
¿Qué es la poesía? 

 

Un esfuerzo de una definición individual en este universo de las multitudes 

 

Según el léxico de Rae1 “poesía es la manifestación de la belleza o del sentimiento estético por 

medio de la palabra, en verso o en prosa”. Se pertenece de un género literario y con el uso de la 

palabra la voz poética manifiesta las emociones, los sentimientos y reflexiones del ser humano 

o la naturaleza. Hace muchos años la poesía necesitaba versos y métrica, pero en la poesía 

moderna hay una libertad y predomina el verso libre. Hoy en día, encontramos otras técnicas 

más vanguardistas de lo ideal o lo lirico que expresaba la poesía en los siglos anteriores. La 

poesía puede ser el refugio de nuestros pesadillas y esperanzas, y como un médico empírico 

busca remedios para curar algo que no cada vez es necesario que trate. 

 

LA POESÍA 

      La poesía es una mezcla de sentimientos, una mezcla de tristeza ,esperanza y melancolía. Para 

algunas personas es una salida de su realidad, en cambio, para otras es la realidad misma. La poesía 

es un refugio para la soledad de algunos y para otros  es una compañía en su soledad.  

     A través del verso la poesía expresa un mundo diferente. De tal modo que cada uno entiende lo 

que lee de diferente manera, cada verso tiene un significado diferente para cada persona. La poesía 

no está escrita en papel, sino en el corazón de quien la escribe y de quien la lee,o sea la poesía es 

la expresíon con palabras del ritmo vibrante de la vida, son palabras que se sacan desde el alma. 

    La poesía tiene rima, algunas veces asonante, otras veces consonante o libre. La rima es la 

repetición de sonidos en la última palabra de uno o más versos y es la que da la melodía a los 

versos para que se consiga un mejor resultado estético.  

                                                             
1 https://dle.rae.es/poes%C3%ADa 



    La poesía es arte porque proviene del corazón. Además, es un medio creativo por el que se 

manifiestan los sentimientos que son tan difíciles de expresarse. Concluyendo, la poesía no solo 

es el medio de escape de la realidad, sino es la libertad de cada uno que la lee. 

 

 

 


