
ΠΛΑΤΩΝ ΜΕΝΩΝ  
ΜΕΝ. Ναί βέβαια. b 
ΣΩ. 'Εξέταζε τώρα εκείνα άπ' αυτά πού σοΰ φαίνονται 
πώς δέν είναι επιστήμη, άλλα διαφορετικά άπ' αυτήν, 
άν αυτά άλλοτε βλάπτουν καί άλλοτε ώφελοΰν. Ή 
ανδρεία, λόγου χάρη, δταν δέν εϊναι ανδρεία μέ φρόνηση, 
άλλα κάποιο θάρρος* δταν ό άνθρωπος έχη θάρρος πού δέν 
τό συνοδεύει φρόνηση, δέν εϊναι τότε πού βλάπτεται, καί 
δέν ώφελιέται, δταν τό συνοδεύη ή φρόνηση; (*•). 
ΜΕΝ. Ναί. 
ΣΩ. Καί τό ίδιο καί ή σωφροσύνη καί ή εύμάθεια' 
δταν μέ μυαλό καί τά μαθαίνωμε καί τάάσκοΰμε, εϊναι ωφέλιμα, 
βταν χωρίς μυαλό, βλαβερά; c 
ΜΕΝ. Πολύ σωστά. 
ΣΩ. Όλα λοιπόν δσα επιχειρεί ή ψυχή, νά τά πάρωμε 
δλα μαζί, καί οί σκληραγωγίες της, δταν τά κυβερνά ή 
φρόνηση δέν καταλήγουν σέ ευδαιμονία, καί δταν ή αφροσύνη 
στό αντίθετο; 
ΜΕΝ. Φαίνεται. 
ΣΩ. "Αν λοιπόν ή αρετή εϊναι μιά άπό τις εκδηλώσεις 
τής ψυχής καί αναγκαίο της χαρακτηριστικό έχη νά 
εϊναι ωφέλιμη, πρέπει νά εϊναι φρόνηση, άφοΰ δλα τά άλλα 
της ψυχής αυτά καθεαυτά οΰτε ωφέλιμα οδτε βλαβερά 
είναι, δταν δμως πάρουν μαζί τους τή φρόνηση ή τήν αφροσύνη, 
γίνονται βλαβερά ή ωφέλιμα. Σύμφωνα λοιπόν μ' αυτή 
τή σκέψη, τήν ώρα πού ή αρετή εϊναι ωφέλιμη, πρέπει νά εϊναι 
κάποια φρόνηση. d 
ΜΕΝ. 'Εγώ συμφωνώ. 
XXV. ΣΩ. Καί μέ τά άλλα βέβαια, τόν πλοΰτο καί τά 
άλλα ανάλογα, γιά τά όποια πριν λίγο έλέγαμε Οτι άλλοτε 
είναι αγαθά καί άλλοτε βλαβερά, άραγε δέν συμβαίνει τό 
ίδιο; Όπως τις άλλες τάσεις της ψυχής, δταν τίς κυβερνά 
ή φρόνηση, τις κάνει ωφέλιμες, έτσι και αυτά δταν ή ψυχή τά e 
χρησιμοποιή ορθά καί τά κυβερνά, δέν τά κάνει ωφέλιμα, 
δταν οχι ορθά, βλαβερά; 
ΜΕΝ. Βεβαιότατα. 
ΣΩ. Κα! Ορθά βέβαια κυβερνά ή φρόνιμη ψυχή, σφαλερά 
δέ ή άφρων; 
ΜΕΝ. "Ετσι είναι. 
ΣΩ. Εϊναι λοιπόν δυνατόν να ποΰμε έτσι γιά δλα: 
στον άνθρωπο δλα τά άλλα είναι εξαρτημένα άπό τήν 
ψυχή, κι' ό κόσμος τής ϊδιας της ψυχής άπό τή· φρόνηση, 89a άν πρόκειτα,ι νά εϊναι άγάθά* καί 
σύμφωνα μέ τή σειρά 
αυτή τών σκέψεων φρόνηση θά ήταν τό ωφέλιμο* δέν λέμε 
δτι ή αρετή εϊναι ωφέλιμη; 
ΜΕΝ. Βεβαιότατα. 
ΣΩ. Δεχόμαστε λοιπόν δτι ή αρετή εϊναι φρόνηση, ή 
ολόκληρη ή φρόνηση ή κάποιο μέρος της; Ι1) 
ΜΕΝ. Νομίζω, Σωκράτη, δτι ορθά εϊναι αυτά πού 

λέγεις. 
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