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1. Η ετυμολογική και εννοιολογική αναφορά του όρου «πόνος»
Ο πόνος «λατ. labor», ως ουσιαστικό της Αρχαίας Ελληνικής Γλώσσας αναφέρεται, α) στο σωματικό μόχθο με την έννοια της επίπονης εργασίας, β) στο έργο το οποίο είναι προϊόν κοπιώδους προσπάθειας, γ) στον πόνο ή κόπο του πνεύματος, όπως επίσης και στο ψυχικό αίσθημα της λύπης, της θλίψης, του άλγους, της κακοπάθειας
. Στην αρχαία ελληνική γραμματεία το ουσιαστικό πόνος χρησιμοποιείται κατά το πλείστον για να καταδείξει τον κόπο, το μόχθο, τη βαριά και κοπιώδη εργασία
. Αναφέρεται  επίσης στον πολεμικό μόχθο
, όπως και στο άλγος του σώματος, την ασθένεια
. Ο όρος συναντάται βέβαια και με τη σημασία της καταβολής από κοπιώδη πνευματική προσπάθεια
 ή ψυχική στενοχώρια και δυστυχία
. Η αρχαϊκή σημασία του εν λόγω όρου παραμένει και στη Νέα Ελληνική Γλώσσα η ίδια, δηλαδή ως σωματικό ή ψυχικό άλγος, αίσθημα αλγηδόνος εκ νοσήματος, θλίψη, οδύνη, στενοχώρια. 

Από την ελληνική λέξη ποινή η οποία αρχικά σήμαινε την τιμή του αίματος, την εκδίκηση για κάποιο έγκλημα αποκτώντας μετέπειτα και τη σημασία της τιμωρίας, προήλθε η  αγγλική λέξη pain. Στη διεθνή αγγλική γλώσσα ο συγκεκριμένος όρος αναφέρεται στο σωματικό πόνο ο οποίος προέρχεται από τραυματισμό ή κάποιο νόσημα, όπως επίσης και στον πνευματικό-ψυχικό βασανισμό (mental or emotional suffering)
. Από το ελληνικό ουσιαστικό ποινή προήλθε με την ίδια σημασία το λατινικό «poena» και το γαλλικό «peine»
, το οποίο αρχικά σήμαινε τα βασανιστήρια των μαρτύρων της πίστεως.  Στη γαλλική γλώσσα η λέξη πόνος αποδίδεται με το ουσιαστικό «douleur» ως παράγωγo από το λατινικό «dolor-oris» και το ρήμα «dolore», το οποίο έχει τη σημασία του υποφέρω (souffrir)
.
   Στη σύγχρονη εποχή η ερμηνεία του πόνου έγινε αντικείμενο ιδιαίτερης μελέτης από την επιστήμη της ιατρικής και της ψυχολογίας. Έτσι λοιπόν μπορούμε να κάνουμε λόγο για τη φυσιολογία και την ψυχολογία, αντίστοιχα, του πόνου. Πόνος, σύμφωνα με τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας, είναι μία δυσάρεστη αισθητική και συναισθηματική εμπειρία, η οποία μπορεί να συνδέεται με πραγματική ή δυνητική βλάβη ιστού. Η διεθνής εταιρεία για τη μελέτη του πόνου (International Associate Study of Pain
), ορίζει τον πόνο ως μία δυσάρεστη και συναισθηματική εμπειρία η οποία έχει σχέση με πραγματική ή δυνητική ιστική βλάβη ή περιγράφεται με όρους σαν να πρόκειται για τέτοια βλάβη. Στο χώρο της ιατρικής, ο πόνος ορίζεται ως δυσάρεστο αίσθημα το οποίο σχετίζεται με κάκωση ή κάποιο τύπο βλάβης στο σώμα. Επίσης είναι ένας μηχανισμός προειδοποίησης ώστε ν’αποσυρθούν από τον οργανισμό τα επιβλαβή ερεθίσματα που τον επηρεάζουν
. Η ιατρική επιστήμη έχει προσδιορίσει τις ανατομικές και φυσιολογικές αναφορές του πόνου χωρίς να αρνείται την ψυχολογική και υποκειμενική διάστασή του. Αναπτύσσεται λοιπόν η τάση ο πόνος ν’ αντιμετωπίζεται όχι αποκλειστικά ως προϊόν της πάθησης ενός οργάνου, αλλά ως ένα σύμπτωμα διατάραξης της ψυχοσωματικής αρμονίας. 
   Για την επιστήμη της Ψυχολογίας, η ηλικία, το φύλο, το πολιτισμικό περιβάλλον, οι κοινωνικοί και ηθικοί κανόνες, το αίσθημα ασφάλειας ή ανασφάλειας σ΄ ένα συγκεκριμένο περιβάλλον, οι εμπειρίες του παρελθόντος και γενικότερα ο ψυχισμός του ατόμου, αποτελούν τη συνισταμένη βαθμίδα έκφρασης του πόνου εκ μέρους του πάσχοντος. Ο κάθε άνθρωπος πονά με το δικό του τρόπο. Η αντοχή στον πόνο και η αποδοχή του πόνου και όλη η διεργασία που λαμβάνει χώρα μεσ’ την ψυχή συναρτήσει του πόνου, είναι κάτι που διαφέρει από άτομο σε άτομο. Επίσης συναισθήματα αγάπης, αφοσίωσης, συμπόνιας, κατανόησης προς τον πάσχοντα είναι δυνατόν ν’ ανακουφίσουν τον πόνο του. Σε αρκετές περιπτώσεις ο πόνος έχει ως απόλυτη αφετηρία το «ψυχικό είναι» του ανθρώπου. Διαταραχές (ψύχωση - κατάθλιψη), οι οποίες έχουν την έδρα τους αποκλειστικά στον ψυχισμό του ατόμου, σωματοποιούνται, χωρίς βέβαια ν’ αποκλείεται και το γεγονός του χρόνιου σωματικού πόνου, ο οποίος επιφέρει αντίστοιχα και επώδυνες ψυχικές καταστάσεις. Το ψυχικό άλγος και οι εντάσεις είναι καθολικά φαινόμενα σε όλους τους ανθρώπους και ως ένα βαθμό αντανακλούν την αγωνία και την ανάγκη του καθενός να γίνει αποδεκτός, υπακούοντας στους κάθε φορά ισχύοντες κανόνες της κοινωνίας, με σκοπό την εξέλιξη και ισχυροποίηση της προσωπικότητάς του. 

   Ο κάθε πόνος είναι ψυχοσωματικός, θίγει το σώμα και την ψυχή. Δεν υπάρχει αμιγής ψυχικός ή σωματικός πόνος
. Η απομόνωση λοιπόν του πόνου, ως σύμπτωμα μόνο οργανικό παραθεωρεί και άλλους σημαντικούς παράγοντες, οι οποίοι συνθέτουν την ανθρώπινη ύπαρξη και καθορίζουν εν γένει τη ζωή. Η βιολογική, ψυχολογική, ιατρική, θεολογική, φιλοσοφική, ηθική, μεταφυσική και κοινωνική προσέγγιση και ερμηνεία του πόνου, καταδεικνύουν τις πολύπλευρες διαστάσεις του και τη σύνθετη προσέγγισή του. 
2. Η έννοια του όρου πόνος στην Αγία Γραφή

   Στην Παλαιά Διαθήκη τον όρο πόνος τον αποδίδει η εβραϊκή λέξη bak με τη σημασία κυρίως του πόνου της ψυχής, του πνευματικού πόνου ως αποτελέσματος της αμαρτίας, της απογοήτευσης από την προσωπική καταστροφή, και ελάχιστα του σωματικού άλγους
. Στα περισσότερα χωρία των βιβλίων της Π. Δ. που απαντά ο συγκεκριμένος όρος, αναφέρεται στην ψυχική αναστάτωση και ταραχή ένεκα προσωπικής ή εθνικής τιμωρίας εξαιτίας της αμαρτίας
. Με την έννοια αυτή του πόνου μεταφράζονται και οι συνώνυμες λέξεις βάσανος, γογγυσμός, θρήνος, κάκωση, θλίψη, ταλαιπωρία, μόχθος, απώλεια, πένθος, οδύνη, όλεθρος, ταλαιπωρία, στεναγμός. Οι ελάχιστες αναφορές στην αίσθηση του σωματικού άλγους
 αναδεικνύουν την ψυχική οδύνη ως συχνό αίσθημα της ψυχοσύνθεσης του Εβραϊκού λαού. Ακόμη και οι πόνοι του τοκετού, οι ωδίνες, χρησιμοποιούνται μεταφορικά - εκτός μιας εξαιρέσεως
 - για να  καταδείξουν τον ψυχολογικό βασανισμό του λαού, μέσω όμως του οποίου ανατέλλει η αναγέννηση, η δημιουργία, το καινό
.
    Ο πόνος στην Π.Δ. ερμηνεύεται ως κατάρα, ως ένα κακό για το οποίο καταρχάς αιτία είναι η αμαρτία, η ανυπακοή δηλαδή στο θέλημα του Θεού, του Κυρίου του κόσμου και της Ιστορίας. Η απόγνωση την οποία προκαλεί  εκφράζεται με θρήνους, κραυγές και αναστεναγμούς
 προς το Γιαχβέ, από τον οποίο προσδοκάται το έλεος και η παραμυθία Του
.  Αν και η αμαρτία είναι αυτή η οποία επιφέρει τον πόνο και τη δυστυχία
, δεν παραβλέπονται και οι οργανικές αιτίες
, όπως επίσης οι κακές και εχθρικές προς τον άνθρωπο δυνάμεις του σύμπαντος και της κατάρας του σατανά
. Η ύπαρξη του πόνου επίσης αποτελεί έκφραση μιας θείας και σοφής παιδαγωγικής τιμωρίας
, όπως και  γεγονός αποκάλυψης ενός θεϊκού σχεδίου
. Ο Θεός παραμένει για τον ισραηλιτικό λαό Αυτός, που πρέπει να δώσει απάντηση στο αιώνιο ερώτημα της θεοδικίας σχετικά με την προέλευση και το σκοπό του πόνου
. Για τους συγγραφείς όμως της Π.Δ. ο πόνος  δεν υπερισχύει της ελπίδας και της πίστης τους, η οποία ενισχύεται από τη σκιώδη ακόμα προσμονή της αναστάσιμης δόξας
 του αναμενόμενου Μεσσία.    
   Στην Καινή Διαθήκη το ουσιαστικό πόνος απαντά μόνο δύο φορές στην Αποκάλυψη του Ιωάννη
. Στη μία περίπτωση ο πόνος παρουσιάζεται ως συνέπεια όσων πλανήθηκαν από τον Αντίχριστο και τιμωρούνται από τις θεόσταλτες πληγές
 και στην άλλη μαζί με τα ουσιαστικά θάνατος, κραυγή, πένθος, δηλώνονται οι κακοπάθειες τις οποίες ο Θεός θα εξαλείψει στην καινήν και αγία Ιερουσαλήμ. Παράλληλα όμως με την έννοια του πόνου, χρησιμοποιούνται στην Κ.Δ. και οι συνώνυμες λέξεις βάσανος, λύπη, οδύνη, θλίψη, στεναγμός, όπως και τα ρήματα πάσχω και πενθώ, τα οποία εκφράζουν καταστάσεις πόνου και οδύνης
. Με το ουσιαστικό βάσανος και το ρήμα βασανίζω φανερώνεται ο σωματικός πόνος και η κακοπάθεια από την αρρώστια
 ή τις δαιμονικές δυνάμεις
 όπως επίσης και τα βασανιστήρια του Άδη
. Η αναφορά του ρήματος στον ψυχικό πόνο σχετίζεται με τη δοκιμασία του πιστού έναντι της απιστίας και αθεΐας του κόσμου
. Στην Αποκάλυψη του Ιωάννη όπου απαντάται το ουσιαστικό βασανισμός είναι δηλωτικό του σωματικού και ψυχικού πόνου, ως συνέπειας της αμαρτωλότητας των βλάσφημων και αμετανόητων
.
   Η συνώνυμη επίσης λέξη λύπη
 στην Κ.Δ. αναφέρεται με τη σημασία του ψυχικού πόνου είτε ως προδρομικού αισθήματος κάποιας επερχόμενης χαράς
, είτε ως αίσθημα δηλωτικό της μετάνοιας
. Με τον όρο λύπη χαρακτηρίζεται παράλληλα η αγωνία των μαθητών για τον διδάσκαλό τους στον κήπο της Γεθσημανή
. Ακόμη και ο Ιησούς φανερώνει το θανάσιμο άγχος και τη λύπη του για το επερχόμενο θλιβερό γεγονός της Θυσίας Του
. 
   Ο ψυχικός πόνος όμως στην Κ.Δ. δηλώνεται και με τη λέξη οδύνη
, ως στενοχώρια εξ’ αφορμής της αρρώστιας προσφιλούς προσώπου
 ή για να εκφραστεί η λύπη του απ. Παύλου για την απιστία των ομοεθνών του
. Η υποδούλωση επίσης στο πάθος της φιλαργυρίας οδηγεί στον πόνο και την οδύνη της ψυχής
. 
   Τον ψυχικό πόνο, τον αγώνα και την αγωνία των πιστών στην προσπάθειά τους να γίνουν μέτοχοι της Βασιλείας του Θεού, εκφράζουν επίσης το ουσιαστικό θλίψις και το ρήμα θλίβω
. Η εν Χριστώ ζωή σημαίνει πνευματικό αγώνα για υπέρβαση των θλίψεων που γίνονται αιτία αποδυνάμωσης της πίστης στο Θεό
. Η έννοια του ψυχικού πόνου εκφράζεται συνάμα με το ρήμα πενθώ και το παράγωγο ουσιαστικό πένθος, ως δηλωτικά της λύπης και της θλίψης είτε από την συναίσθηση της αμαρτίας
, είτε από αλγεινές καταστάσεις του ανθρώπινου βίου
. Οι μαθητές του Ιησού κλαίγουν και πενθούν για τον σταυρικό θάνατο του διδασκάλου τους
. Παρομοίως, το ουσιαστικό στεναγμός και το ρήμα στενάζω αναφέρονται στην ψυχική ανάγκη του πιστού να στραφεί προς το Θεό αποκαμωμένος από τις κακουχίες και τα βάσανα της ζωής
.
   Ακόμα και ο Ιησούς στενάζει συμμεριζόμενος τον ανθρώπινο πόνο
, αλλά και ο ίδιος υπομένει το σταυρικό του βασανισμό. Ο πόνος Του διατυπώνεται με τη χρήση του ρήματος πάσχω
, το οποίο φανερώνει τον επερχόμενο μαρτυρικό και επώδυνο θάνατό Του.   
   3. Δομή - Μεθοδολογία 
   Στο πρώτο κεφάλαιο προσδιορίζονται οι αγωνιώδεις και δυσβάσταχτες συνθήκες ζωής της πλειονότητας των ανθρώπων της εποχής του Ιησού. Ο ελληνορωμαϊκός κόσμος και ο ιουδαϊκός λαός της Παλαιστίνης αποτέλεσαν το κοινωνικό, πολιτιστικό και θρησκευτικό πλαίσιο, στο οποίο γεννήθηκε και έδρασε ο ιδρυτής του Χριστιανισμού και της Εκκλησίας. Στα χρόνια του Ιησού, οι οικουμενικές αλλαγές που πραγματοποιούνταν έθεταν τον απλό άνθρωπο μπροστά στον αγωνιώδη φόβο και την επίπονη προσπάθειά του να προσαρμοστεί και να επιβιώσει στα δεδομένα του νέου κόσμου. 
   Προτάσεις διαφυγής από τη θλίψη, τον πόνο και την οδύνη παρείχε η φιλοσοφία και οι μυστηριακές θρησκείες της Ανατολής. Στη φιλοσοφική σκέψη, αλλά και στο τελετουργικό της μυστικής ένωσης με το «θείο» αναζητούσε ο άνθρωπος τη λύτρωση και τη σωτηρία από τα δεινά του και κυρίως το θάνατο. Επίσης παρήγορες θεότητες και σωτήρες θαυματουργοί θεωρούνταν το καταφύγιο των ανθρώπων που υπέφεραν σωματικά και ψυχικά. 
   Στο δεύτερο κεφάλαιο γίνεται αναφορά στον πολύπαθο λαό της Παλαιστίνης στην εποχή του Ιησού. Ο ιουδαϊκός λαός  προήρχετο από μια μακρά περίοδο μισής χιλιετηρίδας εθνικών καταδιώξεων, ξενιτιάς και υποδούλωσης. Οι Ισραηλίτες από τη φύση του ένας λαός με λιτή ζωή και ανθεκτικός στις κακουχίες, αντιμετώπιζε κυρίως τον ανθρώπινο πόνο και την ασθένεια ως συνέπεια μιας αμαρτωλής και ανήθικης ζωής ενώπιον του Γιαχβέ και των εντολών του.  Παρότι στην Παλαιστίνη υπήρχαν γιατροί, οι οποίοι ασκούσαν την επιστήμη η οποία θεωρείτο ως δώρο του Θεού προς τον άνθρωπο, η θεραπεία της ασθένειας και η ανακούφιση από τον πόνο ήταν συνάμα επακόλουθο του καθαρμού από την αμαρτία, με αναίμακτη θυσία και προσφορές προς το Θεό.   
   Στο τρίτο κεφάλαιο η επικέντρωση στο πρόσωπο του Ιησού αποσκοπεί ν’ αναδείξει: α) τη σχέση του με τον ανθρώπινο πόνο, αλλά και β) τον καινούργιο τρόπο ύπαρξης με τον οποίο η ανθρώπινη φύση δύναται ν’ αντιμετωπίσει τη φθορά και τον πόνο της ψυχής και του σώματος, οι οποίοι τελικά προέρχονται από το συναίσθημα του θανάτου και των ενοχών. Παρόλη την παρηγορητική  επίδραση της ηθικής των  Στωϊκών και των Επικουρείων, ο Ναζωραίος Ιησούς με τη ζωή και τη διδασκαλία του επέδρασε καταλυτικά και υπερίσχυσε της δημοφιλούς για την εποχή του παρηγορητικής ηθικής της φιλοσοφίας όπως και της λατρείας των ημίθεων ευεργετών και θεών των μυστικιστικών ανατολικών θρησκειών. 
   Στο τέταρτο κεφάλαιο περιγράφονται τα στάδια του Πάθους του Ιησού καταδεικνύοντας την οδύνη της βαναυσότητας του σταυρικού του θανάτου. Μέσα από την πορεία προς το Πάθος (via dolorosa), αναδεικνύονται οι τρόποι με τους οποίους ο ίδιος ο Ιησούς αντιμετώπισε τον πόνο, προσφέροντας θυσιαστικά τον ίδιο Του τον εαυτό, προκειμένου να σωθεί η οικουμένη.
    Όσον αφορά στην ανάλυση των περικοπών σχετικά με την αγωνία και το Σταυρό του Ιησού, θα ακολουθηθεί η ιστορικοκριτική, η συγχρονική καθώς επίσης και η κοινωνικοϊστορική και ψυχαναλυτική μέθοδο. Η μελέτη  των πολιτικοοικονομικών και κοινωνικών πλαισίων της εποχής κατά την οποία γεννήθηκε και δίδαξε ο Ιησούς, και μάλιστα ειδικότερα στην Ιουδαία, αποτελεί απαραίτητη προϋπόθεση για τη γνώση και κατανόηση των αξιών, των αγώνων και αγωνιών του ανθρώπου της ελληνορωμαϊκής περιόδου. Επίσης ο πόνος και η οδύνη του Ιησού στην πορεία προς το Πάθος θα ερμηνευθούν συναρτήσει των φυσικών, συναισθηματικών και πνευματικών παραμέτρων.   
   Η επιλογή του κατά Μάρκον Ευαγγελίου αφορά αφενός στη χρονική εγγύτητα του, στη ζωή και το Πάθος του Ιησού και αφετέρου στην περιγραφική αμεσότητα και απλότητα των εκφραστικών διατυπώσεων του Ευαγγελιστή.   
ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1
Ο ΠΟΝΟΣ ΣΤΗΝ ΑΥΤΟΚΡΑΤΟΡΙΚΗ ΑΠΟΛΥΤΑΡΧΙΑ ΤΗΣ
«PAX ROMANA»
1.1. Φιλοσοφία και θρησκευτικός μυστικισμός ως δυνατότητες υπέρβασης του πόνου
1.1.1. Κοινωνικοπολιτικές συνθήκες

   Η γέννηση του Ιησού (747/6 από κτίσεως Ρώμης ή το  7/ 6 π.Χ.) συμπίπτει με τη χρονική περίοδο της μοναρχίας του πρώτου Ρωμαίου αυτοκράτορα Οκταβιανού Αυγούστου (27π.Χ.-14μ.Χ.) και την εδραίωση της  γνωστής ως Pax Romana ή Augusta
. Σε μία αυτοκρατορία πολυπολιτισμική και πολυθρησκευτική, όπου αρχικά κυριαρχούσε ο πολιτικός αναβρασμός και οι εξουσιαστικές ίντριγκες, ο Οκταβιανός επικράτησε των εμφυλίων συγκρούσεων
 και κατάφερε να εδραιώσει για σαράντα χρόνια μια αυτοκρατορική μοναρχία ειρήνης-pax και σταθερότητας
. 
   Τα επιστημονικά επίσης επιτεύγματα ήδη από τους ελληνιστικούς χρόνους
 στην αστρονομία, την ιατρική, τα μαθηματικά, τη γλωσσολογία και γραμματική, προσέθεταν περισσότερη αίγλη στην ακμάζουσα ευημερία της αυτοκρατορίας.  Οι επιστημονικές, όμως, κατακτήσεις υπηρετώντας αποκλειστικά τις επιθυμίες των αριστοκρατών του χρήματος και της πολιτικής εξουσίας  δεν εφαρμόζονταν προς όφελος του κοινωνικού συνόλου. Κατά συνέπεια δεν υπήρξε βελτίωση στο βιοτικό επίπεδο των μαζών
. 

   Ο συγκεντρωτισμός της κρατικής εξουσίας οδήγησε σταδιακά στον παραμερισμό των παραδοσιακών κρατικών δομών
 (π.χ. πόλεις-κράτη) σχετικοποιώντας μ’ αυτόν τον τρόπο την έννοια του τοπικού και του πολιτικού αυτοπροσδιορισμού. Ο κόσμος άλλαζε αλλά όχι προς χάρη του ανθρώπου, αλλά προς χάρη μιας αυτοκρατορικά επιβεβλημένης ειρήνης
, στην οποία κανείς δεν επιτρεπόταν ν’ αντιδράσει και να εναντιωθεί
. Οι πολιτικές και οικονομικές μεταρρυθμίσεις οδηγούσαν τον απλό άνθρωπο στις απέραντες πόλεις με μοναδικό εφόδιο την ελπίδα διεξόδου από την οικονομική του εξαθλίωση
. Στις αχανείς και αφιλόξενες πόλεις συνέρρεαν οι απλοί άνθρωποι της υπαίθρου αποκομμένοι από τους συμπολίτες τους, την πατρώα γη και την προγονική τους παράδοση. 
   Στα πλαίσια της "παγκόσμιας" πλέον αυτοκρατορίας σταδιακά άρχισαν να  υποτονούν οι κατά τόπους "εθνικές" παραδόσεις, (θρησκείες, ήθη, έθιμα) και να δημιουργούνται οι προϋποθέσεις για μια παγκόσμια πολιτισμική ενοποίηση, επηρεασμένη από την ελληνιστική εποχή και το μυστικισμό των ανατολικών θρησκειών. Ο συγκρητισμός ο οποίος επήλθε με την αξιοποίηση των υπαρχόντων θρησκειών και φιλοσοφικών ρευμάτων, παρήγαγε έναν διεθνοποιημένο πολιτισμό υπό την αναγνώριση όμως του ρωμαίου αυτοκράτορα ως απόλυτου άρχοντα και υπέρτατου ιερέα
. Η ελληνική παιδεία και ο ελληνικός τρόπος ζωής ο οποίος είχε επιδράσει στο ρωμαϊκό λαό, οδήγησαν στην πιο ενδεικτική για την ανθρωπότητα ζύμωση λαών και πολιτισμών. Ο αυτοκράτορας της Ρώμης διοικούσε πλέον όχι ένα έθνος ή ένα κράτος, αλλά πολίτες μιας οικουμένης.

   Ο κοσμοπολίτης (genus humanum)
, ξενιτεμένος από την πόλη-κράτος, χωρίς κανένα μέσω βιοπορισμού, ένιωθε μετέωρος και εξαθλιωμένος
 στο περιθώριο ενός αφιλόξενου και παγερού κόσμου. Ξεριζωμένος από τις παραδοσιακές κοινωνικές δομές, ένιωθε την αγωνία και τη μοναξιά του μοναχικού ατόμου στις αφιλόξενες γειτονιές των ελληνορωμαϊκών πόλεων. Αν και η ρωμαϊκή ειρήνη είχε εδραιωθεί και υπήρχε μία σχετική ευημερία, η αβεβαιότητα και η ανησυχία σ’ ένα σημαντικό τμήμα του πληθυσμού αντανακλούσε τη ρευστότητα του νέου κοινωνικού και ιδεολογικού εποικοδομήματος. Οι άνθρωποι ένιωθαν να είναι τα θύματα των γεγονότων, παθητικοί με την έννοια του πάσχειν. Οι δυνάμεις στις οποίες ήταν εκτεθιμένοι, έμοιαζαν τόσο ακατανίκητες όσο και ακατάληπτες

        Η μεγάλη πλειοψηφία των κατοίκων της αυτοκρατορίας δεν είχαν πολιτικά δικαιώματα καθώς το δικαίωμα του ρωμαίου πολίτη οι κατακτημένοι λαοί και οι δούλοι το αποκτούσαν μόνο εάν υπηρετούσαν για αρκετά χρόνια στο στράτευμα. Και για το φτωχό, όμως, Ρωμαίο πολίτη, η ισχύ της άποψής του ήταν ανενεργή στις περιόδους κατάλυσης της δημοκρατίας. Το έσχατο αυτό πολιτικό του δικαίωμα το χρησιμοποιούσε πλέον για την επιβίωσή του. Εξαθλιωμένος από την ανέχεια, τη φτώχεια και τον αγώνα του για επιβίωση, υποστήριζε τον πάτρωνα εκείνον που θα του εξασφάλιζε άρτο και θεάματα (panem et circenses)
. Είναι γνωστό ότι η αυτοκρατορική εξουσία θεράπευε την αγωνία και τα βάσανα του απλού λαού με δωρεάν τρόφιμα και δωρεάν θεάματα στους ιπποδρόμους, όπου η ανθρώπινη ζωή των μονομάχων, ως αναλώσιμο είδος, άξιζε λιγότερο από το θάνατό τους. Οι χιλιάδες των Ρωμαίων, οι οποίοι επί ημέρες και ημέρες, από το πρωί μέχρι το βράδυ έβρισκαν ψυχαγωγία στις αποτρόπαιες σφαγές και οι οποίοι μπροστά στο θάνατο που αυτές πρόσφεραν άπληστα, χωρίς να τον αντιμετωπίζουν οι ίδιοι, δεν διέθεταν ούτε ένα δάκρυ γι’ αυτούς που η θυσία τους πολλαπλασίαζε τα χρήματα που ποντάριζαν, δεν κέρδιζαν απ’ αυτά τα επονείδιστα θεάματα παρά μια εξευτελιστική περιφρόνηση της ανθρώπινης αξιοπρέπειας και της ανθρώπινης ζωής
. 
   Παράλληλα η πορεία προς την αυτοκρατορική μοναρχία σημαδεύτηκε από μαζικές εξεγέρσεις των δούλων αλλά και των υπόδουλων λαών, οι οποίες πνίγηκαν στο αίμα από τις στρατιές της Ρώμης, αναζωπυρώνοντας το μίσος και την έχθρα προς τον καταπιεστή και βασανιστή κατακτητή
.   Οι επαχθείς φορολογικές ρυθμίσεις της ρωμαϊκής αυτοκρατορίας, οδήγησαν τον αγροτικό πληθυσμό της περιφέρειας σε οικονομικό και κοινωνικό μαρασμό
. Οι φόροι του κράτους απομυζούσαν είτε σε χρήμα είτε σε είδος τον κάτοικο της υπαίθρου, ο οποίος μη δυνάμενος ν’ ανταποκριθεί στις δυσβάσταχτες φορολογικές του υποχρεώσεις, αναγκαζόταν να παραδώσει τη γη του στους πλούσιους γαιοκτήμονες
.  Οι δούλοι της Ρώμης και των υπολοίπων πόλεων προέρχονταν κατά δεκάδες χιλιάδες από όλες τις επαρχίες της αυτοκρατορίας. Η επιβεβλημένη ειδική ενδυμασία τους διέκρινε από τους Ρωμαίους πολίτες και παράλληλα δυσχέραινε κάθε προσπάθεια διαφυγής τους. 
    Ως πολυάριθμο κοινωνικό σώμα οι δούλοι της εποχής, βίωναν στον ύψιστο βαθμό τη δυστυχία και τον πόνο μιας βάρβαρης καταπίεσης σε όλα τα επίπεδα της ασήμαντης για τους δουλοκτήτες ζωής τους
. Οι πιο πολλοί παρέμεναν αλυσοδεμένοι και διέμεναν σε χώρους (υπόγεια, παράγκες) υπό αντίξοες και εντελώς ανθυγιεινές συνθήκες.  Ως απόλυτη ιδιοκτησία του ρωμαίου πολίτη παρείχαν υπηρεσίες στις ρωμαϊκές οικογένειες, από απλοί εργάτες μέχρι επιστάτες και υπεύθυνοι τομέων και περιοχών
. Η ζωή τους όμως ανήκε αποκλειστικά στον κύριό τους
, ο οποίος για τα τυχόν παραπτώματά τους τιμωρούσε ανάλογα με την υποκειμενική του κρίση και αξιολόγηση. Ραβδισμοί, μαστιγώματα, εγκαύματα με πυρακτωμένα εργαλεία, πνιγμός, έκθεση σε άγρια θηρία, ακόμα και σταύρωση ήταν ποινές οι οποίες επιβάλλονταν σε δούλους. Ζούσαν έτσι καθημερινά τον εξευτελισμό και την απαξίωση της ζωής τους. Ο σωματικός τους βασανισμός άφηνε ανεπούλωτες ψυχικές πληγές και τροφοδοτούσε με μίσος οποιαδήποτε προσπάθεια απελευθέρωσής τους.       

   Από τα παραπάνω συνάγεται πως η βία και ο πόνος ήταν ιδιαίτερο χαρακτηριστικό της παγκοσμιοποιημένης αυτοκρατορικής ειρήνης
. Παράλληλα η υποχώρηση σταθερών κοινωνικών δομών μέσα στη μάζα των κατοίκων της ρωμαϊκής επικράτειας, έθετε τον άνθρωπο απέναντι στο φόβο και την ανασφάλεια
 του αγνώστου. Την ανακόυφιση από τα δεινά ανέλαβε η πίστη στα πνεύματα, στους μάγους, στους ψευδοπροφήτες και στον μυστικισμό. 
 1.1.2 Η αποτύπωση του δραματικού και του πόνου στην Τέχνη
   Τα αισθήματα αποξένωσης, αλλοτρίωσης και αγωνιώδους αναζήτησης του νοήματος της ζωής αποτυπώνονται και στην τέχνη της ελληνορωμαϊκής περιόδου
. Σε συνδυασμό με τη συγγραφή αρκετών βιογραφιών ή αυτογραφιών η ανάπτυξη της προσωπογραφίας καταδεικνύει τη γενικότερη στροφή προς τον άνθρωπο και τα πάθη του
. 

      Ήδη από την ελληνιστική περίοδο (323-31π.Χ.), στην τέχνη της γλυπτικής δεν αναπαριστάται η τέλεια και ιδανική μορφή, αλλά αποτυπώνονται θέματα της καθημερινής ζωής και του ιδιωτικού βίου. Σημαντική βέβαια κατάκτηση στο χώρο της γλυπτικής αποτελεί η προσωπογραφία όπου έχουμε έμφαση στην εξωτερίκευση του ψυχικού κόσμου του εικονιζόμενου. Η τέχνη στην ελληνιστική εποχή τείνει να παραστήσει τον πραγματικό γύρω της κόσμο, καθώς και τον εσωτερικό κόσμο του ανθρώπου, με μιαν άκρατη και ασυγκράτητη εκδήλωση συναισθηματισμού και πάθους […] Σ’ αυτήν, το αντίκρισμα της πραγματικότητας κατά πρόσωπο από τον καλλιτέχνη, η συγκίνηση που εκείνος αισθάνεται για την αθλιότητα, την ασχήμια και τη μιζέρια της ζωής υψώνεται για πρώτη φορά σε θέμα τέχνης και γίνεται φορέας ψυχικής καθάρσεως
. Αποδίδονται έτσι ανάγλυφα τα φυσιογνωμικά χαρακτηριστικά του προσώπου, τα στοιχεία της προσωπικότητάς του και του χαρακτήρα του. 
   Οι εικόνες των ανθρώπων αποκτούν νέα σχήματα και πρωτόγνωρη εκφραστικότητα
. Όπως πολύ εύστοχα τονίζει η Ε. Φραγκάκη, στα έργα της ελληνιστικής γλυπτικής απεικονίζονται γέροι και γριές αποστεωμένοι, ψαράδες, χωρικές ή βοσκοπούλες, με κορμιά φαγωμένα από το χρόνο, φθαρμένα από τη σκληρή δουλειά και τη φτώχεια […] Οι σάρκες κρέμονται πλαδαρές, τα πρόσωπα ζαρώνουν από τις πολλές ρυτίδες, οι ισχνοί λαιμοί βαθουλιάζουν σκαμμένοι από την ηλικία, οι φλέβες φουσκώνουν κάτω από το διάφανο, μαραμένο δέρμα, το βλέμμα στρέφεται κάπως χαμένο προς το θεατή
.

   Οι μορφές αναδιπλωμένες στον εαυτό τους δεν διστάζουν να εκφράζουν με έντονο ρεαλισμό την ιδιοσυγκρασία και το ψυχισμό τους. Το ύφος τους μέσα από τα αδρά χαρακτηριστικά των ρυτίδων και της ατημέλητης κόμης και ιδίως των ματιών, καθρεπτίζουν τα προσωπικά και εξατομικευμένα στοιχεία του εικονιζόμενου χωρίς τάσεις εξιδανίκευσης. Η μπρούτζινη κεφαλή φιλοσόφου από το ναυάγιο των Αντικυθήρων (2ος αί. π.Χ), η χάλκινη κεφαλή από τη Δήλο (100 π.Χ.) και το πορτραίτο του ψευδο-Σενέκα δείχνουν την υπαρξιακή αναζήτηση των προσώπων. 
   Στην τέχνη του πορτραίτου, ο γλύπτης επιπλέον απεικονίζει την κοινωνική θέση του προσώπου, το επάγγελμα ακόμη και τη δυσμορφία, αλλά και την ψυχολογική του κατάσταση.  Στην καλλιτεχνική παραγωγή εντάσσονται συγκινητικές φιγούρες κοινών ανθρώπων της λαϊκής τάξης με ιδιαίτερη ανάδειξη της δύστυχης πραγματικότητας, η οποία αποτυπώνεται ωμά στο πρόσωπο και στο σώμα των εικονιζόμενων. Το άγαλμα της καμπουριασμένης βοσκοπούλας του Pallazzo del Conservatori, του ασθενικού γέρου ψαρά (200 π.Χ. περίπου) και της ηλικιωμένης γυναίκας, η οποία κρατά καλάθι με πράγματα τα οποία πιθανόν πουλά, είναι έργα αντιπροσωπευτικά όπου αποτυπώνεται με σκληρό ρεαλισμό ο μόχθος και η καταπόνηση των ανθρώπων της καθημερινής βιοπάλης.
   Βασικό στοιχείο στην τέχνη της εποχής αποτελεί και η χρονική διάσταση η οποία αξιοποιείται κατά περίσταση. Ο καλλιτέχνης σκοπεύει στην αποτύπωση του στιγμιαίου συμβάντος, τον ενδιαφέρει το γεγονός εντός της συγκεκριμένης διάρκειας αδιαφορώντας για το ιδεώδες και το αιώνιο. Η παράσταση των προσώπων δεν έχει διαχρονικό χαρακτήρα αλλά στιγμιαίο, προσωρινό
. 
   Η προσωποκεντρική τάση της γλυπτικής αποτυπώνει τον άνθρωπο της εποχής, ο οποίος απογοητευμένος από το πολιτικό και κοινωνικό κατεστημένο, αναζητά τον εαυτό του, μέσα από το δραματικό και γεμάτο πάθος ψυχικό του κόσμο.  Δεν είναι τυχαίο ότι στη μέση ελληνιστική εποχή της Πλαστικής άνθισε η δημιουργία συμπλεγμάτων δραματικού περιεχομένου όπου αποτυπώνονται με απαράμιλλη  λεπτομέρεια ο πόνος, η βία, το πάθος, η αγωνία, ο θάνατος. Το σύμπλεγμα Ludovisi, το σύμπλεγμα του Λαοκόοντα, όπως και στο σύνολό τους τα γλυπτά του βωμού του Δία και της Αθηνάς στην Πέργαμο, εμφανίζουν τη δραματικότητα και τον πόνο που διακρίνεται στα πρόσωπα σε μια άνιση μάχη ανάμεσα στη ζωή και το θάνατο. 

1.1.3. Ο παραμυθητικός ρόλος της φιλοσοφίας  

   Ο κόσμος της ελληνορωμαϊκής περιόδου διψούσε για λύτρωση από τα βάσανα και τις αγωνίες που τον κατέτρεχαν, αναζητούσε τρόπους θεραπείας από το πόνο μιας νοσούσας κοινωνίας. Η ανάγκη επίσης της εξουσίας να καταστήσει δια της βίας διαρκή την αναγνώριση της ισχύς της, είχε ως συνέπεια την κυριαρχία του φόβου σε κάθε λειτουργία του κοινωνικού συνόλου
.
   Στην αγωνιώδη αυτή ταραχή, η φιλοσοφική σκέψη κυρίως των Στωϊκών και των Επικούρειων, αναλαμβάνοντας το ρόλο του θεραπευτή, προσέφερε τρόπους απαγκίστρωσης του ανθρώπινου ψυχισμού από το απειλητικό αίσθημα των πολέμων, την καταπίεση των ασύδοτων εξουσιαστών, την εξαθλίωση της δυστυχίας, τον πόνο της αρρώστιας και της οδύνης του θανάτου. 
   Το πρόβλημα βέβαια του πόνου και της οδύνης είχε απασχολήσει την και ελληνική σκέψη νωρίτερα, ιδιαίτερα με τους τραγικούς ποιητές.  Οι τραγωδίες απηχούσαν τα δεινά της ζωής και τον πόνο των ανθρώπων, όταν αυτοί με τις πράξεις τους αμφισβητούσαν την ισχύ των θεϊκών νόμων και πάλευαν με την Ανάγκη
, η οποία ως υπέρτατος νόμος φαινόταν να διέπει το βίο. Όποιος προσπαθούσε να υπερβεί το θεϊκό πλέγμα που καθόριζε τη ζωή  βίωνε την σύγχυση, την ψυχική οδύνη και πολλές φορές το σωματικό βασανισμό και θάνατο ως αντίτιμο, για την διασάλευση των απαρασάλευτων και αέναων αξιών και αρχών. Ήδη στην περίφημη τραγωδία του Αισχύλου (525-455 π.Χ.) Προμηθεύς Δεσμώτης, ο ήρωάς του υφίσταται τρομερή δοκιμασία και πόνους, επειδή πρόσφερε το πυρ και τον πολιτισμό σώζωντας τους βρωτούς από την βαρβαρότητα και τον αφανισμό
. Ο Προμηθέας γιος της πρωταρχικής θεότητας της Γης, υποφέροντας για χάρη των ανθρώπων, γίνεται -δύο γενιές πριν το Σωκράτη-  σύμβολο της ανδρείας του μυαλού που αντιστέκεται στην απόλυτη παντοδυναμία και εξουσία των θεών
, επί της ταλαιπωρημένης από τα δεινά ανθρωπότητας. 

   Ο οδυνηρός όμως δρόμος τον οποίο έχει επιλέξει ο Προμηθέας, οδηγεί από τα τωρινά βάσανα στην τελική γαλήνη και εκπλήρωση
 με την υπόσχεση για την παρουσία ενός σωτήρα θεού. Ο τιτάνας  δεσμώτης δύσποτμος θεός [...] σταυρωμένος διὰ τὴν λίαν φιλότητα βροτῶν
, δέχεται την προφητεία: τοιοῦδε μόχθου τέρμα μή τι προσδόκα͵ πρὶν ἂν θεῶν τις διάδοχος τῶν σῶν πόνων φανῇ͵ θελήσῃ τ΄ εἰς ἀναύγητον μολεῖν Ἅιδην κνεφαῖά τ΄ ἀμφὶ Ταρτάρου βάθη
.

    Τα πάθη και τα δεινά της ζωής είχε εκφράσει και ο τραγικός ποιητής Σοφοκλής (497-406 π.Χ.), με την Αντιγόνη, η οποία στην ομώνυμη τραγωδία θυσιάζεται διότι αθέτησε τους νόμους της πόλης. Αναγνωρίζει επίσης πως με τα βάσανά της, πληρώνει το αμάρτημα του πατέρα της, χωρίς η ίδια να φταίει. Προς χάρη όμως της αγάπης αψηφά τη διαταγή του άρχοντα και την τιμωρία του θανάτου διακηρύσσοντας πως: Γεννήθηκα για ν’ αγαπώ, να αγαπιέμαι κι όχι για να μισώ
. Η ίδια πιστεύει πως ο θάνατος είναι κέρδος για όποιον βασανίζεται από τις συμφορές της ζωής
, όπως επίσης προσφέρεται και ως γεγονός που θα την οδηγήσει κοντά σ’ αυτούς που αγαπά
. 
   Στην ελληνική επίσης κλασική αρχαιότητα, η φιλοσοφία με τον Σωκράτη είχε θέσει το ζήτημα του πόνου και γενικότερα της οδύνης του θανάτου. Ο Σωκράτης (470-399 π.Χ.) ως διαφωτιστής και πνευματικός ηγέτης δίδαξε τη δύναμη των λογικών επιχειρημάτων, ώστε ο άνθρωπος να οδηγηθεί στην αποκάλυψη της αλήθειας σχετικά με τον εαυτό του και τον κόσμο. Τελικά κατηγορείται
, δικάζεται και καταδικάζεται σε θάνατο
, από τους συμπολίτες του της «δημοκρατικής» Αθήνας επειδή εισάγει καινά δαιμόνια και διαφθείρει τους νέους. Πίνει το κώνιο και πεθαίνει ήρεμος θεωρώντας πως για την ενάρετη ζωής του
, αξίζει τον έπαινο και από θεούς και από ανθρώπους
. Πιστεύει πως η υστεροφημία νικά ακόμα και το θάνατο, ενώ υποστηρίζει πως πραγματικός νικητής της ζωής είναι όποιος πράττει ωφέλιμα και όμορφα πράγματα υπό το βλέμμα της αιωνιότητας
. Για τον καλό άνθρωπο (ἀνδρί ἀγαθῶ), έκρινε πως κανένα κακό δεν μπορεί να τον επηρεάσει
. Ελπίζει στη μεταθανάτια δικαίωσή του και γι’ αυτό το λόγο θεωρεί πως αξίζει να πεθάνει
.  

   Αργότερα ο Πλάτωνας (427-347π.Χ.) στο έργο του Πολιτεία όπου απαντά ο γνωστός μύθος του Σπηλαίου
 παρουσιάζει τη μορφή του Σωκράτη ως τον ηγέτη εκείνον, ο οποίος  δολοφονείται όταν επιχειρεί ν’  απελευθερώσει τους δεσμώτες από την «σκοτεινή» εικονική  πραγματικότητα τους. Ο θάνατος του Σωκράτη σόκαρε τους μαθητές του.  Η φιλοσοφική του όμως σκέψη «ζύμωσε» έντονα την μετέπειτα ανάπτυξη της φιλοσοφίας, όπου στράφηκε πλέον στην αναζήτηση  των εσωτερικών δυνάμεων της ανθρώπινης ύπαρξης.  Για την υπέρβαση των δεινών και των δοκιμασιών ακόμα και του θανάτου, προτείνεται στο εξής κάποιος φιλόσοφος τρόπος βιoτής, ο οποίος βασίζεται αποκλειστικά στις ικανότητες και  δυνατότητες του ατόμου. 
   Κατά τους ελληνιστικούς χρόνους, ο φιλόσοφος δεν περιορίζεται στο να διατυπώνει μεταφυσικές ανησυχίες για την εύρεση της αλήθειας και του νοήματος της ζωής, αλλά ως θεραπευτής αναλαμβάνει παραμυθητικό ρόλο, ώστε ο άνθρωπος ν’ ανακουφιστεί από το αγωνιώδες άγχος της επιβίωσης και την οδύνη του θανάτου. Η φιλοσοφική σκέψη απομακρύνεται από την θεωρητική αυστηρότητα του πλατωνισμού και του αριστοτελισμού. Η ισχυρή έμφαση στο άτομο και σε μια «φύση» που το άτομο τη μοιράζεται σε μεγάλο βαθμό με την ανθρωπότητα είναι ένα από τα χαρακτηριστικά της ελληνιστικής φιλοσοφίας […] οι εσωτερικές δυνάμεις ενός ανθρώπου, η λογική του, μπορούν να δώσουν τη μόνη σταθερή βάση για μια ευτυχισμένη και ήσυχη ζωή. Η πόλη έρχεται σε δεύτερη μοίρα, και αυτό είναι σημείο των καιρών
.
  Διεξόδους στο φθοροποιό πόνο και την οδύνη του θανάτου κατά την ελληνορωμαϊκή εποχή παρείχε η ηθική της Επικούρειας και Στωϊκής φιλοσοφίας.  Ιδιαίτερη απήχηση και αποδοχή είχε η επικούρεια σκέψη, αρχικά στην Αντιόχεια και Αλεξάνδρεια και αργότερα στην Ιταλία και Γαλατία. Ο φιλάσθενος Επίκουρος
 (341-270 π.Χ.) του οποίου ο θάνατος ήταν φρικτός και βασανιστικός
, είχε προτείνει την «κοινοβιακή» ζωή, την οποία βίωνε με γυναίκες και δούλους στο γνωστό Κήπο, μακριά από την Αγορά και το δημόσιο βίο των Αθηναίων. Δίδασκε πως σκοπός του ανθρώπου πρέπει να είναι η αταραξία της ψυχής που μας προετοιμάζει να αντιμετωπίζουμε χωρίς φόβο τις μεταστροφές της τύχης
. 

   Αμφισβητώντας τον θαυμασμό προς την τελειότητα της Φύσης υποστήριζε πως ο άνθρωπος ζει σ’ έναν κόσμο με πόνους, φόβους και θάνατο. Η υπερνίκηση των δυσάρεστων αυτών καταστάσεων και ιδιαίτερα του ψυχικού πόνου που ο Αθηναίος φιλόσοφος θεωρούσε χειρότερο από το σωματικό
, κατορθώνεται με την ευδαιμονία που προσφέρει η επιθυμία της ηδονής
, η οποία αποτελεί «των αγαθων πέρας
», δηλαδή οδηγεί στην αταραξία της ψυχής
. Δίδασκε πως τα άμεσα αισθήματα ηδονής ή πόνου
 αποτελούν τις αληθινές αποδείξεις
, οι οποίες προσφέρουν στον άνθρωπο έναν ατάραχο βίο και του παρέχουν τη δυνατότητα να ζει ως μακάρια όπως ο θεός
. Αναγνωρίζοντας την ηδονή ως έμφυτο αγαθό ο Επίκουρος υποστήριζε πως όλα τα ζωντανά πλάσματα είναι εκ φύσεως προορισμένα να την επιδιώκουν και ν’ αποφεύγουν ό,τι προκαλεί πόνο
. Το κίνητρο κάθε πράξης είναι η επιθυμία προς την ηδονή την οποία εννοούσε ως απουσία του ψυχοσωματικού πόνου και της λύπης και όχι ως επιδίωξη της απόλαυσης
. Κάτι τέτοιο είναι εφικτό είτε με την αποφυγή του πόνου, είτε μερικές φορές και με την αποφυγή της ίδιας της ηδονής, η οποία μπορεί να έχει ως συνέπεια μεγαλύτερους πόνους
. Διαχώριζε λοιπόν την ηδονή  σε «κινητική» και σε «στατική»
. Ως «κινητική» ηδονή θεωρούσε την πράξη της οποιασδήποτε  επιθυμίας που μπορεί να οδηγήσει και σε άσωτες απολαύσεις, ενώ την ηδονή η οποία προέρχεται από την πλήρη απουσία του πόνου και σύγχυσης του νου την ονομάζει «στατική», προσδίδοντάς της και ιδιαίτερη αξία
. 

   Στον Επικουρισμό έλειπε κάθε έννοια μεταθανάτιας ζωής και διαιώνισης του ατόμου με οποιαδήποτε μορφή, γι’ αυτό και ο θάνατος δεν πρέπει να επιφέρει κανένα φόβο
 για κρίση και ανταπόδοση τιμωριών ή αμοιβών από κάποια θεότητα
. Κατά μία έννοια ο θάνατος εθεωρείτο ως ένα βαθμό και ως ευεργέτης του ανθρώπου, αφού όταν πεθαίνει, κανένας πόνος πλέον δεν μπορεί να τον βασανίσει
. Η επίδραση της επικούρειας αντίληψης ιδίως περί θανάτου ήταν τόσο έντονη ώστε ν’ αποτυπώνεται στις επιτύμβιες στήλες των ελληνιστικών χρόνων όπου απαντά η σύντμηση nffnsnc.
N(on) f(ui), f(ui), n(on) s(um), n(on) c(uro)

Εγώ δεν ήμουν, κατόπιν υπήρξα, τώρα δεν υπάρχω, δεν με ενδιαφέρει
Παράλληλα η διδασκαλία περί  ηδονής  έγινε τόσο δημοφιλής στις μάζες, οι οποίες όμως έδωσαν την ερμηνεία, της χωρίς όρια απόλαυσης των σαρκικών επιθυμιών  με κυρίαρχο σύνθημα: φάγωμεν καὶ πίωμεν, αὔριον γὰρ ἀποθνῄσκομεν
. 
   Αντίστοιχα το σπουδαίο ελληνιστικό ρεύμα του Στωικισμού
, συνιστούσε στην ελληνορωμαϊκή εποχή την κυρίαρχη ιδεολογία επιδιώκοντας την παρηγοριά (consolatiο) και την ανακούφιση του ανθρώπινου πόνου. Ως απαλλαγή από την ταραχώδη επίγεια ζωή ο στωϊκισμός πρότεινε τη στροφή του ατόμου προς τον εαυτό του, με σκοπό αυτό να κυβερνά και να κατευθύνει αυτόνομα  τη ζωή του. 
   Ο Στωϊκισμός ως φιλοσοφία της ολότητας, αντιμετώπισε τον άνθρωπο ως πολίτη ενός  κόσμου που στόχευε να μιμηθεί την ουράνια γαλήνη και ηρεμία.  Ο κόσμος ερμηνεύτηκε ως αλληλένδετη σχέση των μερών ενός τέλεια οργανωμένου όλου υπό την ενέργεια μιας ενδοκοσμικής αρχής του Λόγου
. Η κοσμική τάξη υποδείκνυε στον άνθρωπο την ηθική της ενάργειας, της καθαρότητας της θεώρησης της ζωής
. Το ὁμολογουμένος τῆ φύσει ζῆν, δηλαδή το να ζει κανείς σε συμφωνία και αρμονία με τη φύση, αποτελούσε για τους Στωϊκούς πρωταρχικό όρο για να εξασφαλίσει κανείς την ευτυχία, το επιθυμητό αγαθό
.  
   Αρνούμενοι οι Στωικοί κάθε μεταφυσική πραγματικότητα δεν δέχονταν την ύπαρξη ενός κυβερνήτη Θεού. Ο θεός των Στωικών είναι παρών και στο παραμικρό τμήμα του κόσμου […] είναι ανάσα ή πυρ και υπάρχει ενιαίος σε όλο το σύμπαν
. Θεωρούσαν τον ίδιο τον κόσμο ως θεό γι’ αυτό και υποστήριζαν πως η ύπαρξη του κακού μπορεί να αποβεί ωφέλιμη για τον άνθρωπο αν τελικά τον οδηγεί στην αρετή.  Ο δρόμος προς την αρετή δεν βαθμολογείται από το τί είναι ωφέλιμο ή βλαβερό. Η υγεία, η αρρώστια, η ομορφιά, η ασχήμια, η ευπορία, η φτώχεια, η ταπεινότητα, η αλαζονεία αποκαλούνται από τους στωικούς «αδιάφορα», και μόνο αν οδηγούν προς την αρετή αποκτούν αντίστοιχα θετική ή αρνητική σημασία
. Η ευτυχία του σοφού είναι δεδομένη ακόμα και μέσα στον πόνο και στην οδύνη, αφού μόνο ο μοχθηρός μπορεί να προκαλέσει τη φθορά στην ψυχή του λόγω της φαυλότητάς του. Ο άνθρωπος είναι πλέον ο ίδιος υπεύθυνος για την ευτυχία ή τη δυστυχία του. 
      Ο ρωμαϊκός Στωϊκισμός του πρώτου αιώνα μ.Χ. αποκομμένος ακόμα περισσότερο από οποιαδήποτε θεωρητική σύλληψη υπηρετούσε την προσπάθεια του ατόμου, ν’ αντιμετωπίσει τα δυσάρεστα και δυσβάστακτα γεγονότα της ζωής. Για τον στωϊκό Σενέκα (4π.Χ-65μ.Χ.)  τον λατίνο φιλόσοφο από την Ισπανία με την επισφαλή υγεία και τις ταλαιπωρίες από τις αρρώστιες, γενέθλια ημέρα της αιωνιότητας ήταν ο θάνατος
. Ο ιδιος έζησε τις κακουχίες της εξορίας στην Κορσική (41 μ.Χ.) υπό του αυτοκράτορα Καλλιγούλα, ενώ από σύμβουλος του Νέρωνα με μεγάλη οικονομική και κοινωνική επιφάνεια διατάχθηκε ν΄αυτοκτονήσει ανοίγοντας τις φλέβες του.  Υποστήριζε πως η εξασφάλιση μιας ζωής χωρίς θλίψεις και πόνους είναι συνέπεια της «αλυπίας». Η «αλυπία» ήταν αποτέλεσμα της άσκησης, που αποσκοπούσε στο να εκριζώσει από μέσα του ο άνθρωπος κάθε αίσθημα πόνου και θλίψης, ώστε ως αληθινός σοφός να ξεπερνάει όσο το δυνατόν ανώδυνα τις αντιξοότητες της ζωής
.          

   Διακήρυσσε πως η υπέρβαση του πόνου έγκειται στην ελευθερία του ανθρώπου από τη δουλεία των απολαύσεων και την αδιαφορία προς τα υλικά αγαθά
. Θεωρούσε πως η ζωή εναρμονισμένη με τη Φύση και τη Λογική
 οδηγεί στην ευτυχία
 και την αδιατάρακτη γαλήνη
. Στην αρρώστια, στις αναπηρίες, στο θάνατο και σ’ όλες τις απροσδόκητες συμφορές προέτρεπε να τις αποδέχεται ο άνθρωπος με μεγάλο κουράγιο, εφόσον κανείς δεν μπορεί ν’ αλλάξει την ανθρώπινη μοίρα
. Έκρινε πως οόκληρη η ζωή είναι μια δουλεία, ως κλήρος δηλαδή που έλαχε στον καθένα, γι’ αυτό πρέπει με ήρεμο μυαλό ο άνθρωπος να στέκεται μπροστά στις αντιξοότητες και να τις αντιμετωπίζει με δεξιότητα

   Ως πηγή των δεινών θεωρούσε το σώμα και όχι κάποιους εξωτερικούς παράγοντες: το κακό που μας ταλαιπωρεί βρίσκεται μέσα μας, δεν είναι εξωτερικό, έχει την έδρα του σ’ αυτά τα σωθικά μας
. Τις απόψεις του αυτές σχετικά με το  βασανισμό της αρρώστιας και το φόβο του θανάτου διατυπώνει εύστοχα ως εξής: Μπορεί κανείς να υπομείνει την κακουχία της αρρώστιας, αν καταφέρει να βλέπει τ’ αποτελέσματά της με περιφρόνηση […] Όλα εξαρτώνται από την ιδέα που έχουμε εμείς για τα πράγματα […] Ο άνθρωπος είναι τόσο δυστυχής κατά το μέτρο που έχει πείσει τον εαυτό του πως είναι τέτοιος…Ας στρέψουμε τον νου μας σε σκέψεις για άλλα πράγματα, κι έτσι ας ξεχνάμε τον πόνο […] Σκέψου την καλή πλευρά της ζωής σου […] Έπειτα σκέψου όλους εκείνους που έχουν γενναία υπομείνει τον πόνο [...] Έχεις να κάνεις κάτι: να παλέψεις με γενναιότητα κατά της αρρώστιας. Κι΄ αν αυτή σε εξαναγκάσει στο τίποτε, αν σε σύρει στο τίποτε, παρουσιάζεις ένα αξιοπρόσεκτο παράδειγμα
. 
   Ο Ισπανός φιλόσοφος πρότεινε να ζει ο άνθρωπος το άμεσο, γιατί όσα πρόκειται να συμβούν είναι αβέβαια, σε αντίθεση με το παρελθόν το οποίο είναι απρόσβλητο από κακοτυχίες, φόβους και ασθένειες και γι αυτό η κατοχή του είναι σταθερή και γαλήνια
. Πίστευε πως η φιλοσοφία σε διδάσκει πώς να αντιμετωπίζεις τις αντιξοότητες της ζωής, αλλά και πώς να πεθαίνεις
.  Ως πραγματική ευτυχία θεωρούσε την αρετή η οποία οδηγεί τον άνθρωπο με τη δύναμη του πνεύματος να παραμένει ατάραχος και έναντι της χαράς
, αλλά και έναντι της αρρώστιας, της εξορίας, της φτώχειας και όποιας άλλης καταστροφής, μετατρέποντας τις κακοτυχίες σε ευεργετήματα
. 

    Ο Επίκτητος
 (50-120 μ.Χ) από την Ιεράπολη της Φρυγίας διακήρυξε και αυτός την αμυντική του στάση στην απαισιόδοξη πραγματικότητα
. Ταλαιπωρημένος ο ίδιος από τη φτώχεια, τη σωματική αναπηρία του, τη δουλεία του στη Ρώμη και την εξορία στην Νικόπολη της Ηπείρου, υποστήριξε ότι το καλύτερο δυνατό για τον άνθρωπο είναι η υποταγή στον παγκόσμιο και υπέρτατο νόμο, το Λόγο, που ονόμαζε θεό: τί γάρ ἄλλο δύναμαι γέρων χωλός εἰ μή ὑμνεῖν τόν Θεόν;
 Για τον Επίκτητο, σκοπός της ζωής του ανθρώπου είναι η συστράτευση στο θέλημα της θεϊκής παντοδυναμίας
 και διαμέσου της φιλοσοφίας η κατάκτηση της ευτυχίας
. Υπερέβαινε το ανεξήγητο της Μοίρας και την κακία των ανθρώπων θεωρώντας πως ακόμα και από το κακό παράγεται κάτι καλό: κακός γείτων; Αὐτῶ. ἀλλ’ ἐμοί ἀγαθός. γυμνάζει μου τό ἔυγνωμον, τό ἐπιεικές
. 
   Δίδασκε πως ο άνθρωπος ως πολίτης και μέρος του Κόσμου δεν δύναται ν’ αποφασίζει ο ίδιος για την πορεία της ζωής του. Πρέπει να δέχεται την αρρώστια, τις κακοτυχίες και το θάνατο ως μέρος ενός ρόλου ορισμένου από το θεό
, τον οποίο πρέπει ν’ αποδεχθεί προς χάριν της αρμονίας του σύμπαντος
. Η γαλήνη, η απάθεια και η αταραξία διακρίνουν τον άνθρωπο που δεν επιθυμεί ν’ αλλάξει όσα δεν εξαρτώνται απ’ αυτόν
Ο θεός και οι μοίρα προκαθορίζουν το πεπρωμένο  κάθε ανθρώπινου σώματος αφήνοντας στη λογική του ατόμου την ευθύνη να κρίνει και ν’ αποφασίζει
 . Το ότι έχουμε όλοι πατέρα και προστάτη το θεό δημιουργό αρκεί να μας απομακρύνει από τις λύπες και του φόβους
.       

   Για το στωικό φιλόσοφο ο θάνατος όπως και όλα όσα σχετίζονται με το σώμα είναι αδιάφορα και ο άνθρωπος πρέπει ν’ ανέχεται τη θέση την οποία του έταξε ο θεός, μέχρι να τον ελευθερώσει από το χρόνο της ζωής του
. Απέναντι στις αρρώστιες και το θάνατο υποστήριζε πως ο άνθρωπος δεν πρέπει να κατηγορεί το Θεό, ούτε να θλίβεται και να φοβάται, αλλά με γενναιότητα και αξιοπρέπεια ν’ αντιμετωπίζει ο,τιδήποτε, διατηρώντας τη σκέψη του εναρμονισμένη με τη φύση και το πεπρωμένο του
. Θεωρούσε πως ο πόνος είναι αιτία να φανεί η μεγαλοψυχία, η ανδρεία και η καρτερικότητα του ανθρώπου
, ενώ πολλές φορές οι δυσκολίες μπορεί να είναι και θεόσταλτες με σκοπό τον αγώνα που οδηγεί στη νίκη
.

   Κατά τον Επίκτητο ο φιλόσοφος διδάσκει με το παράδειγμά του, με τη ζωή του. Αναζητά την ευτυχία όχι στα εξωτερικά πράγματα που τέρπουν τις αισθήσεις, αλλά στην επίτευξη της εσωτερικής ελευθερίας και αποδέσμευσης από κάθε θλιβερό γεγονός, αγαπώντας ακόμα κι αυτούς που τον κακομεταχειρίζονται
. Ο Στωικός μπορεί να είναι ευτυχισμένος ακόμα και απέναντι στην αρρώστια στις κακουχίες ή στον ερχομό του θανάτου

   Παραλλήλιζε τη φιλοσοφική σχολή με ιατρείο ψυχών. Όπως οι ασθενείς εξέρχονται από τα ιατρεία θεραπευμένοι, αλλά ταυτόχρονα αλγούντες εξαιτίας των θεραπευτικών μέσων, κατ’ αντιστοιχία όσοι θεραπεύονται ψυχικά με τη φιλοσοφία, αρχικά πονούν, διότι στερούνται τη δελεαστική ηδονή που προσφέρει η έκλυτη ζωή: ἰατρεῖον ἐστιν, ὦ ἄνδρες, τό τοῦ φιλοσόφου σχολεῖον. ἐξ οὗ δεῖ ἡσθέντες ἐξελθεῖν, ἀλλ’ ἀλγήσαντας. Ἔρχεσθε γάρ οὐχ ὑγιεῖς
.  
   Η ηθική διδασκαλία των Στωϊκών είχε ιδιαίτερη ανταπόκριση στον κόσμο της ρωμαϊκής περιόδου, που αναζητούσε εναγωνίως τρόπους διαφυγής από το τραγικό βάρος του πόνου, της αρρώστιας και κυρίως του θανάτου. Ο Στωικισμός μετέτρεψε  την ευτυχία σ’ ένα ζήτημα εσωτερικής αταραξίας, αδύνατον όμως για τους περισσότερους ανθρώπους εξαιτίας της δυσκολίας να διατηρήσουν ένα τέτοιο επίπεδο αυτοκυριαρχίας και πιστής τήρησης «καθηκόντων» που θα τους οδηγούσε στην ηρεμία της απάθειας
. 
   Από τα παραπάνω συμπεραίνεται πως ο φιλοσοφικός στοχασμός χαρακτηριζόταν από μία εσωτερική δυναμική. Σκοπός δηλαδή της φιλοσοφίας ήταν να ελευθερώσει τον άνθρωπο από την απειλή του πόνου και τα δεινά της πεπερασμένης του φύσης με την αναδίπλωση στον εαυτό του και την υιοθέτηση μιας κοσμοθεωρητικής στάσης τέτοιας, όπου μαθαίνει να ζει ατάραχα, αρμονικά και γαλήνια. Έθετε δηλαδή τον άνθρωπο απέναντι στον εαυτό του και στις εσωτερικές του ψυχικές και πνευματικές δυνάμεις. Η φτώχεια, η ανασφάλεια, η αβεβαιότητα, ο πόνος, η δυστυχία, αντιμετωπίζονταν με τη δύναμη της σκέψης ή με το παράδειγμα του σοφού-αναχωρητή. 

   Στην κακοτυχία, στον πόνο ακόμα και στο θάνατο ο φιλόσοφος στέκεται απαθής έστω κι αν αυτή η απάθειά του είναι βουτηγμένη στην οδύνη. Το απέχου και ανέχου των Στωικών, το θα ζεις ανάμεσα στους ανθρώπους σαν θεός, και το λάθε βιώσας του Επίκουρου, διαμόρφωναν μία ατομιστική ηθική
, η οποία εγκλώβιζε το άτομο στην απομόνωση και στη μοναξιά της εσωστρέφειας. Η φιλοσοφία οδηγούσε τον άνθρωπο σε μια σχέση ανάμεσα στο Εγώ και τον κόσμο όπου το άτομο έπρεπε να ζήσει μ’ έναν ειδικό τρόπο κερδίζοντας την αρμονία ανάμεσα στην συνείδησή του και τον κόσμο που ορίστηκε να ζει, δεχόμενο το κοινό πεπρωμένο της φθοράς και του θανάτου. Αυτή η στάση ζωής, όμως, δεν ανακούφιζε, ούτε απελευθέρωνε πραγματικά καθώς ο άνθρωπος μ΄αυτόν τον τρόπο κλείνει τα μάτια  στη  σκληρή πραγματικότητα και καταφεύγει με κάποια φαινομενική ελευθερία, σε έναν κόσμο εσωτερικά διεσπασμένο και κομματιασμένο. Απορρίπτει με διαλεκτική οξύνοια κάθε εξωτερικό περιορισμό, δέσμευση ή τύχη, και παρόλα αυτά δεν μπορεί να ελευθερωθεί από τη διάσπαση και το σχίσμα που επικρατεί στη σκέψη και τη θέλησή του, παραμένοντας αιχμάλωτος του εαυτού του, του δυστυχισμένου πλανερού εγώ του
. Η φιλοσοφία δεν είχε προτάσεις ή τρόπους διαμόρφωσης ενός κόσμου του οποίου τα μέλη θα είχαν την ευθύνη για τον πολιτισμό και την ευημερία του συνόλου.
   Υπό αυτές τις συνθήκες η φιλοσοφία έπαψε πια να είναι η πύρινη στήλη που πάει μπρος καθοδηγώντας τους λιγοστούς ατρόμητους ζητητές της αλήθειας. Είναι μάλλον ένα φορητό νοσοκομείο που πάει ξοπίσω απ’ εκείνους που παλεύουν στον αγώνα της ζωής , για να περιμαζέψει τους αδύνατους και τους τραυματίες
. Όπως σημειώνει ο J. Holzner, ήδη από τα κλασικά χρόνια: το πρόβλημα του πόνου, η λυδία αυτή λίθος κάθε φιλοσοφίας και θρησκείας βασάνιζε και την ελληνική ψυχή. Στο βάθος δεν ήταν χαρούμενη, αλλά πονεμένη
. 
   Συνεπώς από τη δίνη των ψυχοσωματικών αλγεινών καταστάσεων δεν μπορούσε να γλιτώσει τον απλό άνθρωπο ούτε η επικούρεια ούτε η στωϊκή φιλοσοφία. Ο Λόγος και η Φύση που ενέπνεαν με εξαίσιο τρόπο την φιλοσοφική ηθική ήταν στοιχεία κατ’ ουσία απρόσωπα τα οποία διέπνεαν τα πάντα απαιτώντας τυφλή υπακοή/προσαρμογή στην ειμαρμένη. Παράλληλα το ιδεώδες του σοφού, δεν ήταν δυνατό ν’ επιτευχθεί από τον απλό άνθρωπο όπου με εργαλείο μόνο το λόγο έπρεπε να στραφεί στα ενδόμυχα της πολυδαίδαλης ψυχής του, για να κατακτήσει την ευδαιμονία της «αταραξίας» ή της «απάθειας» έναντι του πόνου και της οδύνης που βασάνιζαν την ύπαρξή του.
1.1.3. Ο λυτρωτικός χαρακτήρας του λατρευτικού μυστικισμού των θεοτήτων της Ανατολής 
   Οι πολιτισμικές και πολιτικές επαφές με τον ελληνιστικό κόσμο είχαν ως συνέπεια την κατάκτηση  των Ρωμαίων από τη σαγηνευτική και μυστηριακή γοητεία των θεοτήτων της Ανατολής
. Οι μυστηριακές λατρείες, η μαγεία, η αστρολογία και ο θρησκευτικός μυστικισμός των λαών της Ανατολής, τους οποίους είχε ενσωματώσει στο δικό της Ιmperium η Ρωμαϊκή αυτοκρατορία, υπόσχονταν την πολυπόθητη σωτηρία του ανθρώπου από τα δεινά του κόσμου
. 
      Η αποδοχή των θεοτήτων αυτών ήταν εύκολη υπόθεση για το θρησκευτικό συγκρητισμό
 της εποχής, όπου δεχόταν οποιαδήποτε νέα θεότητα στο πάνθεό της. Το ότι οι μυστηριακές λατρείες των ανατολικών θεοτήτων υιοθετήθηκαν με ενθουσιασμό από τη ρωμαϊκή θρησκεία αποδεικνύει επίσης την λυτρωτική αναζήτηση του ατόμου πέρα από τη λογική, στις αόρατες και μυστικές δυνάμεις της φυσιοκρατικής λειτουργίας του Σύμπαντος
. 
   Ιδιαίτερο ενδιαφέρον κυρίως έδειξαν για τις λατρείες της Μεγάλης Μητέρας
, η οποία αποτελούσε προσωποποίηση της γονιμότητας της γης. Η Φρυγική Κυβέλη ή Μεγάλη Θεά με τον εραστή της Άττι, η Αιγυπτιακή Ίσιδα
 με τον αδερφό και ταυτόχρονα σύζυγό της Όσιρι
, η φοινικική Αστάρτη, η ελληνική Δήμητρα και ο εκ Περσίας θεός Μίθρας
 είχαν ήδη διεισδύσει στη ρωμαϊκή θρησκεία και διεκδικούσαν η καθεμιά την αποκλειστική υπεροχή έναντι των λοιπών αρχαίων θεοτήτων. 
   Το έντονα πατριαρχικό καθεστώς της απόλυτης κυριαρχίας του Ρωμαίου αυτοκράτορα πάνω στην κοινωνία, η οποία είχε για κέντρο τη «μητέρα
»  επέφερε την ανάγκη για την επικράτηση κυρίως θηλυκών θεοτήτων
. Αυτό συνέβη ως επακόλουθο της αποστέγνωσης των ανθρώπων από το συναίσθημα της αγάπης, της παρηγοριάς, της επιείκιας και της προσφοράς των αναγεννητικών δυνάμεων της «μητέρας» Φύσης. Το λαϊκό έρεισμα των θεοτήτων αυτών σηματοδοτούσε τον πόθο για αποτίναξη του πόνου και της οδύνης μιας βίαιης πατριαρχικής εξουσίας και την αναζήτηση της «μητρικής στοργής» της Φύσης ως αενάου τροφοδότη της Ζωής
. 
   Στις μυστηριακές λατρείες τους δεν υπήρχαν ταξικές ή σεξιστικές   διαφοροποιήσεις. Γίνονταν δεκτοί άνδρες και γυναίκες (εκτός από τη λατρεία του Μίθρα) κάθε ηλικίας και κοινωνικής τάξης, ενώ το ιερατείο δεν ήταν κληρονομικό, αφού απαρτιζόταν απ’ όσους κατάφερναν να φτάσουν σε υψηλό βαθμό μύησης. Η ενδοκοσμική σωτηρία προσφερόταν από τη μύηση, όπου η εξ’ αντικειμένου συνεπής άσκηση του λατρευτικού τυπικού ήταν αρκετή για την αναγνώριση της αποτελεσματικότητάς τους αδιαφορώντας για την υποκειμενική αξιολόγηση του μυημένου
. Η ιερή ένδυση, η προσεκτική θέα της εικόνας ενός θεού ή μιας θεάς, η πόση από το ιερό κύπελλο, τον κυκεώνα ήταν πρακτικές με τις οποίες ο μύστης προσδοκούσε την αναγέννηση-θέωση. Η γνώση του μυημένου δεν οριζόταν με τους νόμους της λογικής, αλλά ήταν εσωτερική γνώση έχοντας ως έδρα τη ψυχή
. Μέσα από την άμεση εμπειρία ο υποψήφιος θα μάθαινε ότι μπορούσε να ζει ελεύθερα χωρίς το υλικό του σώμα κι ότι οι θεοί που λάτρεψε ήσαν πέρα για πέρα αληθινοί…πεπεισμένος για την αθανασία του και προετοιμασμένος να αντικρύσει άφοβα το θάνατο, ξέροντας ότι είναι η πύλη της ελευθερίας και ο αληθινός οίκος της ψυχής του

   Οι μυστηριακές θεότητες οι οποίες υπόκεινταν στο πάθος και το θάνατο τύγχαναν πλήρους αποδοχής από το λαό. Στο μυστηριακό τους τελετουργικό
 δεν λατρευόταν ένας μακάριος θεός ενθρονισμένος στην κορυφή του Ολύμπου, αλλά ένας θεός που υπόκειται στο πάθος και στην αναγέννηση
. Ήταν οι θεότητες όπου η θυσία τους ταυτιζόταν με τον ανθρώπινο πόνο και την οδύνη του θανάτου. Ο μυστικισμός τους με  πρόδηλες αιτιάσεις το εξωκοσμικό και εσχατολογικό περιεχόμενό του, τροφοδοτούσε με παρήγορες ελπίδες την ανθρώπινη ύπαρξη που τη βάραινε ο πόνος και η θλίψη της πεπερασμένης φύσης της
. Δημοφιλείς για τις μάζες, ενσάρκωναν τη λαχτάρα για σωτηρία και λύτρωση από την αιχμαλωσία του ανθρώπου στον πόνο του παρόντος, που τον κατέκλυζε η αγωνία και ο φόβος του θανάτου. Ο απώτερος σκοπός του μύστη ήταν η θέωση
, η οποία βασιζόταν στη μυθική σάρκωση της θεότητας. Στη λειτουργία του Μίθρα ο ιεροφάντης απευθυνόμενος στους μύστες μεταλαμπάδευε την ελπίδα της λύτρωσης λέγοντας: Θαρρεῖτε μῦσται τοῦ θεοῦ τοῦ σεσωσμένου, ἔσται γὰρ ὑμῖν ἐκ πόνων σωτηρία (Λειτ. του Μίθρα Protrept 2.21.2)
. Οι άνθρωποι προσέτρεχαν στις συγκεκριμένες θεότητες ιδιαίτερα σε περιπτώσεις ασθένειας προσδοκώντας κάποια μορφή ανακούφισης
. Τα αναθήματα τα οποία προσέφεραν στου λατρευτικού τόπους των θεοτήτων αυτών αποσκοπούσαν στη λύτρωση από τις αλγεινές καταστάσεις της ζωής, κυρίως από τις ασθένειες και το θάνατο. Ιδιαίτερα η Ίσιδα η οποία συσχετιζόταν με τον Ασκληπιό θεωρείτο ως θεραπεύτρια των ασθενειών με μεγάλη επιτυχία
.
   Η μεταθανάτια σωτηρία
 την οποία υπόσχονταν ήταν δελεαστικότατη για τον ελληνορωμαϊκό κόσμο που είχε αποδεχτεί πως η Ανάγκη, ο υπέρτατος νόμος της φυσικής ανακυκλούμενης τάξης, ήθελε τον άνθρωπο θνητό και το θάνατό του
 ως την ειδοποιό διαφορά από τους αθάνατους θεούς. Στον Ελληνισμό  ίσχυε η αθανασία του γένους με την έννοια  της αναπαραγωγικής διαδικασίας όπου διαιωνίζεται η ζωή του είδους
 και όχι του ατόμου ως ξεχωριστής οντότητας. Η επιβίωση όμως αυτή δεν ταυτιζόταν με την αθανασία του προσώπου και έτσι ο άνθρωπος εντασσόταν αυστηρά στους σκληρούς νόμους των ειδών της φύσεως, στα πλαίσια μιας αυτοβεβαιούμενης κοσμικής ή κρατικής αρμονίας
. 

   Η προσωπική λοιπόν λύτρωση του μύστη συνδέθηκε με την αναγέννηση του θνητού όντος μέσω των ίδιων φυσικών νόμων που αναγεννούν ετησίως τη βλάστηση
. Η προϋπάρχουσα αθάνατη ψυχή διατηρούσε την αθανασία της όταν το σώμα που την εγκλώβιζε ως τάφος/σώμα (ορφικοί), επέστρεφε στη μήτρα γη, απ’ όπου και είχε προέλθει
. Ακολουθώντας τον αέναο κύκλο της φυσιοκρατικής εναλλαγής παρείχαν έτσι οι μυστηριακές θρησκείες την ψευδαίσθηση του καινούργιου, της πρόσκαιρης ανάστασης, η οποία τελικά δεν ήταν παρά ο εγκλωβισμός στην μοναξιά του απόλυτου κενού. Η διάδοση λοιπόν των ανατολικών μυστηριακών θρησκειών δεν επέφερε κάποια ιδιαίτερη αλλαγή –πέραν του τελετουργικού- στον πόθο του ανθρώπου για την αθανασία και τον τρόπο που ο παγανιστικός
 ελληνισμός δεχόταν.
   1.1.4 Ο θεραπευτής Ασκληπιός

   Συνάμα με την παρηγορητική συμβολή της φιλοσοφίας και των μυστηριακών θρησκειών και θεοτήτων υπήρχαν και οι «μειλίχιες
», παρήγορες θεότητες. Η λατρεία των συγκεκριμένων θεοτήτων αποσκοπούσε στη θεραπεία της ασθένειας, στην αναβολή του θανάτου και στην παράταση της ζωής
. Την ιδιότητα αυτή κατείχαν και ανατολικές θεότητες όπως ο Ιχμοπέτ και ο Σέραπις στην Αίγυπτο και ο Εσμούν στην Καρχηδόνα και Σαρδηνία
. Ιδιαίτερη όμως θεϊκή αναγνώριση έχαιρε ο Ασκληπιός
. 
    Ο Ασκληπιός θεωρείτο ως χθόνια θεότητα με την  ιδιότητα του θεραπευτή
 και του προστάτη των ιατρών. Γιος του Απόλλωνα,  σύμφωνα με τη μυθολογία, και της Κορωνίδας, κόρης του Θεσσαλού βασιλιά Φλεγγύα
, αναγνωριζόταν κυρίως ως ένας ήρωας-θεός, ένας δαίμονας, μία ενδιάμεση θεότητα με την ιδιότητα της θνητότητας αλλά και της αθανασίας
. Παρότι «υιός θεού» πεθαίνει ένεκα ανυπακοής. Τιμωρείται με την αστραπή του Δία
, όταν ανασταίνει νεκρούς
 και έτσι παραβιάζεται το θεϊκό μονοπώλιο της αθανασίας και μακαριότητας
.      

   Ο ανθρώπινος πόνος ανακουφιζόταν σε ιερά και τόποι λατρείας του Ασκληπιού
, τα ονομαζόμενα «Ασκληπιεία»
 εκτός από την Εστιαιώτιδα της Θεσσαλίας και την Αθήνα υπήρχαν στην Πέργαμο, στην Κω, στη Βοιωτία και στην Επίδαυρο. Η λατρεία του Ασκληπιού μεταφέρθηκε μάλιστα και στη Ρώμη από τις αρχές του 3ου αιώνα π.Χ
. 

   Στα Ασκληπιεία μέχρι το τέλος τουλάχιστον του 4ου αιώνα π.Χ. οι θεραπείες επέρχονταν δια της «εγκοιμήσεως». Θεραπεία διά της «εγκοιμήσεως» σήμαινε πως ο ασθενής έπρεπε να κοιμηθεί στο ιερό, σ’ ένα συγκεκριμένο χώρο που ονομαζόταν «άβατο» και να περιμένει την θεραπεία του από την καθ’ ύπνον επίσκεψη του θεού
. Ο Ασκληπιός εμφανιζόταν πολλές φορές με την μορφή φιδιού, το κατεξοχήν σύμβολο του θεού
, το οποίο ενεργούσε και άμεσα στη θεραπεία. Μας είναι γνωστή από επιγραφή ιαμάτων στην Επίδαυρο, η περίπτωση ενός άνδρα όπου με το άγγιγμα της γλώσσας του φιδιού επουλώθηκε η πλήγή στο δάκτυλό του
. Επίσης αναφέρεται πως δύο γυναίκες στείρες με την επενέργεια του φιδιού κατάφεραν να γεννήσουν
. Η κάθαρση (πλύσεις του σώματος), η συμμετοχή σε προσευχές και μυσταγωγίες, οι θυσίες, οι δοξολογίες στο ναό με ύμνους και παιάνες
 στα οποία υποβάλλονταν οι ασθενείς, καταδεικνύουν την προσπάθεια να επανέλθει η αρμονική σχέση των ασθενών με το Θεό, έτσι ώστε να επέλθει και η θεραπεία
. Ο θεραπευμένος έφευγε αφού πρώτα  είχε καταβάλει και το αντίστοιχο χρηματικό ποσό, το οποίο πολλές φορές ο ίδιος ο Ασκληπιός του το φανέρωνε
.
   Στη ρωμαϊκή και μεταχριστιανική εποχή στα ασκληπιεία γινόταν πλέον χρήση πρακτικών εφαρμογών της ιατρικής, από τους ιερείς-θεραπευτές. Τα κρύα ή θερμά λουτρά, οι σωματικές ασκήσεις, οι φλεβοτομίες, οι αλοιφές και τα καθαρτικά φάρμακα, αποτελούσαν θεραπευτικά μέσα για την ίαση των ασθενών. Ο Ασκληπιός δεν θεράπευε στο εξής καθ’ ύπνον δια της εγκοιμήσεως, αλλά πρότεινε ποικίλα είδη θεραπείας. Στο πιο ξακουστό Ασκληπιείο της Επιδαύρου
 υπήρχαν «επιγραφές ιαμάτων» όπου ο θεραπευμένος κατέγραφε σε στήλη
 το ιστορικό της ιάσεώς του. Από την επιγραφή του δευτέρου μισού του 2ου αιώνα μ.Χ. την οποία αφιέρωσε στο Ιερό της Επιδαύρου ο Μικρασιάτης Ιούλιος Απελλάς σχετικά με την πάθηση και τη θεραπεία του, πληροφορούμαστε για πρακτικές θεραπευτικές εφαρμογές των φυτών, των χυμών, αλλά και του θερμού λουτρού
. Στην ίδια εποχή έχουμε και την καταγραφή της θεραπείας του ρήτορα Αριστείδη. Στο έργο του Ιεροί Λόγοι Ι αναφέρει πως ο θεός μέσω ονείρων, για τη θεραπεία της νευροπάθειάς του, συνιστούσε τη χρήση κλυσμάτων, εμετικών και καθαρτικών μέσων, φλεβοτομίες, κρύα λουτρά, περπάτημα ξυπόλητος, ιππασία και ν’ αλείφει το σώμα του με πηλό. 

   Είναι αξιοσημείωτο ότι στα Ασκληπιεία όπως της Επδαύρου και της Περγάμου υπήρχε ενσωματωμένο και θέατρο, όπου τελούνταν μουσικοί και δραματικοί αγώνες. Η ακρόαση μουσικής και η παρακολούθηση θεαμάτων προτεινόταν ως θεραπεία στους ψυχικά πάσχοντες. Ο θεραπευτικός ρόλος της μουσικής και κυρίως του θεάτρου επιτυγχανόταν προφανώς μέσα από το τραγικό ή ακόμα και το κωμικό στοιχείο, όπου το αίσθημα της επικράτησης της θεϊκής αρμονίας και ισορροπίας επιδρούσε θεραπευτικά σε διαταραγμένους ψυχικά ασθενείς.

   Η άνοδος της δημοτικότητας του Ασκληπιού αποτελούσε χαρακτηριστικό της ελληνορωμαϊκής εποχής. Ο συγκεκριμένος θεός έγινε προσφιλής ένεκα της ιδιαίτερης φροντίδας που επέδειξε για τις ανάγκες του ατόμου. Σε μια εποχή όπου η κοινωνική ταυτότητα του ατόμου είχε αλλοιωθεί μέσα στη μαζοποίηση της Ρωμαϊκής επικράτειας, το ενδιαφέρον και μόνο ενός θεού για το προσωπικό δράμα του ασθενούς, αποδεικνυόταν ως διέξοδο θεραπευτική όχι μόνο σωματική, αλλά και ψυχική. Η απασχόληση με την υγεία δεν αποσκοπούσε μόνο στη θεραπεία του σώματος, αλλά και στην ηθική τελείωση του ατόμου με σκοπό την εύνοια από το Θεό
.  
   Η ολιστική ιατρική των Aσκληπιείων συνέδεε τη θεραπεία με την πίστη στη θεϊκή επίσκεψη και λύτρωση από κάθε ψυχικό και σωματικό πόνο. Ο Ασκληπιός προσέφερε βάλσαμο παρηγοριάς στους σωματικά και ψυχικά αρρώστους, ήταν ο κατεξοχήν θεός των χρόνων εκείνων της κατάπτωσης του αρχαίου πολιτισμού, κατά τους οποίους είχε πλέον επικρατήσει η δεισιδαιμονία, η δυστυχία και η αθλιότητα […] Τα Ασκληπιεία είχαν γίνει τα τελευταία καταφύγια των θεών των Ελλήνων. Όταν μάλιστα σταμάτησε η λατρεία του Ασκληπιού, είχε πλέον εκλείψει κάθε άλλη λατρεία και ο χριστιανισμός επικράτησε σε όλο τον αρχαίο κόσμο
. 
1.2 Οι σωτήρες θαυματουργοί

   Εκτός όμως από την θρησκευτική φύση της ιατρικής και τους ιερείς-θεραπευτές κυκλοφορούσαν και πολλοί άλλοι οι οποίοι επαγγέλονταν λύτρωση από τα δεινά με την ιδιότητα του σοφού, μάγου και θεραπευτού/θαυματουργού
. Ο πιο γνωστός με βάση τις σύγχρονες έρευνες ήταν ο Απολλώνιος ο Τυανεύς (3 ή 10 π.Χ. – 100 μ.Χ.), ο οποίος γεννήθηκε στην Καππαδοκία και αναγνωρίστηκε ως κυριότερος εκπρόσωπος της νεοπυθαγόρειας διδασκαλίας
. Αφοσιώθηκε στη φιλοσοφία και στην άσκηση των Πυθαγορείων
. Φημισμένος για τη σοφία, την ευσέβεια τη θαυματουργική
 και προφητική του δύναμη άρχισε τις περιοδείες του το 45 μ.Χ. ταξιδεύοντας σε πολλά μέρη του τότε γνωστού κόσμου. Έζησε σε πλήρη σιωπή για πέντε χρόνια
, απαρνήθηκε το γάμο
 και τελούσε τους καθαρμούς των Ορφικών και των Πυθαγορείων. Πίστευε στην αθανασία της ψυχής, δίδασκε την ταπεινότητα και προέτρεπε στην ασκητική λιτότητα την οποία και ο ίδιος εφάρμοζε στη διατροφή του
. Είχε τη δυνατότητα να προβλέπει σεισμούς και λοιμούς τους οποίους όμως απέτρεπε με ειδικές ευχές
, ενώ είχε και τη φήμη του επιτυχημένου εξορκιστή
.  Κατασκεύαζε επίσης φυλακτήρια και τελέσματα, αγάλματα στα οποία εγκαθιστούσε, με ειδικές τελετές -που ονομάζονταν στοιχείωσις- πνεύματα υπεύθυνα για την προστασία των πόλεων από κάθε κακό
. 
   Ο βιογράφος του, Φιλόστρατος,  αναφέρει επίσης πως ο Απολλώνιος ανάστησε μία νεκρή κοπέλα
 και μάλιστα ότι, μετά το θάνατό του, εμφανίστηκε σε νεαρό σπουδαστή των Τυάνων, ο οποίος δυσπιστούσε ως προς την αθανασία του, επιβεβαιώνοντάς τον, πως η ψυχή είναι αθάνατη ενώ το σώμα χάνεται
. 
   Οι μαθητές του και οι ευεργετηθέντες πίστευαν τον Απολλώνιο, ως την ενσάρκωση του Απόλλωνα
. Άλλοι τον θεωρούσαν υπεράνθρωπο ή μάγο ικανό να τους προξενήσει αδιόρθωτο κακό, αν και ο ίδιος δήλωνε πως δεν υπάρχει μαγεία, αλλά αυτά που πράττει αποτελούν συνέπειες μιας ανώτερης μορφής επιστήμης
.
    Όσον αφορά στην αξιοπιστία του βίου του Απολλώνιου όπως τον περιγράφει ο σοφιστής του 3ου μ.Χ. αι. Φιλόστρατος, μπορεί κανείς να ισχυριστεί την απουσία της ιστορικής πιστότητας προς όφελος της μυθιστορηματικής βιογραφίας
. Η ζωή του Απολλώνιου φέρνει αυτόματα στο νου εικόνες και περιστατικά από τα Ευαγγέλια και τους βίους των χριστιανών αγίων. Το γεγονός αυτό υποδεικνύει την προσπάθεια των εθνικών, ν’ αναδείξουν τη φιλοσοφία ως μέσω θέωσης του ανθρώπου και να αντιπαραθέσουν τη μορφή του σοφού «θείου ανδρός» στον Ιησού και τους αγίους των Χριστιανών. Η φιλοσοφία βέβαια θα συνεχίσει να έχει του αγίους της με τη μορφή του «θείου ανδρός» προσδίδοντας αργότερα στον Πλωτίνο και τον Πρόκλο ρόλους θεουργού
.  
    Γενικότερα πέρα από εθνικά και χωροχρονικά όρια, ο κόσμος ποθούσε και αναζητούσε ακατάπαυστα τη λύτρωση από τα δεινά του ανθρώπινου βίου. Η λύτρωση από τον ψυχικό και σωματικό πόνο ο οποίος απειλεί τον άνθρωπο με το σκοτάδι του αφανισμού ήταν έντονο αίτημα της ελληνορωμαϊκής εποχής. Όσοι υπέφεραν είχαν την ανάγκη να πιστέψουν και να ελπίζουν σε μία θεϊκή  μορφή ή σ΄ ένα φιλοσοφικό σύστημα που θα κέντριζε τη ζωή τους με τη βεβαιότητα πως ο πόνος, οι ενοχές και εν γένει ο ίδιος ο θάνατος δεν είναι το σημείο μηδέν της ανθρώπινης ύπαρξης. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2

Ο ΠΟΛΥΠΑΘΟΣ ΛΑΟΣ ΤΗΣ ΠΑΛΑΙΣΤΙΝΗΣ
  2.1 Εθνική υποδούλωση  
   Η Παλαιστίνη το κέντρο του Ιουδαισμού δεν αποτέλεσε εξαίρεση στις επεκτατικές προς ανατολάς βλέψεις της Ρωμαϊκής Αυτοκρατορίας. Επί Υρκανού Β΄(63-40 π.Χ.) ανακηρύχθηκε ρωμαϊκή επαρχία (Provincia Romana), φόρου υποτελής στους Ρωμαίους υπαγόμενη στη διοίκηση του Ρωμαίου έπαρχου της Συρίας
. Τα σύνορά της καθορίζονταν ανατολικά από την Συροαραβική έρημο και  δυτικά από  τη Μεσόγειο θάλασσα. Η οροσειρά του Λιβάνου στο βορρά και η Ιδουμαία στο νότο ολοκλήρωναν τα σύνορα μιας μικρής χώρας με τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά του νομαδικού και γεωργικού τρόπου ζωής. Ο γεωφυσικός της χάρτης χώριζε την Παλαιστίνη στην ορεινή περιοχή της Ιουδαίας με κέντρο αναφοράς τα Ιεροσόλυμα και στο πεδινό έδαφος  της Γαλιλαίας
. Στο Νότιο με το ανώμαλο και τραχύ έδαφος κατοικούσαν κυρίως οι φυλές του Ιούδα και του Βενιαμίν, ενώ αντίθετα στις εύφορες περιοχές του Βορά οι Ισραηλίτες αποτελούσαν ένα μέρος των ξένων πληθυσμών όπου είχαν εγκατασταθεί εκεί
. Στο κέντρο της Παλαιστίνης είχαν εγκατατασταθεί οι Σαμαρείτες, οι οποίοι για τους Ιουδαίους ήταν πιο μισητοί ακόμα και από τους ειδωλολατρικούς λαούς. Γενικότερα, η Παλαιστίνη ήταν φτωχή χώρα και ο λαός της στο μεγαλύτερο ποσοστό αγωνιζόταν ιδιαίτερα για να εξασφαλίσει την καθημερινή του επιβίωση
.
   Ο Ιησούς γόνος μιας φτωχής οικογένειας από τη Ναζαρέτ της Παλαιστίνης, ανδρώθηκε στο περιβάλλον του πολύπαθου και υποταγμένου στον μονοκράτορα της Ρώμης, εβραϊκού λαού. Ο Ιουδαϊκός λαός της Παλαιστίνης προήρχετο από μια μακρά περίοδο μισής χιλιετηρίδας εθνικών καταδιώξεων, ξενιτιάς και υποδούλωσης. Μετά την ακμάζουσα περίοδο της βασιλείας του Σολομώντα (971-931 π.Χ.) διασπάσθηκε διαιρούμενος σε δύο βασίλεια. Το βασίλειο του Ροβοάμ (933-917π.Χ.) στο νότο με πρωτεύουσα την Ιερουσαλήμ και το βασίλειο του Ιεροβοάμ στο βορρά με πρωτεύουσα αρχικά τη Συχέμ και κατόπιν τη Σαμάρεια. Έκτοτε ο διαιρεμένος λαός έζησε τις καταστροφικές συνέπειες της εθνικής υποδούλωσης και την τραγωδία των εμφυλίων προστριβών και συγκρούσεων
. Ο εκλεκτός λαός του Θεού ανίσχυρος και ευάλωτος άρχισε να στενάζει κάτω από τα αλλεπάλληλα ανά τους αιώνες κύματα των κατακτητών του. Αρχικά οι Ασσύριοι κατακτούν το Βόρειο βασίλειο (722 π.Χ.) και οι Βαβυλώνιοι το Νότιο (598 π.Χ.), για να ακολουθήσει η κυριαρχία των Περσών (539 π.Χ.), των Ελλήνων υπό του Μ. Αλεξάνδρου (331 π.Χ.) και των διαδόχων του, μέχρι το 63 π.Χ. όπου ο στρατηγός Πομπήιος υπέταξε την Ιουδαία και την Ιερουσαλήμ στη Ρώμη.

   Ο απλός λαός της Παλαιστίνης είχε χαραγμένο στη μνήμη του το ιστορικό του παρελθόν το οποίο ήταν εξίσου δυσβάσταχτο με την πραγματικότητα του παρόντος. Όταν ο Τιβέριος (14-37μ.Χ.) διαδέχθηκε στον αυτοκρατορικό θρόνο της Ρώμης τον Οκταβιανό, στην Ιουδαία βασίλευε ως επίτροπος (procurator)
 o Πόντιος Πιλάτος. Αντίστοιχα στη Γαλιλαία μετά το θάνατο του Ηρώδη στο βασιλικό θρόνο ανέβηκε ο γιος του, ο τετράρχης Ηρώδης Αντύπας (4π.Χ.-39 μ.Χ.). Η πανίσχυρη Ρώμη με την απαίτηση της απόλυτης υποταγής είχε εγκαθιδρύσει την πολυπόθητη ειρήνη, την οποία όμως ο λαός της Παλαιστίνης αντιλαμβανόταν διαφορετικά στη σκιά των εσωτερικών του συγκρούσεων και της αυθαιρεσίας των ηγεμόνων του. 

   Οι Ιουδαίοι της Παλαιστίνης αντιστάθηκαν στην ελληνική και ρωμαϊκή κυριαρχία είτε με το κίνημα των Μακκαβαίων ( 167-134 π.Χ.), είτε με το κίνημα των Ζηλωτών (6π.Χ.). Συντεταγμένοι στις επιταγές του Μωσαϊκού Νόμου και στη λατρεία του Ναού επαναστατούσαν σε κάθε προσπάθεια επιβολής ξένων στοιχείων προς την πατρώα παράδοσή τους. Την αυτοκρατορική ειρήνη την βίωναν ως καταπίεση του θρησκευτικού τους συναισθήματος και ως απειλή της εθνικής τους ακεραιότητας. 

2.2 Το βαρύ φορτίο των φόρων και της ενοχής έναντι του Νόμου

  Το μεγαλύτερο μέρος του εβραϊκού λαού επιβίωνε με ελάχιστους πόρους, οι οποίοι μειώνονταν ακόμη περισσότερο από τη φοροεισπρακτική τακτική της ρωμαϊκής πολιτικής. Ο λαός της Παλαιστίνης δυσανασχετούσε και εξοργιζόταν από τους φόρους και τον ανάλγητο τρόπο είσπραξής τους από τους γνωστούς τελώνες
, οι οποίοι πλούτιζαν εις βάρος του φτωχού λαού, επιβάλλοντας υψηλότερο φόρο απ΄ ότι όριζε ο ρωμαϊκός νόμος
.       

   Τη φορολογία όμως προς τους κατακτητές αύξανε και η καταβολή των θρησκευτικών φόρων στους οποίους υπόχρεος ήταν κάθε ενήλικος εβραίος χωρίς διάκριση της οικονομικής δυνατότητας ή αδυναμίας του. Οι φόροι αυτοί ήταν αφενός ετήσια χρηματικά ποσά
 για την συντήρηση και τα έξοδα του Ναού και του Ιερατείου και αφετέρου υπήρχε ο φόρος της δεκάτης. Ο φόρος αυτός αντιστοιχούσε στην προσφορά στο Ναό του ενός δεκάτου από οποιοδήποτε προϊόν παραγωγής, ως ευγνωμοσύνη και ευχαριστία προς τον Δημιουργό-Θεό
. Αν και οι φόροι αυτοί αποτελούσαν θρησκευτική υποχρέωση είναι εύκολο ν’ αντιληφθεί κανείς πως ο οικονομικά ασθενέστερος πιστός του Θεού, υπέφερε από την ανέχεια και την ένοχη αίσθηση της αδυναμίας του ν΄ ανταποκριθεί στις εντολές του Γιαχβέ. 
   Αντιθέτως την εποχή του Ιησού το Ιερατείο είχε αναπτύξει ένα κερδοφόρο εμπορικό σύστημα
, μετατρέποντας το Ναό του Θεού σε κέντρο οικονομικής συναλλαγής και πλουτισμού
. Οι Σαδδουκαίοι, οι οποίοι ανήκαν σε παλιές αριστοκρατικές  οικογένειες με πηγή πλούτου τη γη και το Ιερό
, διακονούσαν στο Ναό της Ιερουσαλήμ καθότι από το γένος τους προέρχονταν οι αρχιερείς και ιερείς. Αποτελούσαν τη μερίδα η οποία εκμεταλλευόταν τον πλούτο του Ναού και των μεγαλύτερων προσοδοφόρων κτημάτων της χώρας. Δεν δέχονταν καμία προφορική ερμηνεία του Νόμου, αρνούνταν την πρόνοια του Θεού, αναγνωρίζοντας την πλήρη ευθύνη του ανθρώπου για τις συνέπειες των πράξεών του
. Επίσης δεν δέχονταν την ανάσταση
 αφού  δίδασκαν  πως η ψυχή δεν υφίσταται όταν το σώμα πεθαίνει
.  Συντεταγμένοι με τις απόψεις του Επικουρισμού ως προς την άρνηση της ελπίδας για μεταθανάτια δικαίωση, δεν είχαν κανένα λόγο μαρτυρίου και αντίστασης απέναντι στους ειδωλολάτρες κατακτητές της πατρώας τους γης.
   Η υποταγή όμως στους ρωμαίους ειδωλολάτρες δεν είχε το ίδιο αντίκτυπο στο σύνολο του εβραϊκού λαού, ο οποίος τους θεωρούσε ως μιαρούς και ακάθαρτους
. Οι Ιουδαίοι υπέφεραν από συνειδησιακές ενοχές απέναντι στο Θεό τους, ο οποίος πίστευαν πως επέτρεψε ως τιμωρία για την αμαρτωλότητά τους, την υποταγή τους σε ξένη κατοχή
. Κάθε φορά που έρχονταν αντιμέτωποι με τον εμπαιγμό και την αυθαιρεσία του εκάστοτε κατακτητή, βασανίζονταν ενοχικά λόγω της εγκατάλειψης από το Θεό, εντείνοντας έτσι τις προσπάθειές τους για πιο «καθαρή» ερμηνεία και τήρηση του Νόμου.  Ο λαός του Ισραήλ ερμήνευε ως συνέπεια της αμαρτωλότητάς του, την τιμωρία του Θεού, την οποία έβλεπε στις ασύδοτες επιβουλές του κατακτητή
.
      Ο άσβεστος πόθος για πολιτική και εθνική ανεξαρτησία θεμελιωνόταν πλέον στην πιστή και αυστηρή τήρηση του Νόμου στον οποίο πλεόναζαν οι απαγορεύσεις και ο χωρισμός σε «καθαρό» και «ακάθαρτο
». Οι θρησκευτικό-κοινωνικές ομάδες των Φαρισαίων (εβρ. Peruschim = χωρισμένοι, απομονωμένοι, δηλ. από τους άλλους ανθρώπους), και των Γραμματέων
 ανήκαν στους πιο ευσεβείς και πιο επιμελείς των θρησκευτικών καθηκόντων. Ως κριτές/δικαστές
 του λαού, εφάρμοζαν τις λατρευτικές διατάξεις της Τορά
 ακόμα και για τις πιο καθημερινές δραστηριότητες. Πίστευαν ότι η απόλυτη εφαρμογή του Νόμου θα οδηγήσει στην επικράτηση της Βασιλείας του Θεού. Ως θεματοφύλακες και ερμηνευτές  της θρησκευτικής ηθικής δεοντολογίας μετέτρεπαν τον Ιουδαϊσμό από θρησκεία σχέσης με το Θεό, σε θρησκεία ηθικών και λατρευτικών επιταγών. Υπό αυτές τις συνθήκες ο πιστός Ιουδαίος ζούσε με ενοχές
 καθώς ήταν αδύνατο ν’ ανταποκριθεί στις πολυπληθείς επιταγές των λατρευτικών του υποχρεώσεων προς τον Γιαχβέ
. 
  2.3 Οι Εσσαίοι, οι  Θεραπευτές και οι Ιουδαίοι θαυματουργοί

   Στο περιθώριο της Ιουδαϊκής θρησκείας κινούνταν και οι Εσσαίοι (150 π.Χ.- 68 μ.Χ.). Διασκορπισμένοι σε διάφορες πόλεις της Ιουδαίας
 είχαν ως κέντρο αναφοράς την κοινότητα του Qumran, η οποία βρισκόταν στις απόκρημνες ακτές, πλάι στη Νεκρά Θάλασσα. Οργανωμένοι κοινοβιακά  αποτελούσαν μία κλειστή κοινότητα Ιουδαίων με έντονο φιλειρηνικό και ασκητικό χαρακτήρα
. Δεν ασχολούνταν με το εμπόριο, απέρριπταν τη δουλεία και γενικότερα η ζωή τους ήταν οργανωμένη ξέχωρα από την επίσημη ιουδαϊκή κοινότητα. Απέφευγαν το γάμο και ήταν αποστασιοποιημένοι από κοινωνικό-πολιτικές δραστηριότητες, οι οποίες μπορούσαν να οδηγήσουν σε έριδες και φιλονικείες. Αρνούνταν επίσης πεισματικά να δεχτούν τον πλουραλισμό της ελληνορωμαϊκής κουλτούρας. 
   Τους χαρακτήριζε η  μυστικοπάθεια και ο απομονωτισμός, η έντονη αποστροφή προς τα πλούτη και η αντίθεσή τους στην ηθική ακαθαρσία, γι’ αυτό απέφευγαν ό,τι ακάθαρτο και ψυχικά διεστραμμένο επικρατούσε στην κοινωνία της Παλαιστίνης. Η κοινοβιακή ζωή τους στηριζόταν στα κοινά γεύματα, στην προσευχή, στην κοινοκτημοσύνη, στην αφιλοχρηματία και στην μεταξύ τους θυσιαστική αγάπη.  Η προσφορά της αγάπης προς τους ομοεθνείς τους ενείχε και την θεραπεία και ανακούφιση από αλγεινές παθήσεις και νόσους. Η θεραπευτική τους ικανότητα στηριζόταν στις ιδιότητες που τους παρείχαν οι ρίζες των φυτών και των λίθων: ἔνθεν αὐτοῖς πρός θεραπείαν παθῶν ρίζαι τε ἀλεξήριον καί λίθων ἰδιότητες ἀνερευνῶνται
. Με τον τρόπο αυτό προσπαθούσαν ν’ ασκήσουν ιατρική, βασιζόμενοι στα στοιχεία του φυσικού και υλικού κόσμου, επιμελλούμενοι τη θεραπεία τόσο του σώματος όσο και της ψυχής, μέσα από το μυστικισμό της ενάρετης ζωής τους.
   Η θεολογική τους σκέψη ήταν διαμορφωμένη με βάση τη δυαδική διαίρεση του κόσμου. Οι υιοί του φωτός και οι υιοί του σκότους αντιπροσωπεύουν τον κόσμο της αλήθειας και τον κόσμο της αμαρτίας και του πονηρού αντίστοιχα
. Ο πόλεμος μεταξύ αυτών των δύο κόσμων για τους Εσσαίους θα κατέληγε με την επέμβαση του Γιαχβέ στη νίκη των δυνάμεων του καλού και στην εγκαθίδρυση της Βασιλείας του Θεού μετά των εκλεκτών του
. 

   Στην ίδια περίπου χρονική περίοδο
 υπήρξε, όπως μας πληροφορεί ο Φίλων της Αλεξάνδρειας, η κοινότητα των Θεραπευτών, οι οποίοι ήταν εγκατεστημένοι κυρίως στην περιοχή γύρω από τη λίμνη Μαρεώτιδα της Αιγύπτου
. Ο Φίλωνας μας πληροφορεί πως ονομάζονταν θεραπευταί και οι γυναίκες θεραπεύτριδες, γιατί ασκούσαν ένα είδος ιατρικής το οποίο δεν θεράπευε μόνο το σώμα, αλλά και την ψυχή του ανθρώπου, η οποία υποφέρει από τα πάθη και την κακία
. Ο μυστικισμός των κειμένων τους και οι γνώσεις τους για τη δύναμη των φυτών και των ζώων ήταν τα στοιχεία εκείνα τα οποία τους  επέτρεπαν όχι μόνο τη θεραπεία του σωματικού πόνου, αλλά επέφεραν και την εσωτερική γαλήνη στην ταραγμένη και βασανισμένη ανθρώπινη ψυχή. Οι θεραπευτικές τους δυνάμεις ήταν γνωστές μόνο στο μυημένο, ως μία κατάκτηση της αφιέρωσής τους στην αγνότητα και τον καθαρισμό από την αμαρτία
.

    Η θεραπεία από τις αλγεινές ασθένειες του σώματος δεν ήταν αποτέλεσμα μόνο των δυνατοτήτων του μυστικισμού των Εσσαίων και Θεραπευτών. Οι Ισραηλίτες ένας λαός από τη φύση του ρωμαλέος και ανθεκτικός στις κακουχίες, με λιτή διατροφή και απλή ζωή, όπως άρμοζε άλλωστε και στις επιταγές του Νόμου, δεν αγνοούσαν τον ανθρώπινο πόνο, ούτε περιφρονούσαν το άλγος της σωματικής ασθένειας. Αναφέρονται με ιδιαίτερο ζήλο στα ιερά τους κείμενα κανόνες ομαδικής υγιεινής
 όπως και τρόποι αντιμετωπίσεως ασθενειών και κυρίως της λέπρας
.  Κατά κύριο όμως λόγο την αρρώστια τη θεωρούσαν ως τιμωρία του Θεού. Το άρρωστο σώμα ήταν ένδειξη μιας αμαρτωλής και ακάθαρτης ψυχής
. Η αμαρτία ως παραβίαση των εντολών του Θεού αποτελούσε άλλωστε για πολλούς Ιουδαίους την αιτία για τον ανθρώπινο πόνο
. Αντίθετα η πιστή τήρηση των εντολών του Θεού εξασφάλιζε την υγεία και την ευρωστία του σώματος: υἱέ, ἐμῶν νομίμων μή ἐπιλανθάνου, τά δέ ρήματά μου τηρείτω σή καρδία…τότε ἴασις ἔσται τῶ σώματί σου καί ἐπιμέλεια τοῖς ὀστέοις σου
.  Επίσης ο άρρωστος μπορούσε να θεωρηθεί ότι πάσχει και υποφέρει όχι για δικές του αμαρτίες, αλλά για αμαρτίες που αφορούσαν πρόσωπα του οικογενειακού του περιβάλλοντος
. Η αρρώστια και ο πόνος του σώματος θεωρείτο δηλωτικό της τιμωρίας των παιδιών, λόγω της αμαρτίας των γονέων τους. Ο ισχυρισμός αυτός δεν ήταν απόλυτος στην Ιουδαϊκή θρησκεία καθώς στην Π. Δ. αναφέρεται πως η ασθένεια και ο θάνατος επιβάλλεται ως  τιμωρία στους ίδιους τους αμαρτωλούς και όχι στα τέκνα τους
. Γενικότερα βέβαια στον Ιουδαϊσμό, η οδύνη και ο πόνος της αρρώστιας άλλοτε ερμηνευόταν ως συνέπεια της φθοράς, την οποία επέφερε η αμαρτία, άλλοτε ως παιδαγωγία του Θεού όπως επίσης και ως αποτέλεσμα διαβολικής ενέργειας. Αξοσημείωτη είναι η περίπτωση του Ιώβ στο ομώνυμο βιβλία της Παλαιάς Διαθήκης, όπου συναντούμε την οδυνηρή δοκιμασία του πάσχοντος δικαίου. Ο Ιώβ δοκιμάζεται αναίτια από το διάβολο κατά παραχώρηση του Θεού, ο οποίος και τον εξουσιάζει
. Ο αδικαιολόγητος πόνος και η θλίψη του Ιώβ οδηγούν σε διαμαρτυρία ως προς την εφαρμογή της δικαιοσύνης του Θεού. Αν και ο Ιώβ δικαιώνεται τελικά εμπράκτως και δημοσίως, ο Θεός δεν απαντά άμεσα στο αγωνιώδες ερώτημά του, παραπέμποντας στην αδυναμία του ανθρώπινου νου να κατανοήσει τα μυστήρια της θείας σοφίας
. Ουσιαστικά η ύπαρξη του πόνου παρέμενε δυσερμήνευτη και η αδυναμία κατανόησης της αιτιολόγησής του, έστρεφε τον πάσχοντα πιστό προς το Θεό από τον οποίο περίμενε την ανακούφισή του.                 

   Εκτός από τη θεολογική προσέγγιση του πόνου, μας είναι γνωστό από τα Ευαγγέλια, πως στην Παλαιστίνη υπήρχαν γιατροί, οι οποίοι ασκούσαν την επιστήμη και αμείβονταν για τις υπηρεσίες τους
. Η απαλλαγή από τον πόνο ήταν αντικείμενο της ιατρικής, η οποία όμως εθεωρείτο ως δώρο του Θεού για την ανακούφιση του ανθρώπου. Η προσφυγή εξάλλου στο γιατρό, σύμφωνα με όσα αναφέρονται στο Σοφία Σειράχ
 δεν αποτρέπεται, αλλά συνδυάζεται  με την προσπάθεια του ασθενή να καθαρθεί από την αμαρτία με αναίμακτη θυσία και προσφορές προς το Θεό. Είναι αυτονόητο πως οι ασθενέστεροι οικονομικά δεν μπορούσαν να έχουν ιατρική περίθαλψη και γι αυτό η ίασή τους στηριζόταν αποκλειστικά στη θεϊκή παρέμβαση
.
   Από την ραβινική γραμματεία μαθαίνουμε επίσης πως στην Παλαιστίνη υπήρχαν Ιουδαίοι ευσεβείς (χασιδίμ ρισονίμ- οι πρώτοι άγιοι), οι οποίοι είχαν τη δύναμη να θαυματουργούν. Ο Χονί χαΜε’ αγκέλ (Ονίας, περ. 80 π.Χ.)
 και ο Χανίνα  μπέν Ντόσα  ο οποίος έζησε την ίδια χρονική περίοδο με τον Ιησού, αναφέρονται ως πρόσωπα ασκητικά και ευσεβή. Κινούνταν στη φιλελεύθερη για τους συντηρητικούς Ιουδαίους Γαλιλαία και εξέφραζαν μια θρησκευτικότητα απαλλαγμένη από την αυστηρή επιβολή της φαρισαϊκής τήρησης του Νόμου
. Ζούσαν ασκούμενοι στο έλεος και τη δικαιοσύνη και έπρατταν  ασυνήθιστα και θαυματοποιά έργα. Στους θαυματουργούς αυτούς προσέρχονταν οι Ισραηλίτες προσδοκώντας την ίαση της ασθένειάς τους ή την αποφυγή καταστροφικών συνεπειών εξαιτίας δυσχερών φυσικών  φαινομένων. Στον Ονία αν και δεν αναφέρεται κάποια θεραπευτική του ενέργεια λέγεται πώς επικαλούμενος το όνομα του Θεού έφερε βροχή μετά από μακράς διάρκειας ξηρασία, ενώ ο Χανίνα μπέν Ντόσα θεράπευσε ασθενή με τη δύναμη της προσευχής του προς το Θεό
. Οι χασιδίμ άνθρωποι με ευσέβεια και πίστη στο Θεό ενδιαφέρονταν και συμμερίζονταν τα προβλήματα και τις δυσμενείς συνθήκες διαβίωσης του απλού και φτωχού λαού της Παλαιστίνης. Ο πονεμένος ασθενής ως ένοχος αμαρτίας απέναντι στο Θεό, πρόσμενε την ανακούφιση απ’ αυτούς όπου ο Νόμος δεν ήταν αποξηραμένος από το έλεος του Θεού. Η απλή και ενάρετη ζωή τους αποτελούσε πρότυπο στον απελπισμένο και περιθωριοποιημένο Ισραηλίτη από την κοινωνικό-θρησκευτική αριστοκρατία της Παλαιστίνης. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3
 Ο ΙΗΣΟΥΣ ΚΑΙ Ο ΠΟΝΟΣ

2.1. Το κατά Μάρκον Ευαγγέλιο 
2.1.1. Μάρκος o Eυαγγελιστής
   Ο  Μάρκος
 ανδρώθηκε σε ιουδαϊκό περιβάλλον και μάλιστα στον «ομφαλό» του Ιουδαϊσμού. Γόνος ευκατάστατης οικογένειας των Ιεροσολύμων είχε τη δυνατότητα να εντρυφήσει στα διδάγματα και τις αξίες της εβραϊκής παράδοσης.  Μάλιστα είναι πιθανό ως λευίτης
 να ανήκε και  στο ιερατείο του Ναού. Ως ανιψιός επίσης του αποστόλου Βαρνάβα
, δεν αγνοούσε την ύπαρξη και το έργο του Ιησού. Στις Πράξεις των Αποστόλων
 αναφέρεται πως το σπίτι του Μάρκου ήταν τόπος συγκέντρωσης και καταφύγιο των εξ’ Ιουδαίων Χριστιανών. Πιθανόν η παιδική και νεανική περίοδος του Μάρκου να εμποτίστηκε από τον εβραϊκό Νόμο και τις παραδόσεις του λαού του, αλλά και από τη φήμη για της παρουσίας του Ιησού και των μαθητών του στη Γαλιλαία
. Προφανώς ο Ναζωραίος Ιησούς συμβόλιζε για το Μάρκο το διαφορετικό, το καινούργιο, αυτό που κάθε έφηβος ζητά με ενθουσιασμό και πάθος να γνωρίσει.  
   Ο εβραϊκός Νόμος ίσως να μην ανάπαυε το ανήσυχο νεανικό του πνεύμα, το οποίο τροφοδοτούσε και ενθουσίαζε η δυναμική του Πάθους και της Ανάστασης του ομοεθνή του Ιησού. Ο πόθος του αυτός τον οδήγησε να ακολουθήσει μαζί με τον Βαρνάβα, τον απόστολο Παύλο στην πρώτη περιοδεία του
. Μετά όμως την άρνηση του αποστόλου των εθνών να τον δεχθεί στην επόμενη ιεραποστολική του περιοδεία
, ο Μάρκος συνέχισε το ιεραποστολικό του έργο μεταβαίνοντας στην Κύπρο μαζί με τον Βαρνάβα
. 
   Άλλη αναφορά του Μάρκου εκτός από το βιβλίο των Πράξεων δεν υπάρχει, παρά αργότερα στις επιστολές αιχμαλωσίας του Παύλου
, όπου ο εν λόγω ευαγγελιστής αναφέρεται ως συνεργός του
. Ο Μάρκος βέβαια αναδείχθηκε επιπλέον  ακόλουθος
 και ερμηνευτής
 του Πέτρου, τον οποίο και ακολούθησε στη Ρώμη
. Μετά το μαρτύριο του Πέτρου και του Παύλου, ο Μάρκος μετέβη στην Αίγυπτο, όπου χρημάτισε για είκοσι έτη επίσκοπος της Αλεξάνδρειας
.
2.1.2. Τοποχρονικός προσδιορισμός και παραλήπτες 

   Η Ρώμη θεωρείται ως ο επικρατέστερος τόπος συγγραφής του κατά Μάρκον Ευαγγελίου. Γραμμένο στα ελληνικά απευθύνεται σε χριστιανούς πρώην εθνικούς. Όπως αναφέρει και ο Κλήμης Αλεξανδρείας, ο Μάρκος συνέγραψε το ευαγγέλιο κατά προτροπή των ακροατών του Πέτρου, κάτι που ο κορυφαίος απόστολος ούτε το αρνήθηκε, ούτε και τον εμπόδισε
.  Η θεολογική επίσης συνάφεια της Α’ Επιστολής του Πέτρου με το κατά Μάρκον Ευαγγέλιο ισχυροποιεί την άποψη, πως ο Μάρκος συνέταξε το Ευαγγέλιο στη Ρώμη
. 
   Ο χρόνος συγγραφής του ευαγγελίου πιθανολογείται προ της καταστροφής της Ιερουσαλήμ (70 μ.Χ. ), διότι δεν γίνεται καμία αναφορά σ’ αυτήν όπως στον Λουκά
 και Ματθαίο
. Οι Koppe (1782) και Storr (1786) υποστήριξαν την αρχαιότητα του ευαγγελίου ισχυριζόμενοι ότι αποτελεί πηγή των κατά Λουκάν και κατά Ματθαίον ευαγγελίων, θέση  την οποία τεκμηρίωσε ο Lachann το 1835. Σύμφωνα δε με τον Ειρηναίο, το Ευαγγέλιο γράφτηκε μετά το μαρτυρικό θάνατο του Πέτρου και Παύλου
. Η χρονική εγγύτητα του συγγραφέα με τα γεγονότα της ιστορικής πορείας του Ιησού επαυξάνει το κύρος και την αξιοπιστία του Ευαγγελίου. Υποστηρίχθηκε επίσης πιο συγκεκριμένα πως συντάχθηκε κατά την περίοδο διωγμού των Χριστιανών από τον Νέρωνα. Όπως μας πληροφορούν ο Σουητώνιος (Νέρων 16) και ο Τάκιτος (Χρονικά 14,44)  ο Νέρωνας το 64 μ.Χ. ενοχοποίησε τους χριστιανούς,για την πυρκαγιά της Ρώμης. 

   Ο διωγμός των χριστιανών ήταν σκληρός και δριμύτατος. Ο τρόπος που βασανίζονταν και θανατώνονταν  φανερώνει πως ανήκαν στα κατώτερα κοινωνικά στρώματα (honestiores), τα οποία ήδη βίωναν την οδύνη της περιθωριοποίησης και του κοινωνικού αποκλεισμού από τη Νέα Τάξη της Pax Romana.  Ο λόγος αυτός ίσως ώθησε τον Ευαγγελιστή να τονίσει στα μέλη της νεοσύστατης Εκκλησίας, την απαξίωση την οποία βίωσε ο Ιησούς από τους ομογενείς του, όπως και τον πόνο του δικαίου που καρτερικά υπέμεινε σε όλη τη διάρκεια της μαρτυρικής του πορείας προς τον Σταυρικό Θάνατο. Αυτό που φαίνεται να διαπνέει το εν λόγω Ευαγγέλιο είναι η σημασία του να είσαι χριστιανός: για να ΄σαι  μαθητής του Χριστού, οφείλεις να φέρεις το Σταυρό του Ιησού, να πάσχεις και να πεθαίνεις όπως εκείνος
.  Η μαρτυρία και το μαρτύριο των χριστιανών είναι μια πορεία, ένας τρόπος ζωής, ο οποίος οδηγεί από την αδυναμία στη δύναμη, από τη φθορά στην αφθαρσία, ακολουθώντας την πορεία του Ιησού προς το Πάθος αλλά και την Ανάσταση
. 
   Ως το αρχαιότερο ευαγγέλιο της Εκκλησίας περιέχει όπως εξάλλου όλα τα ευαγγέλια ένα αραμαϊκό υπόστρωμα, διότι οι πηγές τις οποίες ο Μάρκος χρησιμοποιεί αποτελούν κείμενα μεταφρασμένα από τα αραμαϊκά στα ελληνικά
. Χωρίς έντεχνο φιλολογικό και λογοτεχνικό ύφος το εν λόγω ευαγγέλιο είναι γραμμένο στη λαϊκή Κοινή των ελληνιστικών χρόνων, γεγονός το οποίο πείθει για την αρχαιότητά του. 
   Στο κατά Μάρκον Ευαγγέλιο απουσιάζουν τα βιογραφικά στοιχεία της γέννησης και της παιδικής ηλικίας του Ιησού εν αντιθέσει με τη βαρύτητα που δίνεται στα γεγονότα της δημόσιας εμφάνισης Του. Το ενδιαφέρον του Ευαγγελιστή επικεντρώνεται στην ιστορικότητα του προσώπου του Ιησού, την οποία επιβεβαιώνει η δημόσια δράση του.  Δεν είναι τυχαίος ο χαρακτηρισμός του ευαγελίου ως αντίγραφο ζωής, ρεαλιστικό ευαγγέλιο
.  Στο Μάρκο, ο βίος του  Ιησού ξεκινά  με την Βάπτισή του, την διδασκαλία, τα θαύματα και κορυφώνεται στο Πάθος. Η φυσική και κοινωνική ταυτότητα του Ιησού καθορίζεται κυρίως από τη συνείδηση της μεσσιανικής Του ιδιότητας
, η οποία χωρίς να διαφημίζεται λειτουργούσε μυστικά, ως δύναμη αναγεννητική και κοσμοσωτήρια. 
   Τονίζεται έτσι η οικουμενικότητα του Πάθους και της Ανάστασης του Ιησού, ώστε κάθε άνθρωπος να έχει την δυνατότητα να γίνει μέλος του Σώματος της Εκκλησίας του Ιησού Χριστού και μιμητής του σε μια ζωή, η οποία οδηγεί στην ελευθερία από τη φθορά, τον πόνο και το θάνατο στην Ανάσταση. Στο μαρτυρικό Πάθος του Ιησού αναγνωρίζεται η δύναμη Του, η οποία είναι πέρα και πάνω από κάθε επίγεια εξουσία. 
2.2. Ο Ιησούς ως ιατρός του πόνου 
2.2.1 Βάπτιση και Πειρασμοί

   Η βάπτιση του Ιησού από τον Ιωάννη τον Πρόδρομο
 ορίζει και την αφετηρία του δημόσιου βίου του. Ο Ιησούς ξεκινώντας από τη Ναζαρέτ – όπου ήταν πιστή στο Νόμο, αλλά κακόφημη
 - προσέρχεται στον Ιορδάνη ποταμό μαζί με κάθε μετανοούντα αμαρτωλό. Εκεί δέχεται το βάπτισμα, όπως έκαναν όλοι όσοι ήθελαν να αποφορτιστούν από το βάρος των ενοχών τους και να γευτούν την ελπίδα μιας νέας καινούργιας αναγεννητικής πορείας. 
   Ο Ιωάννης βάπτιζε όλους αυτούς που συνέρεαν μετανοούντες
 στον ποταμό έχοντας αίσθηση της αμαρτωλότητάς τους, αλλά και αποφασισμένοι για έναν καινούριο τρόπο ζωής προσανατολισμένο σ’ Αυτόν που επρόκειτο να έρθει
. Η ιωάννεια βάπτιση ήταν κάτι διαφορετικό από τους καθαρμούς και εξαγνισμούς τους οποίους όριζε ο Νόμος. Το ιωάννειο βάπτισμα ήταν ένα και μοναδικό.  Απευθυνόταν σε όλους, χωρίς διακρίσεις εθνικές ή κοινωνικές, προϋπέθετε την ομολογία των ανομιών και είχε εσχατολογικό χαρακτήρα, προετοιμάζοντας
 και σώζοντας από την επικείμενη Κρίση δια πυρός του Γιαχβέ
. Η βάπτιση με την κατάδυση και ανάδυση στα ρέοντα νερά του Ιορδάνη, συμβόλιζε την κατάδυση στο θάνατο  και την ανάδυση στην ανάσταση, γεγονός που συνεπάγεται τη μεταμόρφωση της ύπαρξης σε κάτι κανούριο και διαφορετικό
. 
   Ο Ιησούς δέχεται το βάπτισμα από τον Ιωάννη και εξέρχεται άμεσα-ευθέως από το ποτάμι χωρίς να προηγηθεί ομολογία μετάνοιας. Με τον τρόπο αυτό σηματοδοτείται η αρχή του Πάθους Του, αφού παρότι αναμάρτητος γινόταν αλληλέγγυος και συμμέτοχος της πάσχουσας ανθρωπότητας
. Η βάπτιση του Ιησού κατανοείται έτσι ως συμπύκνωση ολόκληρης της Ιστορίας της θείας Οικονομίας, η οποία ανακαλεί ό,τι έχει τελεσιουργηθεί στο παρελθόν και προλαμβάνει ό,τι πρόκειται να συμβεί στο μέλλον. Η είσοδος στην αμαρτία των άλλων αποτελεί κάθοδο στην κόλαση, η οποία δε σχετίζεται με τη θέα των κολασμένων όπως στο Δάντη, αλλά είναι συμπάσχουσα και λυτρωτική των παθών. με αυτόν τον τρόπο γίνεται μεταμορφωτική, αφού ταυτόχρονα καταρρίπτει και διανοίγει τις θύρες του βάθους. αποτελεί κάθοδο στην οικία του κακού, αγώνα με τον Ισχυρό ο οποίος κρατά τον άνθρωπο φυλακισμένο (και όπως και εμείς είμαστε στην πράξη από τις δυνάμεις οι οποίες ανώνυμα μας κατευθύνουν). Αυτός ο ισχυρός, ο ανίκητος από τις ατομικές δυνάμεις της παγκόσμιας ιστορίας, συντρίβεται και δένεται από τον ισχυρότερο ο οποίος ως ίσος με το Θεό μπορεί να προσλάβει όλη την ενοχή του κόσμου και πάσχει –στην ταύτιση με τον πεπτωκότα-. Αυτή η μάχη αποτελεί την ανατροπή της ύπαρξης η οποία επενεργεί μία καινούργια ποιότητα του είναι, και προετοιμάζει καινό ουρανό και καινή γη. το μυστήριο –η βάπτιση- εμφανίζεται από αυτήν την προοπτική ως μετοχή στη ανακαινιστική για τον κόσμο μάχη του Ιησού για την αλλαγή της ζωής η οποία πραγματοποιήθηκε με την κάθοδο και άνοδό του
.  
    Αμέσως μετά τη βάπτιση ο Ιησούς δέχεται την πνευματική αλλά και σωματική δοκιμασία ἐν τῆ ἐρήμω ἡμέρας τεσσαράκοντα πειραζόμενος ὑπό τοῦ Σατανᾶ, καί ἦν μετά τῶν θηρίων, καί οἱ ἄγγελοι διηκόνουν αὐτῶ
  Οι πειρασμοί του Ιησού στην έρημο οι οποίοι δεν περιγράφονται στο Μάρκο αλλά στους άλλους δύο  Συνοπτικούς Ευαγγελιστές Ματθαίο και Λουκά, αποδεικνύουν με τον πιο έκδηλο τρόπο την επίμονη πρόκληση του Σατανά εναντίον του Ιησού. 
   Στον πρώτο πειρασμό ο Ιησούς έρχεται αντιμέτωπος με το δυνατό αίσθημα της πείνας. Οι κακουχίες της ερήμου κάνουν έντονη την αναζήτηση νερού και τροφής και προφανώς είχαν εξαντλήσει και καταπονήσει το σώμα του Ιησού. Ο Σατανάς τη στιγμή αυτή της αδυναμίας θέτει στον Ιησού το πρόβλημα της τροφής προκειμένου να ικανοποιηθεί το ένστικτο της αυτοσυντήρησης. Θέλοντας να εκμεταλλευτεί την σωματική αδυναμία και κόπωση του Ιησού τον προκαλεί: Εἰ Υἱὸς εἶ τοῦ Θεοῦ, εἰπὲ ἵνα οἱ λίθοι οὗτοι ἄρτοι γένωνται
. 
   Αν ο Ιησούς μεταμόρφωνε τις πέτρες σε άρτους, τότε το αίσθημα της πείνας θα υποχωρούσε, αλλά θα φαινόταν πως εξαρτάται αποκλειστικά από την ύλη και την ηδονή ή την οδύνη που αυτή του προσφέρει. Η άρνηση του Ιησού στην πρόκληση του Σατανά αποκαλύπτει το χριστιανικό ασκητικό ιδεώδες, στο οποίο ο άνθρωπος ούτε υποτιμά την αξία των υλικών αγαθών, αλλά ούτε παραμένει αποκλειστικά δέσμιος σ’ αυτά.

   Τη σωματική δοκιμασία της πείνας τη διαδέχεται ο πόθος της ανθρώπινης ύπαρξης να καταλύσει τους φυσικούς νόμους της φθοράς και του θανάτου: καὶ λέγει αὐτῷ, Εἰ Υἱὸς εἶ τοῦ Θεοῦ, βάλε σεαυτὸν κάτω· γέγραπται γὰρ ὅτι Τοῖς ἀγγέλοις αὐτοῦ ἐντελεῖται περὶ σοῦ καὶ ἐπὶ χειρῶν ἀροῦσίν σε, μήποτε προσκόψῃς πρὸς λίθον τὸν πόδα σου
. Η λαχτάρα του ανθρώπου να μοιάσει στο Θεό εκφράζει την υποσυνείδητη  επιθυμία του ν’ αποδεσμευτεί από το ψυχοσωματικό άλγος που του προκαλεί η συνειδητότητα του θανάτου. Ο Ιησούς αντιστέκεται και σ’ αυτόν τον πειρασμό, αρνούμενος να προβληθεί σύμφωνα με το κυρίαρχο μοντέλο του ημίθεου ήρωα, όπου οι υπερφυσικές του δυνάμεις τον οδηγούν στη δόξα και την αθανασία.

   Ο τρίτος και τελευταίος πειρασμός του Ιησού εκφράζει την ψυχική αγωνία και τη λαχτάρα του ανθρώπου για επιβολή και εξουσία: πάλιν παραλαμβάνει αύτόν ὁ διάβολος εἰς ὄρος ὑψηλόν λίαν, καί δείκνυσιν αὐτῶ πάσας τάς βασιλείας τοῦ κόσμου καί τήν δόξαν αύτῶν καί λέγει αύτῶ ταῦτα πάντα σοι δώσω, έάν πεσών προσκυνήσης μοι
. Ο Ιησούς προκαλείται ώστε να γίνει ο άρχοντας του ρωμαϊκου Imperium. Η δίψα του ανθρώπου για εξουσία εκφράζει την ενδόμυχη λαχτάρα του να νικήσει ό,τι του στερεί ο πόνος και η αγωνία του θανάτου. Η δύναμη της εξουσίας προσφέρει τη ψευδαίσθηση μιας ευδαιμονίας όμοιας με τον αθάνατο θεό. Ο Ιησούς όμως δεν κατακρίνει την εξουσία, αλλά ούτε υποκύπτει στη φαινομενική της γοητεία. Αρνείται να δεχτεί τη γήϊνη και πεπερασμένη δόξα της εξουσίας και τη δύναμη της κυριαρχίας ως βάλσαμο του πόνου και του θανάτου. Ο Ιησούς αντίθετα γίνεται κοινωνός των ανθρώπων της καθημερινότητας ως συνοδοιπόρος στην εναγώνια επιθυμία τους για σωτηρία από τη ψυχοσωματική δυναστεία του πόνου και της οδύνης του θανάτου. 
2.2.2 Οι θεραπευτικές «δυνάμεις» του Μεσσία Ιησού
    Από τη ζωή και το έργο του Ιησού αποδεικνύεται η ιδιαίτερη σχέση και επαφή με την καθημερινότητα των συνανθρώπων του. Αφουγκραζόταν τις ανάγκες τους, ανταποκρινόταν στις παρακλήσεις τους, βίωνε και αναγνώριζε τον πόνο τους, συνέπασχε με τον άρρωστο συνάνθρωπό του. Αισθανόταν αλληλέγγυος με όσους υπέφεραν και θλιβόταν καθώς αντίκρίζε εικόνες ανθρώπινης δυστυχίας. Από τις περιγραφές του Μάρκου φαίνεται να σπλαχνίζεται, να στενάζει
, και να λυπάται
, όταν αντικρίζει τις αλγεινές συνέπειες της ασθένειας, που φθείρουν και καταρρακώνουν την ανθρώπινη φύση. 
   Ο Ιησούς δεν θεράπευσε μόνο ασθενείς με οργανικές παθήσεις, αλλά και ανθρώπους που υπέφεραν ψυχικά και σωματικά από την κυριαρχία του διαβόλου. Όσοι βρίσκονταν υπό τη κατοχή του διαβόλου εκδήλωναν ψυχοφυσικές διαταραχές. Οι δαιμονισμένοι σε κατάσταση υπαρξιακής συντριβής, έφεραν στο καχεκτικό και ασθενές συνήθως σώμα τους τα σημάδια της εσωτερικής τους οδύνης
. Χωρίς βούληση, χωρίς επιλογή βίωναν το ψυχοσωματικό τους βάσανο. 
   Ο ίδιος ο Ιησούς είχε πειρασθεί υπό του διαβόλου και αναγνώριζε τη δύναμή του να κυριαρχεί και να βασανίζει την ανθρώπινη ύπαρξη. Διαχώριζε λοιπόν την κάκωση και ταλαιπωρία του σώματος εξαιτίας της δαιμονοληψίας, από τον πόνο και την οδύνη οποιασδήποτε άλλης οργανικής πάθησης.  Ο Ιησούς στους εξορκισμούς συνομιλεί απευθείας με το δαίμονα ή τα δαιμόνια, τα οποία θεωρεί υπεύθυνα της κακοπάθειας των ανθρώπων. Αυτά υποκύπτουν άμεσα στην εντολή του
, ν’ απαλλάξουν τον πάσχοντα άνθρωπο από την καταδυναστεία τους. Με τους εξορκισμούς ο Ιησούς εκδήλωνε την εξουσία και την αντιπαράθεσή του έναντι του διαβόλου απελευθερώνοντας την ανθρώπινη ύπαρξη από την οδυνηρή υποταγή στη δαιμονική δύναμη. Η συντριβή των δαιμόνων όπως άλλωστε είχε προφητευθεί ήταν έργο του Μεσσία
 γεγονός το οποίο και τα ίδια τα δαιμόνια επιβεβαιώνουν
.
   Η θεραπευτική δράση του Ιησού ήταν εκδήλωση της ανιδιοτελούς και απρόσκοπτης Αγάπης Του. Η ανακούφιση από τις ακούσιες οδύνες των πασχόντων οφειλόταν στη φιλεύσπλαχνη χάρη του Ιησού Χριστού προς τον άνθρωπο της πίστης και της ελπίδας
. Οι θεραπευτικές του ενέργειες  συνοδεύονταν από έναν πραγματικό ζωογόνο λόγο αγάπης και προσωπικής σχέσης με τον πάσχοντα
. Στο πρόσωπο Του ο πονεμένος άνθρωπος συναντούσε την πατρική αγάπη του Θεού, η οποία τον οδηγούσε να στραφεί οντολογικά, έξω από το εγωιστικό κέλυφος του εαυτού του, για να συναντήσει ως πρόσωπο το Θεό
.   Είχε την ευκαιρία μέσω των δοκιμασιών του να πιστέψει και ν’ αναζητήσει το Θεό, δεχόμενος ως δώρο την ίαση του φιλεύσπλαχνου Ιησού Χριστού.
   Ο πόνος υπέκυπτε στην ανυπαρξία του, μπροστά στην αγάπη του Ιησού Χριστού για τον άνθρωπο
, αλλά και την ολόθερμη πίστη του ανθρώπου στο Θεό
. Στα θαύματα του Ιησού προηγείται η μεταστροφή του θεραπευμένου, ο οποίος εμπιστεύεται πλήρως τον εαυτό του στη θεϊκή  αγάπη. Φαίνεται στην αγάπη του Ιησού ενεργούσε μια ιδιαίτερη δύναμη, η οποία προκαλούσε στον πάσχοντα τη βαθιά πίστη ότι θα γιατρευόταν
. Ο Ιησούς προσέφερε την ίαση στη βασανισμένη και ταλαιπωρημένη από την αρρώστια ανθρώπινη υπόσταση έχοντας διαβλέψει πρώτιστα την πίστη του πάσχοντος προς το Θεό. Η πίστη πως ο Σαρκωμένος Υιός του Θεού σώζει τον άνθρωπο, αποτελεί θεμελιακή προϋπόθεση για τη λύτρωση από το δυσβάσταχτο πόνο της ασθένειας
. Αυτοί που παρακάλεσαν τον Ιησού να τους θεραπεύσει, δεν θεώρησαν πως πάσχουν αδίκως και δικαιούνται το θαύμα, αλλά με αίσθημα ταπείνωσης και ακλόνητης πίστης στο Θεάνθρωπο Ιησού, προσδοκούσαν τη λύτρωση από το δυσβάσταχτο πόνο τους
. Την πίστη στο πρόσωπό του ο Ιησούς την ταύτιζε με την πίστη στο Θεό
, η οποία πρόσφερε στον άνθρωπο τη δυνατότητα της αιώνιας ζωής: Ταῦτα ἐλάλησεν Ἰησοῦς, καὶ ἐπῆρε τοὺς ὀφθαλμοὺς αὐτοῦ εἰς τὸν οὐρανὸν καὶ εἶπε· Πάτερ, ἐλήλυθεν ἡ ὥρα· δόξασόν σου τὸν υἱόν, ἵνα καὶ ὁ υἱὸς σου δοξάσῃ σέ,  καθὼς ἔδωκας αὐτῷ ἐξουσίαν πάσης σαρκός, ἵνα πᾶν ὃ δέδωκας αὐτῷ δώσῃ αὐτοῖς ζωὴν αἰώνιον.  αὕτη δέ ἐστιν ἡ αἰώνιος ζωή, ἵνα γινώσκωσιν σὲ τὸν μόνον ἀληθινὸν Θεὸν καὶ ὃν ἀπέστειλας Ἰησοῦν Χριστόν
.

    Όσοι αναζητούσαν τον Ιησού  τον προσέγγιζαν ως πρόσωπο θείας ενέργειας και δύναμης
. Η θεία ενέργεια του Ιησού αποκτούσε λυτρωτική δύναμη σε όσους άνοιγαν με βαθιά πίστη την καρδιά τους στο Μεσσία και δέχονταν να γνωριστούν από τη θεότητά του
. Αυτοί που τον γνώριζαν και συγχρωτίζονταν μαζί του από την παιδική του ηλικία, ξαφνιάζονταν όταν έβλεπαν να ενεργεί ως κύριος της ζωής και του θανάτου, ενώ όσοι τον πίστευαν δέχονταν τη θεραπευτική μεταμορφωτική δύναμη της κοινωνίας τους με το Θεό. Ο Ευαγγελιστής Μάρκος καταγράφει με ιδιαίτερη παραστατικότητα τη συνέπεια της πίστης ή της απιστίας των ανθρώπων αντίστοιχα, απέναντι στις «δυνάμεις» του Ιησού: καί ἐξῆλθεν ἐκεῖθεν καί ἔρχεται εἰς τήν πατρίδα αὐτοῦ, καί ἀκολουθοῦσιν αὐτῶ οἱ μαθηταί αὐτοῦ. Καί γενομένου σαββάτου ἤρξατο διδάσκειν ἐν τῆ συναγωγῆ, καί πολλοί ἀκούοντες ἐξεπλήσσοντο λέγοντες. πόθεν τούτω ταῦτα, καί τίς ἡ σοφεία ἡ δοθεῖσα τούτω, καί αἱ δυνάμεις τοιαῦται διά τῶν χειρῶν αὐτοῦ γινόμεναι; Οὐν οὗτος ἐστίν ὁ τέκτων, ὁ υἱός τῆς Μαρίας καί ἀδελφός Ἰακώβου καί Ἰωσῆτος καί Ἰούδα καί Σίμωνος; Καί οὐκ εἰσίν αἱ ἀδελφαί αὐτοῦ ὧδε πρός ἡμᾶς; Καί ἐσκανδαλίζοντο ἐν αὐτῶ. Καί ἔλεγεν αὐτοῖς ὁ Ἰησοῦς ὅτι οὐκ ἔστιν προφήτης ἄτιμος εἰ μή ἐν τῆ πατρίδι αὐτοῦ καί έν τοῖς συγγενεῦσιν αὐτοῦ ἐν τῆ οἰκία αὐτοῦ. καί οὐκ ἐδύνατο ἐκεί ποιῆσαι οὐδεμίαν δύναμιν, εἰ μή ὀλίγοις ἀρρώστοις ἐπιθείς τάς χεῖρας ἐθεράπευσεν. Καί ἐθαύμαζεν διά τήν ἀπιστίαν αυτῶν. Καί περιῆγεν τάς κώμας κύκλω διδάσκων. (Μρκ. 6, 1-6). 
   Ο Ιησούς δεν ενδιαφερόταν μόνο για τη νόσο, αλλά και για τον νοσούντα. Δεν ξεχώριζε ασθένειες, αλλά τον ενδιέφεραν οι ασθενείς. Θεραπευτές υπήρξαν κι άλλοι στην εποχή του, αλλά όλοι προσπαθούσαν να εξαλείψουν το ελάττωμα, το κλινικό σύμπτωμα, χωρίς να διεισδύουν στην ανθρώπινη ύπαρξη. Ο Χριστός ενδιαφέρεται τόσο για τη ψυχή, όσο και για το σώμα. Είναι αλήθεια ότι ο Ασκληπιός δείχνει ένα ανάλογο ενδιαφέρον, όπως επίσης ότι ο Απολλώνιος ο Τυανεύς θεραπεύει δαιμονιζομένους και τους αποκαθιστά σε μια αξιοπρεπή ζωή, αλλά αυτά είναι μόνο απομακρυσμένες και απομονωμένες αναλογίες του ποιμαντικού έργου του Χριστού. Γενικά τα θαύματα στον εξωχριστιανικό χώρο είναι αυτοσκοπός, ενώ τα θαύματα του Ευαγγελίου έχουν μια προέκταση έξω από αυτό καθ’ αυτό το θαύμα, αφού ανοίγουν ορίζοντες σ’ έναν άλλο τρόπο υπάρξεως…Η απομάκρυνση των συμπτωμάτων δεν είναι το τέλος, αλλά δημιουργεί μιαν ορμή για συνεχή ανάπτυξη
. Ο Ιησούς δεν στεκόταν στη σωματική φθορά του πόνου και της ασθένειας, αλλά προχωρούσε βαθύτερα στην πνευματική ανοικοδόμηση και αναγέννηση του πάσχοντος
. Ως Υιός και Λόγος του Θεού είχε τη δύναμη να θεραπεύει οντολογικά τον άνθρωπο, να τον αποδεσμεύει δηλαδή από τα πάθη της ψυχής και του σώματος
, απαλλάσσοντάς τον από την αμαρτία
 με το κάλεσμα σε μετάνοια
 και προσφέροντάς του την προοπτική της Θεϊκής Του Βασιλείας, με την εν Χριστώ ζωή της Εκκλησίας. 
   Ο Ιησούς δεν χάρισε μόνο τη λύτρωση από τον πόνο  στους πάσχοντες, αλλά διείσδυσε στο βάθος της ύπαρξης τους, συγχωρώντας το ένοχο βάρος των αμαρτιών τους
 ως αίτιο των θλίψεων και των οδύνων της ζωής.  Όσοι ανέκτησαν την υγεία τους θαυματουργικώς από τον Ιησού δεν σήμαινε πως δεν θα τους επισκεπτόταν ο πόνος στη συνέχεια του βίου τους. Όσες φορές όμως κι αν συνέβαινε αυτό, ο άνθρωπος πλέον θα γνώριζε πως δεν είναι μόνος του, αλλά μπορεί να κοινοποιήσει την οδύνη του σε κάποιον άλλον και μάλιστα σ’ έναν Μεσσία, σ’ έναν Σαρκωμένο Θεό, με πλήρη ανθρωπότητα όσο και ο πάσχων.
   Με την παρουσία Του ο Ιησούς εγκαινιάζει την περίοδο της λύτρωσης του πόνου και της οδύνης, προσφέροντας έναν διαφορετικό τρόπο οντολογικής αναφοράς, που απελευθέρωνε τον άνθρωπο και τον κόσμο από την πνιγερή απολυτότητα της φθοράς και του θανάτου. Σκοπός του Ιησού δεν ήταν η θεραπεία ενός μέλους του σώματος, αλλά να διατηρηθεί σώα (σωτήρια) η καθόλου ανθρώπινη ύπαρξη. Δεν σκόπευε αποκλειστικά στην επαναφορά της φυσιολογικής λειτουργίας του πάσχοντος, αλλά ουσιαστικά προσέφερε στον άνθρωπο τη δυνατότητα να επιλέξει έναν αλλιώτικο τρόπο ζωής με αφετηρία την πίστη στο σαρκωμένο Θεό και την ελπίδα της Ανάστασης
. Αυτή η προσδοκία αποτελεί και την διαχωριστική γραμμή του Ιησού από τους θεραπευτές και ημίθεους ευεργέτες της εποχής του.  Ο Ιησούς συνιστούσε τη φανέρωση της Δόξας του Θεού, τη μοναδική και ρεαλιστική εκπλήρωση της μεσσιανικής προσδοκίας του Ιουδαϊσμού
. 
   Ο Ιησούς δεν εφάρμοζε κάποιες συγκεκριμένες πρακτικές στην επιτέλεση των θαυμάτων, ούτε παρείχε ιατρικές συμβουλές
. Ο λόγος και το άγγιγμά Του ήταν αρκετά για να εκδηλωθεί η ευσπλαχνία του προς τον πάσχοντα ανεξάρτητα από το φύλο, την κοινωνική του θέση ή την εθνότητα. Ο λόγος του δεν εξαντλείται σε ηθικές εξαγγελίες και θεωρητικά σχήματα, αλλά είναι λόγος με θεραπευτικές επενέργειες. Οι «δυνάμεις» του Ιησού δεν αποσκοπούσαν στην προσωπική του προβολή ούτε και σε αμοιβές οικονομικού μεγέθους. Τα θαύματά Του ήταν συνδεδεμένα με τη προτύπωση της Βασιλείας των Εσχάτων, όπου ο άνθρωπος ανοίγεται σε μια πορεία πέρα από τους βιολογικούς καθορισμούς της ενδοκοσμικότητάς του.   
   Θεραπεύοντας τους αναξιοπαθούντες, δήλωνε εμπράκτως την άρνησή του απέναντι στην ύπαρξη του ανθρώπινου πόνου, ενώ παράλληλα φανέρωνε πως ως Υιός του Θεού, δημιουργός της ζωής και όχι του θανάτου, είχε τη δύναμη να προσφέρει τη λύτρωση ελευθερώνοντας τους ανθρώπους από την αμαρτία, την αρρώστια και το θάνατο. Δεν αντιμετώπιζε παθητικά και μοιρολατρικά την αρρώστια, αλλά αντιθέτως με τη Θεϊκή Του δύναμη εξάλειφε τον πόνο, παρέχοντας την ίαση. Οι θαυματουργικές Του ενέργειες αποτελούσαν «σημεία» της θείας του δύναμης και της θεόσταλτης αποστολής Του, η οποία είχε ως σκοπό την αποκατάσταση και απελευθέρωση της ανθρώπινης ύπαρξης από την επιθανάτια αγωνία του φθοροποιού πόνου και της οδύνης
. 
   Ο Ιησούς γνώριζε πως η ανθρώπινη οδύνη πήγαζε από την έλλειψη εσωτερικού νοήματος της ζωής, η οποία βρισκόταν άνισα αντιμέτωπη με το θλιβερό γεγονός του θανάτου. Η φυσική βαρύτητα του πόνου αντανακλούσε την εικόνα της θλιβερής εσωτερικότητας του ανθρώπου που στόχευε στην αλήθεια είτε με τον ιουδαϊκό Νόμο, είτε με όρους φιλοσοφικούς και ηθικούς. Ο Ιησούς όμως ως Μεσσίας
 αποτελούσε το ένσαρκο παράδειγμα της αλήθειας και θεράπευε τον άνθρωπο όχι μόνο οργανικά, αλλά και ψυχικά απαλλάσσοντάς τον από τις ενοχές, το φόβο και την οδύνη της θανατηφόρας αγωνίας του
.   Με τις θαυματουργικές Του ενέργειες προφητικά προτύπωνε, την απουσία του πόνου στην Έσχατη Βασιλεία των Ουρανών
. Ο Ιησούς σε σύγκριση με τά πρόσωπα των ευσεβών και θαυματοποιών συμπατριωτών του, διέθετε το εσχατολογικό όραμα της Βασιλείας του Θεού
 ως ώθηση της ανθρωπότητας προς ένα ανώτερο φυσικό και πνευματικό τρόπο ένθεης ζωής. 
   Ο Ιησούς δεν προσφέρει μόνο τη θεραπεία, αλλά προσφέρεται και ο ίδιος ως θεραπεία του ανθρώπου από τον πόνο και την οδύνη του φθοροποιού θανάτου με το Πάθος της Θυσιαστικής του Αγάπης και την Ανάστασή του. Την δυνατότητα μιας τέτοιας θεοπρεπούς ιάσεως και αφθαρσίας των θνητών, μας περιγράφει με θαυμαστό τρόπο ο Νικόδημος ο Αγιορείτης: Ὅτι δέ ἀφθαρτίσθη καί ἀπαθανατίσθη τό πρόσλημμα τῆς ἀνθρωπότητάς σου, Κύριε, φανερόν εἶναι ἀπό τοῦτο.  διότι μέν ἡ ἁγία σου σάρξ φθοράν μέν ὑπέστη: ἤτοι χωρισμόν καί διάστασιν ἀπό τῆς ψυχῆς, διαφθοράν ὅμως οὐχ ὑπέστη: ἤτοι διάλυσιν εἰς τά ἐξ ὧν συνετέθη, ὡς αἱ λοιπαί σάρκες τῶν ἀποθνησκόντων ἀνθρώπων.  ἡ δέ πανάχραντός σου ψυχή, καταβᾶσα εἰς ἅδην, δέν ἔμεινεν εἰς αὐτόν, ὡς αἱ λοιπαί ψυχαί τῶν ἀνθρώπων, ἵνα ἡ τοῦ Δαβίδ προφητεία πληρωθῆ ἡ λέγουσα. «Οὐκ ἐγκαταλείψεις τήν ψυχήν μου είς ἅδην, οὐδέ δώσεις τόν ὅσιόν σου ἰδεῖν διαφθοράν» (Ψαλ. 16,10). Ἄν λοιπόν οὔτε ἡ ψυχή σου, Δέσποτα, ἐγκατελείφθει εἰς τόν ἅδην, οὔτε ἡ σάρξ σου εἶδε διαφθοράν, ἀλλά ἑνωθέντα καί τά δύο ἀνέστησαν. ἄρα ἀπαθανατίσθη τό πρόσλημμα τῆς σῆς ἀνθρωπότητας. ἄρα καί ὁ Ἀδάμ καί ὅλη ἡ ἀνθρώπινη φύσις συναπαθανατίσθη. […] Τοῦτο το ἰδίωμα τῆς ἀγάπης ἐφύλαξε διά τῶν ἔργων ὁ Δεσπότης Χριστός.  ἐπειδή γάρ ἡμεῖς τά κατά τήν δημιουργίαν τέκνα του ἐπέσαμεν εἰς τόν θάνατον διά τήν ἁμαρτίαν καί παράβασιν τοῦ Ἀδάμ, τούτου χάριν ὁ φιλοστοργότατος ἡμῶν Πατήρ καί Κύριος δέν μᾶς ἀφῆκε παντοτινά νά κυριευόμεθα ὑπό τοῦ θανάτου, ἀλλά συμπονέσας τήν συμφοράν μας, ἔλαβε καθό ἄνθρωπος θάνατον, καί θάνατον ἄτιμον καί σταυρικόν διά τήν ἀγάπην τήν ἰδικήν μας, καί οὕτω διά τοῦ θανάτου ἐλύτρωσεν ἡμας ἀπό τό κράτος καί τήν τυραννίαν τοῦ θανάτου
. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4
Ο ΣΤΑΥΡΙΚΟΣ ΒΑΣΑΝΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΙΗΣΟΥ
3.1 Η Διήγηση του Πάθους

   Η αναφορά στο Πάθος του Ιησού καλύπτει περίπου το ένα τρίτο του κατά Μάρκον Ευαγγελίου. Δεν είναι τυχαίος ο χαρακτηρισμός του M. Kahler για το ευαγγέλιο ως Ιστορία του Πάθους με εκτενή εισαγωγή
. Η ιστορία του Πάθους του Ιησού (κεφ. 14-15) προέρχεται, όπως υποστηρίζει ο Σ. Αγουρίδης από γραπτές πηγές, τις οποίες χρησιμοποίησε ο ευαγγελιστής
. Την άποψη αυτή συμμερίζεται και ο R. Pesch ο οποίος ισχυρίζεται πως το κείμενο 8,27-16,8 βασίζεται σε μία γραπτή πηγή γνωστή πριν το 37μ.Χ. στην περιοχή της Ιερουσαλήμ, όσο αρχιερέας ήταν ακόμη ο ηθικός αυτουργός της Σταύρωσης, ο Καϊάφας, ο οποίος ακριβώς γι΄ αυτό το λόγο δεν κατονομάζεται στο κατά Μάρκον
. Επίσης η αρχαιότητα τεκμηριώνεται στην παλαιοδιαθηκική γλώσσα που χρησιμοποιεί ο Μάρκος για να περιγράψει τον μαρτυρικό πόνο και την οδύνη του Ιησού, βασιζόμενος στον ψαλμό 21(22). 
      Στο κείμενο το οποίο περιγράφει το Σταυρικό Πάθος του Ιησού διατυπώνεται με σαφήνεια η τραγικότητα και ο πόνος του Σταυρωμένου. Αποφορτισμένο από υπέρμετρους συναισθηματισμούς και ψυχολογικές εξάρσεις αναδεικνύει μέσα από τον βαρύγδουπο ρεαλισμό των λέξεων και των εκφράσεων τον ψυχικό και τον σωματικό πόνο του Ναζωραίου Ιησού.  Η φυσικότης και απλότης
 της διήγησης, οι σκληρές και τραχιές εκφράσεις
 όπως και ο ιστορικός ενεστώτας αποσκοπούν εκτός από το να κρατούν άσβεστο το ενδιαφέρον, να προσλαμβάνει ο αναγνώστης μια άμεση εικόνα του Πάθους του Ιησού
.
3.2 Ο Ψαλμός 21(22) ως προτύπωση του σταυρικού μαρτυρίου του Ιησού  

    Ο ψαλμός 21(22) ανήκει στους μετεξοριακούς ψαλμούς του Δαυίδ
. Ο δεύτερος στίχος του ψαλμού τον οποίο ἐβόησεν ὁ Ἰησοῦς φωνῇ μεγάλῃ  λίγο πριν εκπνεύσει
 εκφράζει την οδύνη και τον πόνο του πιστού που υποφέρει, νιώθοντας πως ο Θεός του, τον έχει εγκαταλείψει και τον αγνοεί. Ο Ιησούς μ’ αυτά τα λόγια σύμφωνα με την περιγραφή του Μάρκου και του Ματθαίου
 ταύτισε τον πόνο και τη θλίψη του μ’ αυτήν του ψαλμωδού. 

   Ο ψαλμός εκφράζει το θρήνο του πονεμένου ανθρώπου, ο οποίος βιώνει την οσμή του θανάτου στο βασανισμένο σώμα του, στερούμενος την ανθρώπινη παρηγοριά με την αίσθηση συνάμα της εγκατάλειψης από το Θεό: ὁ θεός μου κεκράξομαι ἡμέρας καὶ οὐκ εἰσακούσῃ καὶ νυκτός καὶ οὐκ εἰς ἄνοιαν ἐμοί (στ. 3). Εκδηλώνει τη διαμαρτυρία του, αδυνατώντας να κατανοήσει γιατί ή για ποιο σκοπό  τη στιγμή της δυσβάσταχτης οδύνης του ο Θεός απουσιάζει. Μπροστά στην οδύνη την οποία βιώνει, φαίνεται να βιάζει την αγάπη του Θεού να τον σπλαχνιστεί. Ο θρήνος αυτός μοιάζει σαν ένα διάλογο ανάμεσα στον πάσχοντα και το Θεό, ο οποίος αρχικά φαίνεται να κωφεύει και να σιωπά. 

   Η μοναξιά της απουσίας του Θεού συμπληρώνεται από την περιφρόνηση και απαξίωση των ανθρώπων
. Ο πονεμένος άνθρωπος χαρακτηρίζεται ως σκουλήκι, χλευάζεται και μαστιγώνεται για άλλη μια φορά από τα περιπαικτικά και ειρωνικά λόγια των βασανιστών του: ἐγὼ δέ εἰμι σκώληξ καὶ οὐκ ἄνθρωπος ὄνειδος ἀνθρώπου καὶ ἐξουδένημα λαοῦ πάντες οἱ θεωροῦντές με ἐξεμυκτήρισάν με ἐλάλησαν ἐν χείλεσιν ἐκίνησαν κεφαλήν  (στχ. 7-8). Τα λόγια του ψαλμού αντιστοιχούν στις περιγραφές των Ευαγγελιστών σχετικά με τη σκηνή της Σταύρωσης. Οι χλευασμοί και οι ειρωνείες του Ιουδαϊκού ιερατείου εναντίον του κρεμάμενου στο Σταυρό Ιησού
 ανακαλούν  αυτά που οι εχθροί του ψαλμωδού εκτοξεύαν εναντίον του.
   Ο άνθρωπος που υποφέρει στον εν λόγω ψαλμό βιώνει τον τρόμο του θανάτου μακριά από το Θεό και ανάμεσα σ’ αυτούς που τον εχθρεύονται. Ο πονεμένος άνθρωπος πέρα του σωματικού του άλγους, βασανίζεται ψυχικά, τρομοκρατείται και φοβάται μπροστά στον επερχόμενο θάνατο. Νιώθει αδύναμος χωρίς διέξοδο περιτριγυρισμένος και παγιδευμένος από εχθρούς, που η ποιητική γλώσσα παρουσιάζει ως αιμοβόρα βοοειδεί, ως λιοντάρι πεινασμένο έτοιμο να καταβροχθίσει τη λεία του
 και ως σκύλους λυσσασμένους
.   

   Στη συνέχεια του ψαλμού η προτύπωση του σταυρικού βασανισμού είναι τόσο έντονα παραστατική ώστε δεν θα μπορούσε να μην αποδοθεί στο σταυρικό βασανισμό του Μεσσία Ιησού. Το μαρτύριο της δίψας πάνω στο Σταυρό
, οι τρύπες στα χέρια και στα πόδια από τα καρφιά της σταύρωσης
, όπως και η δυνατότητα καταμέτρησης των οστών του πάσχοντος από την φραγγέλωση
, παρουσιάζουν εικόνες που κυριαρχούν στο βασανισμό του σταυρικού θανάτου
. Ιδιαίτερη σημασία αποκτά η περιγραφή της στιγμής όπου οι εχθροί του πάσχοντος πριν ακόμη πεθάνει, μοιράζονται τα ιμάτιά του: διεμερίσαντο τὰ ἱμάτιά μου ἑαυτοῖς καὶ ἐπὶ τὸν ἱματισμόν μου ἔβαλον κλῆρον (στ. 19). Το γεγονός αυτό το οποίο περιγράφουν όλοι οι Ευαγγελιστές
 δικαιολογεί το χαρακτηρισμό του Ψαλμού ως προφητεία με μεσσιακή προοπτική.   Προβάλλοντας ο Ιησούς την οδύνη και τον πόνο του μέσα από τα λόγια του ψαλμού ενσαρκώνει στο εδώ και τώρα αυτό που ο ψαλμός είχε προαναγγείλει. Αυτό το οποίο εξέφρασε ο ψαλμωδός προφητικά στο παρελθόν γίνεται πραγματικότητα με το συμβάν του Σταυρικού βασανισμού του Ιησού. Ο χλευασμός (Ψλ 21,8-9. Μρκ. 15,29), οι ειρωνικές προκλήσεις (Ψλ. 21,8. Μτθ. 27,43) και ο διαμοιρασμός των ιματίων (Ψλ. 21,19. Μρκ. 15,24) αποτελούν γεγονότα των Παθών του Ιησού τα οποία αναφέρονται και περιγράφονται από τους Ευαγγελιστές. Αυτό βέβαια που διαφοροποιεί τον Ιησού είναι πως η πάταξη του κακού και του πόνου συμβαίνει μέσω του θανάτου Του
, ενώ ο ψαλμωδός φαίνεται εν μέσω εκκλησίας να δοξολογεί το Θεό του για τη σωτηρία του από το θάνατο: διηγήσομαι τὸ ὄνομά σου τοῖς ἀδελφοῖς μου ἐν μέσῳ ἐκκλησίας ὑμνήσω σε (στ. 23).  

   Ενώ λοιπόν ο ψαλμωδός γλιτώνει το θάνατο και οδηγείται σε δοξολογία προς το Θεό, ο Ιησούς πεθαίνει επώδυνα και εξευτελιστικά, για να προσφέρει τη σωτηρία ως αναστάσιμη αναγέννηση μέσω του θανάτου, η οποία προκαλεί τη δοξολογία όχι μόνο του πάσχοντος αλλά και της εκκλησίας: παρὰ σοῦ ὁ ἔπαινός μου ἐν ἐκκλησίᾳ μεγάλῃ τὰς εὐχάς μου ἀποδώσω ἐνώπιον τῶν φοβουμένων αὐτόν (στ. 26).  Η κοινωνία με το Θεό συμβολίζεται με γιορτή όπου όλοι οι φτωχοί και βασανισμένοι καλούνται να λάβουν μέρος στο κοινό γεύμα. Ο ίδιος ο ψαλμωδός ανακουφισμένος από την οδυνηρή εμπειρία του συμμετέχει στο γεύμα, όπου μαζί με τους συνδαιτυμόνες του θα χαρεί την αιώνια ζωή: φάγονται πένητες καὶ ἐμπλησθήσονται καὶ αἰνέσουσιν κύριον οἱ ἐκζητοῦντες αὐτόν ζήσονται αἱ καρδίαι αὐτῶν εἰς αἰῶνα αἰῶνος (στ. 27). 
   Όλος ο ψαλμός είναι πράγματι μια προτύπωση της οδύνης και του πόνου του Ιησού πάνω στο Σταυρό, ένας θρήνος για αυτόν που αρχικά νιώθει την εγκατάλειψη του Θεού, αλλά στη συνέχεια καταλήγει σε προσφορά επαίνου και ύμνου ἐν ἐκκλησίᾳ μεγάλῃ με τη βεβαιότητα για το μεγαλείο και τη θαυμαστή επέμβασή Του.
3.3 Τα στάδια του Πάθους του Ιησού
α) Προδοσία και Σύλληψη
14.43Καὶ εὐθὺς ἔτι αὐτοῦ λαλοῦντος παραγίνεται Ἰούδας εἷς τῶν δώδεκα 
καὶ μετ᾽αὐτοῦ ὄχλος μετὰ μαχαιρῶν καὶ ξύλων παρὰ τῶν ἀρχιερέων 
καὶ τῶν γραμματέων καὶ τῶν πρεσβυτέρων. 
14.44  Δεδώκει δὲ ὁ παραδιδοὺς αὐτὸν σύσσημον αὐτοῖς λέγων· 
Ὅν ἂν φιλήσω αὐτός ἐστιν, κρατήσατε αὐτὸν καὶ ἀπάγετε ἀσφαλῶς.

14.45  Καὶ ἐλθὼν εὐθὺς προσελθὼν αὐτῷ λέγει· 
Pαββί,
καὶ κατεφίλησεν αὐτόν·
14.46  οἱ δὲ ἐπέβαλον τὰς χεῖρας αὐτῷ καὶ ἐκράτησαν αὐτόν. 
14.47εἷς δέ [τις] τῶν παρεστηκότων σπασάμενος τὴν μάχαιραν ἔπαισεν τὸν δοῦλον τοῦ ἀρχιερέως καὶ ἀφεῖλεν αὐτοῦ τὸ ὠτάριον.  
14.48  Καὶ ἀποκριθεὶς ὁ Ἰησοῦς εἶπεν αὐτοῖς· 
ὡς ἐπὶ λῃστὴν ἐξήλθατε μετὰ μαχαιρῶν καὶ ξύλων συλλαβεῖν με;
14.49  καθ᾽ἡμέραν ἤμην πρὸς ὑμᾶς ἐν τῷ ἱερῷ διδάσκων
 καὶ οὐκ ἐκρατήσατέ με·
 ἀλλ᾽ἵνα πληρωθῶσιν αἱ γραφαί.  
14.50  Καὶ ἀφέντες αὐτὸν ἔφυγον πάντες.  
14.51  Καὶ νεανίσκος τις συνηκολούθει αὐτῷ περιβεβλημένος σινδόνα ἐπὶ γυμνοῦ, καὶ κρατοῦσιν αὐτόν·  14.52  Ὁ δὲ καταλιπὼν τὴν σινδόνα γυμνὸς ἔφυγεν.

  Η θριαμβευτική είσοδος στην Ιερουσαλήμ
, λίγο πριν το Πάθος συνοδεύτηκε με την προκλητική ενέργεια του Ιησού της κάθαρσης του Ναού από την εμπορευματοποίησή του
. Η πράξη αυτή συνιστούσε ευθεία σύγκρουση με το ιερατικό κατεστημένο του Ιουδαϊσμού και είχε συνέπεια την έξαρση του μίσους ιδίως των Αρχιερέων εναντίον του Ιησού.  Ήδη στη Γαλιλαία ο Ιησούς δε δίστασε να συγκρουσθεί με τους Φαρισαίους σχετικά  με τον ηθικό ευσεβισμό τους περί διάκρισης του καθαρού και ακάθαρτου αμαρτωλού
, την τυπολατρευτική εφαρμογή της αργίας του Σαββάτου
 και τη δυνατότητά του να συγχωρεί αμαρτίες
 Επιπρόσθετα το «καταστροφικό» θαύμα της αποξήρανσης της άκαρπης συκιάς
- σε περίοδο βέβαια μη ευφορίας- αποσκοπούσε στην ένδειξη της πνευματικής ακαρπίας των νομοδιδασκάλων της ιουδαϊκής Συναγωγής, αλλά και της τιμωριτικής δύναμης του Ιησού
.  Η επίθεση του Ιησού στη θεοκρατική  ηγεσία του Ισραήλ της εποχής και στον τυρανικό ζυγό του Νόμου που επέβαλε, γκρέμιζε τον ιουδαϊκό ευσεβισμό των εκφραστών του, οι οποίοι με μένος επιδίωκαν τη σύλληψη και δολοφονία του: καὶ ἤκουσαν οἱ γραμματεῖς καὶ οἱ Φαρισαῖοι καὶ οἱ ἀρχιερεῖς, καὶ ἐζήτουν πῶς αὐτὸν ἀπολέσουσιν· ἐφοβοῦντο γὰρ αὐτόν, ὅτι πᾶς ὁ ὄχλος ἐξεπλήσσετο ἐπὶ τῇ διδαχῇ αὐτοῦ. Καὶ ὅτε ὀψὲ ἐγένετο, ἐξεπορεύοντο ἔξω τῆς πόλεως
.

   Με την προδοσία και σύλληψη του Ιησού αρχίζει η θλίψη και η αγωνία για τον επικείμενο θάνατό Του, όπου ο ίδιος λίγο πριν είχε εκφράσει στους μαθητές του
. Οι αρχιερείς, οι γραμματείς και οι πρεσβύτεροι ως εκπρόσωποι της Ιουδαϊκής θρησκείας και του Νόμου, μαζί και ὄχλος μετὰ μαχαιρῶν καὶ ξύλων, στρέφονται εναντίον του Ιησού. Είναι πράγματι άξιο απορίας πώς για τον άοπλο και απροστάτευτο Ιησού, χρειαζόταν ένας τέτοιος αριθμός ανθρώπων για να τον συλλάβουν
. Ο Ιησούς αντικρίζοντας τη διαποτισμένη από φανατισμό και εχθρότητα ορμητική βία προς το πρόσωπό Του, δεν αντιδρά, αλλά σίγουρα προαισθάνεται το μαρτυρικό Του θάνατο. Η ακινητοποίηση του Ιησού γίνεται με τόσο βίαιο και σκληρό τρόπο, ώστε ο Ίδιος να εκφράσει το μεστό με πίκρα παράπονό Του: ὡς ἐπὶ λῃστὴν ἐξήλθατε μετὰ μαχαιρῶν καὶ ξύλων συλλαβεῖν με; Ο λόγος τον οποίο απευθύνει στους δεσμώτες του, κρύβει τον πόνο του αθώου καθώς εκπλήσσεται με τον τρόπο που συλλαμβάνεται, σαν να ήταν ο χειρότερος ληστής κρυμμένος στο κρησφύγετό του. Η παρομοίωση του Ιησού με ληστή εκτός του ότι αποδεικνύει την ωμή βία της συλλήψεώς Του, προδιαγράφει και τη σταύρωσή Του, ανάμεσα σε δύο συσταυρούμενους ληστές.
   Η  οδύνη του Ιησού γίνεται ακόμα πιο μεγάλη όταν ο μαθητής του Ιούδας τον προδίδει με το αναγνωριστικό φιλί μαθητού προς διδάσκαλο
 φανερόνωντας την υποκρισία του
. Ο Ιούδας δεν εφίλησε απλώς τον Ιησού αλλά  «κατεφίλησεν αὐτόν». Αυτό το φίλημα πρέπει να υπήρξε απέραντα οδυνηρό για το Χριστό
. Την προδοσία του Ιούδα ακολουθεί η εγκατάλειψη του Ιησού και από τους μαθητές Του, οι οποίοι τράπηκαν σε φυγή, αδυνατώντας να συμπαρασταθούν στο διδάσκαλό τους. Μπορεί κάποιος εύκολα ν’ αντιληφθεί πόσο λύπησε τον Ιησού η εγκατάλειψη του από αυτούς που τόσο αγαπούσε, οι οποίοι ήταν και οι μόνοι που θα μπορούσαν να τον υπερασπιστούν όταν αργότερα θ’ αντιμετώπιζε το μίσος των συκοφαντών του
. Ιδιαίτερα η εικόνα επίσης του νεανίσκου, ο οποίος τρέπεται σε φυγή, καθρεφτίζει την πνιγερή μοναξιά του Ιησού και το δράμα της πλήρους παράδοσής Του στην εχθρική επιθετικότητα των εκτελεστών Του
. Σημειωτέον ότι ο «νεανίσκος» ταυτίζεται με τον ίδιο το Μάρκο, ό οποίος υπήρξε αυτόπτης μάρτυς της σύλληψης του Ιησού
.
β)Η Καταδίκη
  14.53 Καὶ ἀπήγαγον τὸν Ἰησοῦν πρὸς τὸν ἀρχιερέα· 
καὶ συνέρχονται αὐτῷ πάντες οἱ ἀρχιερεῖς καὶ οἱ πρεσβύτεροι καὶ οἱ γραμματεῖς. 
14.54 καὶ ὁ Πέτρος ἀπὸ μακρόθεν ἠκολούθησεν αὐτῷ ἕως ἔσω εἰς τὴν αὐλὴν τοῦ ἀρχιερέως, καὶ ἦν συγκαθήμενος μετὰ τῶν ὑπηρετῶν καὶ θερμαινόμενος πρὸς τὸ φῶς.
14.55 Οἱ δὲ ἀρχιερεῖς καὶ ὅλον τὸ συνέδριον ἐζήτουν κατὰ τοῦ Ἰησοῦ μαρτυρίαν εἰς τὸ θανατῶσαι αὐτόν, καὶ οὐχ εὕρισκον· 
14.56 Πολλοὶ γὰρ ἐψευδομαρτύρουν κατ' αὐτοῦ, καὶ ἴσαι αἱ μαρτυρίαι οὐκ ἦσαν. 14.57 Καί τινες ἀναστάντες ἐψευδομαρτύρουν κατ' αὐτοῦ λέγοντες, 
14.58 ὅτι ἡμεῖς ἠκούσαμεν αὐτοῦ λέγοντος, ὅτι
 ἐγὼ καταλύσω τὸν ναὸν τοῦτον τὸν χειροποίητον καὶ διὰ τριῶν ἡμερῶν ἄλλον ἀχειροποίητον οἰκοδομήσω. 
14.59 Καὶ οὐδὲ οὕτως ἴση ἦν ἡ μαρτυρία αὐτῶν. 
14.60 Καὶ ἀναστὰς ὁ ἀρχιερεὺς εἰς τὸ μέσον ἐπηρώτα τὸν Ἰησοῦν λέγων· 
Οὐκ ἀποκρίνῃ οὐδέν; τί οὗτοί σου καταμαρτυροῦσιν;
14.61 ὁ δὲ ἐσιώπα καὶ οὐδέν ἀπεκρίνατο. 
Πάλιν ὁ ἀρχιερεὺς ἐπηρώτα αὐτὸν καὶ λέγει αὐτῷ· 
Σὺ εἶ ὁ Χριστὸς ὁ υἱὸς τοῦ εὐλογητοῦ;
 14.62 ὁ δὲ Ἰησοῦς εἶπεν· 
Ἐγώ εἰμι·
καὶ ὄψεσθε τὸν υἱὸν τοῦ ἀνθρώπου ἐκ δεξιῶν καθήμενον τῆς δυνάμεως καὶ ἐρχόμενον ἐπὶ τῶν νεφελῶν τοῦ οὐρανοῦ.
 14.63 ὁ δὲ ἀρχιερεὺς διαρρήξας τοὺς χιτῶνας αὐτοῦ λέγει· 
Τί ἔτι χρείαν ἔχομεν μαρτύρων; 14.64 ἠκούσατε πάντως τῆς βλασφημίας· τί ὑμῖν φαίνεται;
Οἱ δὲ πάντες κατέκριναν αὐτὸν εἶναι ἔνοχον θανάτου. 
14.65 Καὶ ἤρξαντό τινες ἐμπτύειν αὐτῷ καὶ περικαλύπτειν τὸ πρόσωπον αὐτοῦ καὶ κολαφίζειν αὐτὸν καὶ λέγειν αὐτῷ· 
Προφήτευσον ἡμῖν τίς ἐστιν ὁ παίσας σε.
Καὶ οἱ ὑπηρέται ῥαπίσμασιν αὐτὸν ἔβαλον.

    Η δίκη και καταδίκη του Ιησού από τον αρχιερέα και το Συνέδριο αποτελεί  μία από τις πιο ενδεικτικές δικαστικές παρωδίες, αφού όπως φαίνεται η ετυμηγορία του θανάτου για τον Ιησού ήταν προαποφασισμένη
. Η αγανάκτηση του αρχιερέα στην πιο εξέχουσα δήλωση-επιβεβαίωση του Ιησού ότι πράγματι είναι ὁ Υἱός τοῦ Εὐλογητοῦ και ότι θα τον αντικρίσουν να έρχεται ως ουράνιος και δοξασμένος κριτής ήταν αρκετή, για την απόφαση της θανατικής Του καταδίκης
. 
   Οι εμπτυσμοί, οι κολαφισμοί, οι χλευασμοί και τα ραπίσματα που δέχεται ο Ιησούς από τους ομοεθνείς Του
, αυξάνουν την ένταση και το πάθος της οδύνης Του
. Ο Ιησούς βασανίζεται ψυχικά και σωματικά για να παραδοθεί τελικά στον ειδωλολάτρη Πιλάτο
. Ο Ρωμαίος έπαρχος, υπό την πίεση και του εμπαθούς όχλου, αντί να ελευθερώσει τον Ιησού στον οποίο δεν υπήρχε συγκεκριμένη πράξη ενοχής, αφήνει ελεύθερο το ληστή Βαραββά
 και  όχι μόνο συναινεί στην σταύρωση
, αλλά και διατάζει τη φραγγέλωση του μελλοθάνατου. Η ανέκφραστη ψυχική οδύνη του Ιησού συνοδεύεται πλέον με το φρικτό σωματικό βασανισμό Του. 

γ) Φραγγέλωση και ακάνθινο στεφάνωμα
15.15ὁ δέ Πιλάτος βουλόμενος τῶ ὄχλο τό ἱκανόν ποιῆσαι, ἀπέλυσεν αὐτοῖς τόν Βαραββᾶν, καί παρέδωκε τόν Ἰησοῦν φραγελλώσας ἵνα σταυρωθῆ 
15.16Οἱ δὲ στρατιῶται ἀπήγαγον αὐτὸν ἔσω τῆς αὐλῆς, ὅ ἐστιν πραιτώριον, καὶ συγκαλοῦσιν ὅλην τὴν σπεῖραν.  15.17  καὶ ἐνδιδύσκουσιν αὐτὸν πορφύραν καὶ περιτιθέασιν αὐτῷ πλέξαντες ἀκάνθινον στέφανον·  15.18 καὶ ἤρξαντο ἀσπάζεσθαι αὐτόν· 
Χαῖρε, βασιλεῦ τῶν Ἰουδαίων·
15.19  καὶ ἔτυπτον αὐτοῦ τὴν κεφαλὴν καλάμῳ καὶ ἐνέπτυον αὐτῷ καὶ τιθέντες τὰ γόνατα προσεκύνουν αὐτῷ.  15.20 καὶ ὅτε ἐνέπαιξαν αὐτῷ, ἐξέδυσαν αὐτὸν τὴν πορφύραν καὶ ἐνέδυσαν αὐτὸν τὰ ἱμάτια αὐτοῦ. 
Καὶ ἐξάγουσιν αὐτὸν ἵνα σταυρώσωσιν αὐτόν.
   Η φραγγέλωση δεν ήταν μία κοινή μαστίγωση. Ήταν σκληρός βασανισμός που προηγείτο συνήθως της σταύρωσης
. Τον καταδικασμένο σε σταυρικό θάνατο, αφού τον έδεναν σε μια κολώνα, τον μαστίγωνε ο δήμιος ανηλεώς με το φραγγέλιο (fragellum). Οι Ρωμαίοι υπήρξαν ιδιαίτερα επινοητικοί στην κατασκευή και χρήση εργαλείων βασανισμού. Το φραγγέλιο ήταν βαρύ μαστίγιο από χοντρό ξύλο με μεταλλικές ακίδες από μολύβι ή μικρά οστάρια στις απολήξεις των πολλών λουριών του, με τα οποία ο δήμιος χτυπούσε με δύναμη την πλάτη του κατάδικου
. Τα χτυπήματα ήταν τόσο ισχυρά και επώδυνα, ώστε πολύ σύντομα το δέρμα καταξεσχιζόταν σε τέτοιο βαθμό, ώστε να γίνονται εμφανή ακόμη και τα οστά του ενόχου. Η βαναυσότητα της φραγγέλωσης αποδεικνύεται και από το γεγονός πως αρκετοί κατάδικοι πέθαιναν κατά τη διάρκεια του μαστιγώματος. 

   Μετά τη μαστίγωση η βία συνεχίζεται με το βασανιστήριο του ακάνθινου στεφάνου το οποίο τοποθέτησαν στο κεφάλι του Ιησού. Το ακάνθινο αυτό στεφάνι τρυπούσε σε πολλά σημεία το κεφάλι του Ιησού με αποτέλεσμα το έντονο άλγος και την ακατάσχετη αιμορραγία, λαμβανομένης υπόψη της μεγάλης αγγειοβρίθειας του δέρματος και των μαλακών μορίων της περιοχής. Τα κτυπήματα δε τα οποία δεχόταν ο Ιησούς στο κεφάλι με καλάμι, πιθανώς όξυναν τον πόνο, ωθώντας τα αγκάθια του στεφανιού ακόμα πιο βαθιά, αυξάνοντας παράλληλα και την αιμορραγία
. Ο Νικόδημος ο αγιορείτης ερμηνεύει το ακάνθινο στεφάνωμα ως εξής: ἐδέχθη ὁ Κύριος στέφανον ἐξ ἀκανθών εἰς τήν κεφαλήν, καί μέ αὐτόν ἐφανέρωνεν ὅτι ἔρριψε τόν στέφανον ὅπου εἶχεν ὁ Διάβολος εἰς τήν κεφαλήν ὡς νικητής καθ’ ἡμῶν, κατά τόν Θεολόγον Γρηγόριον. κατά δέ τόν Ἀθανάσιον, ὁ ἀκάνθινος στέφανος ἐξήλειψε τήν κατάραν ὅπου ἔλαβεν ἡ γῆ εἰς τό να βλαστάνη ἀκάνθας καί τριβόλους. ἐφανέρωνε δέ πρός τούτοις ὁ ἀκάνθινος στέφανος καί ὅτι ὁ Δεσπότης Χριστός ἠφάνισε τάς μερίμνας καί ὀδύνας της παρούσης ζωής, αἰ ὁποίαι ὀνομάζονται ἀκάνθαι, κατά τόν αὐτόν Αθανάσιον. ἐφανέρωνεν ἀκόμη ὁ ἀκάνθινος στέφανος ὅτι ὁ Κύριος ἔγινε Βασιλεύς καί νικητής τοῦ κοσμοκράτορος, τῆς σαρκός καί της ἁμαρτίας
.
Ο σωματικός πόνος του Ιησού συνοδευόταν επιπλέον από τη διακωμώδηση και τον εμπαιγμό Του, ως δήθεν βασιλέα των Ιουδαίων τακτική προσφιλής στους ρωμαίους στρατιώτες
.
δ) Η Σταύρωση
15.21Καὶ ἀγγαρεύουσιν παράγοντά τινα Σίμωνα Κυρηναῖον ἐρχόμενον ἀπ᾽ἀγροῦ, τὸν πατέρα Ἀλεξάνδρου καὶ Ῥούφου, ἵνα ἄρῃ τὸν σταυρὸν αὐτοῦ.  
15.22Καὶ φέρουσιν αὐτὸν ἐπὶ τὸν Γολγοθᾶν τόπον, ὅ ἐστιν μεθερμηνευόμενον Κρανίου Τόπος. 15.23Καὶ ἐδίδουν αὐτῷ ἐσμυρνισμένον οἶνον· ὃς δὲ οὐκ ἔλαβεν. 
 15.24  Καὶ σταυροῦσιν αὐτὸν καὶ διαμερίζονται τὰ ἱμάτια αὐτοῦ, βάλλοντες κλῆρον ἐπ᾽αὐτὰ τίς τί ἄρῃ. 
 15.25  ἦν δὲ ὥρα τρίτη καὶ ἐσταύρωσαν αὐτόν.  15.26  καὶ ἦν ἡ ἐπιγραφὴ τῆς αἰτίας αὐτοῦ ἐπιγεγραμμένη· 
ὁ βασιλεὺς τῶν Ἰουδαίων.
15.27  Καὶ σὺν αὐτῷ σταυροῦσιν δύο λῃστάς, ἕνα ἐκ δεξιῶν καὶ ἕνα ἐξ εὐωνύμων αὐτοῦ. 15.28 καί ἐπληρώθη ἡ γραφή ἡ λέγουσα.  καί μετά ἀνόμων ἐλογίσθη.  15.29 Καὶ οἱ παραπορευόμενοι ἐβλασφήμουν αὐτὸν κινοῦντες τὰς κεφαλὰς αὐτῶν καὶ λέγοντες· 
Οὐὰ ὁ καταλύων τὸν ναὸν καὶ οἰκοδομῶν ἐν τρισὶν ἡμέραις, 
15.30 σῶσον σεαυτὸν καταβὰς ἀπὸ τοῦ σταυροῦ.
15.31 ὁμοίως καὶ οἱ ἀρχιερεῖς ἐμπαίζοντες πρὸς ἀλλήλους μετὰ τῶν γραμματέων ἔλεγον· 
ἄλλους ἔσωσεν, ἑαυτὸν οὐ δύναται σῶσαι·
15.32 ὁ χριστὸς ὁ βασιλεὺς Ἰσραὴλ καταβάτω νῦν ἀπὸ τοῦ σταυροῦ, ἵνα ἴδωμεν καὶ πιστεύσωμεν.
Καὶ οἱ συνεσταυρωμένοι σὺν αὐτῷ ὠνείδιζον αὐτόν.
   Το ένα μαρτύριο ακολουθούσε το άλλο. Στην καταματωμένη και κακοποιημένη πλάτη Του ήταν αναγκασμένος ο Ιησούς να μεταφέρει το ξύλο του Σταυρού μέχρι τον τόπο του μαρτυρίου Του, όπως συνηθιζόταν σε κάθε καταδικασμένο σε σταυρικό θάνατο. Ο εγκληματίας  φορτωνόταν το οριζόντιο δοκάρι του σταυρού και το μετέφερε στο σημείο της σταύρωσης. Ο μελλοθάνατος υποχρεωνόταν να μεταφέρει στον τόπο του μαρτυρίου μόνο το επάνω τμήμα το λεγόμενο platibulum. Το όρθιο τμήμα του σταυρού, το stripes, ήταν μόνιμα στερεωμένο στη γη
. Ο Ιησούς στο σημείο αυτό δεν κατάφερε ν’ ανταποκριθεί. Η σωματική αποδυνάμωση και κατάρρευση Του φαίνεται στην αδυναμία Του να μεταφέρει το Platibulum. Εξουθενωμένος από τα βίαια και βάναυσα χτυπήματα των εκτελεστών του, αδυνατεί να σταθεί όρθιος και να μεταφέρει το τραχύ ξύλο του βασανιστηρίου Του. 
   Ο τόπος της σταύρωσης ήταν εκτός της πόλης σε υψόμετρο τέτοιο ώστε ο σταυρωμένος να είναι ορατός και να αυξάνει την επιρροή του τρόμου στους κατοίκους της. Ο Γολγοθάς είναι το σημείο όπου ο Ιησούς θ’ ανυψωθεί πάνω στο σταυρό, αφού προηγουμένως είχε αρνηθεί να πιει το αναλγητικό της εποχής, το οποίο έδιναν για τη μείωση των ισχυρών πόνων που θα προκαλούσε η σταύρωση. Συγκεκριμένα έδιναν στον κατάδικο πριν από την ήλωση να πιεί κρασί ανάμεικτο με «σμύρνα» και άλλα βαρειά φάρμακα που προκαλούσαν αναισθησία και εξαφάνιζαν ίσως εντελώς το αίσθημα του πόνου
. Ο Ιησούς αρνείται τη «φιλάνθρωπη» αυτή τακτική των δημίων Του και οδηγείται με πλήρη συνείδηση στο λυτρωτικό έργου Του μέσω του σταυρού. Προχωρεί προς το βίωμα της πιο ύψιστης οδύνης του θανάτου, ώστε να μην υπάρχει κανένα ίχνος πόνου, που να μην νικήθηκε από την Σωτήρια Θυσία Του για τον άνθρωπο.
   Ο ευαγγελιστής αναφέρεται στη σταύρωση του Ιησού με την πιο απλή και λακωνική, αλλά γεμάτη πόνο και θάνατο έκφραση: καὶ ἐσταύρωσαν αὐτόν. Το ανοικτό με πληγές σώμα του Ιησού, αυτό το έξαιμο και παραμορφωμένο από τη βάναυση κακοποίηση σώμα, καθηλώνεται πάνω στο σταυρό. Οι σταυρωτές ξάπλωναν τον μελλοθάνατο καταγής ύπτιο και κάρφωναν τα απλωμένα χέρια στο οριζόντιο ξύλο, το platibulum. Επειδή το κάρφωμα στις παλάμες δεν ήταν στερεό εξαιτίας του βάρους του σώματος, η ήλωση γινόταν συχνά στους καρπούς. Ανασήκωναν ύστερα το platibulum και το στερέωναν στον όρθιο στύλο. Κι’ αφού λύγιζαν τα γόνατα του κατάδικου έτσι που τα πέλματα να πάρουν θέση παράλληλη με το στύλο, να εφάπτονται δηλαδή το ένα πάνω στο άλλο, κάρφωναν τον ταρσό των ποδιών χρησιμοποιώντας ένα μόνο καρφί
. Ο Μάρκος για τη σκηνή αυτή δεν περιγράφει τίποτε, ούτε επιχειρεί να οδηγήσει τον αναγνώστη σε συναισθηματικές εξάρσεις συμπάθειας ή οίκτου προς τον Εσταυρωμένο. Ίσως και ο ίδιος να θεωρεί πως ο πόνος του Ιησού είναι τόσο ισχυρός και οξύς, όσο και απερίγραπτος. Το γεγονός αναφέρεται με μία φράση από το Μάρκο, γιατί προφανώς ο πόνος του για τον πόνο του Ιησού ήταν ανέκφραστος. Παράλληλα, στην εποχή την οποία γράφει ο ευαγγελιστής γνώριζαν το βασανιστήριο της σταύρωσης, έχοντας ζωντανές εικόνες της τραγικότητας του
. Δεν χρειαζόταν ιδιαίτερη περιγραφή, για να γίνει αντιληπτός ο συγκεκριμένος τρόπος του μαρτυρικού θανάτου. 
      Ο Ιησούς υποφέρει και πάσχει αφόρητα, αλλά υπομένει σιωπηλά το μαρτύριό Του, ανάμεσα σε δύο εγκληματίες. Στην εν μέσω δύο ληστών σταύρωση του Ιησού βλέπει ο ευαγγελιστής να πραγματοποιείται η προφητεία του Ησαία 53,12 «καί μετά ἀνόμων ἐλογίσθη
». Αυτός που με τα θαύματα και τις ευεργεσίες άνοιξε το δρόμο προς τη φιλάνθρωπη Αγάπη του Θεού, σταυρώνεται ως κοινός εγκληματίας με μόνη συντροφιά δύο κοινούς κακοποιούς
. Ο Ιησούς βιώνει τον πόνο της κοινωνικής απομόνωσης καθώς τη στιγμή του δημόσιου εξευτελιστικού βασανισμού Του, δεν αντικρίζει για παρηγοριά ούτε έναν δικό Του άνθρωπο. Χωρίς τους μαθητές, χωρίς την ελευθερία Του, χωρίς αξιοπρέπεια, χωρίς ζωή κρέμεται άθλια πάνω στο σταυρό. Εκείνο που εισπράττει από τους παραπορευόμενους είναι ύβρεις, ειρωνείες και σαρκαστικά σχόλια. Ο ανελέητος τραυματισμός του Σώματός Του συμπληρώνεται με την οδύνη του βιώματος της ανάλγητης συμπεριφοράς των θεατών του μαρτυρίου Του
. Οι εμπαικτικοί λόγοι των παραπορευομένων και των αρχιερέων θυμίζουν ανάλογες φράσεις του σατανά προς τον Ιησού κατά τη διήγηση των πειρασμών (Μτθ. 4,1 ε. Λκ. 4,1 ε.). Από τον παραλληλισμό αυτό μπορεί κανείς να συλλάβει το σατανικό χαρακτήρα των εμπαιγμών, αφού το να αποφύγει ο Ιησούς το πάθος κατεβαίνοντας με τρόπο θεαματικό από το σταυρό, όπως προτείνουν οι αρχιερείς, σημαίνει υποχώρηση ενώπιον του πειρασμού να επιβληθεί ως Υιός του Θεού με κάποιο σημείο, και παράλληλα ανυπακοή και αθέτηση της αποστολής του ως πάσχοντος δούλου του Θεού. σημαίνει σε τελευταία ανάλυση τη ματαίωση του έργου της σωτηρίας
.
ε) Ο Θάνατος
 15.33  Καὶ γενομένης ὥρας ἕκτης σκότος ἐγένετο ἐφ᾽ὅλην τὴν γῆν ἕως ὥρας ἐνάτης.  15.34 Καὶ τῇ ἐνάτῃ ὥρᾳ ἐβόησεν ὁ Ἰησοῦς φωνῇ μεγάλῃ· 
Ελωι ελωι λεμα σαβαχθανι;
ὅ ἐστιν μεθερμηνευόμενον·
ὁ θεός μου ὁ θεός μου, εἰς τί ἐγκατέλιπές με;
15.35 καί τινες τῶν παρεστηκότων ἀκούσαντες ἔλεγον·
ἴδε Ἠλίαν φωνεῖ.
15.36  δραμὼν δέ τις [καὶ] γεμίσας σπόγγον ὄξους περιθεὶς καλάμῳ ἐπότιζεν αὐτόν λέγων· 
ἄφετε ἴδωμεν εἰ ἔρχεται Ἠλίας καθελεῖν αὐτόν.

  15. 37 ὁ δὲ Ἰησοῦς ἀφεὶς φωνὴν μεγάλην ἐξέπνευσεν.

   Οι τρομακτικοί πόνοι της σταύρωσης και η εχθρότητα των ανθρώπων οδηγούν τον Ιησού να εκφράσει με κραυγαλέα φωνή το πνιγερό αίσθημα της μοναξιάς και της εγκατάλειψης από το Θεό. Επικρατεί σε πολλούς πατέρες η άποψη ότι στο σημείο αυτό ο Ιησούς ομιλεί ως άνθρωπος που εκπροσωπεί όλην την ανθρωπότητα στη σημαντική αυτή στιγμή, με την έννοια ότι εγκαταλειμένοι από το Θεό ένεκα της αμαρτίας είναι οι άνθρωποι, τους οποίους όμως λυτρώνει η θυσία του στο σταυρό
. Η δυνατότητα της λύτρωσης προυπέθετε την ύπαρξη λυτρωτή. Λυτρωτής είναι αυτός που απελευθερώνει με λύτρα. Ο Ιησούς Χριστός δεν είχε τίποτα. Είχε όμως το πολύτιμο και Άγιο Αίμα και Σώμα Του και αυτό έδωσε λύτρα αντί πολλών.

   Οι αμαρτίες κάθε ανθρώπου που είχε ζήσει, ή θα ζούσε, μεταφέρθηκαν στον Ιησού. Ο άνθρωπος από κείνη τη στιγμή γνωρίζει πως ό,τι οδύνη κι’ αν νιώσει, όποιο πόνο κι’ αν υποφέρει στο φθαρτό του σώμα, ο Ιησούς το ‘χει εξαγοράσει πάνω στο Σταυρό, αρκεί ο πάσχων να ‘χει στρέψει τη ζωή και το είναι του στο Σωτήρα Χριστό. Ο Θεός Πατέρας καθώς έβλεπε τον Υιό Του κρεμασμένο να πεθαίνει, έβλεπε και όλες τις αμαρτίες να στιβάζονται πάνω του. Ὁ Θεός ὁ ὁποίος ἠγάπα αὐτόν ὡς Υἱόν του, ἐσκυθρώπαζε κατ’ αὐτοῦ ὡς ἐγγυητοῦ ἀναλαβόντος τήν πληρωμήν τοῦ χρέους τοῦ χρεωκοπημένου ἀνθρώπου. Ὁ Πατήρ ἵσταται μακράν τοῦ πάσχοντος Υἱοῦ. Καί τοῦτο τήν στιγμήν αὐτήν αἰσθάνεται ὁ Ιησούς. Δέν λέγει: Διατί περιφρονοῦμαι; Διατί πονῶ; Διατί εἷμαι καρφωμένος; Ἀλλά λέγει: Διατί μέ ἐγκατέλιπες; Διατί στεροῦμαι τῆς γλυκείας παραμυθίας τῆς ἐκ τῆς παρουσίας σου;
. Το «γιατί» είναι γεμάτο πόνο, θλίψη και οδυρμό από το βάθος της καρδιάς που νιώθει την απομάκρυνσή της από το Θεό. Ο θάνατος χωρίς το Θεό γίνεται ακόμα πιο τραγικός και τρομακτικός.
   Εκτός από το σωματικό πόνο της σταύρωσης ο Ιησούς ένιωθε το φρικτό και αθέατο πόνο, ο οποίος προερχόταν από την ενοχή κάθε αμαρτίας της ανθρώπινης ιστορίας. Ο αναμάρτητος Υιός του Θεού καθώς κρεμόταν στο σταυρό ένιωθε τη θλίψη, τη στενοχώρια, την αγωνία, την απελπισία και την απογοήτευση για κάθε άνθρωπο πάνω στη γη  που έγινε ή θα γινόταν υπηρέτης του κακού. Οι αμαρτίες όλου του κόσμου που είχε αναλάβει ο αναμάρτητος Ιησούς Χριστός ήταν πολύ πιο οδυνηρή κατάσταση και από το σωματικό βασανισμό του σταυρού. Το βίωμα αυτό βύθιζε τον Ιησού στο σκοτάδι της απομάκρυνσής Του από το Θεό Πατέρα. Όπως οι πρωτόπλαστοι έχασαν την παραδεισένια κοινωνία τους με το Θεό, έτσι και ο Μεσσίας Ιησούς με όλες τις αμαρτίες του κόσμου πάνω Του, ένιωθε την αποξένωση του αμαρτωλού από το Θεό. 
   Η ανθρώπινη φύση του Ιησού έπασχε μ’ αυτόν τον τρόπο για πρώτη και μοναδική φορά, αλλά με τρόπο τραγικά φοβερό και ανυπόφορο. Οι αμαρτίες κάθε ανθρώπου που είχε ζήσει ή θα ζούσε στοιβάχτηκαν στον Υιό του Θεού, γεγονός αόρατο στα μάτια των ανθρώπων, αλλά ορατό από το Θεό που έβλεπε τον Υιό Του να πεθαίνει. Μπορεί ο Ιησούς να ήταν ένας από τους χιλιάδες που σταυρώθηκαν στην εποχή του, αλλά ο πόνος που ένιωθε δεν ήταν μόνο προσωπικά εξατομικευμένος, ήταν ο πόνος όλης της ανθρωπότητας. Στην αγωνία αυτή του Σταυρωμένου Ιησού προστίθεται για ακόμη μια φορά ο ανθρώπινος σαρκασμός και η ειρωνεία των παρευρισκομένων. Η προσφορά του όξους στα διψασμένα χείλη του Ιησού δεν σκοπεύει ν’ απαλύνει τον πόνο Του. Η πράξη αυτή κινείται από τη σκόπιμη παράταση του μαρτυρίου Του, μήπως ο Ιησούς καταφέρει ν’ αποδείξει τη θεότητά Του, αποφεύγοντας το θάνατό Του με τη συνδρομή του προφήτη Ηλία
. 
   Ο Ιησούς πεθαίνει αφήνοντας την τελευταία Του πνοή με μια άρρητη κραυγή η οποία ακούγεται από το φοβερό λόφο του Γολγοθά: ἀφεὶς φωνὴν μεγάλην ἐξέπνευσεν
. Όπως στη Σταύρωση έτσι και εδώ η περιγραφή του Μάρκου για το θάνατο του Ιησού είναι άνευ επιθετικών προσδιορισμών ή άλλων λογοτεχνικών σχημάτων. Το άψυχο σώμα του Ιησού δεν διαφέρει καθόλου από το σώμα κάθε ανθρώπου που πεθαίνει. Ο Ιησούς όμως δεν πέθανε ακολουθώντας τους νόμους της φύσης μόνο, αλλά και υπακούοντας στο θέλημα του Θεού Πατέρα. Παρόλο που ο Ίδιος μπροστά στο γεγονός του θανάτου κυριεύτηκε από φόβο, εντούτοις δεν αρνήθηκε να γίνει ὑπήκοος μέχρι θανάτου, θανάτου δέ σταυροῦ
, πραγματοποιώντας το θέλημα του Θεού Πατέρα
. 
   Ο Ιησούς έθεσε τον εαυτό του πλήρη μέτοχο του ανθρώπινου θανάτου, βιώνοντας την ψυχοσωματική οδύνη στον ύψιστο βαθμό
. Ο Υιός του Θεού υπέφερε «ἕως θανάτου», όχι για να απαλλαγούμε εμείς από την οδύνη του, αλλά για να ‘ναι η οδύνη μας σαν τη δική του. Ο Χριστός δεν μας προσφέρει ένα δρόμο που παρακάμπτει την οδύνη του θανάτου και κάθε οδύνη, αλλά ένα δρόμο μέσα απ’ αυτήν. Δεν μας προσφέρει υποκατάσταση, αλλά λυτρωτική συμπόρευση
.
   Ο Μεσσίας Χριστός ακολουθεί τη μοίρα των θνητών βροτών, φθάνει μέχρι την άκρα ταπείνωση του θανάτου, χωρίς καμία απόπειρα διαφυγής απ’ αυτόν. Η δύναμη του Ιησού Χριστού δεν επιδεικνύεται με την αποφυγή του σταυρού, αλλά με το να τον υπομείνει και να προσφέρει τη ζωή Του για τους άλλους. Ο Θεάνθρωπος Ιησούς γνωρίζει ακόμη και το θάνατο, σφραγίζοντας με τη θυσιαστική Του Αγάπη τη διαλεκτική σχέση με την ανθρωπότητα μέχρι τον έσχατο εχθρό της. Οι ανατολικοί πατέρες τονίζουν ιδιαίτερα ότι ο σταυρός του Χριστού αποτελεί τη μέγιστη εκδήλωση και το αποκορύφωμα της αγάπης του Θεού για την ανθρωπότητα. Η αμαρτία απομακρύνει μεν τον άνθρωπο από το Θεό, ο Θεός όμως ενδιαφερόμενος για το δημιούργημά του σπεύδει προς σωτηρία του «πολυμερώς και πολυτρόπως». Κυρίως με την ενανθρώπιση του Υιού του. Ο επί του σταυρού θάνατος του Υιού μόνο την απέραντη αγάπη του Θεού διαδηλώνει και προσκαλεί τους ανθρώπους στην δοξολογία του εν Τριάδι Θεού με μετάνοια και συντριβή
.
ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ
   Ο Ιησούς, διοκώμενος από τις θρησκευτικές και πολιτικές δυνάμεις της εποχής του, καταδικάζεται στο Σταυρό αδίκως. Οδηγείται στο σταυρικό θάνατο βιώνοντας το σαρκασμό του πλήθους και τη βαναυσότητα των Ρωμαίων στρατιωτών. Αφήνεται να ταπεινωθεί και να πεθάνει ανάξια, αλλά και ατιμωτικά
 ανατρέποντας κάθε έννοια του δοξασμένου ήρωα/θεού. 
   Ενώ λοιπόν σε όλους τους μύθους ο ήρωας πορεύεται από την ανωνυμία και την ασημότητα στο θαυμασμό και τη θεϊκή αναγνώριση και τιμή, στο Μάρκο ο Ιησούς δεν αποτελεί μεταμόρφωση κάποιου Θεού, ούτε ένας θείος ανήρ
, αλλά ο Σαρκωμένος Υιός του Θεού
 που πέθανε εξευτελιστικά και επώδυνα πάνω στο Σταυρό αντί πολλών: καὶ γὰρ ὁ υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου οὐκ ἦλθε διακονηθῆναι, ἀλλὰ διακονῆσαι καὶ δοῦναι τὴν ψυχὴν αὐτοῦ λύτρον ἀντὶ πολλῶν
. Ο Ιησούς ανέτρψε το θεμελιώδες χαρακτηριστικό της κυριαρχικής εξουσίας και απόλυτης επιβολής των ημίθεων ηρώων, όπου στο τέλος τους περιμένει η δόξα και η θεϊκή αναγνώριση και τιμή.  Η εκούσια Σταύρωση ενός Θεού για την ανθρώπινη διάνοια παραμένει ανορθολογική μέχρι και διαστροφική. Ο άνθρωπος επέβαλλε σ’ ένα Θεό, σ’ έναν απόλυτα Αθώο την απόλυτη ποινή του πιο εξευτελιστικού θανάτου
. Ο κατεξοχήν Αθώος ταπεινώθηκε, πόνεσε και πέθανε πάνω στο Σταυρό, χωρία καμιά αιτία. 
   Ο Ιησούς Χριστός πράγματι δοκιμάστηκε από πάρα πολύ μεγάλη αγωνία. Βρέθηκε στο έλεος των βασανιστών του και υπέμεινε τον πόνο χωρίς να ‘χει πράξει κανένα κακό.  Ο οδυνηρός θάνατός του επειδή δεν ικανοποιούσε κανένα σχήμα ανθρώπινης ηθικής γι’ αυτό και ξεγυμνώθηκε από την ισχύ και το κύρος του. Ο ταπεινωτικός βασανισμός και ο πόνος του ευεργέτη και άμεμπτου Χριστού απογήμνωσε την αξία του θανάτου ως τιμωρού. 
   Ο Ιησούς στην εις βάρος του ανθρώπινη κτηνωδία και στο οδυνηρό μαρτύριο αποκάλυψε τη δύναμη της αδυναμίας του. Υπέμεινε τον απάνθρωπο βασανισμό του χωρίς ν’ αντιστέκεται, χωρίς κραυγές πόνου, χωρίς κάποιο σπουδαίο λόγο απολογίας. Ο πονεμένος Ιησούς δεν προκάλεσε τον οίκτο για το πρόσωπό του, ούτε και το μίσος για τους θηριώδεις βασανιστές του. 
   Με την ανάπτυξη της ιουδαιοχριστιανικής σκέψης κάτι ξεχωριστό εισέβαλε στον κόσμο. Οι θυσίες και η λατρεία προς τους θεούς με την ελπίδα της ανταπόκρισης αυτών στις ικεσίες των ανθρώπων, ήταν κάτι που καθόριζε την συμπεριφορά τους έναντι του υπερφυσικού. Το νέο το οποίο κόμιζε ο Ιησούς θεμελιωνόταν στην αντίληψη, ότι κάτι περισσότερο από προσω​πικού ενδιαφέροντος σχέσεις συναλλαγής ήταν εφικτές μεταξύ ανθρώπων και υπερφυσικού. Η χριστιανική διδα​σκαλία ότι ο Θεός αγαπά εκείνους που τον αγαπούν ήταν άγνωστη για τις εθνικές πεποιθήσεις. Εξίσου άγνωστη στην ειδωλολατρία ήταν και η αντίληψη ότι επει​δή ο Θεός αγαπά την ανθρωπότητα, οι χριστιανοί δεν μπο​ρούν να ευχαριστήσουν τον Θεό εκτός αν αγαπούν ο ένας τον άλλο. Πράγματι, όπως ο Θεός καταδεικνύει την αγάπη του μέσω της θυσίας, οι άνθρωποι πρέπει να καταδείξουν την αγάπη τους μέσω της θυσίας του ενός προς τον άλλο, πέρα από τους δεσμούς της οικογένειας και της φυλής. Αυτές οι ιδέες ήταν επαναστατικές.
      Το μυστήριο του πόνου ο Ιησούς Χριστός δεν θέλησε να το αποκαλύψει, ούτε και να καταστείλει την επίδρασή του στον άνθρωπο. Γνωρίζοντας  πως και αυτός θα περάσει από το καμίνι του πόνου εκδήλωσε το φόβο και τη φυσική απροθυμία, όπως και κάθε άνθρωπος, αλλά τελικά πήρε επάνω του όλα τα δεινά του Πάθους Του. Η σύλληψη, τα ραπίσματα, η περιφρόνηση, η μαστίγωση, το ακάνθινο στεφάνωμα, η αγωνία και η σταύρωση σημάδεψαν το Πάθος του Ιησού Χριστού.
Η απάντηση του Θεού στον πονεμένο που ρωτά το γιατί, δεν είναι άμεση, ούτε θεωρητική και ορθολογικά αποδείξιμη. Η απάντηση του Θεού είναι σε άλλο επίπεδο, σε μια τροπή θα λέγαμε του πόνου, που χωρίς ν’ αδιαφορεί για τις αιτίες και τα συμπτώματα, προσφέρει ένα διαφορετικό τρόπο ύπαρξης. Για αυτόν που υποφέρει και στρέφει το βλέμμα του προς το Θεό, η απάντηση είναι ο ίδιος ο Ιησούς Χριστός, ο οποίος τον παρηγορεί από το Σταυρό, από το βίωμα δηλαδή του δικού Του Πάθους. Ο οδυνηρός σταυρικός θάνατος του Ιησού αποτελεί μετοχή στον πόνο κάθε ανθρώπου, κάθε γενιάς και εποχής. Το βίωμα βέβαια του Θείου Λόγου πάνω στο Σταυρό είναι πολύ δύσκολο να προταθεί και ως βίωμα του ανθρώπου. Η εμπειρία όμως του Σταυρικού πόνου και της οδύνης του Ιησού Χριστού, οδήγησε στην Ανάσταση προσφέροντας στον άνθρωπο την δυνατότητα υπέρβασης της φθαρτής του φύσης. 
   Το ότι ο Ιησούς Χριστός προσέλαβε και ο Ίδιος τον πόνο στην ανθρώπινη φύση Του, παραμένει ως γεγονός ερμηνείας του πόνου εντός του πλαισίου της σωτηρίας του ανθρώπου. Η συμφιλίωση με την ύπαρξη του πόνου και του πόνου της ύπαρξης δεν είναι εφικτή, εάν ο άνθρωπος μέσα από το φόβο και την αποστροφή που νιώθει για τις αλγεινές καταστάσεις του βίου, δεν αναγνωρίσει την ευκαιρία να διαρρήξει το εγωϊστικό κέλυφος της φίλαυτης παντοδυναμίας του και να δεχθεί τη συμπόνια και την αγάπη των συνανθρώπων του. Να μετρήσει τις δυνάμεις του στην αδυναμία του και τέλος να συναντηθεί με το Λυτρωτή του πόνου Ιησού Χριστό, ο οποίος ως κύριος της ζωής νίκησε την πρόκληση των δαιμονικών δυνάμεων του κόσμου, της φθοράς και του θανάτου:  εἶπεν αὐτῇ ὁ Ἰησοῦς· Ἐγώ εἰμι ἡ ἀνάστασις καὶ ἡ ζωή. Ὁ πιστεύων εἰς ἐμὲ, κἂν ἀποθάνῃ, ζήσεται· καὶ πᾶς ὁ ζῶν καὶ πιστεύων εἰς ἐμὲ οὐ μὴ ἀποθάνῃ εἰς τὸν αἰῶνα
. Ο Ιησούς πρόσφερε την δυνατότητα μεταστροφής για κάθε άνθρωπο. Στην οδύνη και το θάνατο λειτουργεί μεταμορφωτικά η πίστη στην εσχατολογική πραγματικότητα της ανάστασης και της θέωσής του, δηλαδή της σωτηρίας και κοινωνίας του ανθρώπου μετά του Θεού.  
   Ο Σαρκωμένος Υιός του Θεού προσφέρει αποκαλυπτικά ένα διαφορετικό τρόπο υπέρβασης του πόνου και του θανάτου, με τις  αναγεννητικές δυνάμεις της πίστης, της υπομονής, της ελπίδας και της αγάπης στο Θεϊκό ξαναζωντάνεμα της ανθρώπινης ύπαρξης: οὐ μόνον δέ, ἀλλὰ καὶ καυχώμεθα ἐν ταῖς θλίψεσιν, εἰδότες ὅτι ἡ θλῖψις ὑπομονὴν κατεργάζεται, ἡ δὲ ὑπομονὴ δοκιμήν, ἡ δὲ δοκιμὴ ἐλπίδα, ἡ δὲ ἐλπὶς οὐ καταισχύνει, ὅτι ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ ἐκκέχυται ἐν ταῖς καρδίαις ἡμῶν διὰ Πνεύματος ἁγίου τοῦ δοθέντος ἡμῖν
. Η αναγωγή της οδύνης στο θείο αποτελεί και το μοναδικό τρόπο ουσιαστικής υπέρβασής της. Μ’ αυτόν τον τρόπο αυτοπραγματώνεται η ελευθερία της ίδιας της ζωής, η οποία ορίζεται πλέον από το είναι της ζωής και όχι από το μη είναι του θανάτου.   

   Ο θάνατος της ζωής του Ιησού Χριστού αποτελεί την πιο βαθιά ήττα του θανάτου. Προσλαμβάνοντας ο Υιός του Θεού μέσω του Σταυρού την ανθρώπινη ζωή σε όλες τις εκφάνσεις της, μέχρι και τον έσχατο πόνο του θανάτου, υπηρετεί την ίδια τη ζωή στην πληρότητά της, ώστε ο άνθρωπος να γίνεται μέλος της Εκκλησίας και μιμητής  του Ιησού Χριστού, να κερδίζει δηλαδή το πόνο, τη θλίψη και το θάνατο με τη θέωσή του. Η Εκκλησία μέσω της Ευχαριστίας ικανοποιεί βαθύτατα το αίσθημα κοινωνίας-σχέσης του ανθρώπου-κοσμοπολίτη προσφέροντας ένα κατεξοχήν φάρμακον αθανασίας, αντίδοτον του μη αποθανείν αλλά ζην εν Ιησού Χριστώ διαπαντός
. Με τη μετάληψη του Σώματος και τους Αίματος Του ως βρώσης και πόσης η οποία προϋποθέτει το «αγαπήσωμεν αλλήλους» θεραπεύεται η επιθανάτια αγωνία του μεταπτωτικού ανθρώπου. ο άνθρωπος δεν τρομοκρατείται πλέον από το φόβο της απόρριψης και του θανάτου. Η άφεση των ενοχών και των αμαρτιών δεν εξαρτάται από τις θυσίες του Ναού και τις διατάξεις του Νόμου, αλλά βιώνεται σε ένα δείπνο αγάπης και κοινωνίας με το Θεό
, όπου σε αντίθεση προς τα άλλα δείπνα των ελληνιστικών χρόνων, μετέχουν όλοι ισότιμα ανεξάρτητα από τη φυλή, το φύλο ή τη θέση τους στην κοινωνική ιεραρχία.
   Ο σταυρωμένος και αναστημένος Ιησούς των χριστιανών, ο οποίος δεν διέθετε ένδοξη καταγωγή, ούτε κάποια κοσμική παιδεία, αποτέλεσε πρότυπο για μια ζωή όπου σημείο αναφοράς είναι η θυσία και η ενεργητική και διακονική αγάπη προς τον οποιοδήποτε άλλον
. Η προαγωγή της αγάπης-θυσίας του σε ύψιστη θρησκευτική «αρετή» καθιστούσαν κάθε άνθρωπο –και όχι μόνον τον αριστοκράτη του πνεύματος- ζωντανό μέλος ενός Σώματος με εμπειρία και ελπίδα ανάστασης από το σωματικό και ψυχικό άλγος. Η πολιτεία του Ζήνωνα και η κοινοβιακή ζωή του Επίκουρου παρόλη την απήχηση που είχαν και την παρηγοριά που πρόσφεραν παρέμειναν ανεφάρμοστες πρακτικά, ενώ αντιθέτως η θυσιαστική αγάπη αποτέλεσε την κεντρομόλο θεραπευτική δύναμη των μαθητών του Ιησού και γενικότερα της χριστιανικής πίστης
. 
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� Όπως σημειώνει ο G. Luck πολλοί ασθενείς, των οποίων οι θαυμαστές θεραπείες αναφέρονται, είχαν πιθανότατα ζητήσει στην αρχή τη βοήθεια της συμβατικής ιατρικής, στο τέλος όμως αναγκάστηκαν να καταφύγουν στο θεραπευτή. Φυσικά, πολλοί θα πήγαιναν από την αρχή στον θεραπευτή και όχι σε ένα γιατρό. Παρ’ όλο που αυτό που θα αποκαλούσαμε επιστημονική ιατρική ασκούνταν από τον καιρό του Ιπποκράτη (5ος αι. π.Χ.), η λαϊκή ιατρική εξακολουθούσε να υπάρχει πλάι σ’ αυτήν. Είναι πιθανόν οι ανώτερες τάξεις να συμβουλέυονταν πρώτα έναν ιπποκρατικό γιατρό, και μόνον αν αποτύγχανε η τέχνη του, πήγαιναν σε ένα θεραπευτή.  G. Luck, «Περί Θαυμάτων», στο Περί Θαυμάτων και δαιμόνων, Αρχαίοι Συγγραφείς, τ. 11, ( Αθήνα: Εξάντας, 1997) 16.


� Όπως αναφέρει η Α. Βακαλούδη τον 1ο αιώνα ο Νεοπυθαγορισμός συνδέθηκε με τον Ορφισμό […] και πήρε τη μορφή όχι μιας τυπικής σχολής διδασκαλίας με λογικά κριτήρια, αλλά μιας αδιαμφισβήτητης λατρείας και τρόπου ζωής. Α. Βακαλούδη, Μυστικισμός, Θαυματοποιία και ιατρική της Θεουργίας, (Αθήνα: Καρδαμίτσας, 2000) 36-37.


� Βλ. A. Krug, όπ. σ. 31.


� Φιλόστρατου, Τά εἰς Τυανέα Απολλώνιον I, 9.


� Φιλόστρατου, ό.π.  Ι, 14.


� Ό.π. Ι, 13.


� Φιλ. Τά εἰς Τυανέα Απολλώνιον Ι, 8.


� Ό.π. Ι, 15. IV, 6.


� ό.π. IV, 20. 25.


� Βλ. Α. Βακαλούδη ό.π. σ. 41.


� Φιλόστρατου, όπ. IV, 45.


�Φιλ. ο.π VIII, 31.


� Βλ.  E. Dodds, Εθνικοί και Χριστιανοί σε μια Εποχή Αγωνίας, μτφ. Κ. Αντύπας (Αθήνα: Αλεξάνδρεια, 1995) 122-123.


� Φιλόστρατου, Τά εἰς Τυανέα Απολλώνιον VΙI, 38-39.


� Βλ.  Κ. Μακρή, «Θείος Ανήρ», Η Καθημερινή, Επτά Ημέρες (18/02/01) 15-19.
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� Ιωσ. Ιουδ. Αρχ. 13,10,6.


� Πραξ. 23,8. 4, 1-2.


� Ιωσ. Ι. Α. 18,16.


� Ιω. 8,33.


� Όπως αναφέρει και ο Σ. Ράμφος οι Ιουδαίοι βίωναν πολύ έντονα τη μεσσιανική προσδοκία, την έλευση δηλαδή της δόξης του Θεού και το τέλος της ανυπόφορης κοσμικής συνθήκης, που σήμαινε και τέλος κάθε στερήσεως, οδύνης και κυριαρχίας των ειδωλολατρικών εθνών επί του Ισραήλ [….] Μεσσιανική προσδοκία και πολιτικές επιδιώξεις συνυφαίνονταν, μολονότι αρκετοί Ιουδαίοι ανέμεναν τη Βασιλεία του Θεού σαν θαυματουργική παρέμβαση άνωθεν [….] Όσο η υποταγή στους Ρωμαίους γινόταν πιο εξουθενωτική, τόσο η ελπίδα της σωτηρίας βιωνόταν πιο έντονα. Σ. Ράμφου, Το Μυστικό του Ιησού (Αθήνα: Αρμός, 2006) 52-53.


� Η άλωση της Ιερουσαλήμ από τους βαβυλώνιους θεωρήθηκε ως εγκατάλειψη του λαού από το Θεό Του. (Ιεζ. 16.20.23).


� Όπως σημειώνει ο Σ. Δεσπότης, ιερατικοί κύκλοι προσπάθησαν με τα κείμενα (Ιερατικός Κώδικας) και το κήρυγμά τους να διατηρήσουν ζωντανές τις αναμνήσεις στο Ναό και τη λατρεία του, να προβάλουν τον αγιασμό του Σαββάτου, την περιτομή και τις υπόλοιπες καθαρτικές διατάξεις ως σύμβολα της ειδοποιού διαφοράς του λαού από το περιβάλλον του, να εξάρουν τον εξιλαστήριο χαρακτήρα των θυσιών και να αντιπροβάλουν στους βαβυλωνιακούς κοσμογονικούς μύθους την επταήμερη δημιουργία, στην οποία την απόλυτη πρωτοβουλία έχει ο προσωπικός και ιστορικός Θεός του Ισραήλ. Σ. Δεσπότη, Ο Ιησούς ως «Χριστός» και η πολιτική εξουσία στους συνοπτικούς ευαγγελιστές, (Αθήνα: Αθως, 2005) 62.


� Ο Ιώσηπος για τους Γραμματείς σημειώνει το εξής: οἱ τά νόμιμα σαφῶς ἐπιστάμενοι καί τήν τῶν ἱερῶν γραμμάτων δύναμιν ἑρμηνεῦσαι δυνάμενοι. Ιωσ. Ιουδ. Αρχ. 20,11,2.


� βλ. Α. Γαλίτη, «Γραμματεύς», ΘΗΕ, 4, στ. 641-643.


� Ο Γ. Πατρώνος σημειώνει σχετικά με την Ιουδαϊκή θρησκεία πως ο «γραπτός νόμος» Μωυσέως, που έρχεται από τα βάθη των αιώνων, ονομάζεται στην εβραϊκή γλώσσα «Torah», και η αντίστοιχη κωδικοποιημένη ερμηνευτική παράδοση, γενεών ολοκλήρων πάνω στις επιμέρους διατάξεις του, φέρει το όνομα «Ταλμούδ». Τα δύο αυτά μαζί συντελούσαν στην ιερά παρακαταθήκη του Ιουδαϊσμού. Και ήταν εκείνα, που από κοινού με το Ναό και τη Συναγωγή συντελούσαν στην επιδιωκόμενη δια μέσου των αιώνων πνευματική και εθνική ενότητα του λαού. Γ. Πατρώνου, ό.π. σ. 42.  


� Όπως σημειώνει και ο Erich From σύμφωνα με την εξουσιαστική νοοτροπία, η συνηδειτοποίηση της αμαρτίας προκαλεί τρόμο, γιατί το να έχεις αμαρτήσει σημαίνει ότι έχεις παρακούσει την ισχυρή εξουσία, που θα τιμωρήσει τον αμαρτωλό.[…] Η αντίδραση του ατόμου στο αίσθημα ενοχής, είναι εκείνο που τον κάνει να νιώθει ότι είναι διεφθαρμένος και αδύναμος, ότι «αφίεται» ολοκληρωτικά στο έλεος της εξουσίας και ότι μ’ αυτόν τον τρόπο ελπίζει να συγχωρεθεί. Η ψυχική διάθεση μιας τέτοιου είδους συντριπτικής εμπειρίας είναι διάθεση φόβου και τρόμου. Erich From, Ψυχανάλυση και Θρησκεία, μτφ. Α. Μαρκίδη (Αθήνα: Μπουκουμάνη, 19742) 99.


� Όπως αναφέρει ο Λ. Φιλιππίδης προς τους ηγέτας (βασιλέα, ιερατείο, νομομαθείς, φαρισαίους κλπ.) αντιδιεστέλλετο ο λαός εν τη Κ.Δ. καλούμενος «ὁ ὄχλος» ή «ὄχλοι». Ούτως εθεωρείτο υπό των ραββίνων και των Φαρισαίων ως μη συμμορφούμενος προς τας ραββινικάς παραδόσεις και μάλιστα τας περί καθαρότητας. Όθεν απηγορεύετο προς αυτόν η επικοινωνία των ηγετικών τάξεων. Εις τας τάξεις του όχλου ανήκον οι εν τοις Ευαγγελίοις υπό του Κυρίου συμπαθώς χαρακτηριζόμενοι «μικροί» ή «νήπιοι» )εν αντιθέσει προς τους σοφούς και συνετούς), πιθανώτατα δε και «ἁμαρτωλοί», «οἱ κοπιῶντες καί πεφορτισμένοι», οἱ «πτωχοί τῶ πνεύματι», τά «ἀπολωλότα πρόβατα οἴκου Ἰσραήλ», οἱ «τελῶναι» και «αἱ πόρναι». Λ. Φιλιππίδη, Ιστορία της εποχής της Καινής Διαθήκης, (Αθήνα:1958) 440.


� οἰκοῦσι […] πολλάς μέν πόλεις τῆς Ἰουδαίας, πολλάς δε κώμας καί μεγάλους καί πλυάρίθμους ὁμίλους, Φίλωνος, Περί τῆς κατά βίον ἀρετῆς, 1. Μία οὐκ ἔστιν αὐτῶν πόλις, ἀλλ’ἐν ἑκάστη μετοικοῦσιν πολλοί, Ιωσ. Ιουδ. Πολ. 2,124.


� Φίλωνος, Περί τοῦ πάντα σπουδαίον ἐλεύθερον εἶναι, 75-90.


� Ιωσ. Ιουδ. Πολ. 2,136.


� 1QM, Κανών Πολέμου των υιών του φωτός κατά των υιών του σκότους.


� βλ. Γ. Γρατσέα, Στοιχεία Εισαγωγής εις τα Χειρόγραφα της Νεκράς Θαλάσσης, (Αθήνα: 1974) 101-103. 


� Σύμφωνα με τον Σ. Αγουρίδη η κοινότητα των θεραπευτών πρέπει να εμφανίζεται στο ιστορικό προσκήνιο στις αρχές του 2ου αιώνα π.Χ. ή και αργότερα, όταν άρχισε ν’ αναπτύσσεται η αλεξανδρινή ιουδαϊκή φιλοσοφία. Βλ. Σ. Αγουρίδη, «Οι θεραπευταί», Θεολογία 26 (1967). 


� Οἱ δέ πανταχόθεν ἄριστοι καθάπερ εἰς πατρίδα [θεραπευτῶν] ἀποκίαν στέλλονται πρός τι χωρίον ἐπιτηδειότατον, ὅπερ ἐστίν ὑπέρ λίμνης Μαρείας… Φίλωνος, Περί βίου θεωρητικού 22.


� Ἐσσαίων πέρι διαλεχθείς, οἵ τόν πρακτικόν ἐζήλωσαν καί διεπόνησαν βίον έν ἅπασιν ἤ-τό γοῦν φορητότερον εἰπεῖν-τοῖς πλείστοις μέρεσι διενεγκόντες, αὐτίκα καί περί τῶν θεωρίαν άσπασαμένων άκολουθία τῆς πραγματείας ἑπόμενος τά προσήκοντα λέξω[….] Ἡ δέ προαίρεσις τῶν φιλοσόφων εὐθύς ἐμφαίνεται διά τῆς προσρήσεως. θεραπευταί γάρ καί θεραπευτρίδες ἐτύμως καλούνται, ἤτοι παρόσον ιατρικήν επαγγέλονται κρείσσονα τῆς κατά πόλεις-ἡ μέν γάρ σώματα θεραπεύει μόνον, εκείνη δέ καί ψυχάς νόσοις κεκρατημένας χαλεπαῖς τε καί δυσιάτοις, ἅς έγκατέσκηψαν ἡδοναί καί ἐπιθυμίαι και λῦπαι καί φόβοι πλεονεξίαι τε και ἀφροσύναι καί ἀδικίαι καί τό τῶν ἀλλων παθῶν καί κακιῶν ἀνήνυτων πλῆθος. Φίλωνος, Περί βίου θεωρητικού, 1-2.


� Ο Φίλωνας σχετικά με την ονομασία θεραπευταί και θεραπεύτριδες προσδίδει- σύμφωνα και με τη σημασία του ρήματος θεραπεύω- την ερμηνεία της ιδιαίτερης πίστης και λατρευτικής τιμής την οποία προσέφεραν προς το Θεό, προς το ὄν: ἤ παρόσον ἐκ φύσεως καί τῶν ἱερῶν νόμων ἐπαιδεύθησαν θεραπεύειν τό ὄν, ὅ καί ἀγαθοῦ κρεῖττόν ἐστι καί ἑνός εἰλικρινέστερον καί μονάδος ἀρχεγονώτερον. Φίλωνος, Περί βίου θεωρητικού, 3.


� Δευτ. 23, 12-14.


� Λευ. 14, 33-35.


� Σοφ. Σειρ. 38,15.


� Για παράδειγμα τα αποτελέσματα της συμπεριφοράς του άπληστου άνδρα περιγράφονται ως εξής: πόνος ἀγρυπνίας καί χολέρας καί στροφός μετά ἀνδρός ἀπλήστου. (Σοφ. Σειρ. 31,20).


� Παροιμ. 3,1.8.


� Εξ. 20,5. Αριθ. 14,18. Δευτ. 5,9. Τωβ. 3,3. Ιω. 9,1-3.


� Ιερ. 38, 29-30. Ιεζ. 18,1-4.


� Βλ. Ιώβ, 2,6.


� Βλ. Σ. Καλαντζάκη, Εισαγωγή στην Παλαιά Διαθήκη (Θεσσαλονίκη: Πουρναρά, 2007) 594-596. 


� Μρκ. 5,26. και Λκ. 8,43.


� Σοφ. Σειρ. 38, 1-15.


� Εξ. 15,26.


� Ιωσ. Ιουδ. Αρχ. 14.2.1.


� βλ. Κ. Ζάρρα, ο.π. σ. 605


�βλ. Κ. Ζάρρα, «Η θεωρία του Γαλιλαίου χασίδ: Τα όρια της εφαρμογής» στο Διακονία Λειτουργία Χάρισμα, επιμ. εκδ. Ι. Γαλάνης, Ι. Καραβιδόπουλος, Γ. Πατρώνος, Χ. Οικονόμου, Χ. Καρακόλης, Σ. Δεσπότης και Κ. Μπελέζος ( Λειβαδιά: Εν Πλω, 2006) 595-604.


� Ο Μάρκος, ως εκ γενετής Ιουδαίος, ονομαζόταν αρχικά Ιωάννης ενώ αργότερα αναφερόταν με το σύνηθες ρωμαϊκό όνομα Μάρκος (Πραξ. 15,39. Ά Πέτρ. 5.13.) προσδιορίζοντας μ’ αυτόν τον τρόπο όπως αναφέρει και ο Ν. Δαμαλάς τη σχέση του με τους εξ εθνών χριστιανούς. Βλ. Ν. Δαμαλά, Ερμηνεία εις την Καινήν Διαθήκην, τ. Α’  (Αθήνα:1876) 81-83


� Ο Β. Ιωαννίδης υποστηρίζει πως ο Μάρκος ως ανιψιός του Βαρνάβα ήταν και αυτός λευίτης όπως και ο θείος του (Πράξ. 4,36.) Βλ. Β. Ιωαννίδη, Εισαγωγή εις την Καινήν Διαθήκην (Αθήνα: Γρηγόρη,1960) 78.


� Κολ. 4,10.


� Πραξ. 12,12.


� Το έργο και η διδασκαλία του Ιησού έγιναν γνωστά στο Μάρκο από τον απόστολο Πέτρο ο οποίος παρουσιάζεται ως πνευματικός του πατέρας ( Α΄Πέτρ. 5,13).


� Πραξ. 13,5.


� Πράξ. 15, 37-39.


� Πραξ. 15,37-39.


� Κολ. 4, 10-11. Φιλημ. 24. Β΄Τιμ. 4,11.


� Βλ. Β. Ιωαννίδη, ό.π.   σ. 77-78.


� Α΄Πέτρ. 5,13.


� Ως ερμηνευτής του Πέτρου, ο Μάρκος παρουσίασε στο ευαγγέλιό του τη ζωή και το έργο του Ιησού σύμφωνα με το κήρυγμα και τη διδασκαλία του αποστόλου Πέτρου. Βλ. Ευσεβίου, Εκκλησιαστική  Ιστορία 3. 3,15.


� Ευσ. Ε. Ι. 2,15.


� Ευσ. Ε. Ι. 2. 16,24.


� Ευσ. Ε. Ι. 6,14, 5-7.


� Βλ. Σ. Αγουρίδη, Εισαγωγή εις την Κανήν Διαθήκην (Αθήνα: Γρηγόρη, 1971) 110-114.


� Λκ. 19, 43-44.


� Μτθ. 22,7.


� Ειρηναίου, Κατά πασών των Αιρέσεων 3, 1.1.


� J. Weiss, Ο αρχέγονος Χριστιανισμός. Η Ιστορία της περιόδου 30-150 μ.Χ. (Αθήνα: Άρτος Ζωής, 1983) 438.


� Μρκ. 10, 29-31.


� Βλ. Σ. Αγουρίδη, ό.π. σ. 111.


� Π. Ν. Τρεμπέλα, Υπόμνημα εις το κατά Λουκάν Ευαγγέλιον (Αθήνα,19833).


� Όπως αναφέρει και ο Κ. Ζάρρας με το όρο μεσσίας (κεχρισμένος, χριστός) στα βιβλικά κείμενα εννοείται συνήθως φυσικό πρόσωπο με χαρακτηριστικά ιδανικού ηγέτη, ο οποίος θ’ απομακρύνει τους εχθρούς του Ισραήλ και θα τον οδηγήσει σε μια νέα περίοδο απερίγραπτης ευημερίας. Αν και σε μεταγενέστερες εποχές εισήχθη η αντίληψη του προσωπικού μεσσία, για πολλούς εκ των προφητών (Ιεζεκιήλ, Οβδιού, Αμώς) ο μεσσίας είναι μορφή συλλογικής αποδοχής και ενδιαφέροντος με όραμα όχι μόνο την προσωπική σωτηρία, αλλά και την αποκατάσταση συνόλου του κόσμου[…]γίνεται λόγος για τον ιδεατό ηγέτη με το απαράμιλλο ηθικό παράστημα, που θα φέρει τη λύτρωση στο χαμένο ποίμνιο του Ισραήλ και όλων των ανθρώπων. Κ. Ζάρρα, Ιστορία της Εποχής της Καινής Διαθήκης (Αθήνα: Έννοια, 2005) 430.


� Μρκ. 1, 9-11.


� Ιω. 1,47.


� Πραξ. 19,4.


� Μρκ. 1, 7-8.


� Μρκ. 1,2.


� Βλ. Μαλαχία, 4, 1-2.


� Όπως σημειώνει και ο πάπας Βενέδικτος ΙΣΤ΄ από τη μία μεριά στη βάπτιση επιτελείται κατάδυση, πίσω από την οποία βρίσκεται η συμβολική του θανάτου που ενυπάρχει στον κατακλυσμό ο οποίος καταστρέφει και εκμηδενίζει τα πάντα. Ο ωκεανός συνιστούσε στην αρχαία σκέψη τη μόνιμη απειλή του Κόσμου, της γης. Είναι το αρχέγονο χάος το οποίο είχε τη δύναμη να ενταφιάσει κάθε μορφή ζωής. Αυτό το συμβολισμό μπορούσε να λάβει κατά την κατάδυση ακόμη και το ποτάμι. ταυτόχρονα όμως ο ποταμός ως ρεύμα αποτελεί πρώτιστα σύμβολο ζωής: τα μεγάλα ποτάμια –νείλος, ευφράτης, τίγρης- αποτελούν βασικούς χορηγούς ζωής. Και ο ιορδάνης για το περιβάλλον του αποτελεί μέχρι σήμερα γεννήτρια ζωής. Πάπας Βενέδικτος ΙΣΤ’, Ιησούς από Ναζαρέτ Α’ Μέρος Από τη βάπτιση στον Ιορδάνη έως τη Μεταμόρφωση (Αθήνα: Ψυχογιός, 2007). 


� ‘Όπως σημειώνει και ο Νικόδημος ο Αγιορείτης, Κατά δέ τό μυστικώτερον καί βαθύτερον νόημα λέγομεν, ὅτι έν Ἰορδάνη καί ἐν τῶ Βαπτίσματι ὁ Χριστός ἀπέκτεινεν τήν ἔχθραν ὅπου εἴχομεν μέ τόν Θεόν. καθότι τό Βάπτισμα τοῦ Κυρίου Σταυρός ὀνομάζεται ἀπό τόν Παῦλον λέγοντα: Ἀνασταυροῦντας ἑαυτοῖς τόν Υἱόν τοῦ Θεοῦ ( Ἑβρ. 6,6. ) καί πάλιν. Τοῦτο γινώσκοντες, ὅτι ὁ παλαιός ἡμῶν ἄνθρωπος συνεσταυρώθη ( ἐν Βαπτίσματι ) τῶ Χριστῶ. ὅθεν ὁ θεῖος Χρυσόστομος σύν τῶ Θεοφυλάκτω ἑρμηνεύοντες τά ἀνωτέρω ρητά, Σταυρόν το Βάπτισμα ονομάζουσιν. ἐπειδή εἰς αὐτό σταυρώνεται μαζί μέ τόν Χριστόν ὁ παλαιός τῆς ἁμαρτίας ἄνθρωπος. Ἐπειδή λοιπόν ὁ Σταυρός τοῦ Κυρίου εἰκονίζεται μυστικῶς ἐν τῶ Βαπτίσματι, διά τοῦτο ὁ μέν Παῦλος εἶπεν, ὅτι ἐν τῶ Σταυρῶ ἀπέκτεινε τήν ἔχθραν ὁ Κύριος [….] Σταυρός γάρ και Βάπτισμα ἄν καί φαίνωνται δύω, ἕνα εἶναι τῆ ἀληθεία. Νικόδημου Αγιορείτη, Εορτοδρόμιον ( Βενετία: Ν. Γλύκυ, 1836)138. 





� Πάπας Βενέδικτος ΙΣΤ’,  ό.π.


� Μρκ. 1,13.


� Ματθ. 4,3.


� Ματθ. 4,6.


�  Ματθ. 4,8-9.


� Μρκ. 7,34.


� Μρκ. 3,5.


� Μρκ. 9,17-22.


� Μρκ. 1, 23-26. 9,25.


� Βλ. Ενωχ, 69, 27-28.


� Μρκ. 1,24. 5,7.


� Όπως αναφέρει και ο π. Γ. Ζαμπέλης ο πόνος όσο και οδυνηρός και αν είναι, αποτελεί την επαναστατική έκρηξη της ζωής [….] γίνεται λειτουργικό όργανο πρόσδεσης του αδύναμου ανθρώπου στην άδυτη και ισχυρή τροχιά της θείας αγάπης, στην αγκαλιά της οποίας επωάζεται η ελευθερία. π. Γ. Ζαμπέλη, Ο πόνος δύναμη λυτρωτικής πνοής (Λευκάδα, 1999) 20-21. 


� Μρκ. 1, 41. 6, 56.


� Η Fransoise Dolto σχετικά με τη δεκτικότητα της ανακούφισης του πονεμένου ανθρώπου από τον Ιησού Χριστό σημειώνει το εξής: αν ξεχάσουμε εντελώς τον εαυτό μας, γινόμαστε διαφορετικοί και είναι εφικτή η ίαση, διότι παραιτούμαστε από τον εαυτό μας, τον εναποθέτουμε στην αρμοδιότητα ή τη δύναμη κάποιου. Αποκεντρωνόμαστε ολοκληρωτικά. Μπορεί να μην είναι «φρόνιμο» να αφήσουμε έτσι τον τρόπο του ζην μας, όμως δεν είναι πλήρης προσφορά του εαυτού μας σε κάποιον που ξυπνά ένα αίσθημα προσδοκίας και εμπιστοσύνης;[…]Όταν εναποθέτω κατ’ αυτόν τον τρόπο τον εαυτό μου σε κάποιον, δημιουργείται μέσα μου ένα κενό που καλεί σε βοήθεια[….]Τίποτα δεν μπορεί να μας ανανεώσει αν δεν ανοίξουμε ένα κενό μέσα μας, αν δεν ξεχαστούμε έστω μια στιγμή…Να ξεχαστούμε… και να τα παίξουμε όλα για όλα, να διακινδυνέψουμε τα πάντα, ως και τη νοοτροπία μας, να τη σαρώσει η πνοή της πίστης μας στον άλλο. Αυτό είναι ξεκίνημα μιας άλλης ζωής, μιας ίασης. Κατ’ αρχάς, αυτό που προδιαθέτει είναι η πρόθεση του επιθυμούντος και η παρατεταμένη ένταση του αιτήματός του. Αλλά δεν αρκεί πάντα. Το αίνιγμα του θαύματος παραμένει. Fransoise Dolto, ό.π. σ. 354-355.


� Μρκ. 3, 3-6.


� Μρκ 1, 40-42.


� Σ. Ράμφου, ό.π. σ. 320.


� Όπως υποστηρίζει και ο Σ. Ράμφος η θρησκειολογία γνωρίζει πολλών ειδών θεραπευτές, μεταξύ των οποίων και οι Σαμάνοι, χειραγωγοί του ιερού με τεχνικές εκστάσεως που συναντούμε σε κάθε αρχαϊκή κοινωνία. Η διαφορά του Ιησού από έναν Σαμάνο έγκειται εις το εξής: Ο Ιησούς δίνει το προβάδισμα στην ενέργεια της πίστεως εις βάρος του ιαματικού τελετουργικού, οπότε το πρόσωπό του συνιστά αποφασιστικό παράγοντα της θεραπείας. Ο σαμάνος χάνεται ως πρόσωπο πίσω από τα αρχέτυπα που ενεργοποιεί. Με τον Ιησού μεταβαίνουμε από την μαγική εν πολλοίς ιεροπραξία της ομάδας στην ατομική πίστη, η οποία μας δίνει την δυνατότητα να αναγνωρίσουμε την αιτιολογία της ασθένειας στη ρήξη του ανθρώπου με το όνειρο και το επέκεινα υπό την εξουθενωτική πίεση της αγωνίας και του φόβου. Σ. Ράμφος. ό.π. σ. 321.


� Όπως υποστηρίζουν οι Χ. Τερέζης και Γ. Κουστουράκης το θαύμα αναζητείται από την ανάγκη και τους εσωτερικούς πόθους του ανθρώπου. Δεν υπήρξε ποτέ εποχή ούτε γενιά ανθρώπου, ξένη προς την προσευχή και την επίκληση του θείου. Στο βάθος της ανθρώπινης συνείδησης υπάρχει η πεποίθηση, ότι ο Θεός μπορεί να παρέμβει στη φυσική τροχιά των γεγονότων. Χ. Τερέζη και Γ. Κουστουράκη, Μεθοδολογικά Προλεγόμενα στη Διδακτική των Θρησκευτικών ( Αθήνα: Τυπωθήτω, 1996) 116.


� Ιω. 14, 1.


� Ιω. 17, 1-3.


� Όπως με ιδιαίτερη έμφαση ο Σ. Ράμφος σημειώνει πως με τα Ευαγγέλια μιλούμε για το Θεό και έχουμε στο νου μας τον Ιησού Χριστό. Εκεί που δεν τολμούσαμε να πιάσουμε το όνομα του Θεού στα χείλη, τώρα μας φανερώνεται στο πρόσωπο του Ιησού, τον ζούμε στις δυσκολίες μας και τον γνωρίζουμε στη μεταμόρφωσή του σε ελπίδα αναστάσιμη μέσα από την πίστη. Εδώ αναδεικνύεται έντονα η σημασία της ιστορικότητας του προσώπου του, η δυνατότης δηλαδή του ανθρώπου ν’ ανοιχθεί στο Θεό από τον τάφο της αγωνία του. Σ. Ράμφου, ό.π. σ. 44.


� Σύμφωνα και με όσα αναφέρει και ο Σ. Ράμφος ως πνευματικό γεγονός το θαύμα γεννά αίσθημα αφθονίας στην ένδεια, ενεργού παρουσίας του αλλιώς στο αντικειμενικά προσδιορισμένο, ανατροπή της φυσικής αναγκαιότητας στην ελευθερία του πέρα. Εξ ου και δεν στέκει ως νομιμοποιητική βάση του θαύματος η επαναφορά στη ζωή ενός νεκρού που θα πεθάνει αργότερα, ούτε η θεραπεία ενός αρρώστου που δεν αποκλείεται να ξανακυλήση, αλλά ο αναστάσιμος τρόπος υπάρξεως ασχέτως φθοράς και θανάτου. Σ. Ράμφου ό.π. σ. 329.


� π. Φιλόθεος Φάρος, Η ίαση ως Υγείας Ολοκληρία (Αθήνα: Καστανιώτη, 1998) 201.


� Με ιδιαίτερα χαρακτηριστικό τρόπο ο Ν. Ματσούκας αναφέρεται στη σημασία των θαυμάτων: Δαιμονιζόμενοι, κωφοί, άλαλοι, παραλυτικοί, λεπροί […] πεινασμένοι για ψωμί και για λόγο κυριολεκτικά ορμούν να αγγίξουν το Σωτήρα Χριστό. Έντονος καημός και επίμονο αίτημα για γιατρειά. Από το άλλο μέρος ο Χριστός εγγυητής αυτής της θεραπείας και αρχηγός της ερχόμενης βασιλείας του Θεού, κύριος της ζωής, του θανάτου και των στοιχείων της φύσης. Θεραπεύει τα πάντα και διδάσκει εν θαύμασι […] και εν παραβολαίς: χωρὶς δὲ παραβολαῖς οὐκ ἐλάλει αὐτοῖς. Η επικοινωνία αυτή Χριστού και περιβάλλοντος […] που έχει βάση αγιοπνευματική, εκφράζεται με απτό και άκρως συγκεκριμένο τρόπο. Οι πεινώντες και διψώντες για λύτρωση χυμούν να αγγίξουν τον Χριστό.. τούτο όμως το άγγιγμα είναι αμοιβαίο. Σε πολλές περιπτώσεις και ο Χριστός άγγιζε τους ανθρώπους, τυφλούς και κωφούς ακόμη και με το στόμα του στα νεκρά μέλη (Μκ 7,33. 8,23), πράγμα που σημαίνει κοινωνία με την ψυχή και το κορμί! Θα έλεγε κανείς πως πρόκειται για μυστηριακή επικοινωνία, για ένα προανάκρουσμα της μέθεξης στα μυστήρια της βασιλείας του Θεού. Από το ένα μέρος δεσπόζει η απελευθέρωση μέσω μιας αναγεννητικής θεραπείας και από το άλλο μια συγκεκριμένη και απτή σχέση, ψυχή τε και σώματι, άρα ‘πρόσωπον προς πρόσωπον.’ Τα θαύματα του Χριστού έχουν τρία βασικά χαρακτηριστικά: α) φανερώνουν τη δόξα του Θεού και αφορούν το σώμα ολόκληρης της κοινότητας, ακόμη και με τη θεραπεία ενός μέλους, β) θεραπεύουν συνολικά τη ζωή και διδάσκουν τα μυστήρια της βασιλείας του Θεού και γ) προϋποθέτουν από μέρους του ανθρώπου ευαισθησία, γεγυμνασμένα αισθητήρια και πίστη που ξεπερνά την ατομοκεντρικότητα και κρατύνει την εμπιστοσύνη στον Θεό, στον άνθρωπο, τη ζωή. Η πίστη επομένως κάνει το θαύμα και όχι το θαύμα την πίστη – σ’αυτή τη δεύτερη περίπτωση το θαύμα, που κάνει την πίστη, γίνεται δύναμη κυριαρχική, συρρικνωτική, ατομοκεντρική, αυτό που ζητά ο κυριαρχικός άνθρωπος. Έτσι ο Χριστός στην πατρίδα του τη Ναζαρέτ, αρνήθηκε να κάνει θαύματα διά την απιστία των ανθρώπων. Ν. Ματσούκας, Παλαιάς και Καινής Διαθήκης Σημεία, Νοήματα, Αποτυπώματα (Θεσσαλονίκη, 2002) 12. 


� Μρκ. 2,9-12.


�  Η έννοια της αμαρτίας αν και δεν επιδέχεται λογική ερμηνεία, αποτελεί πανανθρώπινη και οικουμενική εμπειρία. Τα συναισθήματα της ενοχής και της αποτυχίας που ταλαιπωρούν την ανθρώπινη φύση στη σχέση της με τον εαυτό της, το κοινωνικό περιβάλλον και ιδιαίτερα με το Θεό προσδιορίζουν το περιεχόμενο της αμαρτίας σε κάθε πολιτισμό και θρησκεία.


� Μρκ. 2, 17.


� Μρκ. 2, 5-11.


�Όπως και ο Κ. Βλασσόπουλος αναφέρει: ο Υιός και Λόγος  του Θεού, ο οποίος (ελεύθερος από τη φθορά και το θάνατο ο Ίδιος) ένωσε στο Θεανθρώπινο Πρόσωπό Του την κτιστή ανθρώπινη φύση με τον Άκτιστο Θεό, για να χαρίσει στους ανθρώπους την αληθινή θεραπεία. Ο ίδιος ως απόλυτα υγιής ταυτίζεται με το ανθρώπινο γένος και παίρνει πάνω Του όλα τα ανθρώπινα τραύματα για να τα μετατρέψει σε ιάματα. Έτσι δίνει στους δικούς Του τη δυνατότητα να αποκτήσουν μια θεραπεία άλλης τάξεως. Αυτή η θεραπεία είναι σημάδι της Βασιλείας του στην παρούσα πραγματικότητα του κόσμου, Κ. Βλασσόπουλου, Ίαση Ψυχής, Ίαση Σώματος (Αθήνα: Γρηγόρη, 2006) 87


� Μρκ. 2, 1-12. Ψ 102 (103).


� Ο Σ. Παπακώστας σχετικά με τα θαύματα του Ιησού που σχετίζονταν με παθήσεις του σώματος αναφέρει τα εξής: τα θαύματα (του Ιησού) θεραπεύουν ασθενείας, που θεραπεύει πολλάκις και η ιατρική επιστήμη εις την αρχή των, αλλά πάντως χρησιμοποιούσα μέσα θεραπευτικά-φάρμακα, δίαιταν κλπ.-και χρόνον ανάλογον. Ενώ ο Κύριος τας θεραπεύει χωρίς κανένα τοιούτον μέσον, αυτοστιγμεί, οριστικώς, δια μόνου του λόγου Του. Η ιατρική αποδεικνύεται πολλάκις ανίκανος να σώση εκ του θανάτου, τον οποίον δημιουργούν ενίοται και αυταί αι ιάσιμοι ασθένειαι, ενώ ο Κύριος θεραπεύει κυρίως εκείνους, του οποίους η ιατρική απήλπισε. Σ. Παπακώστα, Τα Θαύματα του Κυρίου (Αθήνα: Ζωή, 19674) 94.


� Η Fransoise Dolto επιδιώκοντας ν΄αναδείξει τον τρόπο αντιμετώπισης, που προσφέρει ο Ιησούς στον άνθρωπο αναφέρει το εξής: συχνά ο Ιησούς λέει: « ἀφίενται σου αἱ ἁμαρτίαι». Αυτό μπορεί να σημαίνει: «Σε αποδεσμεύω από τα σφάλματα που έπραξες ως προς την επιθυμία που είναι αιτία της κατάστασής σου. Σε λυτρώνω από την ενοχή που αισθάνεσαι. Ξαναβρές τη χαρά, ξέροντας ότι ο Θεός σε αγαπά. Αγάπα πάλι τον εαυτό σου, αλλά διαφορετικά.  Δέξου τον. Λύνω τα δεσμά του ηθικού πόνου της ψυχής σου». Fransoise Dolto, Τα Ευαγγέλια και η πίστη. Ο κίνδυνος μιας ψυχαναλυτικής ματιάς, μτφ. Ε. Κούκη ( Αθήνα: Εστία, 20052) 357. 


� Όπως αναφέρει και ο Κ. Ζάρρας με το όρο μεσσίας (κεχρισμένος, χριστός) στα βιβλικά κείμενα εννοείται συνήθως φυσικό πρόσωπο με χαρακτηριστικά ιδανικού ηγέτη, ο οποίος θ’ απομακρύνει τους εχθρούς του Ισραήλ και θα τον οδηγήσει σε μια νέα περίοδο απερίγραπτης ευημερίας. Αν και σε μεταγενέστερες εποχές εισήχθη η αντίληψη του προσωπικού μεσσία, για πολλούς εκ των προφητών (Ιεζεκιήλ, Οβδιού, Αμώς) ο μεσσίας είναι μορφή συλλογικής αποδοχής και ενδιαφέροντος με όραμα όχι μόνο την προσωπική σωτηρία, αλλά και την αποκατάσταση συνόλου του κόσμου […] γίνεται λόγος για τον ιδεατό ηγέτη με το απαράμιλλο ηθικό παράστημα, που θα φέρει τη λύτρωση στο χαμένο ποίμνιο του Ισραήλ και όλων των ανθρώπων. Κ. Ζάρρα, Ιστορία της Εποχής της Καινής Διαθήκης (Αθήνα: Έννοια, 2005) 430.


� Μρκ. 5, 33-34..


� βλ. J. Glaude Larchet, Dieu ne veut pas la souffrance des homes ( Paris: Cerf, 1999) 84.


� Μρκ. 1,14-15.


�  Νικόδημου Αγιορείτη, ό.π. σ. 393.


� M. Kahler, Der sogennante Historische Jesus und der geschichtliche, biblische Christus, (Hg: E. Wolf, 1969) 60.


� Βλ. Σ. Αγουρίδη, ό.π. σ.117.


� R. Pesch, Das Markus evangelium ΙΙ (HThK: Freiburg,1984)1-25.  


� Β. Ιωαννίδη, ό.π.   σ. 82.


� Σ. Σάκκου, Εισαγωγή εις την Καινήν Διαθήκην (Θεσσαλονίκη:Βιβλιοδετική Μέλισσα, 19842) 109. 


� Όπως σημειώνει και ο Σ. Σάκκος  στα ιστορικά βιβλία της Καινής Διαθήκης δεν θα βρει κανείς πουθενά μία έκφραση, ένα επίθετο ή έστω ένα υπονοούμενο από το οποίο να συνάγεται ότι ο ευαγγελιστής προσωπικώς διάκειται ευμενώς ή δυσμενώς προς το Α πρόσωπο και επαινεί ή κατακρίνει την Α ενέργεια[…] ο ευαγγελιστής ιστορικός παραμένει απολύτως ψυχρός, απρόσωπος, αφανής, αν και εκθέτει τα γεγονότα με τόση ζωηρότητα και σαφήνεια, ώστε να συμπάσχουμε ως αναγνώστες με τα πρόσωπα της ιστορίας. Σ. Σάκκου, ό.π. σ. 93.


� Όπως υποστηρίζει ο Andre Lacocque, ο Ψαλμός 21(22) ανήκει στην κατηγορία των «ατομικών θρηνητικών ψαλμών». Δηλαδή στους ψαλμούς των ανθρώπων που πάσχουν από κάποια αρρώστια, που έχουν χάσει κάποιο αγαπημένο πρόσωπο ή υποφέρουν για οποιαδήποτε άλλο λόγο…Όσον αφορά τη χρονολόγηση του Ψαλμού το πρόβλημα είναι δυσχερές. Ο Albertz δεν πιστεύει ότι οι θρήνοι έφθασαν στην οριστική μορφή τους μετά την εξορία. Οι αντιστοιχίες όμως με άλλα κείμενα της Πρώτης Διαθήκης οδηγούν την C. Stuhlmueller, μεταξύ άλλων στη διαπίστωση συγγένειας, όχι μόνο με το Ιερεμία και τους μαθητές του, αλλά και με μια μεγάλη όμάδα “πασχόντων”, στους οποίους συγκαταλέγονται ο εξοριακός Δευτεροησαϊας, ο Ιώβ και διάφοροι μετεξοριακοί ψαλμοί του Δαυίδ. Andre Lacocque, Ας σκεφτούμε τη Βίβλο, μτφ. Α. Παπαθανασίου και Φ. Σιατίτσας (Αθήνα: Άρτος Ζωής, 2005) 259.


�   ὁ θεὸς ὁ θεός μου πρόσχες μοι ἵνα τί ἐγκατέλιπές με


� Μρκ 15,34. Μτθ. 27,46.


� Παρατηρούμε πως η βαθιά απόγνωση της μοναξιάς του πάσχοντος αναφέρεται και σε άλλα κείμενα της Παλαιάς Διαθήκης ( Ιώβ. 3,1-6, Ιερεμία, 20, 14-18.), για να δηλώσει περισσότερο την θλίψη του πιστού που τον εγκαταλείπει ο Θεός Του, στον οποίον εμπιστεύεται την ίδια τη ζωή του


� Μτθ. 27, 39-44. Μρκ. 15, 29-32. Λκ. 23, 35-37.


� περιεκύκλωσάν με μόσχοι πολλοί ταῦροι πίονες περιέσχον με ἤνοιξαν ἐπ᾽ἐμὲ τὸ στόμα αὐτῶν ὡς λέων ὁ ἁρπάζων καὶ ὠρυόμενος (στχ. 13-14).


� ὅτι ἐκύκλωσάν με κύνες πολλοί συναγωγὴ πονηρευομένων περιέσχον με ὤρυξαν χεῖράς μου καὶ πόδας (στχ. 17).


� ἐξηράνθη ὡς ὄστρακον ἡ ἰσχύς μου καὶ ἡ γλῶσσά μου κεκόλληται τῷ λάρυγγί μου καὶ εἰς χοῦν θανάτου κατήγαγές με  (στχ. 16).


� ὅτι ἐκύκλωσάν με κύνες πολλοί συναγωγὴ πονηρευομένων περιέσχον με ὤρυξαν χεῖράς μου καὶ πόδας (στχ. 17).


� ἐξηρίθμησα πάντα τὰ ὀστᾶ μου αὐτοὶ δὲ κατενόησαν καὶ ἐπεῖδόν με (στχ. 18).


� Ο π. Ιωήλ Γιαννακόπουλος στα ερμηνευτικά του σχόλια επί του Ψαλμού 21 αναφέρει πως οι λεπτομέρειες του ψαλμού: διατρήσεις χειρών, διασκορπισμός οστών, διαμελισμός ιματίων και ο άλλος μέγας πόνος του πάσχοντος δεν απαντούν εις ουδέν ιστορικόν πρόσωπον της Ισραηλητικής Ιστορίας… Ο Θεόδωρος Μαψουεστίας συνέδεε ιστορικήν και προφητικήν ερμηνείαν βλέπων εις τον ψαλμόν τούτον ιστορικώς πάσχοντα τον Δαυίδ ως τύπον όμως του πάσχοντα Μεσσίου. Ούτε και το κράμα αυτό ευσταθεί διότι ο Δαυίδ ουδέποτε έπαθε τα εν τω ψαλμώ τούτω αναφερόμενα…Οι συγγραφείς της Καινής Διαθήκης προς τον ψαλμόν αυτόν προσβλέπουν ατενίζοντες το πάθος του Μεσσίου. π. Ιωήλ Γιαννακόπουλου, Η Παλαιά Διαθήκη κατά τους Ο’ , τ. 24 (Θεσσαλονίκη: Ρηγόπουλος, 19732) 108-109. 


� Μτθ. 27:35, Μρκ. 15:24, Λκ. 23:34, Ιω. 19:24.


� Ο Andre Lacocque ερμηνεύοντας τον Ψαλμό επισημαίνει πως η σωτηρία του Ιησού από το θάνατο φέρνει τη Βασιλεία του Θεού…Ενώ ο Ψαλμός 21 έδειχνε το πέρασμα από το θρήνο στη δοξολογία μέσω της καταστολής του κακού και του πόνου, τώρα η δοξολογία έρχεται μέσω του θανάτου. Andre Lacocque, Ας σκεφτούμε τη Βίβλο, μτφ. Α. Παπαθανασίου και Φ. Σιατίτσας (Αθήνα: Άρτος Ζωής, 2005) 273.


� Μρκ. 11, 8-11.


� Μρκ. 11, 15-17.


� Μρκ. 7, 1-13.


� Μρκ. 2, 23-28.


� Μρκ. 2, 6-12. 


� Μρκ. 11, 12-14.


�Βλ.  Θεοφύλακτου, Ερμηνεία εις τον κατά Μαρκον Ευαγγέλιον, PG 123, 614.


� Μρκ. 11,18.


� Μρκ. 14,34,


� Σύμφωνα με τον Π. Ν. Τρεμπέλα ἡ λέξις δηλοῖ ὅτι ἐπρόκειτο περί ἀτάκτου σώματος ἀνδρών, πιθανώς ἀποτελουμένου κυρίως ἐκ τῶν λευιτῶν, τῶν φυλάκων τοῦ ναοῦ, συνοδευομένων καί ὑπό δούλων τῶν ἀρχιερἐων.  Π. Ν. Τρεμπέλα, Υπόμνημα εις το κατά Μάρκον Ευαγγέλιον (Αθήνα: Ζωή, 1951) 279.


� Όπως επισμαίνει και ο Ι. Καραβιδόπουλος ο ασπασμός καθ’ εαυτόν δεν περιέχει ιδιαίτερη κακότητα, γιατί αποτελούσε τον συνήθη χαιρετισμό του διδασκάλου από τους μαθητές. εδώ όμως αποτελεί το προκαθορισμένο σημείο («σύσσημον») αναγνώρισης του Ιησού. Ι. Καραβιδόπουλου, Το κατά Μάρκον Ευαγγέλιο (Θεσσαλονίκη: Πουρναρά, 1988) 462.


� Ο Π. Ν. Τρεμπέλας χαρακτηρίζει την πράξη του Ιούδα ως εξής: Ποία ἀναλγησία καί ποῖος βαθμός κυνικότητας ἔπρεπε να ὑπάρχη εἰς τόν διεφθαρμένον αὐτόν ἄνθρωπον διά νά προχωρήση ἀσυγκίνητος πρός ἐπιτέλεσιν τῆς τόσον μαύρης του πράξεως κατά προσώπου τόσον εὐεργετήσαντος αὐτόν. Π. Ν. Τρεμπέλα ό.π. σ. 280.


� Δ. Τρακατέλλη, Εξουσία και Πάθος. Χριστολογικές απόψεις του κατά Μάρκον Ευαγγελίου (Αθήνα: Δόμος, 1983)229.


� Βλ. Π. Ν. Τρεμπέλα, ό.π. σ. 282 και Ι. Καραβιδόπουλου, όπ. σ. 467.


� Ο Δ. Τρακατέλλης προσεγγίζοντας ερμηνευτικά την περικοπή Μρκ. 14, 43-52 σημειώνει τα παρακάτω: όλοι οι ανθρώπινοι παράγοντες, οι Ιουδαίοι θρησκευτικοί ηγέτες, ο όχλος των υπηρετών, ο Ιούδας, οι μαθητές, ο άγνωστος νεανίσκος, ο ένας μετά τον άλλο γίνονται συντελεστές πάθους και οδύνης. Η βία, η προδοσία, η εγκατάλειψη, η φυγή συνθέτουν ένα τραγικό πίνακα με κέντρο τον πάσχοντα Υιό του Ανθρώπου. Ο ευαγγελιστής, στη σκηνή της συλλήψεως στη Γεθσημανή, προβάλλει κατά αριστουργηματικό τρόπο τους ποικίλους ανθρώπινους παράγοντες που εμπλέκονται διαμορφωτικά στο πάθος του Χριστού. Δ. Τρακατέλλη, ό.π. σ. 230-231.


� Βλ. Π. Ν. Τρεμπέλα, όπ. σ. 282.


� Μρκ. 14,55.


� Στην ερώτηση του αρχιερέα ο Ιησούς για πρώτη φορά λύνει την επίμονη σιωπή, η οποία τον διακρίνει σε όλη τη διάρκεια του Πάθους του (Ησ. 53, 7. Ψ. 36 [37], 15. Α΄ Πε. 2, 22) και απαντά καταφατικά, συμπληρώνοντας μάλιστα ότι η ύψωσή του στο Σταυρό θα συνδυαστεί με την Ενθρόνισή του στα δεξιά του Πατέρα και την έλευσή του πάνω στις νεφέλες του ουρανού: ὁ δὲ Ἰησοῦς εἶπεν͵ Ἐγώ εἰμι͵ καὶ ὄψεσθε τὸν υἱὸν τοῦ Ἀνθρώπου ἐκ δεξιῶν καθήμενον τῆς δυνάμεως καὶ ἐρχόμενον μετὰ τῶν νεφελῶν τοῦ οὐρανοῦ. Στο λόγιο αυτό του Ιησού γίνεται έμμεση αναφορά στον Ψ. 109 (110), 1 (βλ. Πρ. 2, 30-6) και στο Δν. 7 (βλ. Λκ. 12, 8. Μτ. 25, 31-46).


� Μρκ. 14,65.


� Ο Ι. Καραβιδόπουλος υποστηρίζει πως εάν ο ευαγγελιστής μας αναφέρει τους εμπαιγμούς, είναι γιατί θέλει να υπογραμμίσει ότι ο Ιησούς Χριστός πάσχει και εμπαίζεται όπως προείπε γι’ αυτόν ο Ησαίας (ιδίως κεφ. 53.) και ότι φέρει σε πέρας χωρίς γογγυσμό το έργο του πάσχοντος δούλου, υπακούοντας στο Θεό Πατέρα. Ι. Καραβιδόπουλου, ό.π. σ. 477.


� Μρκ. 15,1.


� Ο Δ. Τρακατέλλης παρατηρεί πως ο Ρωμαίος ηγεμών παραδίδει τον Ιησού στην ατιμωτική εκτέλεση για να ικανοποιήσει τον όχλο. Η απόφαση του δεν στηρίζεται ούτε καν σε μια τυπική ή φανταστική ενοχή του Χριστού. Απλώς υποχωρεί στις πιέσεις των αρχιερέων και του πλήθους. Εδώ διαπράττεται μια πελώρια αδικία με τίμημα τη ζωή του Ιησού. Η τραγικότητα της αποφάσεως υπογραμμίζεται και από το γεγονός ότι με την ίδια αυτή απόφαση απολύεται ο Βαραββάς. Το πάθος του αθώου Μεσσία προβάλλεται επάνω στο υπόβαθρο της απελευθερώσεως ενός ληστού. Δ. Τρακατέλλη, ό.π. σ. 242.


� Ο Π. Ν. Τρεμπέλας ερμηνεύει την απόφαση για τη σταύρωση του Ιησού ως εξής: «Ἵνα σταυρωθῆ», διότι ὁ σταυρικός θάνατος εἷναι θάνατος ὀδυνηρός καί ὁ Χριστός ἔπρεπε νά ἀντιμετωπίση τόν θάνατον ὑπό τόν μεγαλύτερον τρόμον καί πόνον του, διά νἀ κατανικήση αὐτόν. Π. Ν. Τρεμπέλα, ό.π. σ. 296.


� Ιωσ. Ι. Π. 2.14, 9.


� Βλ. Κ. Σιμόπουλου ό.π. σ. 126,141.


� Βλ. Π. Ν. Τρεμπέλα, όπ. σ. 298.


� Βλ. Νικοδήμου Αγιορείτου, όπ. σ. 357.


� Ο Δ. Τρακατέλλης σημειώνει πως οι ιστορικοί αναφέρουν περιπτώσεις, κατά τις οποίες έγινε απόδοση βασιλικών τιμών σε άτομα καταδικασμένα ή ανάξια λόγου με σκοπό τον έσχατο διασυρμό, τη μέγιστη διακωμώδηση. Αν οι Ρωμαίοι στρατιώτες είχαν γνώση τέτοιων περιπτώσεων και έκαναν άμεση εφαρμογή στον Ιησού, τότε ο εξευτελισμός του καταντά ακόμη πιο φοβερός, διότι εντάσσεται σε ένα γενικότερο σχήμα εμπαιγμού. Δ. Τρακατέλλη, ό.π. σ. 246-247.


� βλ. Κ. Σιμόπουλου ό.π. σ. 126.


� Κ. Σιμόπουλου, ό.π. σ. 129.


� ό.π. σ. 129.


� Ο Ιησούς ήταν ένας από τους πολλούς που σταυρώθηκε ως ληστής σύμφωνα με την τακτική των Ρωμαίων. Ο βασανισμός του σταυρικού θανάτου ήταν ο πιο επώδυνος και συνάμα ο πιο εξευτελιστικός θάνατος, τον οποίον επέβαλαν οι Ρωμαίοι κατά την εποχή του Ιησού στην Παλαιστίνη. Η σταυρική θανατική ποινή αφορούσε κυρίως σκλάβους ή επαναστάτες (servile-supplicium), οι οποίοι τολμούσαν ν’ αμφισβητήσουν τον παντοδύναμο Καίσαρα (filius divinus Augustus) ως κάτοχο  της ζωής και του θανάτου (vis vitae necisque) και συνάμα να εκπορθήσουν την ιεροκρατική θεμελίωση του ρωμαϊκού καθεστώτος (sacrum imperium Romanum). Από τους Ρωμαίους πολίτες, μόνο στα άτομα χαμηλής κοινωνικής τάξης (humiliores) επεβάλλετο η ποινή του σταυρικού θανάτου και ποτέ σε ευγενείς (honestiores). Τον τρόπο αυτό βέβαια του θανάτου όπως αναφέρει και ο Κ. Σιμόπουλος,  χρησιμοποιούσαν  ιδιαίτερα οι Πέρσες και οι κάτοικοι της Β. Αφρικής. Βλ. Κ. Σιμόπουλου, ό.π. σ. 53-54


   Όπως σημειώνει και ο Σ. Δεσπότης η σταύρωση αρχικά δεν αφορούσε μόνον τους σκλάβους. Στο ρωμαϊκό ποινικό δίκαιο προβλέπονταν τρία είδη σταύρωσης, εκ των οποίων τα δύο πρώτα αφορούσαν στους ελεύθερους πολίτες και μάλλον έχουν κοινή προέλευση. Το πρώτο αφορούσε στους προδότες και το δεύτερο σε εκείνον που βίαζε ιέρεια/ Εστιάδα και εκτελούνταν από τον πολιτικό από τον πολιτικό και ιερατικό άρχοντα. Το τρίτο είδος αφορούσε μόνον τους «βάρβαρους» σκλάβους και κυρίως τους επαναστάτες. Φαίνεται ότι τελικά στη ρωμαϊκή αυτοκρατορία επικράτησε η τρίτη μορφή σταύρωσης. Σ. Δεσπότη, Η αγία Γραφή στον 21ο αιώνα, ό.π. σ. 183.


� Ι. Καραβιδόπουλου, ό.π. σ. 494.


� Ο Π. Ν. Τρεμπέλας εύστοχα παρατηρεί πως ο Ιησούς τοποθετήθηκε στο μέσο των δύο ληστών σαν να ήταν ο χειρότερος, διότι μεταξύ των τριών η θέση του κέντρου επιφυλάσσεται για τον αρχηγό. Βλ. Π. Ν. Τρεμπέλα, ό.π. σ. 301.


�  Ο Δ. Τρακατέλλης σημειώνει για την συγκεκριμένη στιγμή του Πάθους του Ιησού πως οι πάντες τον προκαλούν, εκείνοι χάριν των οποίων πάσχει τον σαρκάζουν και ο Ιησούς σιωπά. Όπως και στη δίκη του Πιλάτου, έτσι και εδώ η σιγή του Μεσσία διατρανώνει την υπεροχή και την ασύγκριτη δύναμή του, την αμετακίνητη απόφασή του να φθάσει στο τέλος του πάθους του, που θα σώσει τον κόσμο. Δ. Τρακατέλλη, ό.π. σ. 251.


� Ι. Καραβιδόπουλου, ό.π. σ. 495.


� ο.π. σ. 497.


� Π. Ν. Τρεμπέλα, ό.π. σ. 306.


� Όπως παρατηρεί και ο Δ. Τρακατέλλης η προσφορά του όξους συνοδεύεται από τον ίδιο το δότη με τη σαρκαστική παρατήρηση «ἄφετε ἴδωμεν εἰ ἔρχεται Ἠλίας καθελεῖν αὐτόν». Αυτή είναι και η τελευταία φράση που ακούει από ανθρώπινα χείλη ο καρφωμένος στο σταυρό Υιός του Θεού, σύμφωνα με την αφήγηση του Μάρκου. Ο ύστατος λόγος που απευθύνεται από άνθρωπο προς το Χριστό στις τελευταίες στιγμές της επίγειας ζωής του είναι ένα κράμα σαρκασμού και προκλήσεως.  Δ. Τρακατέλλη, ό.π. σ. 254.


� Όπως σημειώνει ο Tito Colliander: τη στιγμή που ο πόνος εκείνου που υποφέρει φτάνει στο μη περαιτέρω, στο οριακά ανυπόφορο, τότε σταματάει και η μάχη εναντίον του κακού που τον βασανίζει. Δεν παλεύει πια με το πρόβλημα του πόνου του. Δεν ρωτάει πού και γιατί έρχεται η οδύνη. Δεν αναζητάει διεξόδους για να ξεφύγει από την οδύνη ή δυνατότητες για να πετάξει έξω τον εισβολέα. Γι’ αυτόν απομένει μόνο η τελευταία-και τελικά η μόνη- από όλες τις δυνατότητες. η παράδοση. Tito Colliander, Κουβεντιάζοντας με τον πόνο (Αθήνα: Ακρίτας, 1992) 58.  


�Φιλ. 2,8. Ιω. 18,11.


� Μρκ. 14,36.                                                                                                                                             


� Λεπτομερή περιγραφή των ψυχικών και σωματικών πόνων του Ιησού κατά τη διάρκεια της ανάκρισης και σταύρωσης βλ. E. Drewermann, Das Markusevangelium, Zweiter Teil: Mk 9, 14-16, 20, (Olten und Freiburg: Walter 1991) 599-649. 


� ε. Κάλλιστου Γουέαρ, Ο Ορθόδοξος Δρόμος ( Αθήνα: Επτάλοφος, 1984) 97.


� Ι. Καραβιδόπουλου ό.π. σ. 490.


� ‘Όπως εύστοχα σημειώνει  και ο Β. Μπακούρος η σταύρωση δεν είναι απλώς μια διαδικασία πόνου, αλλά κυρίως μία διαδικασία ιστορικής ήττας και ηθικής ταπείνωσης. Ο σταυρικός θάνατος δεν ήταν μόνο οδυνηρός, αλλά και ατιμωτικός και γι’ αυτό ο Ιησούς πεθαίνοντας πάνω στο Σταυρό, αποτέλεσε τον απόλυτο κοσμικό αντι-ήρωα. Ο Ιησούς υπήρξε ο μεγαλύτερος αντιήρωας που κήρυξε την ισχύ της ταπείνωσης και απέδειξε την ισχύ της αδυναμίας. Υπήρξε με βάση τους ιστορικούς νόμους, ένα παράδειγμα αποτυχίας, παράδειγμα μάλλον αποφυγής και πολύ λιγότερο μίμησης. Η κοινή λογική, η ωμή εμπειρία αποθεώνει ως ήρωα αυτόν που συντρίβει. Χειροκροτεί ως ευφυή αυτόν που επινοεί και κυριαρχεί. Β. Μπακούρου, «Ο εμός έρως εσταύρωται», Τρίτο Μάτι 151(2007) 32-33.


� Όπως μας πληροφορεί και ο Κ. Μακρής κατά την ύστερη αρχαιότητα το συλλογικό φαντασιακό επένδυε με θερμή πίστη όχι μόνο στην άμεση δράση των θεών της παραδοσιακής θρησκείας και των θεών-σωτήρων των ανατολικών μυστηριακών λατρειών αλλά και σε όλους εκείνους τους θνητούς συνανθρώπους που, λόγω του λειτουργήματος που ασκούσαν και, κυρίως, λόγω των ιδιαίτερων χαρισμάτων τους είχαν μία προνομιακή σχέση με το θείο…Ο «θείος ανήρ», αν και δεν είναι Θεός ο ίδιος, εμφανίζεται σαφώς ως κάτι περισσότερο από απλός φιλόσοφος ή διεκπεραιωτής θρησκευτικών τελετών: είναι συχνά «Θεού υιός» και, συνηθέστερα, «θεοφιλής», ο αγαπημένος δηλαδή των θεών. Κ. Μακρή, «Θείος Ανήρ», Η Καθημερινή, Επτά Ημέρες (18/2/2001)15.


� Μρκ. 2,7. 3,11. 5,7.


� Μρκ. 10,45.


� Ο Wilhelm Reich αναφορικά με το γεγονός της  Σταύρωσης του Ιησού και τη δύναμη της κυριαρχίας σημειώνει το εξής: Οι άνθρωποι προτίμησαν να ελευθερώσουν το Βαραββά, γιατί αυτός είναι σύμφωνος με την ύπαρξή τους και τις ιδέες τους, ενώ ο Χριστός δεν είναι. Αν προτιμούσαν το Χριστό, σε λίγο καιρό θα τον έκαναν κι’ αυτόν έναν καινούριο Βαραββά, αν φυσικά τους το επέτρεπε. Ή θα τον σκότωναν. Θα σκότωναν βέβαια και το Βαραββά, αν αυτός δεν ικανοποιούσε τη σφοδρή επιθυμία τους να βλέπουν Βασιλιάδες της Ιερουσαλήμ, καβάλα σ’ άσπρα άλογα, να ορμούν, με τα σπαθιά τραβηγμένα πάνω στους προαιώνιους εχθρούς τους, και σύντομα θα διάλεγαν πάλι κάποιον άλλο Βαραββά κι όχι το Χριστό. Αυτό το πράγμα ο άνθρωπος το κάνει για έξι χιλιάδες χρόνια, μέχρι εκεί που φθάνουν οι γνώσεις μας κι εξακολουθεί να το κάνει και σήμερα, έχοντας μετατρέψει, από εκείνη την εποχή το όνειρό του για τη Βασιλεία των ουρανών σ’ ένα είδωλο στον καθρέπτη, ώστε να μην μπορεί να φτάσει[…]Ο Χριστός ζει και τη φρίκη του σωματικού του μαρτυρίου και τη φρίκη του να βλέπει τον άνθρωπο να συμπεριφέρεται με αυτόν τον τρόπο, να βλέπει τι είναι ικανός να κάνει, χωρίς να ‘χει συνείδηση των πράξεών του. Να βλέπει τον άνθρωπο όργανο του μηχανισμού της δικαιοσύνης, χωρίς κανέναν οίκτο που, είτε έφυγε από την καρδιά του είτε πνίγηκε στο αίσθημα της εκτέλεσης του καθήκοντος. Wilhelm Reich, Η Δολοφονία του Χριστού, μτφ. Δ. Παπαδημητρίου (Αθήνα: Αποσπερίτης, χχ.)222. 224.


� Ιω. 11, 25-26.


� Ρωμ. 5, 3-5.


� Ιγνάτιος Εφ. 20, 2.


� Καὶ ἐσθιόντων αὐτῶν λαβὼν ὁ Ἰησοῦς ἄρτον εὐλογήσας ἔκλασε καὶ ἔδωκεν αὐτοῖς καὶ εἶπε· Λάβετε φάγετε τοῦτό ἐστι τὸ σῶμά μου. Καὶ λαβὼν τὸ ποτήριον εὐχαριστήσας ἔδωκεν αὐτοῖς, καὶ ἔπιον ἐξ αὐτοῦ πάντες. καὶ εἶπεν αὐτοῖς· Τοῦτό ἐστι τὸ αἷμά μου τὸ τῆς καινῆς διαθήκης τὸ περὶ πολλῶν ἐκχυνόμενον (Μρκ. 14,22-24).


� Μαρκ. 12,31.


� Βλ. Rostovtzeff, ό.π. σ. 349.
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