
KOMUNIKACJA SŁOWNICTWO GRAMATYKA
Co lubisz jeść? Z czym jesz kanapkę?  posiłki narzędnik l.mn. rzeczowników i przymiotników
wyrażanie preferencji jedzenie   przymiotniki odrzeczownikowe 

MAMI,
JESTEŚ GŁODNA?

Lekcja_08
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Sobota rano. Karolina puka do drzwi Mami.  

Karolina: Mami! Dzień dobry! Czy ty jeszcze
śpisz?

Mami: Nie, już nie śpię. Proszę wejść!
Karolina: Mami, co chcesz na śniadanie?
Mami: Na śniadanie?
Karolina: Tak, dziś ja robię śniadanie. Mama 

i tata jeszcze śpią. 
Co lubisz jeść?

Mami: Ja? Wszystko, nie ma problemu.
Karolina: To fajnie.
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MAMI JE ŚNIADANIE

głodny, zaspany, smacznego, spać (śpię, śpisz), jeszcze, już, chętnie, mieć ochotę na

nowe słowa

d o w n l o a d  t h i s  b o o k  f r o m e - p o l i s h . e u

A

ŚNIADANIE

chleb (jasny i ciemny) 5
bułka 5
biały ser 5
żółty ser 5
jogurt 5
mleko 5

masło 5
margaryna 5
dżem 5
miód 5
jajko 5
szynka 5

kiełbasa 5
płatki śniadaniowe 5
pomidor 5
ogórek 5
kawa 5
herbata 5

sok pomarańczowy 5
kakao 5
cukier 5
sól 5
pieprz 5
cytryna 5

Ćwiczenie 1
Co to jest? 
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Ćwiczenie 2
Co pasuje?

Ćwiczenie 3
Proszę posłuchać i uzupełnić. 

Karolina: Mami, wwolisz jasny cczy ciemny …………..?
Mami: Wolisz? Nie rozumiem.
Karolina: Wolisz... yyy, no preferujesz, bardziej lubisz.
Mami: Aha. WWolę ................................. . A co to jest?
Karolina: To jest bułka. Może wolisz bułkę.
Mami: Tak, proszę bułkę.
Karolina: Ja jem ciemny chleb z ........................................, 

bo chcę być szczupła.
Mami: Ja wolę masło. CCzy mogę prosić widelec do masła? 
Karolina: Mami, to jest nóż, a to jest ............................ .
Mami: Tak, tak, teraz pamiętam.
Karolina: Chcesz wędlinę czy .................................?
Mami: Co to jest wędlina?
Karolina: Wędlina to na przykład: szynka, kiełbasa, salami.
Mami: Proszę ................................, bardzo lubię polską kiełbasę.
Karolina: Kiełbasa jest tłusta. Ja zwykle jem .....................  albo żółty ser z pomidorem 

i z ogórkiem.
Mami: To bardzo zdrowe.
Karolina: Tak, to prawda. Mami, mmasz ochotę na ....................................? To jajko jest 

na miękko, a tamto na twardo.
Mami: Co to znaczy?
Karolina: Na miękko gotujesz trzy minuty, a na twardo ............................. .
Mami: Aha, to poproszę na twardo.
Karolina: Z majonezem?
Mami: Tak, chętnie.

WIDELEC TALERZ KUBEK

NÓŻ ŁYŻKA

CHLEB

SZYNKA

HERBATA

MLEKO

KAWACUKIER

MASŁO

JAJKO

DŻEM CYTRYNA

PŁATKI
ŚNIADANIOWE

WOLEĆ (-ę, -isz) + BIERNIK

l. poj. l. mn.

(ja) (my)
(ty) (wy)
on oni
ona  one wolą
ono

chleb

wolę... + BIERNIK niż...+ BIERNIK

Wolę kawę niż herbatę.
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d o w n l o a d  t h i s  b o o k  f r o m e - p o l i s h . e u

Ćwiczenie 4
Proszę uzupełnić.

a) Wolę …..……............................................... niż ................................ (czarna herbata, zielona).

b) Wolę ............................................................. niż ................................ (ciemny chleb, bułka).

c) Angela woli ................................................. niż ................................ (gorąca herbata, zimny sok).

d) Mami woli .................................................... niż .................................(kiełbasa, żółty ser).

e) Wolimy ......................................................... niż ................................ (czarna kawa, biała).

f) Mami woli .................................................... niż ................................ (jajko na twardo, jajecznica).

g) Uwe woli ...................................................... niż .................................(tłusta kiełbasa, chuda).

Ćwiczenie 5
Proszę uzupełnić.

a) Jem ......................................................................................................(chleb, masło, dżem malinowy).

b) Jem ......................................................................................................(chleb, chuda szynka, ogórek).

c) Piję .......................................................................................................(herbata, cukier, cytryna).

d) Jem ......................................................................................................(chleb, żółty ser, pomidor).

e) Jem ......................................................................................................(bułka, dżem truskawkowy).

f) Piję .......................................................................................................(kawa, mleko).

g) Jem ......................................................................................................(chleb, biały ser, sól).
h) Piję ......................................................................................................(woda, sok malinowy, cytryna).

Karol: (bardzo zaspany) Cześć, jecie już 
śniadanie?

Karolina:  Tak, jest już późno.
Karol: Smacznego.
Mami: Dziękujemy.
Karol: Co macie dobrego? Mam ochotę na 

omlet albo jajecznicę.
Karolina:  (uśmiecha się ironicznie) Nie ma 

problemu, tam są jajka, a tam jest 
patelnia.

Karol: No, wiesz. To ja już wolę jogurt 
z płatkami.

Mami: Wolę... moment, ja wolę, ty wolisz.
Wolisz jogurt naturalny 
czy oowocowy?

Karol: Brawo Mami! Wolę owocowy.
Mami: Jogurt malina czy truskawka?
Karol: Mami, mówimy: mmalinowy czy 

truskawkowy?  
Mami: Nie mówimy jogurt malina?
Karol: Nie, kiedy pytasz jaki jogurt, 

mówimy...  -owy.
Mami: Owy?
Karol: No, malina +owy, truskawka +owy. 

Rozumiesz?
Mami: Myślę, że tak. Malina -owy.
Karol: Nie, nie! Malinowy! 
Mami: ???
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czarną herbatę zieloną 

chleb z masłem i dżemem malinowym

PRODUKT

CO? JAKI? JAKA? JAKIE? SOK HERBATA CIASTO

ananas ananas   + -owy, -owa, -owe ananasowy ananasowa ananasowe

malina malin–a  + -owy, -owa, -owe malinowy malinowa malinowe

jabłko jabłk–o   + -owy, -owa, -owe jabłkowy jabłkowa jabłkowe

jem... + BIERNIK z...+ NARZĘDNIK

Jem chleb z masłem.108A6
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Karol: Co pijecie?
Karolina: Poproszę herbatę z cytryną.
Karol: A ty Mami? Wolisz kawę 

czy herbatę?
Mami: Poproszę kawę.
Karol: Jaką kawę? Białą czy czarną?
Mami: Białą? Kawa jest zawsze czarna. 

Tylko herbata jest czarna, zielona, biała.
Karolina: Biała – to znaczy z mlekiem.
Mami: Teraz rozumiem. Poproszę białą kawę.
Karol: Pijesz kawę z cukrem czy bez cukru?
Mami: Z cukrem. Dziękuję bardzo.
Karol: Proszę, herbata i kawa. Ja dziś piję kakao.
Mami: Kakao z cukrem czy z cytryną?
Karol: Mami, kakao z cytryną?
Mami:      Ja tylko ćwiczę narzędnik!
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Ćwiczenie 6
Proszę uzupełnić.

Ćwiczenie 7
Proszę przeczytać ćwiczenie 3 oraz dialog 2 i 3.
Prawda czy nieprawda? Dlaczego?

P N
Karolina je bułkę z serem. ___ ___
Mami je ciemny chleb z masłem. ___ ___
Mami je bułkę z wędliną. ___ ___
Karol je omlet. ___ ___
Karol woli jogurt malinowy 
niż naturalny. ___ ___
Mami pije białą herbatę. ___ ___
Karolina pije herbatę z mlekiem. ___ ___
Karol pije kakao. ___ ___

CO LUBIMY JEŚĆ? BĆwiczenie 1
Proszę posłuchać i uzupełnić.

Na śniadanie jem ................................................
.............................................................................

Na śniadanie jem ................................................
.............................................................................

Na śniadanie jem ............................................... 
............................................................................. 

Ćwiczenie 2
Proszę uzupełnić tabele.

pomidor

sok........................

sos........................

śliwka

dżem.....................

ciasto....................

banan

sok........................

dżem.....................

ciasto....................

truskawka

jogurt......................

herbata...................

ciasto......................

jabłko

sok..........................

herbata..................

ciasto.....................

malina

sok..........................

dżem.......................

herbata...................

ciasto.....................

pomarańcza

sok............................

dżem.........................

herbata.....................

ciasto........................

bananowy
bananowy
bananowe

v

jasny   =   ciemny
mocny =   słaby
tłusty    =   chudy

z cukrem   =  bez cukru
z mlekiem =  bez mleka
z cytryną   =  bez cytryny
z lodem  =  bez lodu

JEM (-m, -sz) + BIERNIK
l. poj. l. mn.

(ja) (my)
(ty) (wy)
on oni
ona  one jedzą
ono

PIĆ (-ę, -esz) + BIERNIK
l. poj. l. mn.

(ja) (my)
(ty) (wy)     pijecie
on oni
ona  one
ono

śniadanie

na + BIERNIK

obiad kolację

wytrawne 

słodkie
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d o w n l o a d  t h i s  b o o k  f r o m e - p o l i s h . e u

Ćwiczenie 3
jem? jesz? piję? pijesz?

a) Oni ............... chleb z szynką i .................... 

mocną herbatę.

b) Karolina .......................... bułkę z  masłem.

c) Mami .............................. jogurt z płatkami.

d) Ja ...................................tylko czarną kawę.

e) Czy wy ....................................... jajecznicę?

f) Tak,  ................. (my) jajecznicę i ..................

gorącą herbatę.

g) Karol ................................................. kakao.

h) Co .......................(wy)? Sok pomarańczowy.

i) Czy ty ......................... kawę? Nie, herbatę.

Ćwiczenie 4
Z czym oni jedzą kanapkę?

C OBIAD

Mami: Angela, czy to prawda, że w Anglii zawsze 
jecie rybę z frytkami na obiad? A  może to 
tylko stereotyp?

Angela: To jest i stereotyp i prawda. Ja bardzo lubię 
rybę z frytkami. Lubię też spaghetti i pizzę. 
Moja mama gotuje świetne mięso z sosem 
gravy – to nasza ulubiona ppotrawa.

Mami: Ja też jem często rybę na obiad. Bardzo lubię 
frutti di mare. Przepraszam, jak się mówi 
po polsku frutti di mare?

Nauczycielka: Owoce morza.
Mami: Dziękuję.
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Ćwiczenie 2
Kto co je?

pierwsze danie

drugie danie
OBIAD

........................

........................   ........................      ........................   

........................   ........................      ........................   

........................   ........................      ........................   

........................   ........................

........................
ryż

makaron

sałata
mięso

ryba

kurczak

zupa

sałatka

ziemniaki

frytki

Ćwiczenie 1
Proszę wpisać słowa  do schematu.

kasza

kotlet

a) ruskie pierogi 

b) pierogi z serem 
i śmietaną 

c) pizza i piwo 

d) kurczak, frytki i piwo 

mięso ziemniaki
kasza

sałatka

surówka

jedzą

potrawa = danie

Uwe je  ......................
z ..................................
.....................................
....................................

Angela ......................
.....................................
.....................................

Karolina .................... 
.....................................
.....................................

Ja jem ....................... 
z ..................................
.....................................
.....................................

chleb
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Ćwiczenie 4
Proszę uzupełnić (l. mn.)

a) pizza z ............................................... (pieczarka)

b) ryba z .........................................................(frytka)

c) kotlet z .................................................. (ziemniak)

i ........................... .......................... (kiszony ogórek)

d) sałatka z ............................................... (pomidor), 

............................ ............................ (czarna oliwka), 

.............................. ......................... (gotowane jajko)

e) ciasto z  .................................................... (jabłko)

i ................................................................ (malina)

Ćwiczenie 3
Biernik czy narzędnik?

Na śniadanie  zwykle jem ……... (chleb) z ……......…...  
(masło) i z ............... ................... (chuda szynka), jem też
................... ................ (żółty ser). Często piję ...............
.................... (biała kawa) z .................. (cukier). Na obiad
jem ................ ........................................ (zupa pomidorowa)

z ............. (ryż) albo ............... (rosół) z ................................
(makaron). Lubię ..................... (mięso) z ..............................
..................................... (pieczone ziemniaki) i z  ...................
....................... (zielona sałata). Na kolację jem coś lekkiego
i piję ...................... (herbata) z ............................ (cytryna).

Ćwiczenie 2
Proszę uzupełnić.

Pani Maj:   Smacznego.

Karolina:    Mami, to jest tradycyjna polska sałatka.

Mami: Z ..................... (co) ona jest? 

Karolina: Z ................................ (ziemniak – l. mn.), 

z .................... (marchewka), ........................ (cebula), 

z ................... (jajko –  l. mn.), ............  ..................... 

(kiszony ogórek –  l. mn.), ..................... (jabłko –  l. mn.)

i oczywiście z ..................... (majonez). Jest ppyszna!

bardzo smaczna = pyszna

D KOLACJA

pieczarkami

PRODUKT

NARZĘDNIK KIM? CZYM?

rodzaj męski rodzaj żeński rodzaj nijaki

Sos z zielonymi
oliwkami.

Deser ze słodkimi
jabłkami.
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JAKIMI?

l. mn.

Sałata z suszonymi
pomidorami.

– ymi

– ami

chleb         masłem

cebulą

kolację

ser POTRAWA..................................................       ................................................. 

.....................................................................................       ....................................................................................

.....................................................................................       ....................................................................................

Produkt czy potrawa?

ser v, spaghetti, szynka, zupa, kotlet schabowy, frytki, jajko, omlet,
jogurt, pizza, jajecznica, kebab, mięso, pierogi, ryba

– imik, g

Ćwiczenie 1
Proszę uzupełnić.

robią   sałatka   herbatę   idę    kolację v na

Pan Maj: Kochanie, co dziś jest na ………….?

Pani Maj: ................................................... jarzynowa.

Pan Maj:  To świetnie. Gdzie Karol i Karolina?

Pani Maj: .................. tosty i ....................................... .

Karol: Gotowe! Mami, zapraszamy ................

kolację.

Mami: Dziękuję bardzo, już .................................... .

POWTÓRZENIE E
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