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➢1,3 δισεκατομμύρια άνθρωποι (16% του

παγκόσμιου πληθυσμού), αντιμετωπίζουν

μια σημαντική αναπηρία (WHO, 2022)

➢Απ’ αυτούς τα 240 εκατομμύρια είναι

παιδιά (1 στα 10) (UNICEF, 2022)

Παγκοσμίως...



Ορισμός της
αναπηρίας

Αναπηρία είναι η σοβαρή μειονεξία 

λόγω σωματικής ή διανοητικής

βλάβης και η αδυναμία του ατόμου να 

πραγματοποιήσει δραστηριότητες της

καθημερινότητας

(WHO, 1980)



Μαθητές με
αναπηρία 

στην Ελλάδα

Μαθητές με αναπηρία και ειδικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες θεωρούνται αυτοί που 

για ολόκληρη ή ορισμένη περίοδο της ζωής 

τους εμφανίζουν σημαντικές δυσκολίες 

μάθησης εξαιτίας αισθητηριακών, νοητικών, 

γνωστικών, αναπτυξιακών προβλημάτων, 

ψυχικών και νευροψυχικών διαταραχών οι 

οποίες επηρεάζουν τη διαδικασία της 

σχολικής προσαρμογής και 

μάθησης (Ν 3699/2008)



Ιστορικά στοιχεία

• N.1143/81

• Πρώτος

ολοκληρωμένος

για την

Ειδική Αγωγή

στην Ελλάδα

(Τάφα &

Μανωλίτσης, 2003)

• Έντονη επίκριση

• Διαχωρισμός σε 12

κατηγορίες

1981

• Ν. 1566/1985

• Θεσμοθέτηση της

εκπαίδευσης για

πρώτη φορά

• Επίκριση λόγω

αναδιατύπωσης

του

προηγούμενου

νόμου

1985
• Ν. 2817/2000

• Ανάδειξη κοινών

εκπαιδευτικών αναγκών

των μαθητών με

αναπηρία και όχι της

κλινικής εικόνας

• Φοίτηση στα ειδικά

σχολεία μόνο παιδιά με

βαριές και πολλαπλές

αναπηρίες (Bablekou &

Kazi, 2016)

2000

• Ν. 3699/2008

• Βελτίωση

αντιμετώπισης

των ατόμων με

αναπηρία

2008

(Pappas et al., 2018)



Ποσοτικά στοιχεία

Σύνολο μαθητικού πληθυσμού: 1.429.147 μαθητές

Σύνολο μαθητών με αναπηρία ή/και εκπαιδευτικές ανάγκες: 
90.743 (6.3% του συνολικού μαθητικού πληθυσμού)

Μαθητικός πληθυσμός σε γενικά σχολεία πρωτοβάθμιας και 
δευτεροβάθμιας: 79.854

Μαθητικός πληθυσμός σε ειδικά σχολεία: 10.809 μαθητές

➢ 5ο δελτίο στατιστικής πληροφόρησης (2017-2018) από Εθνική

Συνομοσπονδία Ατόμων με Αναπηρία (Ε.Σ.Α.μεΑ.)

(Katsani, 2019)



Σχολεία Αριθμός

μαθητών

Γενικά και ειδικά νηπιαγωγεία 4.288 (4.7%)

Δημοτικά γενικής και ειδικής εκπαίδευσης 33.420 (36.8%)

Δευτεροβάθμια εκπαίδευση (γενικά, ειδικά, 

επαγγελματικά)

53.035 (58.4%)

Φύλο Αριθμός μαθητών

Αγόρια 62.980 (70%)

Κορίτσια 27.763 (30%)

(Katsani, 2019)



Προκλήσεις στα ελληνικά
σχολεία



➢ Ανεπαρκής εκπαιδευτικός εξοπλισμός

➢ Ελλιπής κατάρτιση των

εκπαιδευτικών

➢ Έλλειψη μαθησιακού υλικού

προσαρμοσμένο στις ανάγκες κάθε

μαθητή

➢ Ανεπαρκής κρατική υποστήριξη

➢ Έλλειψη εκπαιδευτικών παράλληλης

στήριξης

(Katsani, 2019)



➢ Μοναχικά άτομα, λιγότεροι φίλοι από

τους συνομηλίκους,

περισσότερες πιθανότητες να

πέσουν θύματα εκφοβισμού

(Koster et al., 2010∙ Lindsay &

McPherson, 2011)

➢ Κοινωνικός αποκλεισμός μειωμένη

αυτοαντίληψη και

αυτοεκτίμηση (Pijl & Frostad, 2010)

(Koller et al., 2017)



➢ Ελλιπείς υποδομές και δυσκολία

πρόσβασης στα σχολεία

κοινωνική περιθωριοποίηση

(Genova, 2015)

➢ Ειδικά σχολεία

απομονωμένα από την

υπόλοιπη σχολική κοινότητα

(Μαρκαντώνη, 2016)



Επίσημη εκπαιδευτική
πολιτική



➢ Δυνατότητες φοίτησης παιδιών ηλικίας 3 έως 18 ετών με αναπηρία

ή/και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες:

• Τυπικό σχολείο εκπαίδευσης

• Τυπικό σχολείο με την υποστήριξη εκπαιδευτικού ειδικής αγωγής

(παράλληλη στήριξη)

• Τμήματα ένταξης που παρέχονται στα τυπικά σχολεία

• Ειδικά σχολεία

• Μαθήματα στο σπίτι από έμπειρο δάσκαλο

(Papadopoulou et al., 2016)



➢ Παράλληλη στήριξη (Ν. 2817/2000):

• Παροχή Ειδικής Αγωγής με στόχο να προσφέρει επιπλέον

εξειδικευμένες εκπαιδευτικές υπηρεσίες στα ελληνικά γενικά

σχολεία σε άτομα με αναπηρία ή/και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες

• Παρέχεται σε μαθητές που:

α) μπορούν να έχουν πρόσβαση στο γενικό σχολικό πρόγραμμα μέσω

εξατομικευμένων εκπαιδευτικών προγραμμάτων

β) δεν τους παρέχεται καμία υποστήριξη ανεξάρτητα από τη 

σοβαρότητα των εκπαιδευτικών τους αναγκών

γ) κρίνεται απαραίτητο από τα Κέντρα Διεπιστημονικής Αξιολόγησης, 

Συμβουλευτικής και Υποστήριξης (ΚΕΔΑΣΥ) 

(Koutsoklenis & Papadimitriou, 2021)



➢Νόμος 3699/2008

• Βελτίωση προσβασιμότητας σε κτίρια και άλλες

εγκαταστάσεις

• Θέσπιση υποχρεωτικής φοίτησης των ατόμων με

αναπηρία

• Ίδρυση ειδικών τμημάτων Ειδικής Αγωγής Πρωτοβάθμιας

Εκπαίδευσης καθώς και δημιουργία μεταπτυχιακών

Τμημάτων Ειδικής Αγωγής Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης

(Pappas et al., 2018)



Παρεμβάσεις



➢ Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής

• «Σχεδιασμός και Ανάπτυξη

Προσβάσιμου Εκπαιδευτικού

Υλικού για Μαθητές με Αναπηρία»

• Έντυπη και ψηφιακή προσαρμογή

των σχολικών βιβλίων για Α' και Β'

Δημοτικού ώστε να μπορούν να

χρησιμοποιηθούν από παιδιά με

αναπηρία

(Gelastopoulou and Kourbetis, 2016)



➢ ΕΛΕΠΑΠ

• Πρόγραμμα της Βραχείας Παρέμβασης

για την Ενημέρωση και

Ευαισθητοποίηση Παιδιών και Εφήβων

σχετικά με την αναπηρία, «ΒΗΜΑΤΑ

ΖΩΗΣ».

• Σκοπός: ευαισθητοποίηση και

κατανόηση γύρω από τη

διαφορετικότητα και την αναπηρία

• Βιωματικές μέθοδοι

• Αλληλεπίδραση με άτομα με αναπηρία

(ΕΛΕΠΑΠ, 2016)



➢ Ευρωπαϊκή Επιτροπή

• Βραβείο προσβάσιμης

πόλης: Ανταμείβει τις

πόλεις που έχουν

καταβάλει μεγάλες

προσπάθειες να γίνουν

περισσότερο

προσβάσιμες
•

(Access City Award, 2017)



Καλές πρακτικές
συμπερίληψης



➢ Επαρκείς υπηρεσίες υποστήριξης και συμβουλευτικής από το ειδικό

εκπαιδευτικό προσωπικό (ΕΕΠ)

➢ Προσαρμογή του σχολικού προγράμματος και σχολικών βιβλίων στις

ανάγκες κάθε μαθητή

➢ Σωστή και συχνή αξιολόγηση των εκπαιδευτικών προγραμμάτων και

των αποτελεσμάτων τους

➢ Εκσυγχρονισμός της υλικοτεχνικής υποδομής του τυπικού σχολείου

➢ Κοινωνική και οικονομική υποστήριξη των παιδιών και των οικογενειών

τους

(Μαρκαντώνη, 2016)



➢ Πρώιμη συμμετοχή των παιδιών με αναπηρία

σε σχολικά προγράμματα μεγαλύτερα

επίπεδα συμπερίληψης μετέπειτα

➢ Κατασκευή νέων σχολικών μονάδων και

ανακαίνιση των παλαιών ώστε να

υποστηρίζεται η προσβασιμότητα

(Koller et al., 2017)



➢ Παροχή ευκαιριών για εξειδίκευση στην

ειδική αγωγή από το Υπουργείο Υγείας

και τα ελληνικά πανεπιστήμια

ενσωμάτωση επιπρόσθετων ειδικών

μαθημάτων και πρακτικής εκπαίδευσης

➢ Δημιουργία ψηφιακών εκπαιδευτικών

εφαρμογών και προγραμμάτων

(Pappas et al., 2018)



https://www.youtube.com/watch?v=E4qbsiEKzVY&t=2s
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