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Οδηγίες για την συγγραφή της απαλλακτικής εργασίας  
του μαθήματος η οποία θα πρέπει: 
 

 Να είναι ατομική και επί ενός (όσο γίνεται περισσότερο) ειδικού θέματος στηριζόμενο στις 
θεματικές ενότητες που έχουν αναρτηθεί στο e-class του μαθήματος. 

 
 Να παραδοθεί σε ηλεκτρονική μορφή στο email: asantoniou1@gmail.com μέχρι και τις   

22-2-2024. 
 
 Να είναι σε μορφή word με κατ’ ελάχιστο 2.500 λέξεις συμπεριλαμβανομένων των 

βιβλιογραφικών παραπομπών. 
 
 Να είναι (κατά το δυνατόν) τεκμηριωμένη με βιβλιογραφικές παραπομπές εντός του 

κειμένου. 
 
 Όλες οι βιβλιογραφικές παραπομπές/βιβλιογραφία να παρατίθενται στο τέλος με 

αλφαβητική σειρά ακολουθώντας (κατά το δυνατόν) το Publication Manual του APA.  
 
 Σε όλο το κείμενο να χρησιμοποιηθούν χαρακτήρες γραμματοσειράς 

Georgia/Cambria/Times New Roman μεγέθους 12 στιγμών, σε διάστιχο 1,5 και με πλήρη 
στοίχιση παντού. 

 
 Στο εξώφυλλο της εργασίας θα πρέπει να αναγράφονται:  

α) όνομα Πανεπιστημίου, Σχολής και Τμήματος, 
β) ονοματεπώνυμο και αριθμός μητρώου φοιτήτριας/φοιτητή,  
γ) τίτλος του μαθήματος και 
δ) τίτλος της εργασίας 

 
Για οποιαδήποτε επιπλέον ερώτηση ή διευκρίνιση στη διάθεσή σας.  
Σάς εύχομαι καλή προετοιμασία! 
 
Ο υπεύθυνος διδάσκων του μαθήματος, 
Α.-Σ.  Αντωνίου 
Καθηγητής Ψυχολογίας ΠΤΔΕ-ΕΚΠΑ 

mailto:as_antoniou@primedu.uoa.gr
mailto:asantoniou1@gmail.com


 


