
Πώς είναι οργανωµένες οι έννοιες; 



Είδη µνήµης

• ∆ιαχωρισµός σηµασιολογικής και επεισοδιακής 

µνήµης( Tulving,1972)

• Σηµασιολογική µνήµη: οι γενικές γνώσεις που έχει 

κάποιος για έννοιες, βασικές αρχές και νοήµατα, οι 

οποίες χρησιµοποιούνται στην διαδικασία της 

κωδικοποίησης των εισερχόµενων πληροφοριών.

• Επεισοδιακή µνήµη: προσωπικά χρονολογηµένες, 

αυτοβιογραφικές εµπειρίες.



Η οργάνωση γνώσεων στη σηµασιολογική

µνήµη

• Η ταχύτητα και η ευκολία µε την οποία απαντάµε σε κάποιες
ερωτήσεις εξαρτάται από την οργανωτική δοµή των γνώσεων που
έχουµε.

• « Ονόµασε ένα φρούτο που ξεκινά από Π»

«Ονόµασε µια λέξη που ξεκινά από Π και είναι φρούτο» (Freedman 
and Loftus, 1971)

• Μεταπτυχιακοί φοιτητές ψυχολογίας στην αρχή των σπουδών τους, 
απαντούν γρηγορότερα στη δεύτερη πρόταση ενώ µεταπτυχιακοί
φοιτητές σε προχωρηµένο στάδιο απαντούν γρηγορότερα

στην πρώτη ( Loftus and Loftus 1974).



Ενεργοποίηση προηγούµενων γνώσεων

• «Ονόµασε ένα φρούτο που ξεκινά από Α.»

• «Ονόµασε ένα φρούτο που ξεκινά από Π.»

• Σύµφωνα µε έρευνες από τους Loftus(1973) και Loftus and Loftus
(1974) οι άνθρωποι απαντούν πιο γρήγορα στην δεύτερη ερώτηση γιατί
οι γνώσεις τους για την κατηγορία «φρούτα» είναι ήδη ενεργοποιηµένες
από την προηγούµενη ερώτηση.

• Ποιες από τις επόµενες αλληλουχίες γραµµάτων είναι αγγλικές λέξεις;

1. Νart( Όχι) - Soam (Όχι)

2. Wine(Ναι) - Reab (Όχι)

3. Bread(Ναι)- Doctor (Ναι)

4. Nurse(Ναι) - Doctor (Ναι)

( Meyer και Schvaneveld 1971,1976 καιMeyer, Schvaneveld και Ruddy 
1974))

• Κακός γραφικός χαρακτήρας: αν γνωρίζουµε τις ιδέες κάποιου για το
θέµα που γράφει, µας είναι πιο εύκολο να διαβάσουµε αυτά που γράφει.



Οργάνωση και εξαγωγή συµπερασµάτων

• «Ευτυχώς, ο Αριστοτέλης δεν τυφλώθηκε από το περιστατικό».

• «Ευτυχώς, η πέτρα δεν τυφλώθηκε από το περιστατικό». 

• Οι Collins και Quillian (1969) στο µοντέλο τους για τη δοµή της
σηµασιολογικής µνήµης, προτείνουν την ιεράρχηση των εννοιών και
εισάγουν την υπόθεση της γνωστικής οικονοµίας.

• 1.Ένα καναρίνι τραγουδά;

• 2.Ένα καναρίνι πετά;

• 3. Ένα καναρίνι τρώει;

• Ο χρόνος απόκρισης εξαρτάται από τον αριθµό των ενδιάµεσων
σταδίων µέχρι το συµπέρασµα.



Σηµασιολογικά δίκτυα



Τα σηµασιολογικά δίκτυα 

αλλάζουν µε την µάθηση
• Η οργάνωση της γνώσης των ανθρώπων εξαρτάται από τις
προηγούµενες καταστάσεις στις οποίες έχει αυτή χρησιµοποιηθεί.

Π.χ Ένας σεφ έχει µια ειδική συνταγή για το δέρµα του καναρινιού.

• Το άλογο είναι θηλαστικό.

Το άλογο είναι ζώο.

Πειράµατα των Rips, Shopen και Smith (1973), έδειξαν πως η
δεύτερη πρόταση επαληθεύεται πιο γρήγορα απ΄ ότι η πρώτη.  

• Σύµφωνα µε τον Conrad (1972) οι ιδιότητες των εννοιών που
χρησιµοποίησαν οι Collins και Quillian, είναι αυτές που
χρησιµοποιούνται συχνότερα για την περιγραφή των συγκεκριµένων
εννοιών. Επαναλαµβάνοντας τη µελέτη τους, βρήκε ότι ο χρόνος
απόκρισης είναι πολύ µεγαλύτερος για ιδιότητες που δεν
χρησιµοποιούνται συχνά για την περιγραφή µιας συγκεκριµένης
έννοιας.



Η εσωτερική δοµή των εννοιολογικών

κατηγοριών.

• • Σύµφωνα µε τη Rosh (1975), πολλές φυσικές κατηγορίες είναι
οργανωµένες γύρω από πρωτότυπα παραδείγµατα ή «καλύτερους
αντιπροσώπους».

• Τυπικότητα: Θυµόµαστε πιο εύκολα προτάσεις όπως «Ο γιατρός
γιάτρεψε τον ασθενή» παρά προτάσεις όπως: «Ο γιατρός απέλυσε
τον επιστάτη»(  Rosenberg 1968,1969)

• Προσεγµένες δηλώσεις (Hedges)  όπως: τεχνικά µιλώντας, µε
χαλαρούς όρους….  χρησιµοποιούνται για τη διαβάθµιση της
συµµετοχής µιας οντότητας σε κατηγορίες και αντανακλούν την
ευελιξία µε την οποία προσδιορίζουµε τις κατηγορίες.



Σηµασιολογικά δίκτυα και

θεωρία προτύπων

• Οι έννοιες µπορούν να περιγραφούν µε

«καθοριστικά»(defining features) 

χαρακτηριστικά ή µε «χαρακτηριστικά»

χαρακτηριστικά (characteristic features).

• Η πρόταση : «Το καναρίνι είναι ένα πουλί», 

επαληθεύεται πιο γρήγορα από την πρόταση: «Η

στρουθοκάµηλος είναι πουλί». ( Rips, Shopen 

and Smith 1973, 1974) 

•



Οι έννοιες είναι οργανωµένες 

σε θεωρίες

– Όχι µόνο χαρακτηριστικά γνωρίσµατα και οι σχέσεις τους αλλά 
και γνώση των αρχών που καθορίζουν ποια χαρακτηριστικά 
στοιχεία παρατηρούνται

– Εξηγητικές αρχές – αιτιότητα

– Η δοµή των κατηγοριών συµπεριλαµβάνει εξηγητικές και αιγιακές 
σχέσεις

– Με την ανάπτυξη αλλάζει η οργάνωση των εννοιών και τα 
εξηγητικά πλαίσια 



Οι Έννοιες είναι Οργανωµένες σε 

Εξηγήσεις/Θεωρίες

• Οι έννοιες µπορεί να έχουν χαρακτηριστικά γνωρίσµατα

• Αλλά υπάρχουν επίσης και σχέσεις ανάµεσα στα χαρακτηριστικά οι 

οποίες σχηµατίζουν επεξηγηµατικά πλαίσια. Π.χ. τα φτερά και τα 

πτερύγια κάνουν τα πτηνά ικανά να πετούν.

• Οι έννοιες δεν είναι αποθηκευµένες ως στατική γνώση αλλά µπορούν να 

δηµιουργούνται δυναµικά χρησιµοποιώντας πληροφορίες σχετικά µε τα 

χαρακτηριστικά γνωρίσµατα και άλλες προϋπάρχουσες γνώσεις. (Αυτό

εξηγεί τη δηµιουργία νέων κατηγοριών)

• Η συνάφεια των εννοιών πηγάζει από την υποθάλπουσα θεωρία και όχι 

µόνο από την οµοιότητα.

• Οι αναπαραστάσεις των εννοιών και τα αποτελέσµατα του πλαισίου 

πηγάζουν από τις θεωρίες που δηµιουργούνται για να εξηγήσουν τις

καταστάσεις που παρατηρούµε. (Π.χ. όταν βλέπουµε ένα πιάνο να 

µεταφέρεται το χαρακτηριστικό γνώρισµα του βάρους του πιάνου 

ενεργοποιείται σε αντίθεση των µουσικών χαρακτηριστικών του πιάνου). 



2. SCHEMΑ -Σχήµατα

• Θεωρίες που

προσπαθούν να

χαρακτηρίσουν

τη γνώση µας για

έννοιες οι οποίες

µπορεί να είναι

είτε µεµονωµένες

λέξεις είτε

καταστάσεις.



SCHEMA - Θεωρίες γνώσης.

• Ακόµη πιο δύσκολο είναι να περιγραφούν πιο περίπλοκες

έννοιες όπως: πλύσιµο ρούχων, πηγαίνοντας σε ένα

εστιατόριο κτλ.  

• Οι θεωρίες αυτές είναι πολύ σηµαντικές για τη γνωσιακή

επιστήµη.     

• Ένας µεγάλος αριθµός θεωρητικών, έχουν ως στόχο τη

δηµιουργία υπολογιστικών προγραµµάτων που θα

αναγνωρίζουν και θα χρησιµοποιούν αυτές τις θεωρίες

για την κατανόηση εισερχόµενων πληροφοριών.



3.Γενικές γνώσεις και εικόνες.

• Η γνώση που έχουµε περιλαµβάνει εικόνες;

• Θεωρία διπλής κωδικοποίησης (Paivio και Csapo, 1973): Υπάρχουν

δύο ξεχωριστά αλλά συνδεδεµένα µνηµονικά συστήµατα, στο ένα

αποθηκεύονται λεκτικές πληροφορίες υπό τη µορφή

προσδιορισµών, προτάσεων κτλ ενώ στο άλλο αποθηκεύονται

οπτικές πληροφορίες που δεν µπορούν να αναπαρασταθούν

διαφορετικά.

• Οι αποθηκευµένες εικόνες δεν έχουν τη µορφή στιγµιότυπων. 

(Goldstein και Chance, 1971).

• ∆εν πρέπει να εστιάσουµε στο πως αποθηκεύονται οι εικόνες αλλά

στο πως ενέργειες όπως εικονοποίηση βοηθούν στη µάθηση και στη

κατανόηση της γνώσης. 



4. Γνώση για τη γνώση που έχουµε.

• Μεταγνώση: το να προβλέπεις τις συνέπειες µιας

ενέργειας ή ενός γεγονότος,  να παρακολουθείς το

επίπεδο µάθησης και κατανόησης σου, το να συντονίζεις

και να ελέγχεις σκόπιµες προσπάθειες που σκοπό έχουν

τη µάθηση και τη λύση προβληµάτων. (Brown και

DeLoache, 1978) 



Αποτίµηση της κατοχής της γνώσης.

- - Μπορούµε να αποθηκεύσουµε πληροφορίες που δεν
κατανοούµε πλήρως αλλά χρειαζόµαστε περισσότερο
χρόνο.

• - Σύµφωνα µε µελέτες των Owings, Petersen, 
Bransford, Morris και Stein,  οι πιο επιτυχηµένοι µαθητές
της πέµπτης τάξης µπορούσαν να ξεχωρίσουν καλύτερα
τις ακριβείς από τις µη ακριβείς προτάσεις, απ΄ ότι οι
λιγότερο επιτυχηµένοι µαθητές. Μια ακριβής πρόταση θα
µπορούσε να ήταν: « Το πεινασµένο παιδί έφαγε ένα
χάµπουργκερ» και µια µη ακριβής: «Το νυσταγµένο παιδί
έφαγε ένα χάµπουργκερ».



Συναισθήµατα γνώσης και κατανόησης

• Η αδυναµία να ανακαλέσουµε κάτι που είµαστε σίγουροι

ότι γνωρίζούµε, µας προκαλεί συνήθως µεγάλη

απογοήτευση .

• Το αισθήµατα µας γύρω από το τι γνωρίζουµε είναι

αρκετά ακριβή. (Hart ,1967) 

• Τα αισθήµατα κατανόησης που έχουµε εξαρτώνται από

τους στόχους που έχουµε. (Bransford και Nitsch, 1978). 



Προσωπικά εµπόδια στην αποτελεσµατική

µάθηση.

-Το άγχος και ο φόβος της αποτυχίας επηρεάζουν τη
µάθηση. (Holt, 1964)

-Ακόµη και καθηγητές πανεπιστηµίου βιώνουν άγχος

όταν τους γίνεται κριτική.

• - Όταν κάποιος συνεχώς αµύνεται για τις δικές του

απόψεις αποτυγχάνει να εκτιµήσει το επίπεδο γνώσης του

και χάνει ευκαιρίες να µάθει καινούργια πράγµατα.

• - Το να κατανοούµε τις απόψεις των άλλων είναι στενά

συνυφασµένο µε την ικανότητα µας να θέτουµε σχετικές

ερωτήσεις.


