
Οδηγός εγκατάστασης Microsoft Teams
και συμμετοχής σε ηλεκτρονικό μάθημα

ΙΣΤΟΡΙΑ ΠΟΥ ΔΙΔΑΣΚΕΙ
ΓΝΩΣΗ ΠΟΥ ΕΞΕΛΙΣΣΕΤΑΙ 



Έχοντας ακολουθήσει τα βήματα 
του Οδηγού Εγγραφής ΔΗΛΟΣ365, 
έχετε την επιλογή να 
εγκαταστήσετε την εφαρμογή 
Microsoft Teams για εξ 
αποστάσεως μάθημα.

Βήμα 1ο:

• Επιλέγετε το εικονίδιο  Teams

http://www.mba.econ.uoa.gr/wp-content/uploads/%CE%9F%CE%B4%CE%B7%CE%B3%CF%8C%CF%82-%CE%B5%CE%B3%CE%B3%CF%81%CE%B1%CF%86%CE%AE%CF%82-%CE%94%CE%AE%CE%BB%CE%BF%CF%82-%CE%A6%CE%BF%CE%B9%CF%84%CE%B7%CF%84%CE%AD%CF%822.pdf


Μεταφέρεστε σε νέα σελίδα

Βήμα 2ο:

• Επιλέγετε “Λήψη της εφαρμογής 
για Windows”



Βήμα 3ο:

Κατεβάζετε το πρόγραμμα εγκατάστασης 
στον υπολογιστή σας. Μόλις κατέβει, το 
εκτελείτε.
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Το πρόγραμμα χρειάζεται λίγα λεπτά για 
να εγκατασταθεί, κατά το χρόνο αυτό 
βλέπετε την εικόνα αριστερά.
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Βήμα 4ο: 
Αμέσως μετά, το Teams θα σας 
ζητήσει να συμπληρώσετε το 
email σας. Έπειτα επιλέγετε Sign-
in (Είσοδος)

ΠΡΟΣΟΧΗ: Συμπληρώνετε το 
email με κατάληξη @ο365.uoa.gr 
που δημιουργήθηκε κατά την 
εγγραφή σας στο ΔΗΛΟΣ365



7

Μεταφέρεστε στη σελίδα 
εισόδου του ΕΚΠΑ, παρόμοια με 
τη σελίδα εισόδου της η-ταξης 
(eclass)

Βήμα 5ο: 
Συμπληρώνετε το username και 
το password που χρησιμοποιείτε 
και για την είσοδο στην η-τάξη 
(e-class) και επιλέγετε Login 
(Είσοδο)
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Το πρόγραμμα χρειάζεται λίγα λεπτά για 
να σας συνδέσει, κατά το χρόνο αυτό 
βλέπετε ξανά την εικόνα αριστερά.



Το πρόγραμμα του 
Microsoft Teams είναι 
έτοιμο για χρήση.



Στο μενού αριστερά έχετε τις εξής
επιλογές:

• Activity: στο σημείο αυτό έχετε την
δυνατότητα να δείτε την τελευταία
δραστηριότητα που σχετίζεται με
εσάς π.χ. κλήσεις, απαντήσεις,
αναφορές

• Chat: Δίνεται η επιλογή για ιδιωτικά ή
ομαδικά chat rooms, με λειτουργίες
συνομιλίας, βίντεο και κλήσεων.

• Teams: Εμφανίζονται όλες οι ομάδες
στις οποίες ανήκετε.

• Calls: Ιδιωτικές κλήσεις (ή βίντεο-
κλήσεις) προς συγκεκριμένους
χρήστες ή group χρηστών.
Προσφέρεται ιστορικό κλήσεων

• Files: Διαχείριση αρχείων. Μπορείτε
να δείτε τα κοινοποιημενα αρχεια
που δουλεύονται εντός των ομάδων
ή να αποστείλετε εσείς.



εδώ.Για περισσότερες πληροφορίες και αναλυτικά video από τη Microsoft, κάνετε κλικ

https://support.office.com/el-gr/article/%CE%95%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C-%CE%B2%CE%AF%CE%BD%CF%84%CE%B5%CE%BF-%CF%84%CE%BF%CF%85-Microsoft-Teams-4f108e54-240b-4351-8084-b1089f0d21d7
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