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Κακώσεις 
Θώρακα-Κοιλίας
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Θωρακικό Τραύµα-Συµπτώµατα, Σηµεία
Δύσπνοια
Ασυνήθης κινητικότητα θωρακικού 
τοιχώµατος
Πανικός, άγχος
Πόνος
Ταχυκαρδία
Ταχύπνοια
Μείωση οξυγόνωσης αίµατος (SATS<94%)
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Πνευµοθώρακας
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Πνευµοθώρακας υπό τάση

ΔΕ ηµιθωράκιο
Όχι παρέγχυµα

Μετατόπιση καρδιακής σκιάς ΑΡ

Κλινική διάγνωση
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Κατάγµατα Πλευρών

ΔΕ
4η-6η πλευρά
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Κατάγµατα Πλευρών- Α΄Βοήθειες
Έλεγχος ανοικτού τραύµατος
Ανάρτηση άκρου
Παρατήρηση για αναπνευστική δυσχέρεια
Ιατρική βοήθεια
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Χαλαρός θώρακας- Α΄Βοήθειες
Αποκόλληση τµήµατος 
του θωρακικού 
τοιχώµατος λόγω 
πολλαπλών καταγµάτων

Αποτέλεσµα σοβαρού 
τραύµατος

Συνοδεύεται από 
πνευµοθώρακα και άλλες 
σοβαρές κακώσεις

Κίνδυνος ζωής
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Χαλαρός θώρακας- Α΄Βοήθειες
Ταχυκαρδία
Ψυχρό, υγρό δέρµα
Ρηχή αναπνοή 
Παράδοξες κινήσεις θώρακα
Κυάνωση

Έλεγχος τραυµάτων-κακώσεων
Διακοµιδή 
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Διατιτραίνων τραύµα

Μην αφαιρείτε το ξένο σώµα
Αποκόψτε την άκρη του
Κάλυψη τραύµατος
Οξυγόνο
Διακοµιδή 
Παρακολούθηση
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Wound Packing
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Μείνε ασφαλής
Κάλεσε το 100
Σταµάτησε την αιµορραγία 
(άµεση πίεση, τουρνικέ)
ΚΑΑ
Κάλυψη τραύµατος
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Κάκωση Κοιλίας: Σηµεία και Συµπτώµατα



Κακώσεις της Κοιλίας

Εκσπλάγχνωση
Εσωτερική Αιµορραγία
Αµβλείες κακώσεις

‘φυσιολογική΄ αρχική εξέταση δεν αποκλείει 
την παρουσία σηµαντικής βλάβης 35



Εκσπλάγχνωση

Δεν τα επανατοποθετούµε
Κάλυψη µε υγρό, αποστειρωµένο 
επίδεσµο

Να µην κολλά στο έντερο

Όχι στεγνός επίδεσµος κλπ

Όχι φαγητό, ποτό

Βοήθεια

ΚΑΑ
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Εσωτερική Αιµορραγία

Ύπτια θέση 
ανάπαυσης
Αντιµετώπιση σοκ
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