
1

Κακώσεις του Εγκεφάλου



Τραυµατισµοί στο κεφάλι

Όλοι οι τραυµατισµοί στο κεφάλι είναι δυνητικά 
επικίνδυνοι και απαιτούν προσεκτική αξιολόγηση, 
ιδιαίτερα αν έχουν επηρεάσει την αντίληψη του 
πάσχοντα.
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On-field/Sideline Evaluations
• Εξέταση ΑΜΣΣ στο γήπεδο

• Α΄Βοήθειες

• Έλεγχος Αιµορραγίας

• DRABCD

• Υποψία Διάσεισης
• Αφαίρεση κράνους

• SCAT5 – rapid sideline screening
• Παρακολούθηση επιπέδου συνείδησης τις 
επόµενες ώρες
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θέση ανάνηψης
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Διάσειση Διαταραχή της εγκεφαλικής λειτουργίας 
από άµεση ή έµµεση πλήξη στον εγκέφαλο
Ποικιλία µη ειδικών συµπτωµάτων
Συχνά χωρίς απώλεια συνείδησης
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Διάσειση: Συµπτώµατα
Απώλεια συνείδησης
Πονοκέφαλος
Διαταραχή συγκέντρωσης, σκέψης, µνήµης
Ναυτία, έµετος
Διαταραχή ύπνου, συµπεριφοράς
Όρασης, οµιλίας
Αστάθεια
Συναισθηµατική αστάθεια, διάθεση
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Απώλεια αίσθησης

Mild TBI: 0 – 30 min
Moderate TBI: 30 min – 24 hours
Severe TBI: >24 hours
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Κάταγµα κρανίου-αγωγή

Αν είναι αναίσθητος,
διασφαλίστε αεραγωγό, ελέγξτε την αναπνοή και τον 
σφυγµό και να είστε έτοιµοι για αναζωογόνηση αν 
χρειαστεί, τοποθετήστε τον σε θέση ανάνηψης
βοηθήστε τον ξύπνιο πάσχοντα να ξαπλώσει,µε το κεφάλι 
και τους ώµους ανασηκωµένους
παρακολουθείτε τα ζωτικά σηµεία του πάσχοντος



Depressed Skull Fracture



Battle Sign
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Raccoon Eyes



Raccoon Eyes
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Κάταγµα Κρανίου

Αιµορραγία 
από τα αυτιά 
και τη µύτη
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Ενδοκράνια Αιµορραγία

Επισκληρίδιο Αιµάτωµα                 Θλάση



Κάταγµα Κρανίου

Ανισοκορία
Σηµαντική 
αιµορραγία


