
ΟΞΕΙΑΟΞΕΙΑ
 
ΚΑΙΚΑΙ

 
ΧΡΟΝΙΑΧΡΟΝΙΑ
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ΕπίκΕπίκ. . ΚαθηγητήςΚαθηγητής

 

ΠαθολογίαςΠαθολογίας,,

ΑΑ’’

 

ΠροπαιδευτικήΠροπαιδευτική

 

ΠαθολογικήΠαθολογική

 

ΚλινικήΚλινική

 

τουτου

 

ΠανεπιστημίουΠανεπιστημίου

 
ΑθηνώνΑθηνών, , ΓΝΑΓΝΑ

 

««ΛαϊκόΛαϊκό»»

ΔιευθυντήςΔιευθυντής: : ΚαθηγητήςΚαθηγητής

 

ΠέτροςΠέτρος

 

ΠΠ. . ΣφηκάκηςΣφηκάκης



ΟΞΕΙΑΟΞΕΙΑ
 

ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣ

●●
 

ΟξείαΟξεία
 

φλεγμονήφλεγμονή
 

τουτου
 

παγκρέατοςπαγκρέατος

●●
 

««ΑυτοπεψίαΑυτοπεψία»»
 

πουπου
 

πυροδοτείταιπυροδοτείται
 

απόαπό
 

διάφορουςδιάφορους
 παράγοντεςπαράγοντες

●●
 

ΗΗ
 

συχνότηςσυχνότης
 

ποικίλλειποικίλλει
 

απόαπό
 

κράτοςκράτος
 

σεσε
 

κράτοςκράτος
 αναλόγωςαναλόγως

 
αιτιολογίαςαιτιολογίας::

--
 

ΗνωμένοΗνωμένο
 

ΒασίλειοΒασίλειο: 5.4/100.000 : 5.4/100.000 ανάανά
 

έτοςέτος

--
 

ΗΠΑΗΠΑ: 79.8/100.000 : 79.8/100.000 ανάανά
 

έτοςέτος



ΟΞΕΙΑΟΞΕΙΑ
 

ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣ
 ΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ

●●
 

ΤοΤο
 

πάγκρεαςπάγκρεας
 

προστατεύεταιπροστατεύεται
 

απόαπό
 

αυτοπεψίααυτοπεψία
 

απόαπό
 τιςτις

 
ίδιεςίδιες

 
τουτου

 
τιςτις

 
πρωτεάσεςπρωτεάσες::

--
 

ΑποθήκευσηΑποθήκευση
 

τωντων
 

πρωτεασώνπρωτεασών
 

σεσε
 

πρόδρομεςπρόδρομες, , 
ανενεργείςανενεργείς

 
μορφέςμορφές

--
 

ΑναστολείςΑναστολείς
 

πρωτεασώνπρωτεασών
 

σταστα
 

λοβιώδηλοβιώδη
 

κύτταρακύτταρα, , τιςτις
 παγκρεατικέςπαγκρεατικές

 
εκκρίσειςεκκρίσεις

 
καικαι

 
στοστο

 
πλάσμαπλάσμα

●●
 

ΜεΜε
 

άγνωστοάγνωστο
 

μηχανισμόμηχανισμό, , ενεργοποίησηενεργοποίηση
 

τωντων
 πρωτεασώνπρωτεασών

 
οξείαοξεία

 
παγκρεατίτιςπαγκρεατίτις



ΟΞΕΙΑΟΞΕΙΑ
 

ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣ
 ΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ

●●
 

ΑρχικόΑρχικό
 

γεγονόςγεγονός: : ενεργοποίησηενεργοποίηση
 

ζυμογόνωνζυμογόνων
««τραυματισμόςτραυματισμός»»

 
τωντων

 
λοβιωδώνλοβιωδών

 
κυττάρωνκυττάρων

ΖΥΜΟΓΟΝΑΖΥΜΟΓΟΝΑΖΥΜΟΓΟΝΑ

●●
 

22ηη

 
φάσηφάση: : ενεργοποίησηενεργοποίηση, , χημειοταξίαχημειοταξία

 
καικαι

 συνάθροισησυνάθροιση
 

ουδετερόφιλωνουδετερόφιλων
 

φλεγμονήφλεγμονή

ΕνεργοποίησηΕνεργοποίηση
 

τουτου
 

θρυψινογόνουθρυψινογόνου



ΟΞΕΙΑΟΞΕΙΑ
 

ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣ
 ΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ

●●
 

ΕνεργοποίησηΕνεργοποίηση
 

πολλώνπολλών
 

ενζύμωνενζύμων
 

((θρυψίνηθρυψίνη, , ελαστάσηελαστάση, , 
φωσφολιπάσηφωσφολιπάση))

●●
 

««ΠέψηΠέψη»»
 

τωντων
 

κυτταρικώνκυτταρικών
 

μεμβρανώνμεμβρανών: : ΠρωτεόλυσηΠρωτεόλυση, , οίδημαοίδημα, , 
διάμεσηδιάμεση

 
αιμορραγίααιμορραγία, , αγγειακήαγγειακή

 
βλάβηβλάβη, , διαταραχέςδιαταραχές

 
πήξεωςπήξεως, , 

νέκρωσηνέκρωση
 

λιπώδουςλιπώδους
 

ιστούιστού, , νέκρωσηνέκρωση
 

παρεγχυματικώνπαρεγχυματικών
 κυττάρωνκυττάρων

●●
 

ΚυτταρικόςΚυτταρικός
 

θάνατοςθάνατος: : ΑπελευθέρωσηΑπελευθέρωση
 

αγγειοκινητικώναγγειοκινητικών
 

ουσιώνουσιών
 ((βραδυκινίνηβραδυκινίνη, , ισταμίνηισταμίνη))

--
 

ΑγγειοδιαστολήΑγγειοδιαστολή

--
 

ΑύξησηΑύξηση
 

αγγειακήςαγγειακής
 

διαπερατότηταςδιαπερατότητας

--
 

ΟίδημαΟίδημα

●●
 

ΣυστηματικέςΣυστηματικές
 

εκδηλώσειςεκδηλώσεις
 

((ARDS, ARDS, πολυοργανικήπολυοργανική
 

ανεπάρκειαανεπάρκεια))



ΟΞΕΙΑΟΞΕΙΑ
 

ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣ: : ΑΙΤΙΑΑΙΤΙΑ
ΣυνήθηΣυνήθη

ΧολόλιθοιΧολόλιθοι

 

((καικαι

 

μικρολιθίασημικρολιθίαση))

ΟινόπνευμαΟινόπνευμα

 

((οξείαοξεία

 

κατανάλωσηκατανάλωση

 

καικαι

 
χρόνιοςχρόνιος

 

αλκοολισμόςαλκοολισμός))
ΥπερτριγλυκεριδαιμίαΥπερτριγλυκεριδαιμία

ERCPERCP

 

((ιδιαίτεραιδιαίτερα

 

μετάμετά

 

μανομετρίαμανομετρία))

ΤραύμαΤραύμα

 

((ιδιαίτεραιδιαίτερα

 

αμβλύαμβλύ

 

κοιλιακόκοιλιακό

 
τραύματραύμα))
ΜετεγχειρητικήΜετεγχειρητική

 

((κοιλιακέςκοιλιακές

 

καικαι

 

μημη

 
επεμβάσειςεπεμβάσεις))
ΦάρμακαΦάρμακα

 

((αζαθειοπρίνηαζαθειοπρίνη, 6, 6--

 
μερκαπτοπουρίνημερκαπτοπουρίνη, , σουλφοναμίδεςσουλφοναμίδες, , 
οιστρογόναοιστρογόνα, , τετρακυκλίνητετρακυκλίνη, , βαλπροϊκόβαλπροϊκό

 
οξύοξύ, , αντιαντι--HIV HIV αγωγήαγωγή, , νεότερανεότερα

 
αντιδιαβητικάαντιδιαβητικά;;))
ΔυσλειτουργίαΔυσλειτουργία

 

τουτου

 

σφιγκτήρασφιγκτήρα

 

τουτου

 

OddiOddi

ΑσυνήθηΑσυνήθη

ΑγγειακάΑγγειακά

 

αίτιααίτια

 

καικαι

 

αγγειίτιδεςαγγειίτιδες

ΝόσοιΝόσοι

 

τουτου

 

συνδετικούσυνδετικού

 

ιστούιστού

 

καικαι

 
θρομβωτικήθρομβωτική

 

θρομβοπενικήθρομβοπενική

 
πορφύραπορφύρα

 

((TTP)TTP)
ΚαρκίνοςΚαρκίνος

 

παγκρέατοςπαγκρέατος

ΥπερασβεστιαιμίαΥπερασβεστιαιμία

ΕκκόλπωμαΕκκόλπωμα

 

περίπερί

 

τοτο

 

φύμαφύμα

 

τουτου

 
VaterVater
ΔισχιδέςΔισχιδές

 

πάγκρεαςπάγκρεας

ΚληρονομικήΚληρονομική

 

παγκρεατίτιςπαγκρεατίτις

ΚυστικήΚυστική

 

ίνωσηίνωση

ΝεφρικήΝεφρική

 

ανεπάρκειαανεπάρκεια

ΣπάνιαΣπάνια

 

αίτιααίτια
ΛοιμώξειςΛοιμώξεις

 

((παρωτίτιςπαρωτίτις, , ιοίιοί

 

Coxsackie, Coxsackie, κυτταρομεγαλοϊόςκυτταρομεγαλοϊός, , ιοίιοί

 

Echo, Echo, παράσιταπαράσιτα
ΑυτοάνοσαΑυτοάνοσα

 

((ππ..χχ..

 

σύνδρομοσύνδρομο

 

SjSjöögrengren))



ΟΞΕΙΑΟΞΕΙΑ
 

ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣ: : ΚΛΙΝΙΚΗΚΛΙΝΙΚΗ
 

ΕΙΚΟΝΑΕΙΚΟΝΑ
●●

 
ΈντονοΈντονο

 
επιγαστρικόεπιγαστρικό

 
άλγοςάλγος, , ««ζωστηροειδήςζωστηροειδής»»

 
αντανάκλασηαντανάκλαση

 στηστη
 

ράχηράχη

●●
 

ΜπορείΜπορεί
 

νανα
 

προηγούνταιπροηγούνται: : κολικόςκολικός
 

χοληφόρωνχοληφόρων, , μεγάλομεγάλο
 λιπαρόλιπαρό

 
γεύμαγεύμα, , μεγάλημεγάλη

 
κατανάλωσηκατανάλωση

 
οινοπνεύματοςοινοπνεύματος

●●
 

ΣυχνάΣυχνά: : ναυτίαναυτία, , έμετοιέμετοι

●●
 

ΑνακούφισηΑνακούφιση
 

τουτου
 

άλγουςάλγους
 

ότανόταν
 

οο
 

ασθενήςασθενής
 

σκύβεισκύβει
 

εμπρόςεμπρός

●●
 

ΣτηΣτη
 

συντριπτικήσυντριπτική
 

πλειοψηφίαπλειοψηφία
 

τωντων
 

περιπτώσεωνπεριπτώσεων
 

τοτο
 

άλγοςάλγος
 οδηγείοδηγεί

 
τοντον

 
ασθενήασθενή

 
στονστον

 
ιατρόιατρό

●●
 

ΕνίοτεΕνίοτε: : περιομφαλικήπεριομφαλική
 

εκχύμωσηεκχύμωση
 

((σημείοσημείο
 

Cullen) Cullen) ήή
 

στηνστην
 πλάγιαπλάγια

 
κοιλιακήκοιλιακή

 
χώραχώρα

 
((σημείοσημείο

 
GreyGrey--Turner)Turner)



ΟΞΕΙΑΟΞΕΙΑ
 

ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣ: : 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΙΚΗΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΙΚΗ

 
ΕΞΕΤΑΣΗΕΞΕΤΑΣΗ

●●
 

ΕυρήματαΕυρήματα
 

ποικίλλουνποικίλλουν
 

αναλόγωςαναλόγως
 

βαρύτηταςβαρύτητας

●●
 

ΕυαισθησίαΕυαισθησία
 

στοστο
 

επιγάστριοεπιγάστριο, , μετεωρισμόςμετεωρισμός, , μειωμένοιμειωμένοι
 εντερικοίεντερικοί

 
ήχοιήχοι, , ενίοτεενίοτε

 
σιγήσιγή

 
((ειλεόςειλεός), ), σύσπασησύσπαση

 
κοιλιακώνκοιλιακών

 τοιχωμάτωντοιχωμάτων

●●
 

ΕπίΕπί
 

πλευριτικήςπλευριτικής
 

συλλογήςσυλλογής, , μείωσημείωση
 

αναπνευστικούαναπνευστικού
 ψιθυρίσματοςψιθυρίσματος

●●
 

ΣυστηματικέςΣυστηματικές
 

εκδηλώσειςεκδηλώσεις
 

((αναλόγωςαναλόγως
 

βαρύτηταςβαρύτητας): ): πυρετόςπυρετός, , 
ταχυκαρδίαταχυκαρδία, , δύσπνοιαδύσπνοια, , υπότασηυπόταση, , εικόναεικόνα

 
καταπληξίαςκαταπληξίας, , κώμακώμα

●●
 

ΕνίοτεΕνίοτε
 

ενδείξειςενδείξεις
 

υποκείμενωνυποκείμενων
 

νοσημάτωννοσημάτων: : ηπατομεγαλίαηπατομεγαλία
 ((αλκοολισμόςαλκοολισμός), ), ξανθώματαξανθώματα

 
((υπερλιπιδαιμίαυπερλιπιδαιμία), ), διόγκωσηδιόγκωση

 παρωτίδωνπαρωτίδων
 

((παρωτίτιςπαρωτίτις))



ΟΞΕΙΑΟΞΕΙΑ
 

ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣ: : ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΕΣΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΕΣ
 ΕΞΕΤΑΣΕΙΣΕΞΕΤΑΣΕΙΣ

●●
 

ΑύξησηΑύξηση
 

παγκρεατικώνπαγκρεατικών
 

ενζύμωνενζύμων::

--
 

ΑμυλάσηΑμυλάση
 

((ορόςορός
 

--
 

33πλασιασμόςπλασιασμός, , ούραούρα))

--
 

ΛιπάσηΛιπάση
 

((ορόςορός, , πιοπιο
 

ευαίσθητηευαίσθητη))

●●
 

ΣυχνάΣυχνά
 

λευκοκυττάρωσηλευκοκυττάρωση
 

(15.000(15.000--20.000/20.000/μμL)L)

●●
 

ΕνίοτεΕνίοτε::

--
 

ΑιμοσυμπύκνωσηΑιμοσυμπύκνωση
 

(      (      αιματοκρίτηαιματοκρίτη))

--
 

ΥπεργλυκαιμίαΥπεργλυκαιμία

--
 

ΥπασβεστιαιμίαΥπασβεστιαιμία
 

((ενδοπεριτοναϊκήενδοπεριτοναϊκή
 

««σαπωνοποίησησαπωνοποίηση»»
 

τουτου
 

Ca)Ca)

--
 

ΥπερχολερυθριναιμίαΥπερχολερυθριναιμία,       ,       ALP, ALP, τρανσαμινασώντρανσαμινασών, , LDH, LDH, ουρίαςουρίας, , 
κρεατινίνηςκρεατινίνης

--
 

ΥπερτριγλυκεριδαιμίαΥπερτριγλυκεριδαιμία
 

((ενίοτεενίοτε
 

μεμε
 

φυσιολογικέςφυσιολογικές
 

τιμέςτιμές
 

αμυλάσηςαμυλάσης))

--
 

ΥποξυγοναιμίαΥποξυγοναιμία



ΟΞΕΙΑΟΞΕΙΑ
 

ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣ: : 
ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΟΣΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΟΣ

 
ΕΛΕΓΧΟΣΕΛΕΓΧΟΣ

●●
 

ΠεριορισμένηΠεριορισμένη
 

ηη
 

αξίααξία
 

τηςτης
 απλήςαπλής

 
ακτινογραφίαςακτινογραφίας

 
((««έλικαέλικα

 φρουρόςφρουρός»», , αποκλεισμόςαποκλεισμός
 διατρήσεωςδιατρήσεως

 
κοίλουκοίλου

 
σπλάγχνουσπλάγχνου, , 

πλευριτικέςπλευριτικές
 

συλλογέςσυλλογές))

●●
 

U/S: U/S: ΈλεγχοςΈλεγχος
 

χοληφόρουχοληφόρου
 δένδρουδένδρου, , οίδημαοίδημα

 
παγκρέατοςπαγκρέατος

●●
 

C/T: C/T: ΕξέτασηΕξέταση
 

εκλογήςεκλογής::

--
 

ΟιδηματώδηςΟιδηματώδης
 

εικόναεικόνα
 

τουτου
 παγκρέατοςπαγκρέατος

--
 

ΈκτασηΈκταση
 

νεκρώσεωςνεκρώσεως

--
 

ΕνδοκοιλιακέςΕνδοκοιλιακές
 

συλλογέςσυλλογές



ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ
 

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ
1.1.

 
ΑνεπάρκειαΑνεπάρκεια

 
οργάνωνοργάνων::

αα). ). ΚαρδιοαγγειακόΚαρδιοαγγειακό: : υπότασηυπόταση
 

(<90(<90))
 

ήή
 

ταχυκαρδίαταχυκαρδία
 

(>130)(>130)

ββ). ). ΠνεύμονεςΠνεύμονες: : POPO22

 

<60 mmHg<60 mmHg

γγ). ). ΝεφροίΝεφροί: : ολιγουρίαολιγουρία
 

(<50 (<50 ml/h) ml/h) ήή
 

αύξησηαύξηση
 

ουρίαςουρίας, , κρεατινίνηςκρεατινίνης

δδ). ). ΑιμορραγίαΑιμορραγία
 

γαστρεντερικούγαστρεντερικού
 

συστήματοςσυστήματος

2.2.
 

ΠαγκρεατικήΠαγκρεατική
 

νέκρωσηνέκρωση

3.3.
 

ΠαχυσαρκίαΠαχυσαρκία
 

((ΒΜΙΒΜΙ>29), >29), ηλικίαηλικία
 

>70>70

4.4.
 

ΑιμοσυμπύκνωσηΑιμοσυμπύκνωση
 

((αιματοκρίτηςαιματοκρίτης
 

>44%)>44%)

5.5.
 

CC--αντιδρώσααντιδρώσα
 

πρωτεΐνηπρωτεΐνη
 

>150 >150 mg/Lmg/L

6.6.
 

ΠεπτίδιοΠεπτίδιο
 

ενεργοποίησηςενεργοποίησης
 

θρυψινογόνουθρυψινογόνου
 

σταστα
 

ούραούρα

--
 

>3 >3 κριτήριακριτήρια
 

RansonRanson

--
 

Apache II score >8Apache II score >8



CT SEVERITY INDEXCT SEVERITY INDEX
ΒαθμοίΒαθμοί

ΒαθμόςΒαθμός

 

οξείαςοξείας

 

παγκρεατίτιδαςπαγκρεατίτιδας
ΦυσιολογικόΦυσιολογικό

 

πάγκρεαςπάγκρεας 00
ΜόνοΜόνο

 

διόγκωσηδιόγκωση

 

τουτου

 

παγκρέατοςπαγκρέατος 11
ΦλεγμονήΦλεγμονή

 

σεσε

 

σύγκρισησύγκριση

 

μεμε

 

τοτο

 

πάγκρεαςπάγκρεας

 

καικαι

 

τοτο

 περιπαγκρεατικόπεριπαγκρεατικό

 

λίποςλίπος
22

ΜιαΜια

 

περιπαγκρεατικήπεριπαγκρεατική

 

συλλογήσυλλογή 33
ΔύοΔύο

 

ήή

 

περισσότερεςπερισσότερες

 

συλλογέςσυλλογές 44
ΈκτασηΈκταση

 

παγκρεατικήςπαγκρεατικής

 

νεκρώσεωςνεκρώσεως
ΚαθόλουΚαθόλου

 

νέκρωσηνέκρωση 00
ΝέκρωσηΝέκρωση

 

1/3 1/3 τουτου

 

παγκρέατοςπαγκρέατος 22
ΝέκρωσηΝέκρωση

 

1/2 1/2 τουτου

 

παγκρέατοςπαγκρέατος 44
ΝέκρωσηΝέκρωση

 

άνωάνω

 

τουτου

 

1/2 1/2 τουτου

 

παγκρέατοςπαγκρέατος 66

CTSI >5: 8CTSI >5: 8πλάσιαπλάσια

 

πιθανότηταπιθανότητα

 

θανάτουθανάτου



ΚΡΙΤΗΡΙΑΚΡΙΤΗΡΙΑ
 

RANSONRANSON
ΚατάΚατά

 

τηντην

 

εισαγωγήεισαγωγή

 

(0 (0 ώρεςώρες))
ΗλικίαΗλικία >55>55
ΛευκοκυττάρωσηΛευκοκυττάρωση >16.000/>16.000/μμLL
ΥπεργλυκαιμίαΥπεργλυκαιμία >200 >200 mg/mg/dLdL
ΓαλακτικήΓαλακτική

 

αφυδρογονάσηαφυδρογονάση

 

((LDH) LDH) ορούορού >>35350 IU/L0 IU/L
ΑσπαρτικήΑσπαρτική

 

αμινοτρανσφεράσηαμινοτρανσφεράση

 

((AST)AST) >250 >250 IU/LIU/L
48 48 ώρεςώρες
ΑιματοκρίτηςΑιματοκρίτης ΠτώσηΠτώση

 

≥≥10%10%
ΟυρίαΟυρία

 

ορούορού ΑύξησηΑύξηση

 

≥≥10 10 mg/mg/dLdL

 

παράπαρά

 τηντην

 

ΕΦΕΦ

 

χορήγησηχορήγηση

 

υγρώνυγρών
ΑσβέστιοΑσβέστιο

 

ορούορού <8 <8 mg/mg/dLdL
POPO22 <<660 mmHg0 mmHg
ΈλειμμαΈλειμμα

 

βάσεωςβάσεως >4 >4 MEqMEq/L/L
ΈλειμμαΈλειμμα

 

υγρώνυγρών >6000 >6000 mLmL

00--2:2:

 

ΘνητότηςΘνητότης

 

1%, 1%, 33--4:4:

 

ΘνητότηςΘνητότης

 

16%, 16%, 55--6:6:

 

ΘνητότηςΘνητότης

 

40%, 40%, 77--8:8:

 ΘνητότηςΘνητότης

 

100%100%





ΘΕΡΑΠΕΙΑΘΕΡΑΠΕΙΑ
●●

 
8585--90%: 90%: αυτοπεριοριζόμενηαυτοπεριοριζόμενη

 
νόσοςνόσος, , προοδευτικήπροοδευτική

 αυτόματηαυτόματη
 

ίασηίαση, , συνήθωςσυνήθως
 

εντόςεντός
 

33--7 7 ημερώνημερών

●●
 

ΣυντηρητικάΣυντηρητικά
 

μέσαμέσα::

--
 

ΑναλγητικάΑναλγητικά

--
 

ΕνδοφλέβιαΕνδοφλέβια
 

υγράυγρά
 

καικαι
 

κολλοειδήκολλοειδή
 

γιαγια
 

διατήρησηδιατήρηση
 

όγκουόγκου

--
 

ΑναστολήΑναστολή
 

σιτίσεωςσιτίσεως

--
 

ΡινογαστρικήΡινογαστρική
 

αναρρόφησηαναρρόφηση

●●
 

ΝεκρωτικήΝεκρωτική
 

παγκρεατίτιςπαγκρεατίτις::

--
 

ΕυρέωςΕυρέως
 

φάσματοςφάσματος
 

αντιμικροβιακήαντιμικροβιακή
 

αγωγήαγωγή

--
 

ΑντιμετώπισηΑντιμετώπιση
 

διάσπαρτηςδιάσπαρτης
 

ενδοαγγειακήςενδοαγγειακής
 

πήξεωςπήξεως

--
 

ΧειρουργικήΧειρουργική
 

αντιμετώπισηαντιμετώπιση
 

((επιμολυσμένεςεπιμολυσμένες
 

συλλογέςσυλλογές, , 
απόστημααπόστημα, , ψευδοκύστηψευδοκύστη))



ΧΡΟΝΙΑΧΡΟΝΙΑ
 

ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣ
●●

 
ΠροοδευτικήΠροοδευτική

 
φλεγμονώδηςφλεγμονώδης

 
βλάβηβλάβη

 
πουπου

 
οδηγείοδηγεί

 
σεσε

 ανεπάρκειαανεπάρκεια
 

τηςτης
 

εξωκρινούςεξωκρινούς
 

καικαι
 

ενδοκρινούςενδοκρινούς
 

μοίραςμοίρας
 

τουτου
 παγκρέατοςπαγκρέατος

●●
 

ΑλληλεπικάλυψηΑλληλεπικάλυψη
 

μεμε
 

οξείαοξεία
 

παγκρεατίτιδαπαγκρεατίτιδα: : 
ΕπανειλημμέναΕπανειλημμένα

 
επεισόδιαεπεισόδια

 
οξείαςοξείας

 
χρόνιαχρόνια

 
παγκρεατίτιςπαγκρεατίτις

●●
 

7070--80% 80% τωντων
 

περιπτώσεωνπεριπτώσεων
 

οφείλονταιοφείλονται
 

σεσε
 

χρόνιαχρόνια
 κατάχρησηκατάχρηση

 
οινοπνεύματοςοινοπνεύματος

●●
 

ΆλλαΆλλα
 

αίτιααίτια: : στενώσειςστενώσεις
 

παγκρεατικώνπαγκρεατικών
 

πόρωνπόρων, , λίθοιλίθοι, , 
νεοπλάσματανεοπλάσματα

●●
 

ΑυτοάνοσηΑυτοάνοση
 

χρόνιαχρόνια
 

παγκρεατίτιςπαγκρεατίτις, , περιπτώσειςπεριπτώσεις
 

πουπου
 χαρακτηρίζονταιχαρακτηρίζονται

 
ιδιοπαθείςιδιοπαθείς



ΧΡΟΝΙΑΧΡΟΝΙΑ
 

ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣ: : ΚΛΙΝΙΚΗΚΛΙΝΙΚΗ
 

ΕΙΚΟΝΑΕΙΚΟΝΑ

●●
 

ΔιαλείπονταΔιαλείποντα
 

επεισόδιαεπεισόδια
 

επιγαστρικούεπιγαστρικού
 

άλγουςάλγους
 

ήή
 

άλγουςάλγους
 στοστο

 
((ΑΡΑΡ) ) άνωάνω

 
44μόριομόριο

 
μεμε

 
αντανάκλασηαντανάκλαση

 
στηνστην

 
((ΑΡΑΡ) ) οσφύοσφύ

●●
 

ΤαΤα
 

επεισόδιαεπεισόδια
 

διαρκούνδιαρκούν
 

απόαπό
 

λίγεςλίγες
 

ώρεςώρες
 

έωςέως
 

καικαι
 

2 2 
εβδομάδεςεβδομάδες, , ενίοτεενίοτε

 
χρόνιοχρόνιο

 
άλγοςάλγος

●●
 

ΜπορείΜπορεί: : ναυτίαναυτία, , έμετοιέμετοι, , ανορεξίαανορεξία, , δυσκοιλιότηταδυσκοιλιότητα, , 
απώλειααπώλεια

 
βάρουςβάρους

●●
 

ΣεΣε
 

νόσονόσο
 

μεγάληςμεγάλης
 

διάρκειαςδιάρκειας
 

μεμε
 

εκτεταμένηεκτεταμένη
 

καταστροφήκαταστροφή
 τουτου

 
οργάνουοργάνου

 
(>90%): (>90%): στεατόρροιαστεατόρροια

 
καικαι

 
αζωτόρροιααζωτόρροια

●●
 

ΣυνήθωςΣυνήθως
 

ήπιαήπια
 

επιγαστρικήεπιγαστρική
 

ευαισθησίαευαισθησία, , σύσπασησύσπαση
 κοιλιακώνκοιλιακών

 
τοιχωμάτωντοιχωμάτων, , σπανιότερασπανιότερα

 
εικόναεικόνα

 
ειλεούειλεού



ΧΡΟΝΙΑΧΡΟΝΙΑ
 

ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣ: : 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ

 
ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ

●●
 

ΑμυλάσηΑμυλάση
 

καικαι
 

λιπάσηλιπάση
 

ενίοτεενίοτε
 

αυξημένεςαυξημένες
 

((σεσε
 

εξάρσειςεξάρσεις))

●●
 

ΑύξησηΑύξηση
 

χολερυθρίνηςχολερυθρίνης
 

καικαι
 

ALP: ALP: χολόστασηχολόσταση
 

λόγωλόγω
 

χρόνιαςχρόνιας
 φλεγμονήςφλεγμονής

 
γύρωγύρω

 
απόαπό

 
τοντον

 
κοινόκοινό

 
χοληδόχοχοληδόχο

 
πόροπόρο

●●
 

ΠολλοίΠολλοί
 

ασθενείςασθενείς
 

έχουνέχουν
 

διαταραχέςδιαταραχές
 

γλυκόζηςγλυκόζης
 

ορούορού

●●
 

ΚλασσικήΚλασσική
 

τριάδατριάδα
 

διαγνώσεωςδιαγνώσεως: : παγκρεατικέςπαγκρεατικές
 

ασβεστώσειςασβεστώσεις, , 
στεατόρροιαστεατόρροια, , σακχαρώδηςσακχαρώδης

 
διαβήτηςδιαβήτης

 
((ανευρίσκεταιανευρίσκεται

 
σεσε

 λιγότερολιγότερο
 

απόαπό
 

τοτο
 

1/3 1/3 τωντων
 

περιπτώσεωνπεριπτώσεων))

●●
 

ΔοκιμασίαΔοκιμασία
 

διεγέρσεωςδιεγέρσεως
 

μεμε
 

σεκρετίνησεκρετίνη: : παθολογικήπαθολογική
 

ότανόταν
 

έχειέχει
 απωλεσθείαπωλεσθεί

 
>60% >60% τηςτης

 
εξωκρινούςεξωκρινούς

 
λειτουργίαςλειτουργίας

●●
 

ΠερίπουΠερίπου
 

40%: 40%: δυσαπορρόφησηδυσαπορρόφηση
 

ΒΒ1212

●●
 

ΣυνήθωςΣυνήθως
 

προσδιορίζεταιπροσδιορίζεται
 

αυξημένηαυξημένη
 

αποβολήαποβολή
 

λίπουςλίπους
 

σταστα
 κόπρανακόπρανα



ΧΡΟΝΙΑΧΡΟΝΙΑ
 

ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣ: : 
ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΟΣΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΟΣ

 
ΕΛΕΓΧΟΣΕΛΕΓΧΟΣ

●●
 

ΧαρακτηριστικόΧαρακτηριστικό
 

εύρημαεύρημα: : διάσπαρτεςδιάσπαρτες
 

ασβεστώσειςασβεστώσεις

●●
 

ΑνευρίσκεταιΑνευρίσκεται
 

σεσε
 

υπερηχογράφημαυπερηχογράφημα, , CT, ERCP, CT, ERCP, 
ενδοσκοπικόενδοσκοπικό

 
υπερηχογράφημαυπερηχογράφημα

 
((EUS)EUS), , ακόμηακόμη

 
καικαι

 
σεσε

 
ΑΑ//αα

●●
 

ΕπίσηςΕπίσης: : λοβίωσηλοβίωση
 

παρεγχύματοςπαρεγχύματος, , ανωμαλίεςανωμαλίες
 

στοστο
 

εύροςεύρος
 

τωντων
 παγκρεατικώνπαγκρεατικών

 
πόρωνπόρων



ΧΡΟΝΙΑΧΡΟΝΙΑ
 

ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΣ: : ΕΠΙΠΛΟΚΕΣΕΠΙΠΛΟΚΕΣ

●●
 

ΨευδοκύστειςΨευδοκύστεις
 

παγκρέατοςπαγκρέατος

●●
 

ΑπόφραξηΑπόφραξη
 

τουτου
 

χοληδόχουχοληδόχου
 

πόρουπόρου
 

ήή
 

τουτου
 

δωδεκαδακτύλουδωδεκαδακτύλου

●●
 

ΧολαγγειίτιςΧολαγγειίτις
 

καικαι
 

χολικήχολική
 

κίρρωσηκίρρωση

●●
 

ΠαγκρεατικόςΠαγκρεατικός
 

ασκίτηςασκίτης
 

καικαι
 

πλευριτικέςπλευριτικές
 

συλλογέςσυλλογές

●●
 

ΘρόμβωσηΘρόμβωση
 

σπληνικήςσπληνικής
 

φλέβαςφλέβας

●●
 

ΨευδοανευρύσματαΨευδοανευρύσματα

●●
 

ΔυσαπορρόφησηΔυσαπορρόφηση
 

καικαι
 

ανεπάρκειαανεπάρκεια
 

ΒΒ1212

●●
 

ΑιμορραγίεςΑιμορραγίες
 

γαστρεντερικούγαστρεντερικού

●●
 

ΔευτεροπαθήςΔευτεροπαθής
 

σακχαρώδηςσακχαρώδης
 

διαβήτηςδιαβήτης

●●
 

ΚαρκίνοςΚαρκίνος
 

παγκρέατοςπαγκρέατος



ΘΕΡΑΠΕΙΑΘΕΡΑΠΕΙΑ
●●

 
ΔΙΑΚΟΠΗΔΙΑΚΟΠΗ

 
ΟΙΝΟΠΝΕΥΜΑΤΟΣΟΙΝΟΠΝΕΥΜΑΤΟΣ

●●
 

ΜικράΜικρά
 

γεύματαγεύματα, , πτωχάπτωχά
 

σεσε
 

λίποςλίπος

●●
 

ΣυμπληρώματαΣυμπληρώματα
 

παγκρεατικώνπαγκρεατικών
 

ενζύμωνενζύμων

●●
 

ΑναλγητικάΑναλγητικά

●●
 

ΘεραπείαΘεραπεία
 

τουτου
 

σακχαρώδουςσακχαρώδους
 

διαβήτηδιαβήτη

●●
 

ΆλλεςΆλλες
 

θεραπείεςθεραπείες
 

((οκτρεοτίδηοκτρεοτίδη
 

κκ..άά..): ): αμφιλεγόμενεςαμφιλεγόμενες

●●
 

ΕξειδικευμένεςΕξειδικευμένες
 

προσεγγίσειςπροσεγγίσεις::

--
 

ΑποκλεισμόςΑποκλεισμός
 

τουτου
 

κοιλιακούκοιλιακού
 

πλέγματοςπλέγματος

--
 

ΕνδοσκοπικήΕνδοσκοπική
 

αποσυμφόρησηαποσυμφόρηση
 

παγκρεατικούπαγκρεατικού
 

πόρουπόρου

--
 

ΛιθοθρυψίαΛιθοθρυψία

●●
 

ΧειρουργικήΧειρουργική
 

θεραπείαθεραπεία: : αποσυμφορητικέςαποσυμφορητικές
 

επεμβάσειςεπεμβάσεις, , 
παγκρεατεκτομήπαγκρεατεκτομή, , απονεύρωσηαπονεύρωση



11ηη
 

ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΠΕΡΙΠΤΩΣΗ

●●
 

ΆνδραςΆνδρας
 

45 45 ετώνετών, , υπάλληλοςυπάλληλος
 

τραπέζηςτραπέζης

ΑιτίαΑιτία
 

εισόδουεισόδου

ΈντονοΈντονο
 

επιγαστρικόεπιγαστρικό
 

άλγοςάλγος
 

καικαι
 

έμετοιέμετοι
 

απόαπό
 

77ώρουώρου

ΠαρούσαΠαρούσα
 

νόσοςνόσος

ΟΟ
 

ασθενήςασθενής
 

προσέρχεταιπροσέρχεται
 

στοστο
 

εξωτερικόεξωτερικό
 

ιατρείοιατρείο
 

τατα
 ξημερώματαξημερώματα

 
τηςτης

 
ΔευτέραςΔευτέρας

 
τουτου

 
ΠάσχαΠάσχα. . ΑναφέρειΑναφέρει

 
πολύπολύ

 
ισχυρόισχυρό

 άλγοςάλγος
 

στοστο
 

επιγάστριοεπιγάστριο, , τοτο
 

οποίοοποίο
 

άρχισεάρχισε
 

αργάαργά
 

τοτο
 

απόγευμααπόγευμα
 τηςτης

 
προηγούμενηςπροηγούμενης

 
ημέραςημέρας, , λίγεςλίγες

 
ώρεςώρες

 
μετάμετά

 
τοτο

 
πασχαλινόπασχαλινό

 τραπέζιτραπέζι, , όπουόπου
 

κατανάλωσεκατανάλωσε
 

μεγάλεςμεγάλες
 

ποσότητεςποσότητες
 

κρέατοςκρέατος
 

καικαι
 οινοπνεύματοςοινοπνεύματος



ΠαρούσαΠαρούσα
 

νόσοςνόσος
 

((συνέχειασυνέχεια))

ΤοΤο
 

άλγοςάλγος
 

ήτανήταν
 

συνεχέςσυνεχές
 

καικαι
 

ανακουφίζετοανακουφίζετο
 

ελάχισταελάχιστα
 

ότανόταν
 

οο
 ασθενήςασθενής

 
καθότανκαθόταν

 
σκυφτόςσκυφτός

ΛίγηΛίγη
 

ώραώρα
 

μετάμετά
 

τηντην
 

εμφάνισηεμφάνιση
 

τουτου
 

άλγουςάλγους
 

ακολούθησεακολούθησε
 εμφάνισηεμφάνιση

 
ναυτίαςναυτίας

 
καικαι

 
εμέτωνεμέτων, , οιοι

 
οποίοιοποίοι

 
δενδεν

 
ανακούφιζανανακούφιζαν

 
τοντον

 ασθενήασθενή

ΟιΟι
 

έμετοιέμετοι
 

ήτανήταν
 

αρχικάαρχικά
 

τροφώδειςτροφώδεις, , στηστη
 

συνέχειασυνέχεια
 

όμωςόμως
 απέκτησαναπέκτησαν

 
μιαμια

 
διαυγήδιαυγή, , πρασινωπήπρασινωπή

 
χροιάχροιά

ΟΟ
 

ασθενήςασθενής
 

έλαβεέλαβε
 

αντιόξινααντιόξινα
 

δισκίαδισκία
 

καικαι
 

στηστη
 

συνέχειασυνέχεια
 παρακεταμόληπαρακεταμόλη, , χωρίςχωρίς

 
όμωςόμως

 
νανα

 
αισθανθείαισθανθεί

 
ύφεσηύφεση

 
τουτου

 
πόνουπόνου

ΗΗ
 

έντασηένταση
 

τουτου
 

πόνουπόνου
 

αυξήθηκεαυξήθηκε
 

καικαι
 

εμφάνισεεμφάνισε
 

αντανάκλασηαντανάκλαση
 στηστη

 
ράχηράχη

 
μεταφοράμεταφορά

 
στοστο

 
ΝοσοκομείοΝοσοκομείο

 
απόαπό

 
τουςτους

 
οικείουςοικείους

 τουτου



ΑτομικόΑτομικό
 

αναμνηστικόαναμνηστικό

ΑμυγδαλεκτομήΑμυγδαλεκτομή
 

σεσε
 

ηλικίαηλικία
 

18 18 ετώνετών

ΣυνήθειεςΣυνήθειες
 

καικαι
 

τρόποςτρόπος
 

ζωήςζωής

ΒαρύςΒαρύς
 

καπνιστήςκαπνιστής, , συνολικάσυνολικά
 

54 54 πακέταπακέτα//έτηέτη
 

(2 (2 πακέταπακέτα
 

τηντην
 ημέραημέρα

 
απόαπό

 
τηντην

 
ηλικίαηλικία

 
τωντων

 
18 18 ετώνετών))

ΣημαντικήΣημαντική
 

κατανάλωσηκατανάλωση
 

οινοπνεύματοςοινοπνεύματος
 

(3(3--4 4 ποτάποτά
 

τηντην
 

ημέραημέρα
 καθημερινάκαθημερινά, , ενίοτεενίοτε

 
επεισόδιαεπεισόδια

 
καταχρήσεωςκαταχρήσεως))

ΣυχνήΣυχνή
 

κατανάλωσηκατανάλωση
 

κρέατοςκρέατος
 

(4 (4 φορέςφορές
 

τηντην
 

εβδομάδαεβδομάδα), ), μεγάλημεγάλη
 κατανάλωσηκατανάλωση

 
καφέκαφέ

 
(4(4--5 5 τηντην

 
ημέραημέρα))

ΔενΔεν
 

λαμβάνειλαμβάνει
 

φάρμακαφάρμακα



ΚληρονομικόΚληρονομικό
 

αναμνηστικόαναμνηστικό

ΠατήρΠατήρ::
 

ΕνΕν
 

ζωήζωή, 74 , 74 ετώνετών, , πάσχειπάσχει
 

απόαπό
 

σακχαρώδησακχαρώδη
 

διαβήτηδιαβήτη
 τύπουτύπου

 
2 2 απόαπό

 
1010ετίαςετίας, , υπόυπό

 
αγωγήαγωγή

 
μεμε

 
δισκίαδισκία. . ΕπίσηςΕπίσης, , πάσχειπάσχει

 απόαπό
 

στεφανιαίαστεφανιαία
 

νόσονόσο
 

((ΟΕΜΟΕΜ
 

προπρο
 

55ετίαςετίας) ) καικαι
 

αρτηριακήαρτηριακή
 υπέρτασηυπέρταση

 
υπόυπό

 
φαρμακευτικήφαρμακευτική

 
αγωγήαγωγή

ΜήτηρΜήτηρ::
 

ΕνΕν
 

ζωήζωή, 68 , 68 ετώνετών. . ΔιάγνωσηΔιάγνωση
 

καρκινώματοςκαρκινώματος
 

αριστερούαριστερού
 μαστούμαστού

 
προπρο

 
44ετίαςετίας, , γιαγια

 
τοτο

 
οποίοοποίο

 
υπεβλήθηυπεβλήθη

 
σεσε

 
μαστεκτομήμαστεκτομή

 καικαι
 

χημειοθεραπείαχημειοθεραπεία. . ΠάσχειΠάσχει
 

απόαπό
 

αρτηριακήαρτηριακή
 

υπέρτασηυπέρταση
 

υπόυπό
 φαρμακευτικήφαρμακευτική

 
αγωγήαγωγή



ΑνασκόπησηΑνασκόπηση
 

συστημάτωνσυστημάτων

ΑναπνευστικόΑναπνευστικό::
 

ΧωρίςΧωρίς
 

βήχαβήχα, , δύσπνοιαδύσπνοια
 

ήή
 

άλλαάλλα
 

ενοχλήματαενοχλήματα

ΚυκλοφορικόΚυκλοφορικό::
 

ΧωρίςΧωρίς
 

στηθάγχηστηθάγχη, , αίσθημααίσθημα
 

παλμώνπαλμών
 

ήή
 

άλλαάλλα
 ενοχλήματαενοχλήματα

ΠεπτικόΠεπτικό::
 

ΑναφέρειΑναφέρει
 

διαλείπονταδιαλείποντα
 

ακαθόρισταακαθόριστα
 

άλγηάλγη
 

στοστο
 

δεξίδεξί
 υποχόνδριουποχόνδριο

 
τατα

 
τελευταίατελευταία

 
2 2 έτηέτη

ΜυοσκελετικόΜυοσκελετικό::
 

ΧωρίςΧωρίς
 

αρθραλγίεςαρθραλγίες, , μυαλγίεςμυαλγίες
 

ήή
 

άλλαάλλα
 ενοχλήματαενοχλήματα

ΝευρικόΝευρικό::
 

ΧωρίςΧωρίς
 

αιμωδίεςαιμωδίες, , διαταραχέςδιαταραχές
 

μυϊκήςμυϊκής
 

ισχύοςισχύος
 

ήή
 

άλλαάλλα
 ενοχλήματαενοχλήματα

ΔέρμαΔέρμα
 

καικαι
 

εξαρτήματαεξαρτήματα::
 

ΧωρίςΧωρίς
 

εξανθήματαεξανθήματα, , κνησμόκνησμό
 

ήή
 

άλλαάλλα
 ενοχλήματαενοχλήματα



ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΙΚΗΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΙΚΗ
 

ΕΞΕΤΑΣΗΕΞΕΤΑΣΗ

ΌψηΌψη, , θρέψηθρέψη: : ΌψηΌψη
 

πάσχοντοςπάσχοντος
 

ασθενούςασθενούς. . ΚεντρικούΚεντρικού
 

τύπουτύπου
 παχυσαρκίαπαχυσαρκία

 
((ΒάροςΒάρος

 
112 112 kg, kg, ΎψοςΎψος

 
11..71 71 m, BMI 38.3 kg/mm, BMI 38.3 kg/m22). ). 

ΠερίμετροςΠερίμετρος
 

μέσηςμέσης
 

119 119 εκατοστάεκατοστά

ΖωτικάΖωτικά
 

σημείασημεία: : ΘΘ: 37.6 : 37.6 °°C, C, σφύξειςσφύξεις: 104/: 104/λεπτόλεπτό, , αρτηριακήαρτηριακή
 πίεσηπίεση: 110/65 : 110/65 mmHgmmHg

ΚεφαλήΚεφαλή, , οφθαλμοίοφθαλμοί, , ώταώτα, , συζυγίεςσυζυγίες: : ΧωρίςΧωρίς
 

παθολογικάπαθολογικά
 ευρήματαευρήματα

ΤράχηλοςΤράχηλος: : ΧωρίςΧωρίς
 

λεμφαδένεςλεμφαδένες, , ψηλαφητάψηλαφητά
 

μορφώματαμορφώματα, , 
καρωτίδεςκαρωτίδες

 
ψηλαφητέςψηλαφητές

 
άμφωάμφω, , χωρίςχωρίς

 
φυσήματαφυσήματα

ΚυκλοφορικόΚυκλοφορικό: : ΦλεβοκομβικήΦλεβοκομβική
 

ταχυκαρδίαταχυκαρδία, , S1 S1 καικαι
 

S2 S2 
ευκρινείςευκρινείς, , χωρίςχωρίς

 
φυσήματαφυσήματα

 
ήή

 
ήχοήχο

 
τριβήςτριβής



ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΙΚΗΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΙΚΗ
 

ΕΞΕΤΑΣΗΕΞΕΤΑΣΗ
 

(2)(2)
ΜυοσκελετικόΜυοσκελετικό--νευρικόνευρικό: : ΜυϊκήΜυϊκή

 

ισχύςισχύς
 

κατάκατά
 

φύσινφύσιν, , αδρήαδρή
 

νευρολογικήνευρολογική
 εξέτασηεξέταση

 

χωρίςχωρίς
 

παθολογικάπαθολογικά
 

ευρήματαευρήματα

ΑναπνευστικόΑναπνευστικό: : 24 24 αναπνοέςαναπνοές//λεπτόλεπτό, , μειωμένημειωμένη
 

έκπτυξηέκπτυξη
 ημιθωρακίωνημιθωρακίων

 

άμφωάμφω, , μείωσημείωση
 

αναπνευστικούαναπνευστικού
 

ψιθυρίσματοςψιθυρίσματος
 

στιςστις
 βάσειςβάσεις, , ιδίωςιδίως

 

αριστεράαριστερά

ΚοιλίαΚοιλία: : ΕλαφρώςΕλαφρώς
 

μετεωρισμένημετεωρισμένη, , χωρίςχωρίς
 

επίφλεβοεπίφλεβο

ΕντερικοίΕντερικοί
 

ήχοιήχοι
 

απόντεςαπόντες

ΤυμπανικότηςΤυμπανικότης
 

στηνστην
 

επίκρουσηεπίκρουση
 

περιομφαλικάπεριομφαλικά, , χωρίςχωρίς
 μετακινούμενημετακινούμενη

 

αμβλύτητααμβλύτητα

ΕυαισθησίαΕυαισθησία
 

καικαι
 

αντίστασηαντίσταση
 

στηνστην
 

ψηλάφησηψηλάφηση
 

τουτου
 

ιδίωςιδίως
 

επιγαστρίουεπιγαστρίου

ΉπαρΉπαρ
 

ψηλαφητόψηλαφητό
 

περίπερί
 

τατα
 

3 3 cm cm κάτωθενκάτωθεν
 

τουτου
 

πλευρικούπλευρικού
 

τόξουτόξου, , 
ομαλόομαλό, , μαλθακόμαλθακό, , ανώδυνοανώδυνο. . ΣπληνΣπλην

 

αψηλάφητοςαψηλάφητος

ΔακτυλικήΔακτυλική
 

εξέτασηεξέταση
 

αρνητικήαρνητική
 

γιαγια
 

αίμααίμα, , μέλαιναμέλαινα, , μορφώματαμορφώματα, , 
ευαισθησίαευαισθησία

 

ήή
 

συλλογήσυλλογή
 

στοστο
 

ΔουγλάσειοΔουγλάσειο



ΠοιεςΠοιες
 

απόαπό
 

τιςτις
 

παρακάτωπαρακάτω
 

εργαστηριακέςεργαστηριακές
 

εξετάσειςεξετάσεις
 

θαθα
 παραγγείλετεπαραγγείλετε;;

ΠοιεςΠοιες
 

αναμένετεαναμένετε
 

νανα
 

είναιείναι
 

πιοπιο
 

διαφωτιστικέςδιαφωτιστικές
 

γιαγια
 

τητη
 

διάγνωσηδιάγνωση;;

1.1.
 

ΓενικήΓενική
 

αίματοςαίματος

2.2.
 

ΓενικήΓενική
 

ούρωνούρων

3.3.
 

ΑμυλάσηΑμυλάση
 

ορούορού
 

καικαι
 

ούρωνούρων

4.4.
 

ΛιπάσηΛιπάση
 

ορούορού

5.5.
 

ΣάκχαροΣάκχαρο, , ουρίαουρία, , κρεατινίνηκρεατινίνη, , ηλεκτρολύτεςηλεκτρολύτες

6.6.
 

ΑέριαΑέρια
 

αίματοςαίματος

7.7.
 

ΧρόνοςΧρόνος
 

προθρομβίνηςπροθρομβίνης
 

καικαι
 

μερικήςμερικής
 

θρομβοπλαστίνηςθρομβοπλαστίνης

8.8.
 

ΧολερυθρίνηΧολερυθρίνη, , τρανσαμινάσεςτρανσαμινάσες, , LDHLDH



ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΕΣΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΕΣ
 

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣΕΞΕΤΑΣΕΙΣ

ΓενικήΓενική
 

αίματοςαίματος: : Ht: Ht: 40%, 40%, HbHb: : 14 14 g/dLg/dL,,
 

ΛευκάΛευκά: : 13.40013.400//μμLL
 ((ΠολυΠολυ: 82%, : 82%, ΛεμφοΛεμφο: 13%), : 13%), PLT:PLT:

 
245.000/245.000/μμLL

ΣάκχαροΣάκχαρο: : 126126
 

mg/mg/dLdL, , ΟυρίαΟυρία::
 

5050
 

mg/mg/dLdL, , ΚρεατινίνηΚρεατινίνη::
 

1.41.4
 mg/mg/dLdL, , Na:Na:

 
143 143 mEqmEq/L, /L, K:K:

 
4.2 4.2 mEqmEq/L, /L, Ca:Ca:

 
8.2 mg/8.2 mg/dLdL

ΑμυλάσηΑμυλάση
 

ορούορού: : 14501450
 

U/LU/L
 

((φφ..ττ..
 

2020--107107)), , ΑμυλάσηΑμυλάση
 

ούρωνούρων: : 
45004500

 
U/LU/L

 
((φφ..ττ..

 
<650<650)), , ΛιπάσηΛιπάση

 
ορούορού: : 250250

 
U/LU/L

 
((φφ..ττ..

 
<51.5<51.5))

ΑέριαΑέρια
 

αίματοςαίματος::
 

PHPH: 7.39, : 7.39, POPO22

 

::
 

72 mmHg, 72 mmHg, PCOPCO22

 

::
 

31 mmHg, 31 mmHg, 
HCOHCO33

 

--::
 

2121
 

mmolmmol/L/L

ΧολερυθρίνηΧολερυθρίνη
 

ορούορού::
 

1.61.6
 

mg/mg/dLdL
 

((άμεσηάμεση::
 

1.31.3
 

mg/mg/dLdL), ), AST:AST:
 

58 58 
U/L (U/L (φφ..ττ..

 
55--35)35), , ALT:ALT:

 
4848

 
U/LU/L

 
((φφ..ττ..

 
55--45)45), , LDH:LDH:

 
602602

 
U/LU/L

 
((φφ..ττ..

 120120--220)220), , CPK:CPK:
 

88 U/L88 U/L
 

((φφ..ττ..
 

4646--171)171)



ΗΚΓΗΚΓ: : ΦλεβοκομβικήΦλεβοκομβική
 

ταχυκαρδίαταχυκαρδία

ΑΑ//αα
 

θώρακοςθώρακος: : ΆνωσηΆνωση
 

((ΑΡΑΡ) ) 
ημιδιαφράγματοςημιδιαφράγματος, , 

πλευριτικέςπλευριτικές
 

συλλογέςσυλλογές

ΑΑ//αα
 

κοιλίαςκοιλίας: : ΑεροκολίαΑεροκολία, , 
υδραερικάυδραερικά

 
επίπεδαεπίπεδα

 
λεπτούλεπτού

 εντέρουεντέρου



ΠοιεςΠοιες
 

απεικονιστικέςαπεικονιστικές
 

εξετάσειςεξετάσεις
 

θαθα
 

σαςσας
 

διευκολύνουνδιευκολύνουν
 

στηστη
 διάγνωσηδιάγνωση

 
καικαι

 
περαιτέρωπεραιτέρω

 
αντιμετώπισηαντιμετώπιση;;

1.1.
 

ΥπερηχογράφημαΥπερηχογράφημα
 

άνωάνω
 

κοιλίαςκοιλίας
 

((ήπαρήπαρ, , σπληνσπλην, , χοληφόραχοληφόρα, , 
πάγκρεαςπάγκρεας))

2.2.
 

ΥπερηχογράφημαΥπερηχογράφημα
 

νεφρώννεφρών, , ουρητήρωνουρητήρων, , κύστεωςκύστεως

3.3.
 

ΥπολογιστικήΥπολογιστική
 

τομογραφίατομογραφία
 

κοιλίαςκοιλίας

4.4.
 

ΥπολογιστικήΥπολογιστική
 

τομογραφίατομογραφία
 

θώρακοςθώρακος

5.5.
 

ΜαγνητικήΜαγνητική
 

τομογραφίατομογραφία
 

κοιλίαςκοιλίας

6.6.
 

ERCP ERCP ((ΕνδοσκοπικήΕνδοσκοπική
 

ΠαλίνδρομηΠαλίνδρομη
 ΧολαγγειοπαγκρεατογραφίαΧολαγγειοπαγκρεατογραφία))



U/S U/S άνωάνω
 

κοιλίαςκοιλίας: : ΕκτεταμένηΕκτεταμένη
 

λιπώδηςλιπώδης
 

διήθησηδιήθηση
 

ήπατοςήπατος, , λιθίασηλιθίαση
 χοληδόχουχοληδόχου

 

κύστεωςκύστεως, , αυξημένααυξημένα
 

όριαόρια
 

παγκρέατοςπαγκρέατος
 

ωςως
 

επίεπί
 

οιδήματοςοιδήματος

C/T C/T κοιλίαςκοιλίας: : ΑσαφοποίησηΑσαφοποίηση
 παγκρέατοςπαγκρέατος

 

σεσε
 

έκτασηέκταση
 

<30% <30% τουτου
 οργάνουοργάνου, , μικρήμικρή

 

ποσότηςποσότης
 

υγρούυγρού
 

στοστο
 ΔουγλάσειοΔουγλάσειο



ΠΩΣΠΩΣ
 

ΚΡΙΝΕΤΕΚΡΙΝΕΤΕ
 

ΤΗΝΤΗΝ
 

ΚΑΤΑΣΤΑΣΗΚΑΤΑΣΤΑΣΗ
 ΤΟΥΤΟΥ

 
ΑΣΘΕΝΟΥΣΑΣΘΕΝΟΥΣ;;

ΒαθμοίΒαθμοί

ΒαθμόςΒαθμός

 

οξείαςοξείας

 

παγκρεατίτιδαςπαγκρεατίτιδας
ΦυσιολογικόΦυσιολογικό

 

πάγκρεαςπάγκρεας 00
ΜόνοΜόνο

 

διόγκωσηδιόγκωση

 

τουτου

 

παγκρέατοςπαγκρέατος 11
ΦλεγμονήΦλεγμονή

 

σεσε

 

σύγκρισησύγκριση

 

μεμε

 

τοτο

 
πάγκρεαςπάγκρεας

 

καικαι

 

τοτο

 

περιπαγκρεατικόπεριπαγκρεατικό

 
λίποςλίπος

22

ΜιαΜια

 

περιπαγκρεατικήπεριπαγκρεατική

 

συλλογήσυλλογή 33
ΔύοΔύο

 

ήή

 

περισσότερεςπερισσότερες

 

συλλογέςσυλλογές 44
ΈκτασηΈκταση

 

παγκρεατικήςπαγκρεατικής

 

νεκρώσεωςνεκρώσεως
ΚαθόλουΚαθόλου

 

νέκρωσηνέκρωση 00
ΝέκρωσηΝέκρωση

 

1/3 1/3 τουτου

 

παγκρέατοςπαγκρέατος 22
ΝέκρωσηΝέκρωση

 

1/2 1/2 τουτου

 

παγκρέατοςπαγκρέατος 44
ΝέκρωσηΝέκρωση

 

άνωάνω

 

τουτου

 

1/2 1/2 τουτου

 
παγκρέατοςπαγκρέατος

66

ΚατάΚατά

 

τηντην

 

εισαγωγήεισαγωγή

 

(0 (0 
ώρεςώρες))
ΗλικίαΗλικία >55>55
ΛευκοκυττάρωσηΛευκοκυττάρωση >16.000/>16.000/μμLL
ΥπεργλυκαιμίαΥπεργλυκαιμία >200 >200 

mg/mg/dLdL
ΓαλακτικήΓαλακτική

 

αφυδρογονάσηαφυδρογονάση

 
((LDH) LDH) ορούορού

>>35350 IU/L0 IU/L

ΑσπαρτικήΑσπαρτική

 
αμινοτρανσφεράσηαμινοτρανσφεράση

 

((AST)AST)
>250 >250 IU/LIU/L

CTSICTSI ΚριτήριαΚριτήρια

 

RansonRanson

ΘΕΡΑΠΕΙΑΘΕΡΑΠΕΙΑ;;



22ηη
 

ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΠΕΡΙΠΤΩΣΗ

●●
 

ΆνδραςΆνδρας
 

6868
 

ετώνετών, , κτηνοτρόφοςκτηνοτρόφος

ΑιτίαΑιτία
 

εισόδουεισόδου

ΆλγοςΆλγος
 

επιγαστρίουεπιγαστρίου
 

καικαι
 

οσφύοςοσφύος
 

απόαπό
 

22ημέρουημέρου

ΠαρούσαΠαρούσα
 

νόσοςνόσος

ΟΟ
 

ασθενήςασθενής
 

προσέρχεταιπροσέρχεται
 

στοστο
 

εξωτερικόεξωτερικό
 

ιατρείοιατρείο
 

αναφέρονταςαναφέροντας
 μέτριαςμέτριας

 
εντάσεωςεντάσεως

 
άλγοςάλγος

 
στοστο

 
επιγάστριοεπιγάστριο, , τοτο

 
οποίοοποίο

 
κατάκατά

 διαστήματαδιαστήματα
 

αντανακλάαντανακλά
 

χαμηλάχαμηλά
 

στηνστην
 

οσφύοσφύ. . ΟΟ
 

πόνοςπόνος
 εμφανίσθηκεεμφανίσθηκε

 
προπρο

 
22ημέρουημέρου, , περίπερί

 
τιςτις

 
2 2 ώρεςώρες

 
μετάμετά

 
απόαπό

 
μέτριομέτριο

 γεύμαγεύμα
 

καικαι
 

διαλειπόντωςδιαλειπόντως
 

συνοδεύετοσυνοδεύετο
 

απόαπό
 

ναυτίαναυτία. . ΣτοΣτο
 παρελθόνπαρελθόν, , παρόμοιαπαρόμοια

 
επεισόδιαεπεισόδια

 
είχανείχαν

 
υφεθείυφεθεί

 
αφαφ’’

 
εαυτώνεαυτών, , γιγι’’

 αυτόαυτό
 

οο
 

ασθενήςασθενής
 

περίμενεπερίμενε
 

2 2 ημέρεςημέρες
 

προτούπροτού, , λόγωλόγω
 

αυξήσεωςαυξήσεως
 τηςτης

 
εντάσεωςεντάσεως

 
τουτου

 
πόνουπόνου, , έρθειέρθει

 
στοστο

 
ΝοσοκομείοΝοσοκομείο



ΑτομικόΑτομικό
 

αναμνηστικόαναμνηστικό

ΝοσηλείαΝοσηλεία
 

προπρο
 

25 25 ετώνετών
 

γιαγια
 

βρουκέλλωσηβρουκέλλωση

3 3 νοσηλείεςνοσηλείες
 

τηντην
 

τελευταίατελευταία
 

1212ετίαετία
 

γιαγια
 

οξείαοξεία
 

παγκρεατίτιδαπαγκρεατίτιδα

ΣακχαρώδηςΣακχαρώδης
 

διαβήτηςδιαβήτης
 

διαγνωσθείςδιαγνωσθείς
 

απόαπό
 

33ετίαςετίας
 

((αρχικόαρχικό
 σάκχαροσάκχαρο

 
ορούορού: 170 : 170 mg/dl)mg/dl), , γιαγια

 
τοντον

 
οποίοοποίο

 
δενδεν

 
λαμβάνειλαμβάνει

 
αγωγήαγωγή

ΑρτηριακήΑρτηριακή
 

υπέρτασηυπέρταση
 

απόαπό
 

22ετίαςετίας
 

μετρίωςμετρίως
 

ελεγχόμενηελεγχόμενη
 

μεμε
 

5 5 mg mg 
κιναπρίληςκιναπρίλης

 
ημερησίωςημερησίως

ΣυνήθειεςΣυνήθειες
 

καικαι
 

τρόποςτρόπος
 

ζωήςζωής

ΠρώηνΠρώην
 

καπνιστήςκαπνιστής, , διακοπήδιακοπή
 

καπνίσματοςκαπνίσματος
 

προπρο
 

1515ετίαςετίας. . ΈωςΈως
 τότετότε

 
συνολικάσυνολικά

 
40 40 πακέταπακέτα//έτηέτη

 
(1 (1 πακέτοπακέτο

 
τηντην

 
ημέραημέρα

 
απόαπό

 
τηντην

 ηλικίαηλικία
 

τωντων
 

13 13 ετώνετών))

ΜεγάληΜεγάλη
 

καθημερινήκαθημερινή
 

κατανάλωσηκατανάλωση
 

οινοπνεύματοςοινοπνεύματος
 

((μισόμισό
 

κιλόκιλό
 

καικαι
 άνωάνω

 
κρασίκρασί

 
απόαπό

 
3030ετίαςετίας))



ΚληρονομικόΚληρονομικό
 

αναμνηστικόαναμνηστικό

ΠατήρΠατήρ::
 

ΒίαιοςΒίαιος
 

θάνατοςθάνατος
 

σεσε
 

ηλικίαηλικία
 

26 26 ετώνετών

ΜήτηρΜήτηρ::
 

ΘάνατοςΘάνατος
 

απόαπό
 

αγγειακόαγγειακό
 

εγκεφαλικόεγκεφαλικό
 

επεισόδιοεπεισόδιο
 

σεσε
 ηλικίαηλικία

 
80 80 ετώνετών. . ΈπασχεΈπασχε

 
απόαπό

 
σακχαρώδησακχαρώδη

 
διαβήτηδιαβήτη

 
τύπουτύπου

 
2 2 

καικαι
 

αρτηριακήαρτηριακή
 

υπέρτασηυπέρταση



ΑνασκόπησηΑνασκόπηση
 

συστημάτωνσυστημάτων

ΑναπνευστικόΑναπνευστικό::
 

ΉπιοςΉπιος
 

διαλείπωνδιαλείπων
 

ξηρόςξηρός
 

βήχαςβήχας
 

απόαπό
 

22μήνουμήνου

ΚυκλοφορικόΚυκλοφορικό::
 

ΧωρίςΧωρίς
 

στηθάγχηστηθάγχη, , αίσθημααίσθημα
 

παλμώνπαλμών
 

ήή
 

άλλαάλλα
 ενοχλήματαενοχλήματα

ΠεπτικόΠεπτικό::
 

ΑναφέρειΑναφέρει
 

συχνήσυχνή
 

εμφάνισηεμφάνιση
 

δύσοσμωνδύσοσμων, , πολτωδώνπολτωδών
 κενώσεωνκενώσεων

ΜυοσκελετικόΜυοσκελετικό::
 

ΆλγοςΆλγος
 

στιςστις
 

κατάκατά
 

γόνυγόνυ
 

αρθρώσειςαρθρώσεις
 

άμφωάμφω
 

απόαπό
 44ετίαςετίας, , καυστικόκαυστικό

 
άλγοςάλγος

 
στιςστις

 
κνήμεςκνήμες

 
μετάμετά

 
απόαπό

 
βάδισηβάδιση

ΝευρικόΝευρικό::
 

ΝυκτερινέςΝυκτερινές
 

κράμπεςκράμπες
 

απόαπό
 

33ετίαςετίας

ΔέρμαΔέρμα
 

καικαι
 

εξαρτήματαεξαρτήματα::
 

ΧωρίςΧωρίς
 

εξανθήματαεξανθήματα, , κνησμόκνησμό
 

ήή
 

άλλαάλλα
 ενοχλήματαενοχλήματα



ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΙΚΗΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΙΚΗ
 

ΕΞΕΤΑΣΗΕΞΕΤΑΣΗ

ΌψηΌψη, , θρέψηθρέψη: : ΚαλήΚαλή

ΖωτικάΖωτικά
 

σημείασημεία: : ΘΘ: 36.7 : 36.7 °°C, C, σφύξειςσφύξεις: 92/: 92/λεπτόλεπτό, , αρτηριακήαρτηριακή
 πίεσηπίεση: 155/95 : 155/95 mmHgmmHg

ΚεφαλήΚεφαλή, , οφθαλμοίοφθαλμοί, , ώταώτα, , συζυγίεςσυζυγίες: : ΧωρίςΧωρίς
 

παθολογικάπαθολογικά
 ευρήματαευρήματα

ΤράχηλοςΤράχηλος: : ΧωρίςΧωρίς
 

λεμφαδένεςλεμφαδένες, , ψηλαφητάψηλαφητά
 

μορφώματαμορφώματα, , 
καρωτίδεςκαρωτίδες

 
ψηλαφητέςψηλαφητές

 
άμφωάμφω. . ΤραχύΤραχύ

 
φύσημαφύσημα

 
((ΔΕΔΕ) ) καρωτίδοςκαρωτίδος

ΚυκλοφορικόΚυκλοφορικό: : S1 S1 καικαι
 

S2 S2 ευκρινείςευκρινείς, , χωρίςχωρίς
 

φυσήματαφυσήματα
 

ήή
 

ήχοήχο
 τριβήςτριβής



ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΙΚΗΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΙΚΗ
 

ΕΞΕΤΑΣΗΕΞΕΤΑΣΗ
 

(2)(2)
ΜυοσκελετικόΜυοσκελετικό--νευρικόνευρικό: : ΜυϊκήΜυϊκή

 

ισχύςισχύς
 

κατάκατά
 

φύσινφύσιν, , αδρήαδρή
 

νευρολογικήνευρολογική
 εξέτασηεξέταση

 

χωρίςχωρίς
 

παθολογικάπαθολογικά
 

ευρήματαευρήματα

ΑναπνευστικόΑναπνευστικό: : 19 19 αναπνοέςαναπνοές//λεπτόλεπτό, , αναπνευστικόαναπνευστικό
 

ψιθύρισμαψιθύρισμα
 

κατάκατά
 φύσινφύσιν

 

άμφωάμφω, , ήπιαήπια
 

παράτασηπαράταση
 

εκπνοήςεκπνοής
 

καικαι
 

στουςστους
 

δύοδύο
 

πνεύμονεςπνεύμονες

ΚοιλίαΚοιλία::
 

ΕντερικοίΕντερικοί
 

ήχοιήχοι
 

παρόντεςπαρόντες, , αραιοίαραιοί

ΤυμπανικότηςΤυμπανικότης
 

στηνστην
 

επίκρουσηεπίκρουση
 

περιομφαλικάπεριομφαλικά, , χωρίςχωρίς
 μετακινούμενημετακινούμενη

 

αμβλύτητααμβλύτητα

ΉπιαΉπια
 

ευαισθησίαευαισθησία
 

στηνστην
 

ψηλάφησηψηλάφηση
 

τουτου
 

ιδίωςιδίως
 

επιγαστρίουεπιγαστρίου

ΉπαρΉπαρ
 

ψηλαφητόψηλαφητό, , ιδίωςιδίως
 

οο
 

((ΑΡΑΡ) ) λοβόςλοβός, , περίπερί
 

τατα
 

5 5 cm cm κάτωθενκάτωθεν
 

τουτου
 πλευρικούπλευρικού

 

τόξουτόξου, , ανώμαλοανώμαλο, , σκληρόσκληρό, , ανώδυνοανώδυνο. . ΣπληνΣπλην
 

ψηλαφητόςψηλαφητός
 περίπερί

 

τατα
 

6 6 cm cm κάτωθενκάτωθεν
 

τουτου
 

πλευρικούπλευρικού
 

τόξουτόξου

ΔακτυλικήΔακτυλική
 

εξέτασηεξέταση
 

αρνητικήαρνητική
 

γιαγια
 

αίμααίμα, , μέλαιναμέλαινα, , μορφώματαμορφώματα, , 
ευαισθησίαευαισθησία

 

ήή
 

συλλογήσυλλογή
 

στοστο
 

ΔουγλάσειοΔουγλάσειο



ΠοιεςΠοιες
 

απόαπό
 

τιςτις
 

παρακάτωπαρακάτω
 

εργαστηριακέςεργαστηριακές
 

εξετάσειςεξετάσεις
 

θαθα
 παραγγείλετεπαραγγείλετε;;

ΠοιεςΠοιες
 

αναμένετεαναμένετε
 

νανα
 

είναιείναι
 

πιοπιο
 

διαφωτιστικέςδιαφωτιστικές
 

γιαγια
 

τητη
 

διάγνωσηδιάγνωση;;

1.1.
 

ΓενικήΓενική
 

αίματοςαίματος

2.2.
 

ΓενικήΓενική
 

ούρωνούρων

3.3.
 

ΑμυλάσηΑμυλάση
 

ορούορού
 

καικαι
 

ούρωνούρων

4.4.
 

ΛιπάσηΛιπάση
 

ορούορού

5.5.
 

ΣάκχαροΣάκχαρο, , ουρίαουρία, , κρεατινίνηκρεατινίνη, , ηλεκτρολύτεςηλεκτρολύτες

6.6.
 

ΑέριαΑέρια
 

αίματοςαίματος

7.7.
 

ΧρόνοςΧρόνος
 

προθρομβίνηςπροθρομβίνης
 

καικαι
 

μερικήςμερικής
 

θρομβοπλαστίνηςθρομβοπλαστίνης

8.8.
 

ΧολερυθρίνηΧολερυθρίνη, , τρανσαμινάσεςτρανσαμινάσες, , LDHLDH



ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΕΣΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΕΣ
 

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣΕΞΕΤΑΣΕΙΣ

ΓενικήΓενική
 

αίματοςαίματος: : Ht: Ht: 3434%, %, HbHb: : 111.21.2
 

g/dLg/dL,,
 

MCV: MCV: 9999
 

fl,fl,
 

ΛευκάΛευκά: : 
44..330000//μμLL

 
((ΠολυΠολυ: : 552%, 2%, ΛεμφοΛεμφο: : 4141%), %), PLT:PLT:

 
85.00085.000//μμLL

ΣάκχαροΣάκχαρο: : 253253
 

mg/mg/dLdL, , ΟυρίαΟυρία::
 

6767
 

mg/mg/dLdL, , ΚρεατινίνηΚρεατινίνη::
 

1.1.77
 mg/mg/dLdL, , Na:Na:

 
139 139 mEqmEq/L, /L, K:K:

 
4.1 4.1 mEqmEq/L, /L, Ca:Ca:

 
8.1 mg/8.1 mg/dLdL

ΑμυλάσηΑμυλάση
 

ορούορού: : 6650 50 U/LU/L
 

((φφ..ττ..
 

2020--107107)), , ΑμυλάσηΑμυλάση
 

ούρωνούρων: : 787800
 U/LU/L

 
((φφ..ττ..

 
<650<650)),,

 
ΛιπάσηΛιπάση

 
ορούορού: : 9292

 
U/LU/L

 
((φφ..ττ..

 
<51.5<51.5))

ΑέριαΑέρια
 

αίματοςαίματος::
 

PHPH: 7.41, : 7.41, POPO22

 

::
 

74 mmHg, 74 mmHg, PCOPCO22

 

::
 

35 mmHg, 35 mmHg, 
HCOHCO33

 

--::
 

2424
 

mmolmmol/L/L

ΧολερυθρίνηΧολερυθρίνη
 

ορούορού::
 

22..44
 

mg/mg/dLdL
 

((άμεσηάμεση::
 

2.12.1
 

mg/mg/dLdL), ), AST:AST:
 

9898
 U/L (U/L (φφ..ττ..

 
55--35)35), , ALT:ALT:

 
102102

 
U/L (U/L (φφ..ττ..

 
55--45)45), , LDH:LDH:

 
561561

 
U/LU/L

 
((φφ..ττ..

 120120--220)220), , γγ--GT:GT:
 

9797
 

U/LU/L
 

((φφ..ττ..
 

77--32)32)

ΗΚΓΗΚΓ, , ΑΑ//αα
 

θώρακοςθώρακος
 

καικαι
 

κοιλίαςκοιλίας: : ΧωρίςΧωρίς
 

ιδιαίτεραιδιαίτερα
 

ευρήματαευρήματα



ΔΙΑΓΝΩΣΗΔΙΑΓΝΩΣΗ;;;;;;;;



●●
 

ΧρονίαΧρονία
 

παγκρεατίτιςπαγκρεατίτις

●●
 

ΑλκοολικήΑλκοολική
 

κίρρωσηκίρρωση



ΠοιεςΠοιες
 

απεικονιστικέςαπεικονιστικές
 

ήή
 

πιοπιο
 

εξειδικευμένεςεξειδικευμένες
 

εξετάσειςεξετάσεις
 

θαθα
 

σαςσας
 διευκολύνουνδιευκολύνουν

 
στηστη

 
διάγνωσηδιάγνωση

 
καικαι

 
περαιτέρωπεραιτέρω

 
αντιμετώπισηαντιμετώπιση;;

1.1.
 

ΥπερηχογράφημαΥπερηχογράφημα
 

άνωάνω
 

κοιλίαςκοιλίας
 

((ήπαρήπαρ, , σπληνσπλην, , χοληφόραχοληφόρα, , 
πάγκρεαςπάγκρεας))

2.2.
 

ΔοκιμασίαΔοκιμασία
 

διέγερσηςδιέγερσης
 

μεμε
 

σεκρετίνησεκρετίνη

3.3.
 

ΥπολογιστικήΥπολογιστική
 

τομογραφίατομογραφία
 

κοιλίαςκοιλίας

4.4.
 

ΥπολογιστικήΥπολογιστική
 

τομογραφίατομογραφία
 

θώρακοςθώρακος

5.5.
 

ΜαγνητικήΜαγνητική
 

τομογραφίατομογραφία
 

κοιλίαςκοιλίας

6. 6. ΒιοψίαΒιοψία
 

ήπατοςήπατος

7. 7. ΛίποςΛίπος
 

κοπράνωνκοπράνων

8.8.
 

ERCP ERCP ((ΕνδοσκοπικήΕνδοσκοπική
 

ΠαλίνδρομηΠαλίνδρομη
 ΧολαγγειοπαγκρεατογραφίαΧολαγγειοπαγκρεατογραφία))



●●
 

C/TC/T, , ERCP:ERCP:
 

ΔιάσπαρτεςΔιάσπαρτες
 

ασβεστώσειςασβεστώσεις
 

παγκρέατοςπαγκρέατος, , διατάσειςδιατάσεις
 

καικαι
 στενώσειςστενώσεις

 

παγκρεατικούπαγκρεατικού
 

πόρουπόρου

●●
 

ΗπατικήΗπατική
 

βιοψίαβιοψία::
 

ΜεγαλοοζώδηςΜεγαλοοζώδης
 

κίρρωσηκίρρωση, , εκτεταμένηεκτεταμένη
 

ίνωσηίνωση, , 
αναγεννητικοίαναγεννητικοί

 

όζοιόζοι

●●
 

ΠεριφερικόΠεριφερικό
 

αίμααίμα::
 

ΜακροκυττάρωσηΜακροκυττάρωση, , ακανθοκυττάρωσηακανθοκυττάρωση, , 
θρομβοπενίαθρομβοπενία



ΘΕΡΑΠΕΙΑΘΕΡΑΠΕΙΑ;;;;



ΕΥΧΑΡΙΣΤΩΕΥΧΑΡΙΣΤΩ
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