
ΣΗΜΕΙΟΛΟΓΙΑ  
 ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΑΝΤΩΝΙΑΔΟΥ 



 Επιςκόπθςθ  

 Ψθλάφθςθ  

 Επίκρουςθ  

 Ακρόαςθ  

ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ  

Φπτια κζςθ 
Ρλιρθσ μυικι χαλάρωςθ 
Πχι παγωμζνα χζρια  



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ - ΕΡΙΣΚΟΡΗΣΗ  

Τοπογραφία 
τθσ κοιλιακισ 

χϊρασ 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ - ΕΡΙΣΚΟΡΗΣΗ  

Τοπογραφία 
τθσ κοιλιακισ 

χϊρασ 



Right Upper Quadrant (RUQ) 

• liver, gallbladder, 
duodenum, right 
kidney and hepatic 
flexure of colon 



Right Lower Quadrant (RLQ) 

• Cecum, 
appendix (in 
case of female, 
right ovary & 
tube) 



Left Lower Quadrant (LLQ) 

• Sigmoid colon 
(in case of 
female, left 
ovary & tube) 



Left Upper Quadrant (LUQ) 

• Stomach, spleen, 
left kidney, 
pancreas (tail), 
splenic flexure of 
colon 



Epigastric Area 

• Stomach, 
pancreas (head 
and body), aorta 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ - ΕΡΙΣΚΟΡΗΣΗ  

Δζρμα  

 Εξανκιματα  
 Αλλαγι ςτθ χροιά του 

δζρματοσ (π.χ. ίκτεροσ) 
 Ρετζχειεσ και εκχυμϊςεισ 
 Πηοι (λιπϊματα, ινϊματα 

κλπ) 
 Οίδθμα (ανα ςάρκα) 
 Κιλεσ (π.χ. ομφαλοκιλθ)  
 Ουλζσ (π.χ.επεμβάςεων) 
 αβδϊςεισ  
 Επίφλεβα  

Μζγεκοσ και 
ςυμμετρία τθσ κοιλίασ 

 Συμμετρικι διόγκωςθ  
 Αςφμμετρθ διόγκωςθ  
 Κακιλωςθ κοιλιακϊν 

τοιχωμάτων  
 Ορατόσ περιςταλτιςμόσ 

του γαςτρεντερικοφ ςωλινα 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ - ΕΡΙΣΚΟΡΗΣΗ  

•Eνδοπεριτοναικι 
αιμορραγία 
•αγείςα ζκτοπθ κφθςθ 
•Νεκρωτικι παγκρεατίτιδα 

•Οπιςκοπεριτοναικι 
αιμορραγία 
•Νεκρωτικι παγκρεατίτιδα 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ - ΕΡΙΣΚΟΡΗΣΗ  

αβδϊςεισ  

Ραχφςαρκα άτομα 
Απότομθ αφξθςθ 
ςωματικοφ βάρουσ  
Εγκυμοςφνθ  
Σφνδρομο Cushing 
(και ιατρογενζσ από 
μακροχρόνια χριςθ 
κορτικοειδϊν) 
 

Κυανζρυκρεσ ι λευκωπζσ αναλόγωσ τθσ θλικίασ τουσ 
(πρόςφατεσ ι παλαιζσ) 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ - ΕΡΙΣΚΟΡΗΣΗ  



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ - ΕΡΙΣΚΟΡΗΣΗ  



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ - ΕΡΙΣΚΟΡΗΣΗ  

Ομφαλοκιλθ ςε 
παχφςαρκο άτομο 
Δ.Δ. από αςκίτθ 

Φλεγμαίνουςα 
ομφαλοκιλθ  

Κιλεσ  



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ - ΕΡΙΣΚΟΡΗΣΗ  

Μετεγχειρθτικι 
κοιλιοκιλθ  



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ - ΕΡΙΣΚΟΡΗΣΗ  

Επίφλεβο : διατεταμζνεσ φλζβεσ που αποτελοφν 
παράπλευρθ αναςτομωτικι κυκλοφορία  
 

Επί πυλαίασ υπερτάςεωσ : 
περιομφαλικά =κεφαλι 
μεδοφςθσ. Φορά αίματοσ 
φυγόκεντρα από τον ομφαλό 

Επί αποφράξεωσ τθσ κάτω 
κοίλθσ : ςτα πλάγια κοιλιακά 
τοιχϊματα. Φορά αίματοσ 
από κάτω προσ τα πάνω 



Επί αποφράξεωσ τθσ άνω 
κοίλθσ. Αφορά και το κωρακικό 
τοίχωμα. Φορά αίματοσ από 
πάνω προσ τα κάτω.  

ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ - ΕΡΙΣΚΟΡΗΣΗ  

Επίφλεβο άνω κοιλίασ ςε 
διογκωμζνθ από αςκίτθ 
κοιλία με προπζτεια του 
ομφαλοφ 

http://images.google.gr/imgres?imgurl=http://student.bmj.com/issues/04/06/education/images/view_9.jpg&imgrefurl=http://student.bmj.com/issues/04/06/education/235.php&h=234&w=360&sz=7&hl=el&start=12&tbnid=JbToLfPsC6E01M:&tbnh=79&tbnw=121&prev=/images?q=superior+vena+cava+obstruction&gbv=2&svnum=10&hl=el&sa=G


Outward flow pattern from umbilicus in all directions ? Portal HTN 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ - ΕΡΙΣΚΟΡΗΣΗ  

Συμμετρικι διόγκωςθ 
τθσ κοιλίασ : 
παχυςαρκία, 
εγκυμοςφνθ, 
 άκροιςθ ελεφκερου 
αςκιτικοφ υγροφ, 
εντερικι διάταςθ 
(μετεωριςμόσ, ειλεόσ), 
μεγάλεσ κφςτεισ 
ωοκικθσ   

Φυςιολογικι  

Σκαφοειδισ  

Διογκωμζνθ  



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ - ΕΡΙΣΚΟΡΗΣΗ  

Αςκίτθσ  Κφςτεισ ωοκικθσ  

Βατραχοειδισ κοιλία : 
προπζτεια πλαγίων 
κοιλιακϊν τοιχωμάτων και 
ομφαλοφ 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ - ΕΡΙΣΚΟΡΗΣΗ  

Αςφμμετρθ διόγκωςθ κοιλίασ  

Μεγάλο ανεφρυςμα 
κοιλιακισ αορτισ 

Ευμεγζκθσ κφςτθ 
νεφροφ 



Διόγκωςθ του 
ιπατοσ από 
κακοικθ όγκο 

Οπιςκοπεριτοναικόσ 
όγκοσ 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ - ΕΡΙΣΚΟΡΗΣΗ  

Αςφμμετρθ διόγκωςθ 
κοιλίασ  



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ - ΕΡΙΣΚΟΡΗΣΗ  

Αςφμμετρθ διόγκωςθ 
κοιλίασ  

Τεράςτια εχινόκοκκοσ 
κφςτθ 

Μεγάλθ ςπλθνομεγαλία ςε 
Μεςογειακι αναιμία 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ - ΕΡΙΣΚΟΡΗΣΗ  

Κινθτικότθτα κοιλιακϊν τοιχωμάτων 

 Ακινθςία επί φλεγμονισ και τοπικισ ι διάχυτθσ 
περιτονίτιδασ 

 Ορατζσ κινιςεισ γαςτρεντερικοφ ςωλινα επί 
πυλωρικισ ςτζνωςθσ (ςτο επιγάςτριο) ι επί 
αποφρακτικοφ ειλεοφ που αφορά το λεπτό ζντερο 
(περιομφαλικά) 

 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΑΚΟΑΣΗ   

 Εντερικοί ιχοι (περιςταλτικζσ 
κινιςεισ ζντζρου) 

 
 Ραφλαςμόσ (πυλωρικι ςτζνωςθ 

ι γαςτροπλθγία) 
 
 Ήχοσ τριβισ (ςτθ κζςθ του 

ιπατοσ και ςπλθνόσ επί φλεγμονισ 
τθσ κάψασ από αιμορραγία ι 
ζμφρακτα) 

 
 Αγγειακοί ιχοι. Κυρίωσ 

φυςιματα από ςτενϊςεισ αγγείων 
όπωσ τθσ κοιλιακισ αορτισ, τθσ 
λαγονίου και τθσ νεφρικισ 
αρτθρίασ 

Ριζηουμε 1 εκ. το 
ακουςτικό 



Εντερικοί ιχοι 

• Φυςιολογικά 5 – 34/ 
λεπτό 

• Αυξθμζνοι: ζντονθ    
περιςταλτικότθτα - 
βορβορυγμοί                
(διάρροια, ειλεόσ) 

• Μεταλλικισ χροιάσ:        
αποφρακτικόσ ειλεόσ    

• Απόντεσ:                           
παραλυτικόσ ειλεόσ,          
περιτονίτιδα 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΑΚΟΑΣΗ   

Για να μιλιςουμε για ςιγι 
πρζπει να κάνουμε ακρόαςθ 

για 3-5 λεπτά 



Θζςεισ πικανϊν 
φυςθμάτων 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΑΚΟΑΣΗ   



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΨΗΛΑΦΗΣΗ   

Επιπολισ ψθλάφθςθ  
Εν τω βάκει ψθλάφθςθ 
Ψθλάφθςθ ενδοκοιλιακϊν ςπλάχνων 

Αναηιτθςθ ευαιςκθςίασ επιπολισ ι εν τω 
βάκει, αναπθδϊςασ ευαιςκθςίασ, αλλαγισ 
ςτον μυικό τόνο των κοιλιακϊν τοιχωμάτων, 
διόγκωςθ ςπλάχνων ι ανεφρεςθ πακολογικϊν 
διογκϊςεων 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΨΗΛΑΦΗΣΗ   

•Ψθλάφθςθ με τισ άκρεσ των δακτφλων 
•Αποφεφγουμε αρχικά τισ αναφερόμενεσ επϊδυνεσ 
περιοχζσ 
•Αν διαπιςτωκεί ευαιςκθςία αναηθτοφμε αν αυτι 
είναι και αναπθδϊςα ι παλίνδρομοσ(ςθμείο 
Blumberg) 

Η κοιλιά φυςιολογικά είναι ΜΑΛΘΑΚΗ, 
ΕΥΡΙΕΣΤΗ και ΑΝΩΔΥΝΗ, χωρίσ πακολογικζσ 

διογκϊςεισ 



Επίταςθ του άλγουσ μετά τθν απότομθ άρςθ τθσ 
πίεςθσ = ςθμείο περιτοναικοφ ερεκιςμοφ 

Rebound tenderness 
Eυαιςκθςία κατ’ αντιτυπίαν 
ι αναπθδϊςα ι παλίνδρομοσ 
ευαιςκθςία  

ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΨΗΛΑΦΗΣΗ   



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΨΗΛΑΦΗΣΗ   

Μυικόσ τόνοσ κοιλιακϊν τοιχωμάτων 

Αυξθμζνοσ = Σφςπαςθ   

 Ν. Parkinson 
 Νευρωςικά άτομα  
 Τζτανοσ  
 Ρεριτοναικόσ ερεκιςμόσ (πάςχει το 

υποκείμενο κοίλο ςπλάχνο επί εντοπιςμζνθσ 
ςφςπαςθσ ι είναι διάχυτθ επί περιτονότιδασ 
διαχφτου) 

Ημιεκοφςια ςφςπαςθ =guarding 
Ακοφςια αντανακλαςτικι ςφςπαςθ=rigidity 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΨΗΛΑΦΗΣΗ   

Τα κυριϊτερα αίτια ευαιςκθςίασ και ςφςπαςθσ (με 
ανάλογα κλινικά ςθμεία) είναι φλεγμονζσ των 
ενδοκοιλιακϊν ςπλάχνων, διατριςεισ κοίλων 
ςπλάχνων ι αγγειακά ςυμβάματα 

Οξεία ςκωλθκοειδίτισ 
Οξεία χολοκυςτίτισ 
Οξεία παγκρεατίτισ 
Οξεία εκκολπωματίτισ 
Θρόμβωςθ μεςεντερίου 
Διάτρθςθ ςτομάχου ι 

εντζρου 



ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΕΚΤΟΣ ΤΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΡΟΥ 
ΣΥΝΟΔΕΥΟΝΤΑΙ ΑΡΟ ΚΟΙΛΙΑΚΗ ΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑ  

 
 

• Ρλευρίτιδα, πευμονία, πευμονικι εμβολι 
• Ζμφραγμα του μυοκαρδίου 
• Διαβθτικι κετοξζωςθ 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΨΗΛΑΦΗΣΗ   



ΕΡΩΔΥΝΑ ΣΗΜΕΙΑ ΟΞΕΙΑΣ ΣΚΩΛΗΚΟΕΙΔΙΤΙΔΑΣ  

• Σθμείο McBurney: ευαιςκθςία 
κατά το όριο ζξω και μζςου 
τριτθμορίου τθσ γραμμισ που 
ενϊνει τον ομφαλό με τθ ΔΕ 
πρόςκια άνω λαγόνια άκανκα 
 

• Σθμείο του Lanz: ευαιςκθςία κατά 
το όριο ζξω και μζςου 
τριτθμορίου τθσ γραμμισ που 
ενϊνει τισ δφο πρόςκιεσ άνω 
λαγόνιεσ άκανκεσ 
 

• Σθμεία του ψοϊτθ και του 
προςαγωγοφ: οπιςκοτυφλικι 
εντόπιςθ 
 
 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΨΗΛΑΦΗΣΗ   



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΨΗΛΑΦΗΣΗ   

ΕΡΩΔΥΝΑ ΣΗΜΕΙΑ ΟΞΕΙΑΣ ΣΚΩΛΗΚΟΕΙΔΙΤΙΔΑΣ  

Σθμείο Rovsing: 
ψθλάφθςθ  του Α 
λαγόνιου βόκρου 
εκλφει άλγοσ ςτον ΔΕ 



Σθμείο Murphy: 
ψθλάφθςθ ςτο όριο 
του ζξω χείλουσ του 
ΔΕ ορκοφ κοιλιακοφ 
μυόσ και του ΔΕ 
πλευρικοφ τόξου με 
τον αςκενι ςε βακιά 
ειςπνοι προκαλεί 
βίαιθ διακοπι τθσ 
αναπνοισ 

ΕΡΩΔΥΝΑ ΣΗΜΕΙΑ ΟΞΕΙΑΣ ΧΟΛΟΚΥΣΤΙΤΙΔΑΣ 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΨΗΛΑΦΗΣΗ   



Σθμείο Boas 

Ρεριοχι υπερευαιςκθςίασ 
παραςπονδυλικά (Θ11-Ο1) 
Aντανάκλαςθ του πόνου 
και ςτο δεξιό ϊμο 

ΕΡΩΔΥΝΑ ΣΗΜΕΙΑ ΟΞΕΙΑΣ ΧΟΛΟΚΥΣΤΙΤΙΔΑΣ 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΨΗΛΑΦΗΣΗ   



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΨΗΛΑΦΗΣΗ   

Σθμείο 
Courvoisier 

Ψθλαφθτι χολθδόχοσ κφςτθ και ανϊδυνοσ 
αποφρακτικόσ ίκτεροσ 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΨΗΛΑΦΗΣΗ   

Διάκριςθ τθσ προζλευςθσ ψθλαφθτϊν μαηϊν (τοιχϊματοσ ι 
ενδοκοιλιακζσ) 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΨΗΛΑΦΗΣΗ   

Διάςταςθ ορκϊν κοιλιακϊν 

Χαλάρωςθ κοιλιακϊν τοιχωμάτων 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΨΗΛΑΦΗΣΗ   

Ενδοκοιλιακά 
όργανα που μποροφν 
να ψθλαφθκοφν 
φυςιολογικά ςε 
χαλαρά κοιλιακά 
τοιχϊματα 

ΥΡΟ ΚΑΝΟΝΙΚΕΣ 
ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΤΑ ΣΡΛΑΧΝΑ 

ΕΚΝΑΙ ΑΨΗΛΑΦΗΤΑ 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΨΗΛΑΦΗΣΗ ΗΡΑΤΟΣ   

Ψθλαφθτικά κακορίηονται 
τα κάτω όρια του ιπατοσ 
Αναηθτείται θ ςφςταςθ, το 
χείλοσ και θ τυχόν 
ευαιςκθςία 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΨΗΛΑΦΗΣΗ ΣΡΛΗΝΟΣ   

Η διόγκωςθ που ανικει ςτον ςπλινα δεν επιτρζπει ςτο χζρι μασ να μπεί ςτο αρ. 
υποχόνδριο και ζχει αμβλφτθτα  



ΑΙΤΙΑ ΔΙΟΓΚΩΣΗΣ ΤΟΥ ΗΡΑΤΟΣ 

Συμφορθτικι καρδιακι ανεπάρκεια (μαλακό, 
επϊδυνο, ομαλό) 

Οξεία φλεγμονι (επϊδυνο, υπόςκλθρο, ομαλό) 
Κίρρωςθ (ανϊμαλο, υπόςκλθρο, ανϊδυνο) 
Αιματολογικά νοςιματα (ςκλθρό, ανϊδυνο, ομαλό)  
Μεταβολικζσ πακιςεισ –άμυλοείδωςθ, 

αιμοχρωμάτωςθ, θπατοφακοειδισ εκφφλιςθ, 
λιποειδϊςεισκλπ (ανϊδυνο, ανϊμαο 

Λο, ςκλθρό) 
Ογκοι (ανϊμαλο, ανϊδυνο υπόςκλθρο) 
Απόςτθμα (επϊδυνο, υπόςκλθρο, ανϊμαλο) 
Εχινόκοκκοσ κφςτθ (ανϊδυνο, ομαλό, λείο) 
 



ΑΙΤΙΑ ΔΙΟΓΚΩΣΗΣ ΤΟΥ ΣΡΛΗΝΟΣ 

Μυελοςκλιρυνςθ 
ΧΜΛ 
Ελονοςία 
Λεϊςμανίαςθ  
Τοπικζσ πακιςεισ (εχινόκοκκοσ, 
λεμφϊματα) 

Τα ανωτζρω + 
Λιποειδϊςεισ  (N. Gaucher) 
Αιμολυτικζσ αναιμίεσ 
Ρυλαία υπζρταςθ 
Λευχαιμία  

Πλα τα υπόλοιπα αίτια ςπλθνομεγαλίασ : 
Λοιμϊξεισ (ιογενισ θπατίτισ, φυματίωςθ, 
βρουκζλλωςθ, ενδοκαρδίτισ, τυφοειδισ) 
Κακοικθσ αναιμία, ζμφρακτα, όγκοι, 
αμυλοείδωςθ, αιμοχρωμάτωςθ, 
θπατοφακοειδισ εκφφλιςθ. 



• Place left hand 
posteriorly just below 
the right 12th rib. Lift 
upwards.  

• Palpate deeply with 
right hand on anterior 
abdominal wall.  

 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΨΗΛΑΦΗΣΗ ΝΕΦΟΥ   



• Patient take a deep 
breath.  

• Feel lower pole of 
kidney and try to 
capture it between your 
hands. 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΨΗΛΑΦΗΣΗ ΝΕΦΟΥ   

Οι νεφροί κανονικά 
δεν ψθλαφϊνται 



Αναηιτθςθ τθσ 
διογκϊςεωσ των 
υποχονδρίων 
ςπλάχνων επί 
ελεφκερου αςκιτικοφ 
υγροφ 
ΣΗΜΕΙΟΝ ΤΟΥ 
ΕΡΙΡΛΕΟΝΤΟΣ ΡΑΓΟΥ- 
Ballotement  

ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΨΗΛΑΦΗΣΗ   



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΕΡΙΚΟΥΣΗ   

Φυςιολογικά ςτθν κοιλιά υπάρχει τυμπανικότθσ πλθν τθσ 
περιοχισ τθσ θπατικισ αμβλφτθτασ (άνω όρια υποχονδρίων 
ςπλάχνων με επίκρουςθ) 
Αμβλφτθτα επί παρουςίασ υγροφ (αςκίτθσ), κφςτεων, μάηασ 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΕΡΙΚΟΥΣΗ   



ΔΙΑΤΗΣΗ ΡΕΡΤΙΚΟΥ ΕΛΚΟΥΣ 

• Εξάλειψθ τθσ θπατικισ 
αμβλφτθτασ κατά τθν επίκρουςθ 
ςτθ δεξιά μζςθ μαςχαλιαία 
γραμμι και ςτα όρια δ. 
υποχονδρίου – ιδίωσ 
επιγαςτρίου 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΕΡΙΚΟΥΣΗ   



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΕΡΙΚΟΥΣΗ   

Ελεφκερο αςκιτικό 
υγρό 

Κφςτθ ωοκικθσ, 
εγκυμονοφςα μιτρα, 
γεμάτθ ουροδόχοσ κφςτθ, 
εγκυςτωμζνθ ςυλλογι 
υγροφ  



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΕΡΙΚΟΥΣΗ   

Αςκιτικό υγρό vs  κφςτθ ωοκικθσ 

Η δοκιμαςία του κανόνα  



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΕΡΙΚΟΥΣΗ   

Μετακινοφμενθ αμβλφτθσ 



ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΣ – ΕΡΙΚΟΥΣΗ   

Ελεφκερο αςκιτικό 
υγρό  

Σθμείο αντιτυπίασ 



Αίτια αςκίτθ  

Κίρρωςθ του ιπατοσ 
Θρόμβωςθ πυλαίασ  
Υπολευκωματιναιμία  
Νεφρωςικό ςφνδρομο 
Καρδιακι ανεπάρκεια 
Νεοπλαςματικι διικθςθ περιτοναίου 
Φλεγμονι (φυματίωςθ) 



ΔΑΚΤΥΛΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ –ΕΡΙΣΚΟΡΗΣΗ ΡΩΚΤΟΥ 

Χροια κοπράνων, μάηεσ, ςκλθρίεσ, ευαιςκθςία  



ΔΑΚΤΥΛΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ –ΕΡΙΣΚΟΡΗΣΗ ΡΩΚΤΟΥ 

 
 



ΔΑΚΤΥΛΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ –ΕΡΙΣΚΟΡΗΣΗ ΡΩΚΤΟΥ 



ΔΑΚΤΥΛΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ –ΕΡΙΣΚΟΡΗΣΗ ΡΩΚΤΟΥ 

ΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑ ΔΟΥΓΛΑΣΕΙΟΥ 
(περιτονίτιδα) 



ΔΑΚΤΥΛΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ –ΕΡΙΣΚΟΡΗΣΗ ΡΩΚΤΟΥ 



ΔΑΚΤΥΛΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ –ΕΡΙΣΚΟΡΗΣΗ ΡΩΚΤΟΥ 


