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Ε. Τζόνσον, Αν. Καθηγήτρια 	  
Στερνοκλειδοµαστοειδής 

Όρια του πρόσθιου τραχηλικού τριγωνου 

Πρόσθια µέση  
γραµµή του 
τραχήλου 

Κάτω χείλος  
της κάτω γνάθου 



Ε. Τζόνσον, Αν. Καθηγήτρια 	  

Υποδιαιρέσεις του Πρόσθιου  
Τραχηλικού Τριγώνου 

Υπογενείδιο τρίγωνο 

Υπογνάθιο 
τρίγωνο** 

Καρωτιδικό 
 τρίγωνο** 

Μυικό 
τρίγωνο 

Υοειδές  
οστό 

**κλινική 
σηµασία 

Πρόσθια µέση  
γραµµή του 
τραχήλου 
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Οµοϋοειδής  
(άνω γαστέρα) 

Μυικό 
τρίγωνο 

Υοειδές  
οστό Πρόσθια µέση  

γραµµή του 
τραχήλου 

Στερνοκλειδοµαστοειδής 

Όρια του µυικού τριγώνου 



Ε. Τζόνσον, Αν. Καθηγήτρια 	  

Οµοϋοειδής  
(άνω γαστέρα) 

Στερνοκλειδοµαστοειδής 

Όρια του καρωτιδικού τριγώνου 

Καρωτιδικό 
 τρίγωνο** 

Διγάστορας µυς 
(οπίσθια γαστέρα) 
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Όρια του υπογνάθιου τριγώνου 

Διγάστορας µυς 
(οπίσθια γαστέρα) 

Υπογνάθιο 
τρίγωνο** 

Κάτω χείλος  
της κάτω γνάθου 

Διγάστορας µυς 
(πρόσθια γαστέρα) 
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Στερνοκλειδοµαστοειδής 

Όρια του οπίσθιου τραχηλικού τριγωνου 

κλέιδα 

Τραπεζοειδής µυς 
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Στερνοκλειδοµαστοειδής 

κλέιδα Τραπεζοειδής µυς 

Υποδιαιρέσεις του Οπισθιου  
Τραχηλικού Τριγώνου 

Ωµοκλειδικό 
τρίγωνο 

Οµοϋοειδής  
(κάτω γαστέρα) 

Μείζον υπερκλείδια 
τρίγωνο 
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Στερνοκλειδοµαστοειδής 

Όρια του πρόσθιου τραχηλικού τριγωνου 

Πρόσθια µέση  
γραµµή του 
τραχήλου 

Κάτω χείλος  
της κάτω γνάθου 
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Στερνοκλειδοµαστοειδής 

Όρια του πρόσθιου τραχηλικού τριγωνου 

Πρόσθια µέση  
γραµµή του 
τραχήλου 

Κάτω χείλος  
της κάτω γνάθου 
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Όρια του υπογνάθιου τριγώνου 

Διγάστορας µυς 
(οπίσθια γαστέρα) 

Υπογνάθιο 
τρίγωνο** 

Κάτω χείλος  
της κάτω γνάθου 

Διγάστορας µυς 
(πρόσθια γαστέρα) 
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Όρια του υπογνάθιου τριγώνου 

Διγάστορας µυς 
(οπίσθια γαστέρα) 

Υπογνάθιο 
τρίγωνο** 

Κάτω χείλος  
της κάτω γνάθου 

Διγάστορας µυς 
(πρόσθια γαστέρα) 
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Διγάστορας µυς 
(οπίσθια γαστέρα) 
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Περιεχόµενα του  
υπογνάθιου τριγώνου 

Υπογνάθις αδένας 

Προσωπική αρτηρία 

Προσωπική φλέβα 
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Περιεχόµενα του  
υπογνάθιου τριγώνου 

Υπογνάθις αδένας 

Υπογλώσσιο νεύρο 
(ΕΝ ΧΙΙ) 

Διγάστορας µυς 
(οπίσθια γαστέρα) 
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Οµοϋοειδής  
(άνω γαστέρα) 

Στερνοκλειδοµαστοειδής 

Όρια του καρωτιδικού τριγώνου 

Καρωτιδικό 
 τρίγωνο** 

Διγάστορας µυς 
(οπίσθια γαστέρα) 
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Οµοϋοειδής  
(άνω γαστέρα) 

Στερνοκλειδοµαστοειδής 

Όρια του καρωτιδικού τριγώνου 

Διγάστορας µυς 
(οπίσθια γαστέρα) 



Ε. Τζόνσον, Αν. Καθηγήτρια 	  

Περιεχόµενα του  
καρωτιδικού τριγώνου 

Έσω σφαγίτιδα φλέβα 

Κοινή 
καρωτίδα 
αρτηρία 
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Περιεχόµενα του  
καρωτιδικού τριγώνου 

Κοινή 
καρωτίδα 
αρτηρία 

Υοειδές  
οστό Έξω καρωτίδα αρτηρία 

(αιµατώνει τα στοιχεία έξω 
από το κρανίο) 

Έσω καρωτίδα αρτηρία 
(αιµατώνει τα ανατοµικά 
στοιχεία µέσα στο κρανίο) 
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Έσω σφαγίτιδα φλέβα 

Κοινή 
καρωτίδα 
αρτηρία 

Πνευµονογαστρικό 
νεύρο (ΕΝ Χ) 

Περιεχόµενα του  
καρωτιδικού τριγώνου 
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Έσω σφαγίτιδα  
φλέβα 

Κοινή 
καρωτίδα 
αρτηρία 

Πνευµονογαστρικό 
νεύρο (ΕΝ Χ) 

Περιεχόµενα του  
καρωτιδικού τριγώνου 

**Καρωτιδικό έλυτρο περιέχει – 
1- την κοινή καρωτίδα (έσω) 
2- την έσω σφαγίτιδα (έξω) 
3- πνευµονογαστρικό (πίσω) 
4- αγκύλη του υπογλωσσίου 

Αγκύλη του 
υπογλωσσίου 
(Α1,Α2, Α3) 
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Έξω 
καρωτίδα 
αρτηρία 

Περιεχόµενα του  
καρωτιδικού τριγώνου 

**Κλάδοι της έξω καρωτίδας – 
Πρόσθια επιφάνεια 
1- άνω θυρεοειδής αρτ. 
2- γλωσσική αρτ.  
3- προσωπική αρτ. 

Άνω θυρεοειδής 
αρτηρία 

Γλωσσική αρτηρία 

Υπογλώσσιο νεύρο 
(ΕΝ ΧΙΙ) 
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Οµοϋοειδής  
(άνω γαστέρα) 

Μυικό 
τρίγωνο 

Υοειδές  
οστό Πρόσθια µέση  

γραµµή του 
τραχήλου 

Στερνοκλειδοµαστοειδής 

Όρια του µυικού τριγώνου 
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Οµοϋοειδής  
(άνω γαστέρα) 

Υοειδές  
οστό 

Πρόσθια µέση  
γραµµή του 
τραχήλου 

Στερνοκλειδοµαστοειδής 

Όρια του µυικού τριγώνου 
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Περιεχόµενα του  
Μυικού τριγώνου 

Στερνοϋοειδής µυς 

Στερνοθυρεοειδής µυς 

Θυρεοϋοειδής µυς 
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Στερνοκλειδοµαστοειδής 

Όρια του οπίσθιου τραχηλικού τριγωνου 

κλέιδα 

Τραπεζοειδής µυς 
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Στερνοκλειδοµαστοειδής 

Όρια του οπίσθιου τραχηλικού τριγωνου 

κλέιδα 
Τραπεζοειδής µυς 
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Έξω σφαγίτιδα φλέβα 
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Στερνοκλειδοµαστοειδής 

κλέιδα Τραπεζοειδής µυς 

Υποδιαιρέσεις του Οπισθιου  
Τραχηλικού Τριγώνου 

Ωµοκλειδικό 
τρίγωνο 

Οµοϋοειδής  
(κάτω γαστέρα) 

Μείζον υπερκλείδια 
τρίγωνο 
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Υποδιαιρέσεις του Οπισθιου  
Τραχηλικού Τριγώνου 

Ωµοκλειδικό 
τρίγωνο 

Οµοϋοειδής  
(κάτω γαστέρα) 

Μείζον υπερκλείδια 
τρίγωνο 
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Περιεχόµενα του οπίσθιου 
τραχηλικού τριγώνου 

Πρόσθιος 
σκαληνός 

Μέσος 
σκαληνός 

Ανελκτήρας της 
ωµοπλάτης 

Κεφαλικός 
σπληβοειδής 
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Περιεχόµενα του οπίσθιου 
τραχηλικού τριγώνου 

Φρενικό 
νεύρο 

Άνω (υπερκλείδια) 
µοίρα του βραχιόνιου 
πλέγµατος 

Παραπληρωµατικό 
νεύρο (ΕΝ ΧΙ) 


