
 1 

ΑΙΣΙΟΠΑΘΟΓΔΝΙΑ ΟΞΔΙΑ ΠΑΓΚΡΔΑΣΙΣΙΓΑ 
από ηο 

Βαγγελογιάννη  Καηεπγιαννάκη 
Αναπληπωηή Καθηγηηή 

 

ΔΙΑΓΩΓΉ  

Η μλεία παβηνεαηίηζδα είκαζ μλεία θθεβιμκώδδ πάεδζδ ημο παβηνέαημξ ηαζ παναηηδνίγεηαζ από 

αολδιέκα επίπεδα παβηνεαηζηώκ εκγύιςκ ζημ αίια ηαζ ζημ παβηνεαηζηό ζζηό, ιε απμηέθεζια ηδκ 

αοημπερία ημο μνβάκμο.  
ε μνζζιέκμοξ αζηζμθμβζημύξ πανάβμκηεξ είκαζ βκςζηόξ μ παεμθμθοζζμθμβζηόξ ιδπακζζιόξ βζα ηδ 

δδιζμονβία ηδξ δζαηαναπήξ ιε δζαθμνεηζηό ααειό αεααζόηδηαξ. Ωζηόζμ, δ παεμβέκεζδ ηδξ 

δζαηαναπήξ δεκ είκαζ πθήνςξ ηαηακμδηή.  
Ονζζιέκα γςζηά ιμκηέθα έπμοκ ακαπηοπεεί βζα κα ηαηακμήζμοιε ηδκ παεμβέκεζδ ηδξ μλείαξ 

παβηνεαηίηζδαξ.
1
 Κακέκα δεκ είκαζ αοζηδνά ακάθμβμ ιε ηζξ ζοκεήηεξ δδιζμονβίαξ παβηνεαηίηζδαξ 

ζημκ άκενςπμ. Η πμθμθζείαζδ ηαζ μ αθημμθζζιόξ, βζα πανάδεζβια, είκαζ οπεύεοκα βζα ημ 75% ηςκ 
πενζπηώζεςκ μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ ζημκ άκενςπμ, αθθά ηακέκα από ηα γςζηά ιμκηέθα δεκ 

ακηζβνάθεζ αοηέξ ηζξ ηαηαζηάζεζξ. Δπζπθέμκ, μζ ζοπκά πνδζζιμπμζμύιεκμζ πανάβμκηεξ βζα δδιζμονβία 

παβηνεαηίηζδαξ ζε γςζηά ιμκηέθα, όπςξ δ πμνήβδζδ cerulein ηαζ δίαζηαξ πμο ζηενείηαζ ethionine, δεκ 

είκαζ ακαβκςνζζιέκα αίηζα ζηδκ ακενώπζκδ μλεία παβηνεαηίηζδα. Ωζηόζμ, μζ δζανενςηζηέξ ηαζ 
αζμπδιζηέξ ιεηααμθέξ, ζδζαίηενα ζηα πνώηα ζηάδζα ηδξ μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ, είκαζ εκηοπςζζαηά 

ζηαεενέξ ζε δζάθμνα γςζηά ιμκηέθα, ηαζ πανόιμζεξ αθθαβέξ έπμοκ ηαηαδεζπεεί ηαζ ζηδκ ακενώπζκδ 

μλεία παβηνεαηίηζδα. Δπζπθέμκ, ηα ηθζκζηά ηαζ παεμθμβμακαημιζηά εονήιαηα ηδξ ακενώπζκδξ μλείαξ 
παβηνεαηίηζδαξ, ακελάνηδηα από ημ αίηζμ πμο ηδ πνμηάθεζε είκαζ πμθύ πανόιμζα. 

Έηζζ, πανά ημοξ πενζμνζζιμύξ ηα ζημζπεία ζηα γςζηά ιμκηέθα, οπμδδθώκμοκ όηζ ιζα πανόιμζα 

επζηάθορδ ηςκ βεβμκόηςκ πνμηύπηεζ, όηακ ανπίζεζ δ παβηνεαηίηζδα, ακελάνηδηα από ημ ανπζηό αίηζμ 
ή ημκ ανπζηό ιδπακζζιό. Μεθέηεξ ζε γώα έπμοκ δείλεζ όηζ δ παβηνεαηίηζδα δεκ είκαζ δοκαηό κα 

ζηαιαηήζεζ ιε επζηοπία, ιόκμ εάκ δ εεναπεία ανπίζεζ πνμθοθαηηζηά, είηε ιέζα ζε θίβεξ ώνεξ από ημ 

ανπζηό ζοιαάκ. Γεκ είκαζ επίζδξ ζαθέξ από αοηέξ ηζξ ιεθέηεξ, βζαηί ιενζηά άημια πανμοζζάγμοκ ιόκμ 

μζδδιαηώδδ παβηνεαηίηζδα, εκώ άθθα ακαπηύζμοκ κεηνςηζηή ιμνθή ηδξ κόζμο. 
Ακ ηαζ μνζζιέκεξ ηαηαζηάζεζξ ιπμνμύκ κα επζζπεύζμοκ ηδκ μλεία παβηνεαηίηζδα ζημκ άκενςπμ, 

ιόκμ έκα ιζηνό πμζμζηό αζεεκώκ ιε αοημύξ ημοξ αζηζμθμβζημύξ πανάβμκηεξ ακαπηύζζμοκ ηδκ 

αζεέκεζα. Ππ. ιόκμ ημ 3-7% ηςκ αζεεκώκ ιε πμθμθζείαζδ
 
 ηαζ ημ 10% ηςκ αθημμθζηώκ ιεηά από 

δέηα πενίπμο πνόκζα αθημμθζζιμύ πανμοζζάγμοκ μλεία παβηνεαηίηζδα.  Αηόιδ θζβόηενμζ αζεεκείξ ιε 

οπεναζααζζηζαζιία (<5%)  παεαίκμοκ μλεία παβηνεαηίηζδα.
 2, 3, 4

 

ΦΤΙΟΛΟΓΙΑ ΔΞΩΚΡΙΝΟΤ ΜΟΙΡΑ ΠΑΓΚΡΔΑΣΟ 

Η ελςηνζκήξ ιμίνα ημο παβηνέαημξ απμηεθείηαζ από αδεκζηά αμηνύα, πμο ιμζάγμοκ ιε ηα 

πανςηζδζηά ιε ιόκδ δζαθμνά όηζ ζηενμύκηαζ ιομεπζεδθίςκ πμο πενζαάθθμοκ ηα αμηνύα. Κάεε αμηνύμ 

απμηεθείηαζ από 5-8 επζεδθζαηά ηύηηανα πμο είκαζ ηοηθζηά δζαηεηαβιέκα. Έπμοκ ζπήια ποναιμεζδέξ 

ιε ηδκ αάζδ εζηναιιέκδ πνμξ ηα έλς ηαζ ηδκ ημνοθή πνμξ ηα ιέζα ζημκ αοθό ημο αμηνύμο. Σα 
επζεδθζαηά ηύηηανα πανάβμοκ ηα έκγοια ημο παβηνεαηζημύ οβνμύ.

 
 ημκ αοθό ηςκ αμηνύςκ 

ανίζημκηαζ ηα ηορεθόηεκηνα ηύηηανα πμο εηηνίκμοκ κενό ηαζ δθεηηνμθύηεξ. Έηζζ δ ελςηνζκήξ ιμίνα 

ημο παβηνέαημξ απανηίγεηαζ από δύμ πθδεοζιμύξ ηοηηάνςκ: ηα επζεδθζαηά ηύηηανα πμο εηηνίκμοκ 
ηα έκγοια ηαζ ηα μπμία απμηεθμύκ ημ 90% ημο ηοηηανζημύ πθδεοζιμύ ηαζ ηα ηύηηανα ημο 

εηθμνδηζημύ πόνμο ζηα μπμία πενζθαιαάκμκηαζ ηαζ ηα ηορεθόηεκηνα ηαζ απμηεθμύκ ημ 10% ημο 

ηοηηανζημύ πθδεοζιμύ ηαζ εηηνίκμοκ ημ κενό ηαζ ημοξ δθεηηνμθύηεξ. Σμ επζεδθζαηό ηύηηανμ θένεζ  
ζημ ηέκηνμ έκα ζηνμββοθό πονήκα πμο δζαζνεί ημ ηοηηανόπθαζια ζημ οπενπονδκζηό ηαζ οπμπονδκζηό 

ηιήια.
4
 (Δζηόκα 1). 

ημ οπμπονδκζηό ηιήια ανίζηεηαζ ιεβάθμξ ανζειόξ ιζημπμκδνίςκ ηαζ ηναπύ εκδμπθαζιαηζηό 

δίηηομ ηαζ ζημ οπενπονδκζηό ανίζηεηαζ δ ζοζηεοή ημο Golgi ηαζ ηναπύ εκδμπθαζιαηζηό δίηηομ. ε 
έκα επζεδθζαηό παβηνεαηζηό  ηύηηανμ πμίνμο, ημ 60% ηαηαθαιαάκεζ ημ ηναπύ εκδμπθαζιαηζηό 

δίηηομ, ημ 21% ηα ιζημπόκδνζα, ημ 9% δ ζοζηεοή ημο Golgi, ημ 2,6% ηα γοιμβόκα ημηηία, ημ 1,8% 

δζάθμνεξ ιειανάκεξ ηαζ ημ οπόθμζπμ ηα ηεκμηόπζα.
4
  Σμ παβηνεαηζηό επζεδθζαηό ηύηηανμ δζεβείνεηαζ 



 2 

από ιζα ζεζνά πεπηζδζηώκ μοζζώκ δζα ιέζμο ηςκ οπμδμπέςκ ηςκ, πμο ανίζημκηαζ ζηδ ιειανάκδ ηαζ 

πνμηαθμύκ ιζα δζαααειζζιέκδ δζέβενζδ θεζημονβίαξ ζημ επζεδθζαηό ηύηηανμ ημο παβηνέαημξ. Σμ 

ααζζηόηενμ όιςξ νόθμ θαίκεηαζ κα ημ παίγμοκ  δ παβηνεμγοιίκδ, δ ζεηηνεηίκδ ηαζ ημ 

παναζοιπαεδηζηό ιε ηδκ αηεηοθπμθίκδ. Οζ δύμ πνώηεξ θεάκμοκ ζημ πάβηνεαξ αζιαημβεκώξ ηαζ δ 
αηεηοθπμθίκδ εθεοεενώκεηαζ από ηζξ κεονζηέξ απμθήλεζξ ημο παναζοιπαεδηζημύ πμο πενζαάθθμοκ ηα 

αμηνύα.
5
  

 
 

 
 

Δζηόκα 1: Λόαζμ ελςηνζκμύξ ιμίναξ παβηνέαημξ ιε δθεηηνμκζηό ιζηνμζηόπζμ 

 

Αιέζςξ ιόθζξ εκςεμύκ μζ δζεβενηζηέξ μοζίεξ ιε ημοξ ηοηηανζημύξ ημοξ οπμδμπείξ βίκεηαζ 
απμπόθςζδ ηδξ ηοηηανζηήξ ιειανάκδξ  ηαζ ημ δοκαιζηό από -40 mV πέθηεζ ζηα -20 mV ηαζ ανπίγεζ δ 

ζοκέκςζδ ηςκ ηοζηζδίςκ ιε ηδ ηοηηανζηή ιειανάκδ ηαζ δ έηηνζζδ ηςκ πνμεκγύιςκ ζημκ αοθό ηαεώξ 

επίζδξ επζηαπύκεηαζ ηαζ δ αζμζύκεεζδ ηςκ εκγύιςκ ιέζα ζημ ηύηηανμ.
5
 (πήια 1)  

 

 

 
 

πήια 1: Έηηνζζδ ηςκ πνμεκγύιςκ ζημ παβηνεαηζηό αοθό 
 

Δπίζδξ ιε ηδκ απμπόθςζδ ηδξ ιειανάκδξ αολάκεηαζ δ εκδμηοηηάνζα δελαιεκή εθεύεενμο αζαεζηίμο 

ζημ ηύηηανμ πμο παίγεζ ηαεμνζζηζηό νόθμ ζηδκ αζμζύκεεζδ ηςκ εκγύιςκ. Σα έκγοια πανάβμκηαζ ζημ 
εκδμπθαζιαηζηό δίηηομ ιε ηδ ιεζμθάαδζδ  ημο 3,5 c-AMP ηαζ ημο 3,5 GMP ηαζ ιεηαθένμκηαζ ζηδ 

ζοζηεοή ημο Golgi όπμο πενζαάθθμκηαζ από ιειανάκδ ηαζ δδιζμονβείηαζ ημ ηοζηίδζμ. (Γδθαδή δ 

ζοζηεοή ημο Golgi ηάκεζ  ημ πενζηύθζβια ηςκ πνμεκγύιςκ ζε ηοζηίδζα). 

Η ιεβαθύηενδ αζμζοκεεηζηή ζηακόηδηα ζημκ άκενςπμ, βίκεηαζ ζημ πάβηνεαξ, δζανηεί 7-10 min ηαζ 
απμηεθεί ημ όνβακμ ιε ηδ ιεβαθύηενδ αζμζοκεεηζηή ζηακόηδηα ημο μνβακζζιμύ. Σμ πάβηνεαξ, ακ ηαζ 

έπεζ ιόκμ ημ 0,1% ημο ζοκμθζημύ αάνμοξ ημο ζώιαημξ, έπεζ 13 θμνέξ ιεβαθύηενδ ζηακόηδηα παναβςβήξ 
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πνςηεσκζηώκ παναβόκηςκ από ημ ήπαν ηαζ ημ δζηηομεκδμεδθζαηό ζύζηδια, ηα μπμία ακηζπνμζςπεύμοκ 

ημ 4% ημο αάνμοξ ζώιαημξ.  Σμ ηοζηίδζμ πμο πανάβεηαζ από ηδκ ζοζηεοή ημο Golgi ιέζα ζε 30 min 

ιεηαηνέπεηαζ ζε γοιμβόκμ ημηηίμ ηαζ ζε 45 min απμαάθθεηαζ ζημκ αοθό ημο αμηνύμο. Καεμνζζηζηόξ 

βζα ηδκ ηεθεοηαία αοηή θάζδ είκαζ μ νόθμξ ημο εθεύεενμο αζαεζηίμο.
6
 Οζ πνμζηαηεοηζημί ιδπακζζιμί 

πμο πνμθοθάζμοκ από ηδκ εκενβμπμίδζδ ηςκ πνςηεμθοηζηώκ εκγύιςκ ιέζα ζημ πάβηνεαξ είκαζ: 

 Οζ ακηζπνςηεάζεξ πμο ανίζημκηαζ ιέζα ζημ αίια ηαζ ημ παβηνεαηζηό ηύηηανμ  

 Ο ηνόπμξ πμο ζοζηεοάγμκηαζ ηα πνςηεμθοηζηά έκγοια από ηδκ ζοζηεοή ημο Golgi ζακ 

πνμέκγοια ζηα γοιμβόκα ημηηία, ηα μπμία έπμοκ ημοξ παναηάης ιδπακζζιμύξ βζα ηδκ 

απμηνμπή ηδξ αοημεκενβμπμίδζδξ ηςκ: 
o Όλζκμ ph 

o Υαιδθή ζοβηέκηνςζδ ζόκηςκ Ca
++

 

o Σα πνμέκγοια ζοζηεοάγμκηαζ ιε παναηνοζηαθθίκδ νύειζζδ ιε ημοξ ακαζημθείξ ηςκ 
πνςηεμθοηζηώκ εκγύιςκ.

7
  

 

ΑΝΑΣΑΛΣΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΣΔ ΠΡΩΣΔΑΩΝ  

 

Σμ πάβηνεαξ πνμζηαηεύεηαζ από ηδκ δνάζδ ηςκ εκγύιςκ ημο ιε ηδκ απμεήηεοζδ ημοξ ζε ακεκενβό 
ιμνθή, ιε ηδ πανμοζία ακηζπνςηεμθοηζηώκ ζοζηδιάηςκ, ιέζα ζηα παβηνεαηζηά ηύηηανα ηαζ ζημ αίια, 

ηα ηονζόηενα ηςκ μπμίςκ είκαζ δ α1-ανηιθπςτίνηρ ηαζ α2-μακποζθαιπίνηρ πμο εηηνίκμκηαζ ζημκ αοθό 

ηςκ πόνςκ ημο, από ηδκ αζιαηζηή ηοηθμθμνία ηαζ από ζύζηδια αθεκμπμθοζαηπανζηώκ πμο 
ακηζζηέημκηαζ ζηδ δζάααζδ ηςκ εκγύιςκ ιεηαλύ ηςκ ιεζμηοηηάνζςκ πώνςκ ζηα θόαζα. 

Φοζζμθμβζηά ζημ αίια, ημ παβηνεαηζηό οβνό, αηόιδ ηαζ ζημ παβηνεαηζηό ηύηηανμ ανίζημκηαζ 

ακαζημθείξ ηςκ πνςηεμθοηζηώκ  εκγύιςκ πμο ζημπό έπμοκ ηδκ ελμοδεηένςζδ ιζηνώκ πμζμηήηςκ 

εκενβμπμζδιέκςκ πνςηεμθοηζηώκ εκγύιςκ, πμο εα ιπμνμύζε κα βίκεζ από ηάπμζμ ηοπαίμ βεβμκόξ ηαζ 
ιε ημ ηνόπμ αοηό πνμθοθάζζεηαζ ημ πάβηνεαξ. ηδ πενίπηςζδ πμο μζ πανάβμκηεξ αοημί ελακηθδεμύκ 

ηόηε μ ηαηαννάηηδξ ηδξ εκενβμπμίδζδξ ηςκ πνςηεμθοηζηώκ εκγύιςκ εκενβμπμζείηαζ ιε απμηέθεζια 

ηδκ αοημπερία ημο παβηνέαημξ.
7
  

Οζ ζδιακηζηόηενμζ ακαζηαθηζημί πανάβμκηεξ πνςηεαζώκ ζημ άκενςπμ ακαβνάθμκηαζ ζημκ πίκαηα  Ι.  
 

Πίνακαρ Ι:  Αναζηαληικοί παπάγονηερ ππυηεαζών ζηον  άνθπυπο 

 α2  - ιαηνμζθαζνίκδ (α2 - ι) 

 α1- antichymotrypsin (ACHY) 

 Ακαζηαθηζηόξ πανάβμκηαξ βζα α1- ενορίκδξ (ITI) 

 α1-ακαζηαθηζηόξ πανάβμκηαξ πνςηεαζώκ (α1-pi) 

 Ακαζηαθηζηόξ πανάβμκηαξ  ηδξ παβηνεαηζηήξ έηηνζζδξ ηδξ ενορίκδξ (PSTI) 

 

 

1. Α2 - καθξνζθαηξίλε (α2-κ) (MΒ=725.000) είκαζ έκαξ ακαζηαθηζηόξ πανάβμκηαξ ηςκ πενζζζόηενςκ 

εκδμπνςηεαζώκ ηαζ ηςκ πνςηεαζώκ δζάθμνςκ εκγοιζηώκ ζοζηδιάηςκ.
8
  Η α2-ιαηνμζθαζνίκδ ακαζηέθθεζ 

ηδκ εθαζηάζδ, ηδ ημθαβεκάζδ,  ηδ cathepsin G, ηδ plasmin, ηδ ενμιαίκδ ηαζ ηδ kallikrein.
8
   Μεηά από ηδκ 

εκενβμπμίδζδ ημο ζοιπθδνώιαημξ πζεακό βίκεηαζ ιζα μιμζμπμθζηή ζύκδεζδ ημο  ιε ηδκ  α2–ιαηνμζθαζνίκδ  

ηαζ απμιαηνύκεηαζ από ηδ ηοηθμθμνία ζε πενίπμο 10min  ηαζ ζημκ άκενςπμ ηαζ ζημ ζηύθμ.
 9, 10, 11

  Η 

απμιάηνοκζδ βίκεηαζ από ηα ιαηνμθάβα, ημ δζηηομεκδμεδθζαηό ζύζηδια, ημοξ ζκμαθάζηεξ  πζεακώξ θόβς 

αθθαβήξ ηδξ ιεηά από ημ ζύκεεημ ζπδιαηζζιό. 
12, 13, 14, 15, 16

  Ο ζύκεεημξ ζπδιαηζζιόξ α2-ιαηνμζθαζνίκδξ δεκ 

ειπμδίγεζ ηδκ εκενβό πενζμπή ηδξ πνςηεάζδξ. Η ηαηαζημθή πνμηύπηεζ από ημ εζηενζηό ηιήια ηαζ έηζζ μζ 

πνςηεΐκεξ παιδθμύ ιμνζαημύ αάνμοξ ηάης από 20.000 daltons  ιπμνμύκ κα θεάζμοκ ζηδ πνςηεάζδ. Η 

εκγοιαηζηή δναζηδνζόηδηα πενζμνίγεηαζ ζημ 10%  ζηδ  πενίπηςζδ παιδθμύ ιμνζαημύ  αάνμοξ οπμζηνώια -

ηα, αθθά ζηα ορδθμύ ιμνζαημύ αάνμοξ  πενζμνίγεηαζ ζημ 80-100%. 
17, 18, 19

  Μενζημί οπμζηδνίγμοκ όηζ  δ 

θοηζηή δναζηδνζόηδηα ηδξ α2-ιαηνμζθαζνίκδξ ηαζ ζοιπθδνώιαημξ είκαζ ιζα επζηίκδοκδ ηαηάζηαζδ ηδξ 

δναζηδνζόηδηαξ ηςκ πνςηεαζώκ ζηδκ μλεία παβηνεαηίηζδα.
20, 21, 22, 23, 24

  ε οπμζηνώιαηα παιδθμύ ιμνζαημύ 

αάνμοξ επδνεάγμκηαζ ιεηά από  επώαζδ  ιζηνήξ  πνμκζηήξ πενζόδμο (< 1 ώνα), 
21, 22, 23, 24

  εκώ ζε 

οπμζηνώιαηα ορδθμύ ιμνζαημύ αάνμοξ  ζοκήεςξ πνεζάγμκηαζ ημοθάπζζημκ  20 ώνεξ  βζα κα ειθακζζεεί  
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πνςηεμθοηζηή  δναζηδνζόηδηα.
22,   25,    26

  Η ηύνζα ζύκεεζδ α2- ιαηνμζθαζνίκδξ ειθακίγεηαζ ζημ ζοηώηζ.
27,  28,   29

  

Η  α2-ιαηνμζθαζνίκδ πανάβεηαζ επίζδξ από ηα  ιαηνμθάβα   ηα  πκεοιμκζηά ηύηηανα,  ηαζ ημοξ  ζκμαθάζηεξ.  

Η ζοβηέκηνςζδ ζημ πθάζια  είκαζ 0,85- 20 g/lit, είκαζ ζοκήεςξ πμθύ ζηαεενή ζε πενζπηώζεζξ  αζεέκεζαξ, 

εβηαύιαηα ηαζ εκενβό ηναύια.
28, 29

  Η ηαηακμιή είκαζ ηονίςξ εκδμαββεζαηή ηαζ ιόκμ 7-10%  είκαζ 

ελςαββεζαηή. Η δζείζδοζή  ηδξ ζε άθθμοξ ζζημύξ θαίκεηαζ κα πενζμνίγεηαζ από ημ ρδθό ιμνζαηό 

αάνμξ ηδξ.  Υαιδθά ηθδνμκμιζηά επίπεδα έπμοκ πενζβναθεί ζε δύμ μζημβέκεζεξ.
35, 36

 Σα παιδθά 

επίπεδα εοκμμύκ εηηεηαιέκεξ πνςηεμθύζεζξ. ημ ζδπηζηό shock, ζε ιεβάθεξ πεζνμονβζηέξ 

επειαάζεζξ μζηώκ, ζε εκδμθθέαζα έβποζδ ζηνεπημηζκάζδξ, ηα επίπεδα ηδξ α2-ιαηνμζθαζνίκδξ έπεζ 

απμδεζπεεί  όηζ είκαζ εθαηηςιέκα.
29, 30, 31 

Όηακ δ α2-ιαηνμζθαζνίκδξ ζοκδεεεί ιε ηδ πθαζιίκδ (ημ 

πθαζιζκμβόκμ εκενβμπμζείηαζ ζε πθαζιίκδ από ηδ ζηνεπημηζκάζδ), ηα πνάβιαηα πενζπθέημκηαζ 

ηαεώξ ηαζ δ ηάεανζδ ηςκ ζοβηνμηδιάηςκ αοηώκ από ηδκ  ηοηθμθμνία.
 32, 33

 οκμθζηόξ ημνεζιόξ 

ηδξ α2–ιαηνμζθαζνίκδξ ιε ηζξ εκενβμπμζδιέκεξ πνςηεάζεξ ζηδκ ηοηθμθμνία ή ηδκ ημζθζαηή 

ημζθόηδηα  έπεζ απμδεζπεεί πεζναιαηζηά όηζ ζοκμδεύεηαζ από shock ηαζ εάκαημ.
 34, 35, 36 

 

2. Ο α1-αλαζηαιηηθόο παξάγνληαο πξσηεαζώλ (α1-pi) (MW=54.000), ηαηαζηέθθεζ ηδ πνςηεάζδ ηδξ 

παβηνεαηζηήξ ζενίκδξ, ηαεώξ επίζδξ ηδ ενμιαίκδ, ηδ plasmin, ηδκ αδεκζηή kallikrein, ηδκ εθαζηάζδ 

ηςκ θεοημηοηηάνςκ. Η α1-pi πανάβεηαζ ζημ ζοηώηζ ηαζ είκαζ ιζα πνςηεΐκδ μλείαξ θάζδξ.
37, 38 

  

Γεκεηζηέξ  παναθθαβέξ ιπμνμύκ κα δώζμοκ ηζξ παιδθέξ ζοβηεκηνώζεζξ πθάζιαημξ. Η α1-pi ιπμνεί 

επίζδξ κα είκαζ ιενζηά εθαηηςιαηζηή ζε ηακμκζηά άημια ηαζ αζηία είκαζ δ μλείδςζδξ  ηδξ.  

Γεδμιέκμο όηζ 50% ανίζηεηαζ ελςαββεζαηά δ α1-pi ιπμνεί κα εκενβήζεζ ςξ  πνςηεΐκδ ιεηαθμνάξ 

ζηδκ α2-ιαηνμζθαζνίκδξ. Αοηή δ ακηαθθαβή ηςκ πνςηεαζώκ από έκα α1-pi ζε α2-ι έπμοκ ανεεεί 

ζε πμθθέξ εέζεζξ, ακ ηαζ δ αθθαβή είκαζ ιάθθμκ ανβή.
 38, 39 

  Μζα πνόζθαηδ ιεθέηδ έδεζλε έκα 

ζοβηεηνζιέκμ δπαημηύηηανμ-εκδμεδθζαηό  ιδπακζζιό βζα ηδκ ηάεανζδ ηδξ.
40

  

3. Η α1-antichymotrypsin (ACHY) (MW=68.000)  είκαζ ιζα πνςηεΐκδ  μλείαξ θάζδξ εηεέημκηαξ ιζα 

πμθύ βνήβμνδ αύλδζδ ζηδκ ακάθθελδ, πανόιμζα ιε CRP.
41, 42

 Η ACHY ειπμδίγεζ ηδ cathepsin G
121

 

εκώ είκαζ αιθζζαδηήζζιμ εάκ δ ACHY ειπθέηεηαζ πάκηα ιε  ηδ παβηνεαηζηή ποιμενορίκδ in vivo. 
43, 44

 
 

4. Αλαζηαιηηθόο παξάγνληαο γηα α1-ζξπςίλε (ITI) (MW=180.000)  ειπμδίγεζ ηδ ενορίκδ, ηδ 

ποιμενορίκδ ηαζ ηδ πθαζιίκδ
45, 46,

  Η πανειπόδζζδ πζεακώξ βίκεηαζ από έκα ηειάπζμ ITI, ηαζ ημ 

ηιήια ημο ιμνίμο ITI πμο πνμηαθείηαζ από δζαθμνεηζηέξ πνςηεάζεξ, π.π. trypsin, plasrnin, kallikrein 

elastase in vitro.
125

 Σα ζοιπθέβιαηα πμο δζαιμνθώκμκηαζ ιεηαλύ ημο ακαζηαθηζημύ πανάβμκηα ηαζ 

ηςκ εκενβμπμζδιέκςκ εκγύιςκ είκαζ πμθύ παθανή. Η ΙTI πζεακώξ δεκ εκενβεί ςξ θοζζμθμβζηόξ 

ακαζημθέαξ in vivo 
122

  Μεζςιέκα επίπεδα έπμοκ ανεεεί ζε ηεναοκμαόθμ ιμνθή.
 47

   

5. Αλαζηαιηηθόο παξάγνληαο ηεο παγθξεαηηθήο έθθξηζεο ζξπςίλεο (PSTI) (MW=7.000)  είκαζ 

πανάβςκ μθμηθδνςιέκμο ηοηθώιαημξ ηαηαζημθήξ ηδξ ενορίκδξ πμο πανάβεηαζ ιέζα ζημκ 

παβηνεαηζηό αδέκα.  Απμηεθεί πενίπμο ημ 1-3%  ηδξ πενζεηηζηόηδηαξ ζε πνςηεΐκδ ημο παβηνεαηζημύ 

οβνμύ, εκώ δ ζοβηέκηνςζδ ηδξ ζημκ μνό είκαζ ιόκμ 10-100 ιg/1. Η ζύκδεζδ trypsin ιε PSTI είκαζ 

άιεζμξ ηαζ δ ενορίκδ δεζιεύεηαζ έπεζηα από ηδκ α2-ιαηνμζθαζνίκδ ηαζ  ηδκ α1-ακαζηαθηζηόξ 

πανάβμκηαξ πνςηεαζώκ. Σμ εθεύεενμ PSTI ηαηαζηνέθεηαζ ηαηά έκα ιεβάθμ ιένμξ ζηα κεθνά ηαζ 

ζηα μύνα  ανίζημκηαζ ίπκδ.
 48

  

 

Ο ξόινο ησλ πξσηεαζώλ ζηελ νμεία παγθξεαηίηηδα 

 

Πεζναιαηζηέξ ιεθέηεξ ηαηαδεζηκύμοκ όηζ ημ πενζημκασηό έηηνζια ζηδκ μλεία παβηνεαηίηζδα, είκαζ 
ημλζηό όηακ εβπέεηαζ ζε οβζή γώα.

49, 50
  Σα απμηεθέζιαηα αοηά οπμκμμύκ ιζα ημπζηή παναβςβή 

ημλζηώκ μοζζώκ ιέζα ζηδκ πενζημκασηή ημζθόηδηα, ζε ζοιθςκία ιε ηα απμηεθέζιαηα εκενβμπμίδζδξ  

ημο C3 ζημ πενζημκασηό οβνό.  Οζ αθθαβέξ ζηζξ πνςηεάζεξ ηαζ ηδκ ακαζηαθηζηή δναζηδνζόηδηα ηςκ, 
βίκεηαζ πενζζζόηενμ ζημ πενζημκασηό οβνό απ' ό,ηζ ζημ αίια.

51  
Δίκαζ απμδεηηό από πμθθμύξ όηζ δ ζζμννμπία 

ηςκ πνςηεαζώκ-ακηζπνςηεαζώκ ζοιαάθθεζ ζηδκ μλεία παβηνεαηίηζδα βζα άθθμοξ όιςξ όπζ.
52, 53 

 Μεηααμθέξ 

ζε δζάθμνεξ ακηζπνςηεάζεξ,  όπςξ α2–ι, ACHY ηαζ PSTI έπμοκ ηαηαδεζπεεί ιέζα  ζημ παβηνεαηζηό 
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οβνό ζε δζάθμνεξ ιεθέηεξ.
54,  55

   Οζ in vitro  ιεθέηεξ έπμοκ δείλεζ αδνακμπμίδζδ ηςκ ακαζηαθηζηώκ παναβόκηςκ ηςκ 

πνςηεαζώκ από ηδκ εθαζηάζδ ηςκ θεοημηοηηάνςκ, πμο πζεακώξ εθεοεενώκεηαζ ζηδ θθεβιμκώδδ 

ακηίδναζδ
56, 57

 Από πεζναιαηζηέξ ενβαζίεξ ζε ζηοθζά πνμηύπηεζ όηζ δ α2-ιαηνμζθαζνίκδ είκαζ μ 

ζδιακηζηόηενμξ ακαζημθέαξ ζηδκ μλεία παβηνεαηίηζδα. Η α1-pi ιπμνεί κα είκαζ ηαζ βεκεηζηά ακεπανηήξ ηαζ 
μλεζδώκεηαζ επίζδξ. Γεκ οπάνπεζ ηακέκα ζημζπείμ βζα μπμζμδήπμηε ζοζπεηζζιό ιεηαλύ αοηώκ ηςκ 

ακεπανηεζώκ ηαζ μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ.  Η CRP, ιζα άθθδ πνςηεΐκδ μλείαξ θάζδξ, ιπμνεί κα είκαζ έκαξ  

ηαθόξ πνμβκςζηζηόξ δείηηδξ ηδξ ζμαανήξ παβηνεαηίηζδαξ ηαζ ηςκ επζπθμηώκ πμο ιπμνμύκ κα πνμηύρμοκ. Η  
PSTI πζεακώξ δνα ιόκμ ημπζηά ιέζα ζημ πάβηνεαξ.

58 

Η θεζημονβζηόηδηα ημο δζηηομεκδμεδθζαημύ ζοζηήιαημξ έπεζ απμδεζπεεί πεζναιαηζηά όηζ 

επδνεάγεζ ηδκ επζαίςζδ ζηα πμκηίηζα ιε μλεία παβηνεαηίηζδα. Μζα εθαηηςιαηζηή θεζημονβία ημο 
δζηηομεκδμεδθζαημύ ζοζηήιαημξ ζηδκ μλεία θάζδ έπεζ πνμηαεεί επίζδξ. Αοηό είκαζ ζδιακηζηό, 

δεδμιέκμο όηζ ημ ζύζηδια πνςηεαζώκ-ακηζπνςηεαζώκ ηαεανίγεηαζ από ημ δζηηομεκδμεδθζαηό 

ζύζηδια ηαζ θαίκεηαζ κα οπάνπεζ έκαξ ζοζπεηζζιόξ ιεηαλύ ηδξ ακμζμθμβζηήξ απάκηδζδξ ηαζ ηδξ 

ζζμννμπίαξ ιεηαλύ ηςκ πνςηεαζώκ.
59 

Η εκενβμπμίδζδ ημο ζοζηήιαημξ ζοιπθδνώιαημξ έπεζ ηαηαδεζπεεί ζηδ πεζναιαηζηή μλεία 

παβηνεαηίηζδα.  Ο Seelig ηαζ ζοκ.
60

 ακαθένμοκ όηζ ημ ζύζηδια ζοιπθδνώιαημξ, είκαζ μ πανάβμκηαξ 

έκανλδξ, πνμηαθώκηαξ ηναύιαηα ιειανακώκ ζηα παβηνεαηζηά ηύηηανα ζε πεζναιαηζηή 
παβηνεαηίηζδα ζε ανμοναίμοξ. Άθθμζ  ημ εεςνμύκ  ζδιακηζηό, αθθά δεκ  ανπίγεζ ιε αοηό δ 

παβηνεαηίηζδα, εκώ ιενζημί ζοββναθείξ δεκ ανίζημοκ ηαιία αθθαβή ζηα επίπεδα ημο ζοιπθδνώιαημξ.  

Σα πενζζζόηενα απμηεθέζιαηα ζημκ άκενςπμ δείπκμοκ αθθαβέξ ζημ ζύζηδια ημο 
ζοιπθδνώιαημξ

104,105
. Τπάνπμοκ  ζημζπεία εκενβμπμίδζδξ ημο ηαζ ιε ηδ  ηθαζζζηή ηαζ ιε ηδκ 

εκαθθαηηζηή μδό εκενβμπμίδζδξ. Δάκ μζ αθθαβέξ πμο παναηδνμύκηαζ είκαζ δ αζηία παβηνεαηίηζδαξ  ή 

πνμηαθμύκηαζ από άθθα βεβμκόηα ηδξ μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ π.π. από εκδμημλζκαζιία, δεκ είκαζ ζαθή.
60

  

Πμθθμί ενεοκδηέξ οπμζηδνίγμοκ όηζ δ παναβςβή ηςκ ακαθοθαημλζκώκ C3α ηαζ C5α είκαζ 
ζδιακηζηή δζαδζηαζία.  Σμ C3α ηαζ C5α, ιπμνμύκ κα ζοβημθθήζμοκ  ηα θεοημηύηηανα. Αοηέξ μζ 

ζοβημθθήζεζξ θέβεηαζ όηζ πνμηαθμύκ ηδκ ακαπκεοζηζηή ακεπάνηεζα
 
ηαζ αηόιδ ηαζ λαθκζηή 

ηύθθςζδ ζηδκ μλεία παβηνεαηίηζδα.
56 

Η ενορίκδ πμο απεθεοεενώκεηαζ ζηδκ μλεία παβηνεαηίηζδα ιπμνεί κα εκενβμπμζήζεζ πμθθμύξ 

από ημοξ πανάβμκηεξ ζοιπθδνώιαημξ πςνζζηά. Η ενορίκδ επμιέκςξ έπεζ πνμηαεεί όηζ πζεακό 

ςεεί ηδκ εκενβμπμίδζδ ημο ζοιπθδνώιαημξ ζηδκ μλεία παβηνεαηίηζδα.  Πνόζθαηεξ ιεθέηεξ 

δείπκμοκ  ζζμδύκαιεξ αθθαβέξ ιεηαλύ C3 ηαζ ηζκζκμβόκμο, πμο θάκδηακ πεζναιαηζηά ηαζ ζημκ 
άκενςπμ, ιεηά από έβποζδ ενορίκδξ ζηα ζηοθζά, ζηα αμμεζδή ηαζ ζημκ άκενςπμ in vitro

55, 56 

Η εκενβμπμίδζδ ζοιπθδνώιαημξ έπεζ ηαηαδεζπεεί ζε πμθθέξ παεήζεζξ, όπςξ ηα εβηαύιαηα,  

ηναύιαηα,
 
 πμθθαπθά ηναύιαηα,

 
 εκδμημλζκαζιία,

 
 απμζηήιαηα,

 
 θθεβιμκώδεζξ παεήζεζξ ημο εκηένμο ηαζ 

ζε αζεεκείξ ιε ζύκδνμιμ ακαπκεοζηζηήξ ακεπάνηεζαξ ηςκ εκδθίηςκ θόβς δζαθόνςκ αζηζώκ.  Ο  νόθμξ ηςκ 

πνςηεαζώκ ηαζ ηδξ εκενβμπμίδζδξ ηςκ δζαθμνεηζηώκ ζοζηδιάηςκ ηαηανναηηώκ θαίκεηαζ έηζζ κα 

ηαεζενώκεηαζ ηαθά, ακ ηαζ μ ιδπακζζιόξ ώεδζδξ ηάεε πνςηεάζδξ πνεζάγεηαζ κα αλζμθμβδεεί ηαθύηενα.
53
  

 

ΣΟ ΤΣΗΜΑ KININΗ ΣΗΝ ΟΞΔΙΑ ΠΑΓΚΡΔΑΣΙΣΙΓΑ  

 
Καηά ηδ δζάνηεζα ηδξ μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ ηα εκενβμπμζδιέκα παβηνεαηζηά έκγοια, θαίκεηαζ κα 

ζοιιεηέπμοκ ζηδκ εκενβμπμίδζδ  ηαζ άθθςκ πνςηεσκζηώκ ζοζηδιάηςκ  ημο αίιαημξ ηα μπμία 

μκμιάγμκηαζ "ζοζηήιαηα ηαηανναηηώκ,"  όπςξ ημο ζοιπθδνώιαημξ, ηδξ ηζκίκδξ, ηδξ πήλδξ ηαζ ηδξ 

ζκμδόθοζδξ.(ζπήια 2)
101, 102

 Οζ ιδπακζζιμί αθθδθμ-εκενβμπμίδζδξ ηςκ έπμοκ ιεθεηδεεί ζηα 
πεζναιαηόγςα, αθθά οπάνπμοκ θίβεξ ιεθέηεξ ζημκ άκενςπμ ζπεηζηά ιε ημ ζοζπεηζζιό ηςκ 

αζμπδιζηώκ αθθαβώκ ηαζ  ηδξ ηθζκζηήξ ζεζνάξ ειθάκζζδξ ηςκ.
60,  61,  62

 

Όθα ηα ζοζηαηζηά ημο ζοζηήιαημξ ηζκίκδξ είκαζ πανόκηα ςξ ακεκενβά πνμέκγοια. Δκώ δ αδεκζηή 
πνμηαθζηνεΐκδ ζοκηίεεηαζ ζημ πάβηνεαξ, ηαζ ημ ηζκζκμβόκμ ηαζ δ πνμηαθζηνεΐκδ ζημ πθάζια, πζεακώξ 

πανάβμκηαζ ηύνζα ζημ ζοηώηζ. Η ηύνζα δνάζδ ηδξ αναδοηζκίκδξ είκαζ δ αββεζμδζαζημθή.  Πνμηαθεί ιζα 

αολακόιεκδ αββεζαηή δζαπεναηόηδηα  ζηδ ιζηνμηοηθμθμνία, δδιζμονβώκηαξ ιζα ηαεανή ιεηαηίκδζδ οβνμύ 
ζημοξ ζζημύξ.  Πνμηαθεί επίζδξ ηδ ζοζημθή ηςκ ανμβπζηώκ  ιοώκ.  Οζ ηζκίκεξ πενζθαιαάκμκηαζ επίζδξ ζηδ 

θθεβιμκώδδ  ακηίδναζδ ηαζ ζημ ιεηααμθζζιό ηςκ ζηεθεηζηώκ ιοώκ  ηαζ οπμηζκμύκ ζηδκ απεθεοεένςζδ 

ηαηεπμθαιζκώκ από ημ κεθνζηό ιοεθό. Σμ ζύζηδια ηζκίκδξ αθθδθεπζδνά ιε ημοξ άθθμοξ ζοζηδιαηζημύξ 

ηαηαννάηηεξ ηαζ ιε ηζξ πνμζηαβθαδίκεξ, ζοκήεςξ ιέζς ηςκ ηζκζκμβόκμο ηαζ ηδξ ηαθζηνεΐκδξ.
63, 64, 65

  Η 
αναδοηζκίκδ είκαζ πμθύ ζζπονή από πμθθέξ απόρεζξ ηαζ βνήβμνα αδνακμπμζείηαζ (10-20sec.)  in vivo από 
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ηζξ ηζκάζεξ. Τπό ηακμκζημύξ όνμοξ  όθδ δ αναδοηζκίκδ ηαεανίγεηαζ από ηδκ ηοηθμθμνία ιεηά από έκα 

πέναζια ιέζς ηςκ πκεοιόκςκ, όπμο ανίζηεηαζ δ ηζκάζδ ΙΙ πμο ιεηαηνέπεζ ηδκ αναδοηζκίκδ. Καηά ηδ 

δζάνηεζα ηδξ οπμλαζιίαξ αοηό ημ ιεηαηνεπηζηό έκγοιμ δεκ είκαζ ανηεηά απμηεθεζιαηζηό ηαζ δ 

ηοηθμθμνία αναδοηζκίκδξ έπεζ ανεεεί οπό αοημύξ  ημοξ  όνμοξ. Η αναδοηζκίκδ απμδμιείηαζ  από ηζξ ηζκάζεξ ηαζ δ 
ηαθζηνεΐκδ αδνακμπμζείηαζ ιε ηδκ έκςζδ ηδξ ιε ηδκ α2-ι ζημ 50 %, ιε ηδ C1-IA ζημ 40%  ηαζ ιε θίβμοξ 

άθθμοξ ακαζηαθηζημύξ πανάβμκηεξ.
66, 67, 68

  

 

ςμπλήπυμα Κινίνερ

Πήξη Ινοδόλςζη

Παπάγυν ΥΙΙ

Hageman

C1-IA
C1-IA, a2-M, 

a1-PI, AT III

a2-APL, a2-M, 

a1-PI, C1-IA

AT III, 

a2-M, a1-PI

σήμα Ι

 
 

σήμα 2: Αθθδθμεκενβμπμίδζδ ηςκ πνςηεμθοηζηώκ ζοζηδιάηςκ ημο αίιαημξ. 
Με ηα πνάζζκα βνάιιαηα ακαβνάθμκηαζ μζ ακαζημθείξ ηςκ όηακ 

εκενβμπμζδεμύκ.101, 102 
 

Οζ πενζζζόηενεξ ιεθέηεξ ημο ζοζηήιαημξ ηζκίκδξ ζηδκ μλεία παβηνεαηίηζδα ιέπνζ ζήιενα, έπμοκ 

ελεηαζεεί ζε πεζναιαηόγςα. Οζ πνώηεξ ιεθέηεξ έπμοκ εζηζάζεζ ζοκήεςξ ζηζξ αθθαβέξ ζε έκα 

ζοζηαηζηό ή ζηδ θοηζηή ή εζηενμθοηζηή δναζηδνζόηδηα ηδξ, εκώ μζ πζμ πνόζθαηεξ ιεθέηεξ είκαζ πζμ 

θεπημιενείξ. Η εκενβμπμίδζδ έπεζ ανεεεί όηζ είκαζ πζμ έκημκδ ζηδκ πενζημκασηή ημζθόηδηα.  Οζ ιεθέηεξ ηδξ 
εκενβμπμίδζδξ ηδξ ηζκίκδξ ζημ άκενςπμ έπεζ ηαηαδεζπεεί ηαζ ζε άθθεξ αζεέκεζεξ, π.π. ζδραζιία,  

πμθθαπθό ηναύια. Η ακάπηολδ ηςκ ζοκεεηζηώκ πνςιμβεκώκ οπμζηνςιάηςκ πεπηζδίςκ, έπεζ 

ηαηαζηήζεζ αηνζαέζηενεξ ηζξ ιεηνήζεζξ. Οζ ιέεμδμζ είκαζ εύημθεξ ηαζ βνήβμνεξ βζα κα ιεηνήζμοκ 
ιόκμ ηδ πνςηεμθοηζηή δναζηδνζόηδηα ηςκ εκγύιςκ. Μενζηέξ ιεθέηεξ πμο πνδζζιμπμζμύκ 

δζαθμνεηζηέξ ιεεόδμοξ ακάθοζδξ, ακαθένμοκ εκενβμπμίδζδ ηδξ ηζκίκδξ. Σέημζεξ ιεθέηεξ έπμοκ 

εζηζάζεζ ζοκήεςξ ζηζξ αθθαβέξ ζηδκ απμδμπή, εκώ ιενζημί έπμοκ παναημθμοεήζεζ  αοηέξ ηζξ αθθαβέξ ηαηά 

ηδ δζάνηεζα ηδξ αζεέκεζαξ.
68

   Σα πνςιμβεκή οπμζηνώιαηα πεπηζδίςκ ιεηνμύκ ηδ ζοκδεδειέκδ ζημ 
πθάζια α2-ιαηνμζθαζνίκδ  ιε ηαθζηνεΐκδ.

67
  Ο νόθμξ ηδξ αδεκζηήξ ηαθζηνεΐκδξ, πμο πανάβεηαζ ιέζα 

ζημ πάβηνεαξ ειπμδίγεηαζ  ηονίςξ από  ηδκ α2-pi ζημ πθάζια.  Γεκ είκαζ βκςζηό, από ημ ζύκεεημ 

ζπδιαηζζιό πμο πνμηύπηεζ εάκ απμηνέπμοκ ηδ πνςηεμθοηζηή δναζηδνζόηδηα. Σα πνςιμβεκή 
οπμζηνώιαηα δεκ ιπμνμύκ έηζζ κα πνδζζιμπμζδεμύκ. Οζ Brower ηαζ ζοκ. έπμοκ ανεζ ηδκ αδεκζηή 

ηαθζηνεΐκδ ζε ζύκεεημ  ιόνζμ ιε ηδκ α2 -ιαηνμζθαζνίκδ ζε ηάπμζμοξ αννώζημοξ ιε μλεία παβηνεαηίηζδα.
68

  

 

Αιηιολογία 

 

Σμ 75-80% ηςκ μλέςκ επεζζμδίςκ παβηνεαηίηζδαξ πνμηαθμύκηαζ από ηδ πμθμθζείαζδ ηαζ ημκ αθημμθζζιό, εκώ 

ζημ 8-13%  έπεζ άθθεξ ζοβηεηνζιέκεξ αζηίεξ  ηαζ ζημ 5-7% είκαζ "ζδζμπαεήξ" 
69, 70, 72

 Οζ αζηζμθμβζημί πανάβμκηεξ 
ηδξ μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ ηαλζκμιμύκηαζ ζε 7 ιεβάθεξ μιάδεξ (πίκαηαξ ΙΙ).  

ε ηάεε άννςζημ ιε μλεία παβηνεαηίηζδα, πνέπεζ κα ακαγδημύιε ηαηά ηδκ εζζαβςβή ημο ημ αίηζμ 

πμο ηδ πνμηάθεζε, βζαηί αοηό πμθθέξ θμνέξ ιπμνεί κα ηνμπμπμζήζεζ ηδ εεναπεοηζηή ιαξ αβςβή ηαζ 
κα απμθύβμιε ηζξ οπμηνμπέξ . Δάκ βζα πανάδεζβια δ παβηνεαηίηζδα είκαζ θζεζαζζηήξ αζηζμθμβίαξ 

πνέπεζ κα βίκεηαζ πμθμηοζηεηημιή ηζξ πνώηεξ 48ώνεξ. Η ηαηηζηή αοηή πνμζθένεζ άνζζηα 

απμηεθέζιαηα, απμθεύβμκηαζ οπμηνμπέξ ηδξ κόζμο ηαζ δ κμζδνόηδηα ηαζ εκδζζιόηδηα είκαζ ίδζα ηδξ 
απθήξ πμθμηοζηεηημιήξ.  

ηα ιδπακζηά αίηζα πενζθαιαάκμκηαζ δ θζείαζδ ημο πμθδδόπμο πόνμο, αθθά ηαζ άθθα ζπεηζηά 

ζπακζόηενα αίηζα, όπςξ μζ όβημζ ηδξ ηεθαθήξ ημο παβηνέαημξ, ημο πμθδδόπμο πόνμο ηαζ ημο θύιαημξ 
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ημο Vater, θθεβιμκέξ ημο ζθζβηηήνα ημο Oddi, ημ δαηηοθζμεζδέξ πάβηνεαξ, δ απόθναλδ ημο 

πμθδδόπμο πόνμο από πανάζζηα (επζκόημηημξ, αζηανίδεξ). Η μλεία παβηνεαηίηζδα ζακ επαηόθμοεμ 

ηδξ πμθμθζείαζδξ θαίκεηαζ όηζ ηαηά ηύνζμ θόβμ μθείθεηαζ ζηδ πνόζηαζνδ απόθναλδ ημο θύιαημξ ημο 

Vater από ημ πμθόθζεμ ηαζ ζε οπενθεζημονβία ημο παβηνέαημξ.
71

 
 

Πίνακαρ ΙΙ: Αιηιολογικοί παπάγονηερ οξείαρ παγκπεαηίηιδαρ 

1.  Μησανικοί: Υμθδδμπμθζείαζδ, όβημζ πμθδθόνςκ παβηνέαημξ, θύιαημξ Vater, θθεβιμκέξ 

ημο ζθζβηηήνα ημο Oddi, δαηηοθζμεζδέξ πάβηνεαξ πανάζζηα (επζκόημηημξ, αζηανίδεξ). 

2.  Μεηαβολικοί: Αθημμθζζιόξ, οπενπαναεονεμεζδζζιόξ, αιζκμλομονία, οπενθζπζδαζιία (ζδίςξ 

ημο ηύπμο Ι, IV ηαζ V ηαηά Fredericson). 

3.  Αγγειακοί: Αββεζαηέξ παεήζεζξ πμο πνμηαθμύκ εθάηηςζδ ηδξ αζιάηςζδξ ημο παβηνέαημξ, 

όπςξ ημθθαβμκώζεζξ, μγώδδξ πμθοανηδνζσηζδα, ελςζςιαηζηή ηοηθμθμνία, ακεύνοζια 
ημζθζαηήξ αμνηήξ, ημζθζάβπδ. 

4.  Φλεγμονώδειρ: Λμζιώλεζξ από ααηηδνίδζα, ζδζαίηενα από ζμύξ ηδξ μιάδαξ ηδξ πανςηίηζδαξ 

ηαζ ηςκ εκηενμσώκ Coxakie Α ηαζ Β. 

5.  Σπαύμαηα: Κθεζζημί ή ακμζηημί ηναοιαηζζιμί ημο παβηνέαημξ, ζαηνμβεκείξ ηαηώζεζξ αοημύ 

ηαηά ηζξ εβπεζνήζεζξ ζδίςξ ζηδκ άκς ημζθία. 

6.  Φάπμακα: πθςνμεεζαγίδεξ, θμονεζειίδδ, μζζηνμβόκα, ακηζζδπηζηά, αγαεεζμπνίιδ, εεζαγίδεξ, 

ηεηναηοηθίκεξ ηαζ θάνιαηα πμο εθαηηώκμοκ ηδκ οπενηνζβθοηενζδαζιία. 

7.  Ιδιοπαθήρ 

 

οκήεςξ πενζζζόηενμ ζοπκά ειθακίγεηαζ ζηδ ιζηνμθζείαζδ ημο πμθδδόπμο πόνμο πανά ζηζξ 
ιεβάθεξ πέηνεξ. Υμθόθζεμζ έπμοκ ανεεεί ζηα ηόπνακα  ζημ 90 % ηςκ αζεεκώκ ιε μλεία παβηνεαηίηζδα  ηαζ ιέζα 

ζημ θύια ημο Vater  ζε πενίπμο 75% . Η δζέθεοζδ ηςκ θίεςκ ιέζς  ημο θύιαημξ ημο Vater, απμηεθεί ζύιθςκα ιε ηδ 

εεςνεία ημο Opie (1901) έκακ πζεακό πανάβμκηα παεμβέκεζδξ ηδξ μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ.
71

  Έκαξ άθθμξ 

ιδπακζζιόξ είκαζ δ εκενβμπμίδζδ ηςκ παβηνεαηζηώκ εκγύιςκ από ηα ιζηνόαζα ηδξ πμθήξ 
(πμθμηοζηίηζδα) δζα ιέζμο ηδξ θειθαββεζαηήξ μδμύ. οκακηάηε πζμ ζπάκζα ηαζ ελδβεί ιενζηέξ ιόκμ 

πενζπηώζεζξ πμθμθζεζαζζηήξ παβηνεαηίδαξ πςνίξ απόθναλδ ημο Vater ή ζηδ παβηνεαηίηζδα πμο 

ειθακίγεηαζ ζηδκ αθζεζαζζηή μλεία πμθμηοζηίηζδα. ηδ πενίπηςζδ ηδξ απόθναλδξ ημο θύιαημξ ημο 
Vater βίκεηαζ ζηάζδ ηδξ πμθήξ ηαζ ακάιεζλδ ηδξ ιε ημ παβηνεαηζηό οβνό πμο ζηδ ζοκέπεζα 

εκενβμπμζείηαζ από ηα πμθζηά άθαηα. Σα πμθζηά άθαηα εκενβμπμζμύκ ηα θζπμθοηζηά έκγοια ημο 

παβηνεαηζημύ οβνμύ (θζπάζδ, θςζθμθζπάζδ) ηαζ ζηδ ζοκέπεζα εηθύεηαζ μ ηαηαννάηηδξ ηδξ 
εκενβμπμίδζδξ ηαζ ηςκ οπμθμίπςκ.

70 
 Πενίπμο ημ 45% ηςκ πενζπηώζεςκ μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ από 

πμθμθζείαζδ οπμηνμπζάγεζ ακ δεκ εεναπεοεεί δ πμθμθζείαζδ.
69

 Η ζοπκόηδηα ηδξ ελανηάηαζ από ημκ 

πθδεοζιό πμο ιεθεηάιε. ηδκ Δθθάδα εκμπμπμζείηαζ ζημ 85% πενίπμο ηςκ πενζπηώζεςκ μλείαξ 

παβηνεαηίηζδαξ. Ακηίεεηα ζηζξ ηακδζκααζηέξ πώνεξ, όπμο οπάνπεζ ιεβάθμ πμζμζηό αθημμθζζιμύ, ηδ 
πνώηδ εέζδ ζε ζεζνά ζοπκόηδηαξ απμηεθεί μ αθημμθζζιόξ ιε 65%. ηδκ Αιενζηή ηα ηεθεοηαία πνόκζα 

έβζκε ιζα ζηαηζζηζηή ιεθέηδ ςξ πνμξ ηδκ αζηζμθμβία ηδξ μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ ζηα Κναηζηά ηαζ ηα 

Ιδζςηζηά Νμζμημιεία ηαζ ανέεδηε αολδιέκδ ζοπκόηδηα  ζηδ πμθμθζεζαζζηή ζηα Ιδζςηζηά, ζε 
ακηίεεζδ πνμξ ηα Κναηζηά πμο οπενίζποε δ αθημμθζηήξ αζηζμθμβίαξ μλεία παβηνεαηίηζδα. Σμύημ 

ελδβείηαζ από ημ πθδεοζιό πμο κμζδθεύμοκ. ηα Κναηζηά ζοκήεςξ κμζδθεύμκηαζ μζ πζμ θηςπέξ 

ηάλεζξ, όπμο έπμιε ηαζ ιεβαθύηενδ επίπηςζδ αθημμθζζιμύ, ζε ακηίεεζδ πνμξ ηα Ιδζςηζηά όπμο 

κμζδθεύμκηαζ μζ πζμ εύπμνμζ ηαζ δ ζοπκόηδηα ηδξ πμθμθζείαζδξ είκαζ αολδιέκδ θόβς δζαηνμθήξ.
72,

 
103

 
Η πνόκζα  ιενζηή απόθναλδ ημο παβηνεαηζημύ πόνμο πμο ιπμνεί κα είκαζ ζοββεκήξ ή ιεηά από 

ηναοιαηζζιό ή από θθεβιμκή, πνμηαθεί παβηνεαηίηζδα. Μεηά από ηάπμζμ πνμκζηό δζάζηδια ημ 

παβηνεαηζηό πανέβποια αηνμθεί ηαζ ακαπηύζζεηαζ ζκώδδξ ζοκδεηζηόξ ζζηόξ. 
ηα ιεηααμθζηά αίηζα ηδ ζοπκόηενδ αζηία απμηεθμύκ μζ αθημμθζηέξ παβηνεαηίηζδεξ ηαζ 

ζπακζόηενα μθείθεηαζ ζε οπεναζαεζηζαζιία, οπενθζπζδαζιία (ζδζαίηενα ημο ηύπμο Ι, ΙV ηαζ V ηαηά 

Fredericson), δ αιζκμλομονία ηαζ δ μλέςζδ (δζααδηζηή, μοναζιζηή).
72

 
ηζξ USA ημ 40% ηςκ μλεζώκ παβηνεαηζηίδςκ  είκαζ αθημμθζηήξ αζηζμθμβίαξ. Η πενζζηαζζαηή πνήζδ 

μζκμπκεύιαημξ δεκ πνμηαθεί μλεία παβηνεαηίηζδα ζύιθςκα ιε πεζναιαηζηέξ ιεθέηεξ. Οζ ιμνθμθμβζηέξ αθθαβέξ 

θαίκμκηαζ ιεηά από ιαηνμπνόκζα ηαηάπνδζδ μζκμπκεύιαημξ. οκήεςξ ημ 9,5% ηςκ αθημμθζηώκ ειθακίγμοκ 

επεζζόδζα μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ ιεηά από 8-10 πνόκζα αθημμθζζιμύ.
4
  ακ ιδπακζζιόξ από πμθθμύξ 

εεςνείηαζ δ θθεβιμκή ημο ζθζηηήνα ημο Oddi ιε ζοκέπεζα ημκ ζπαζιό ηαζ ηδκ ίκςζδ ημο. Καη’ 

άθθμοξ εκμπμπμζείηαζ δ παεμθμβζηή ζθαζνίκδ (θαηημθενίκδ ιμνζαημύ αάνμοξ 78.000) πμο πανάβεηαζ 

ζημ παβηνεαηζηό οβνό ηςκ αθημμθζηώκ ηαζ δ μπμία ηαεζγάκεζ ηαζ δδιζμονβεί θίεμοξ ιέζα ζημοξ 
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παβηνεαηζημύξ πόνμοξ ηαζ απμθνάλεζξ.
 
Καη’ άθθμοξ ηαεμνζζηζηό νόθμ ζημ ηοηηανζηό επίπεδμ ημο 

ιδπακζζιμύ ηδξ δδιζμονβίαξ μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ παίγεζ δ εθάηηςζδ πμο πνμηαθεί ημ αθημόθ ζημκ 

θςζθόνμ ηςκ θςζθμθζπζδίςκ ηςκ ηοηηανζηώκ ιειανακώκ πμο έπεζ ζακ απμηέθεζια ηδκ απμπόθςζδ 

ηδξ ιειανάκδξ ημο ηοηηάνμο ηαζ ηδ ιαγζηή απεθεοεένςζδ εκγύιςκ.
4, 72

 
Ο οπενπαναεονεμεζδζζιόξ ηαζ μζ άθθεξ παεήζεζξ πμο πνμηαθμύκ οπεναζαεζηζαζιία ιπμνεί κα 

πνμηαθέζμοκ ζπάκζα μλεία παβηνεαηίηζδα. Με ηδ πάνμδμ ημο πνόκμο ειθακίγεηαζ πνόκζα 

παβηνεαηίηζδα ηαζ θζείαζδ ημο παβηνεαηζημύ πόνμο. Σμ 5-7% ηςκ παζπόκηςκ από 
οπενπαναεονεμεζδζζιό πανμοζζάγμοκ μλεία παβηνεαηίηζδα.

3
 Σνεζξ οπμεέζεζξ πνμζπαεμύκ κα 

ελδβήζμοκ ηδκ δδιζμονβία ηδξ. Η πνώηδ παναδέπεηαζ όηζ αζηία είκαζ δ δδιζμονβία θίεςκ ζημ 

παβηνεαηζηό πόνμ, δ δεύηενδ πζζηεύεζ όηζ δ ίδζα δ παναεμνιόκδ δνα ημλζηά ζηα παβηνεαηζηά 
ηύηηανα ηαζ δ ηνίηδ  όηζ ημ αζαέζηζμ εοκμεί ηδ παναβςβή, ηδκ απέηηνζζδ ηαζ ηδκ εκενβμπμίδζδ ηςκ 

παβηνεαηζηώκ εκγύιςκ.
3, 70

 

Τπενθζπζδαζιία ειθακίγεηαζ ζε ιενζημύξ αθημμθζημύξ αννώζημοξ ηαηά ηδ δζάνηεζα ημο μλέμξ 

επεζζμδίμο ηδξ παβηνεαηίηζδαξ. ε άθθμοξ ακεονίζηεηαζ πνςημπαεήξ οπενθζπζδαζιία πμο έπεζ άιεζδ 
ζπέζδ ιε ηδκ αζηζμθμβία ηδξ πάεδζδξ. Δζδζηόηενα μζ ηύπμζ I, IV ηαζ V ηαηά Fredericson  ηςκ 

οπενθζπζδαζιζώκ εκμπμπμζμύκηαζ βζα ηδκ δδιζμονβία μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ. Καηά ημκ Fernando de 

Souza Alfonso, ημ 30% από ημκ ηύπμ I, ημ 15% από ημκ ηύπμ IV ηαζ ημ 24-41% ηςκ παζπόκηςκ από 
ημκ ηύπμ V  πανμοζζάγμοκ επεζζόδζμ μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ.  Ο ιδπακζζιόξ δδιζμονβίαξ ηδξ θαίκεηαζ 

κα ζπεηίγεηαζ ιε ηδκ πανμοζία εθεοεένςκ θζπανώκ μλέςκ πμο ηοηθμθμνμύκ ζε αολδιέκεξ πμζόηδηεξ 

ζηζξ πενζπηώζεζξ αοηέξ.
69, 70, 72

 

Έπεζ παναηδνδεεί όηζ άννςζημζ ιε δζαηαναπέξ ηςκ πνςηεσκώκ παεαίκμοκ ζοπκόηενα πνόκζα 

παβηνεαηίηζδα. Δπίζδξ μζ αθημμθζημί πανμοζζάγμοκ ζοπκόηενα μλεία παβηνεαηίηζδα όηακ θαιαάκμοκ 

ορδθέξ δίαζηεξ ζε πνςηεΐκεξ ηαζ θίπδ.
72

 

Αββεζαηέξ παεήζεζξ πμο πνμηαθμύκ εθάηηςζδ ηδξ αζιάηςζδξ ημο παβηνέαημξ, όπςξ 
ημθθαβμκώζεζξ, μγώδδξ πμθοανηδνζΐηζδα, ελςζςιαηζηή ηοηθμθμνία, ακεύνοζια ημζθζαηήξ αμνηήξ, 

ημζθζάβπδ πνμηαθμύκ επεζζόδζα μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ. 

Μζηνμαζαηέξ ηαζ ζμβεκείξ θθεβιμκέξ ιπμνεί κα  πνμηαθέζμοκ μλεία παβηνεαηίηζδα. Ιδζαίηενα από 
ημκ ζό ηδξ πανςηίηζδαξ ηαζ ημοξ ζμύξ ηδξ μιάδαξ Coxakie Α ηαζ Β. 

Κθεζζημί ή ακμζηημί ηναοιαηζζιμί ημο παβηνέαημξ δοκαηόκ κα πνμηαθέζμοκ παβηνεαηίηζδα. 

Πμθθέξ πενζπηώζεζξ ιεηεβπεζνδηζηήξ παβηνεαηίηζδαξ έπμοκ  πενζβναθεί ζδζαίηενα ζε εβπεζνήζεζξ ηδξ 

άκς ημζθίαξ. οπκόηενα παναηδνείηαζ ζε βαζηνεηημιή ηαηά Billroth II, ζε εβπεζνήζεζξ ζηα πμθδθόνα 
ηαζ ζδζαίηενα ζε πενζπηώζεζξ πμο ημπμεεηείηαζ ιαηνύ ζηέθμξ ζςθήκα Kehr  δζα ημο ζθζηηήνα ημο 

Oddi. 

Γζάθμνα θάνιαηα, πενίπμο 85 έπμοκ ακαθενεεί, όηζ είκαζ οπεύεοκα βζα ηδ δδιζμονβία 
παβηνεαηίηζδαξ. Σα πμζμ ζοπκά ηαζ εονέςξ πνδζζιμπμζμύιεκα είκαζ: ηα μζζηνμβόκα, ηα ακηζζδπηζηά, δ 

αγαεεζμπνίιδ, μζ εεζαγίδεξ, μζ ηεηναηοηθίκεξ ηαζ ηα θάνιαηα πμο εθαηηώκμοκ ηδκ οπεν ηνζβθοηενζ- 

δαζιία.  
Δπίζδξ δζάθμνα δδθδηήνζα θζδζώκ  ηαζ ζδζαίηενα ημο ζημνπζμύ Tityus Trinitatis  πνμηαθεί μλεία 

παβηνεαηίηζδα ιε ημ ιδπακζζιό ηδξ ιαγζηήξ εκενβμπμίδζδξ ημο ζοιπθδνώιαημξ ιε ηδκ εκδζάιεζδ 

μδό. 

Πενίπμο ζημ 5-7% ηςκ αννώζηςκ, δεκ είκαζ δοκαηόκ κα πνμζδζμνζζεμύκ μζ εκμπμπμζδηζημί 
πανάβμκηεξ ηδξ κόζμο ηαζ απμηαθμύκηαζ ζδζμπαεείξ.

 
 Απμηεθεί ηδ  ηνίηδ αζηία ηαηά ζεζνά ζοπκόηδηαξ 

ιεηά ηδ πμθμθζείαζδ ηαζ ημκ αθημμθζζιό. Πενίπμο ζημ 2/3 ηςκ αννώζηςκ αοηώκ, ζηδ ζοκέπεζα 

απμηαθύπηεηαζ ιία πμθμθζείαζδ ή δζαηαναπή ημο ηόκμο ημο ζθζβηηήνα ημο Oddi. ε ιενζηέξ 
πενζπηώζεζξ πνμζθαιαάκεζ μζημβεκή παναηηήνα, πμο ειθακίγμκηαζ ιε επεζζόδζα ημζθζαημύ πόκμο από 

ηδ παζδζηή δθζηία. Μενζηέξ θμνέξ δζαπζζηώκμκηαζ μζημβεκείξ ακςιαθίεξ  όπςξ αιζκμλομονία ή 

δζαηαναπέξ ημο εηθμνδηζημύ ζοζηήιαημξ ημο παβηνέαημξ.
72

 

Γενεηικέρ και γονιδιακέρ μεηαλλάξειρ CFTR ζε παγκπεαηίηιδα. Πνόςνδ εκενβμπμίδζδ ηςκ 

παβηνεαηζηώκ γοιμβόκςκ ημηηίςκ εκηόξ ημο παβηνέαημξ έπεζ επίζδξ πνμηαεεί, ςξ μ παεμβεκεηζηόξ 

ιδπακζζιόξ, βζα ηδκ μλεία παβηνεαηίηζδα, ζδζαίηενα ζε αζεεκείξ πμο πάζπμοκ από ηθδνμκμιζηέξ 

παβηνεαηίηζδεξ. Αοηό ιπμνεί κα μθείθεηαζ ζε έκακ ανζειό βεκεηζηώκ ιεηαθθάλεςκ. 

 Μεηαθθάλεζξ ζε exon 2 (N29I) ηαζ exon 3 (R122H) ημο βμκζδίμο ημο ενορζκμβόκμο πνμηαθεί 

ιμνθέξ ηθδνμκμιζηήξ παβηνεαηίηζδαξ.
73, 74, 75, 76 

Με αάζδ ηδ ιμνζαηή ιμκηεθμπμίδζδ (αηηίκςκ 
ηνοζηαθθζηήξ δμιήξ ακάθοζδξ), αοηό έπεζ ήδδ εεςνδεεί, όηζ δ ημπμεεζία R122H είκαζ ιένμξ 
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εκόξ αζθαθμύξ ιδπακζζιμύ βζα ηδκ αδνακμπμίδζδ ηδξ ενορίκδξ πμο εκενβμπμζείηαζ αοηόιαηα 

εκηόξ ημο παβηνέαημξ.
75

 Η ιεηαθθαβιέκδ ενορίκδ ζηδ ηθδνμκμιζηή παβηνεαηίηζδα είκαζ 

ακεεηηζηή ζε δζάθοια θύζδξ ηαζ παναιέκεζ εκενβήξ, πνμηαθώκηαξ αοημπερία ζημ πάβηνεαξ 

ηαζ μλεία επεζζόδζα παβηνεαηίηζδαξ. Ο ιμνζαηόξ ιδπακζζιόξ ηδξ παβηνεαηίηζδαξ πμο 
μθείθεηαζ ζε ιεηάθθαλδ ημο N29I, ζοκεπίγεζ κα ζογδηδηαζ, πανόθμ πμο αοηό πνμηαθεί 

ηαοηόζδιμ ηθζκζηό ζύκδνμιμ ιε ηδκ ιεηάθθαλδ R122H. Ωζηόζμ, δεκ έπμοκ όθμζ μζ αζεεκείξ 

ιε ηθδνμκμιζηή παβηνεαηίηζδα ηδ ιεηάθθαλδ ζε ηαηάθμζπα R117 ηαζ N29I, ηαζ όθμζ μζ 
αζεεκείξ ιε αοηέξ ηζξ ιεηαθθάλεζξ δεκ ακαπηύζμοκ παβηνεαηίηζδα. 

 Πνόζεεηεξ ιεηαθθάλεζξ (A16V, D22G ηαζ K23R) έπμοκ πενζβναθεί ζημ βμκίδζμ ημο 

ενορζκμβόκμο. Ωζηόζμ, αοηέξ μζ ιεηαθθάλεζξ δεκ έπμοκ ςξ απμηέθεζια ηδ παβηνεαηίηζδα, 
όπςξ έπμιε ζηζξ ιεηαθθάλεζξ R122H ηαζ N29I. 

 Μεηαθθάλεζξ ζηδκ έηηνζζδ ακαζημθέα ηδξ παβηνεαηζηήξ ενορίκδξ (PSTI ή SPINK1) ηαζ ζημ 

νοειζζηή (CFTR) έπμοκ εκημπζζηεί ζε μνζζιέκμοξ αζεεκείξ ιε ηαζ πςνίξ ημ μζημβεκεζαηό 

ζζημνζηό παβηνεαηίηζδαξ. Μεηαθθάλεζξ ζημκ SPINK1 ανίζημκηαζ ζημ 2% ημο βεκζημύ 
πθδεοζιμύ ηαζ ιπμνεί κα εκενβεί ςξ ηνμπμπμζδηήξ ηδξ αζεέκεζαξ.

77
 Η ηθζκζηή ζδιαζία ηαζ δ 

εεναπεοηζηή επζπηώζδ ηςκ εκ θόβς ιεηαθθάλεςκ παναιέκμοκ ααέααζεξ. 

  Μεηαθθάλεζξ ζε ημοθάπζζημ έκα αθθδθόιμνθμ ηδξ CFTR (νοειζζηζηή ανπή transmembrane 

αβςβζιόηδηα αθεκκμβθμζμείδςζδ) έπμοκ ηαηαδεζπεεί ζε πενίπμο ημ 2-37% ηςκ αζεεκώκ ιε 
ζδζμπαεή πνόκζεξ ηαζ μλείεξ οπμηνμπζάγμοζεξ  παβηνεαηίηζδεξηαζ ιζα πανόιμζα ακαθμβία αζεεκώκ 

ιε επακαθαιαακόιεκδ μλεία παβηνεαηίηζδα πμο ζπεηίγεηαζ ιε ημ πάβηνεαξ divisum. Η 

επζηνάηδζδ ηςκ ιεηαθθάλεςκ ηδξ CFTR ζε μλεία πμθμθζεζαζζηή παβηνεαηίηζδα  ηαζ ζε πνόκζα 
παβηνεαηίηζδα πμο ζπεηίγεηαζ ιε ημ αθημόθ είκαζ 0-5%, αθθά δεκ είκαζ ιεβαθύηενδ από ημ βεκζηό 

πθδεοζιό.
78,79,80,81,82

 

 Η δζαβκςζηζηή, πνμβκςζηζηή ηαζ εεναπεοηζηή επίπηςζδ αοηώκ ηςκ ιεθεηώκ ιέκεζ κα 

απμζαθδκζζημύκ. Πμθθμί πζζηεύμοκ όηζ αζηία ηδξ παβηνεαηίηζδαξ ζημ πάβηνεαξ divisum ηαζ 

ζηδ δοζθεζημονβία ημο ζθζβηηήνα ημο Oddi, είκαζ ιεηαθθάλεζξ ημο CFTR. οκέπζζδ ηδξ 
αθθδθμοπίαξ ηςκ CFTR, ζε αζεεκείξ ιε ακελήβδηδ παβηνεαηίηζδα, εκδέπεηαζ κα απμηαθύρεζ 

πνόζεεηεξ ιεηαθθάλεζξ, δεδμιέκμο όηζ ιόκμ έκακ πενζμνζζιέκμ ανζειό από ηζξ πενζζζόηενεξ 

από 850 βκςζηέξ ιεηάθθαλεζξ CFTR έπμοκ ήδδ ελεηαζηεί. Από ηδκ άθθδ πθεονά, ηα 
πενζζζόηενα εέιαηα ζηα μπμία έπεζ πνμζδζμνζζηεί ιζα ιεηάθθαλδ είπε ηακμκζηό πθςνζμύπμ 

ζδνώηα ηαζ νζκζηή δζαθμνά δοκαιζημύ, εέηεζ οπό αιθζζαήηδζδ ηδ θεζημονβζηή ζδιαζία ηδξ  

ιεηάθθαλδξ. 
 Έκαξ ηαθύηενμξ ηνόπμξ βζα κα ηαηακμδεεί δ ζοιαμθή ηςκ ιεηαθθάλεςκ CFTR, είκαζ κα 

εθεβπεί δ νζκζηή δζαθμνά δοκαιζημύ (PD). Η νζκζηή δζαθμνά δοκαιζημύ (PD) ιπμνεί κα είκαζ 

αθύζζηδ αηόιδ ηαζ ζε αζεεκείξ ιε ηακμκζηή δμηζιή. Αοηό οπμδδθώκεζ όηζ δ δμηζιή ζδνώηα 

ιπμνεί κα ιδκ είκαζ επανηώξ εοαίζεδηδ βζα ηδκ ακίπκεοζδ ακςιαθζώκ πμο ιπμνεί κα 
ζοιαάθεζ ζηδ παβηνεαηίηζδα ζε αζεεκείξ ιε ιεηαθθάλεζξ CFTR. Ρζκζηή δζαθμνά δοκαιζημύ 

(PD) δμηζιέξ δεκ είκαζ άιεζα δζαεέζζιεξ ηαζ είκαζ δύζημθμ κα εηηεθεζημύκ. Πώξ ιεηαθθάλεζξ 

CFTR ιπμνεί κα πανάβμοκ μλεία παβηνεαηίηζδα είκαζ αζαθέξ. Μζα πζεακή ελήβδζδ είκαζ όηζ 
μζ ιεηαθθάλεζξ ζπεηίγμκηαζ ιε ηδκ παναβςβή παβηνεαηζημύ ποιμύ πζό όλζκμο ηαζ πζό 

ζοιποηκςιέκμο πμο μδδβεί ζε παναηώθδζδ ζημ πόνμ ή έπμοκ ηνμπμπμζδεεί ηα ηύηηανα ηςκ 

παβηνεαηζηώκ ηορεθώκ (π.π., ιεζςιέκμ εκδμηοηηάνζμ ph ηαζ αθύζζηδ ακαηύηθςζδ 
εκδμηοηηάνζαξ ιειανάκδξ ή ιεηαθμνάξ). 

Παθοθςζιολογία 

Ο αηνζαήξ ιδπακζζιόξ ηδξ δδιζμονβίαξ μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ από ημοξ αζηζμθμβζημύξ πανάβμκηεξ 

δεκ είκαζ πθήνςξ βκςζηόξ. Γεκ είκαζ ζαθέξ, βζα πανάδεζβια, μ θόβμξ πμο πνμηαθείηαζ ζημκ  

αθημόθζζιό μλεία παβηνεαηίηζδα ιόκμ ιεηά από πμθθά πνόκζα (πενίπμο 10) ηαζ όπζ ιεηά από ιζα 
ιεβάθδ πνήζδ αθημόθ. Ωζηόζμ, πνμηείκμκηαζ δζάθμνμζ ιδπακζζιμί, όπςξ: 

72
 

 Δοαζζεδημπμίδζδ ηςκ ηοηηάνςκ ηδξ ελςηηνζκμύξ ιμίναξ ημο παβηνέαημξ κα πνμηαθμύκ 

πνόςνμ εκενβμπμίδζδξ ηςκ γοιμβόκςκ ημηηίςκ από ηδκ CCK 

 Δκδοκάιςζδ ηςκ επζπηώζεςκ ηδξ CCK ζπεηζηά ιε ηδκ εκενβμπμίδζδ ημο  πονδκζημύ 

πανάβμκηα kB ηαζ εκενβμπμίδζδ ηςκ πνςηεσκώκ-1  
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 Γδιζμονβία ημλζηώκ ιεηααμθζηώκ όπςξ εζηένεξ αζεοθζηήξ αηεηαθδεΰδδ ηαζ θζπανά μλέα πμο 

πνμηαθμύκ αθάαεξ ζηα παβηνεαηζηά ηύηηανα 

 Δοαζζεδημπμίδζδ ημο παβηνέαημξ ζηζξ ημλζηέξ επζπηώζεζξ από ημκ ζό coxsackie Β3 

 Δκενβμπμίδζδ ηςκ παβηνεαηζηώκ αζηνμηοηηάνςκ από ηδκ αηεηαθδεΰδδ ηαζ ηδκ μλεζδςηζηή 

αθοζίδα ιε επαηόθμοεδ αύλδζδ ηδξ παναβςβήξ ημθθαβόκμο ηαζ άθθςκ πνςηεσκώκ.  

Δπίζδξ δζάθμνμοξ ιδπακζζιμύξ πενζβνάθμοκ ηαζ ζε άθθεξ ιμνθέξ παβηνεαηίηζδαξ όπςξ:
72

 

 Γύμ πανάβμκηεξ έπμοκ πνμηαεεί ςξ δ εκδεπόιεκδ έκανλδ ηδξ ζηδ πμθμθζείαζζηή παβηνεαηίηζδα:  

α) ακάιεζλδ ηδξ πμθήξ ηαζ ηςκ παβηνεαηζηώκ οβνώκ πμο μθείθεηαζ ζε πανμδζηή απόθναλδ ημο 
θύιαημξ ημο Vater ηαηά ηδ δζέθεοζδ ηςκ πμθμθίεςκ[5] ή  

α) μίδδια πμο πνμηύπηεζ ζημ θύια από ημ πέναζια εκόξ θίεμο [6]. 

 ηδκ οπεναζααζζηζαζιία, εθεύεενα θζπανά μλέα απεθεοεενώκμκηαζ από ηα ηνζβθοηενίδζα ημο 

μνμύ ζε ημλζηέξ ζοβηεκηνώζεζξ από ηδ δνάζδ ηδξ παβηνεαηζηήξ θζπάζδξ ιέζα ζηα παβηνεαηζηά 
ηνζπμεζδή [7]. 

Σμ ελςηηνζκέξ πάβηνεαξ ζοκεέηεζ ηαζ εηηνίκδ ιζα πμζηζθία πεπηζηώκ εκγύιςκ πμο ζοκήεςξ 

εκενβμπμζμύηαζ όηακ θηάζμοκ ζημ δςδεηαδάηηοθμ. Αοηόιαηα εκενβμπμζμύκηαζ ιζηνά πμζά 

ενορζκμβόκμο, αθθά ημ πάβηνεαξ δζαεέηεζ ιδπακζζιμύξ βζα ηδ βνήβμνδ απεκενβμπμίδζδ ηδξ 
εκενβμπμζδιέκδξ ενορίκδξ, όπςξ:

72
 

 Η πνώηδ βναιιή άιοκαξ είκαζ μ ακαζημθέαξ ηδξ παβηνεαηζηήξ εηηνζκόιεκδξ  ενορίκδξ (PSTI 

ή SPINK1), πμο ιπμνεί κα δεζιεύζεζ ηαζ κα απεκενβμπμζήζεζ πενίπμο ημ 20% ηδξ 

εκενβμπμζδιέκδξ ενορίκδξ.  

 Η δεύηενδ βναιιή άιοκαξ είκαζ αοηόθοζδ ηδξ πνόςνα εκενβμπμζδιέκδξ ενορίκδξ. Απμοζία 

ημο ιδπακζζιμύ αοημύ πζζηεύεηαζ όηζ πνμηαθείηαζ δ ηθδνμκμιζηή παβηνεαηίηζδα.  

 Έκαξ άθθμξ ιδπακζζιόξ άιοκαξ επζδνά ζηδ παναβςβή mesotrypsin ηαζ εκγύιςκ Y, ηα μπμία 

θύμοκ ηαζ αδνακμπμζμύκ ηδ ενορίκδ.  

 Δπίζδξ ζημ αίια ηαζ ζημ δζάιεζμ παβηνεαηζηό ζζηό ανίζημκηαζ ιή εζδζηέξ ακηζπνςηεάζεξ, όπςξ 

είκαζ δ α1-antitrypsin ηαζ δ α2-ιαηνμζθαζνίκδξ πμο ελμοδεηενώκμοκ ηα ηοπαία εκενβμπμζδιέκα 

πνςηεμθοηζηά έκγοια ημο παβηνέαημξ.  

Δλδνθπηηάξηα ελεξγνπνίεζε ησλ πξσηενιπηηθώλ ελδύκσλ. Έκα ανπζηό ζοιαάκ ζε δζαθμνεηζηά 
ιμκηέθα μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ είκαζ μ απμηθεζζιόξ ηδξ έηηνζζδξ ηςκ παβηνεαηζηώκ εκγύιςκ, εκώ 

ελαημθμοεεί δ ζύκεεζδξ ηςκ.
83

 Καείζηαηαζ όθμ ηαζ πενζζζόηενμ ειθακέξ όηζ δ ηεκηνζηή αθάαδ βζα 

ηδκ ελέθδλδ ηδξ μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ είκαζ δ εκδμηοηηάνζα εκενβμπμίδζδξ ηςκ εκ θόβς 

πνςηεμθοηζηώκ εκγύιςκ, πμο ζε ηεθζηή ακάθοζδ μδδβεί ζε ιζα αοημπερία ημο αδέκα. Έκαξ 
πνμηεζκόιεκμξ ιδπακζζιόξ ιε ημκ μπμίμ δ εκδμηοηηάνζα εκενβμπμίδζδ πανμοζζάγεηαζ ηαζ μδδβεί ζε 

παβηνεαηζηή ηαηαζηνμθή ζηα γςζηά ιμκηέθα ηδξ παβηνεαηίηζδαξ
83

 είκαζ έκα ηαηαζηνμθζηό ζοιαάκ 

πμο επζηνέπεζ ηδκ παναβςβή ιεβάθςκ πμζμηήηςκ εκενβμύ ενορίκδξ εκηόξ ημο παβηνέαημξ. 
οβηέκηνςζδ θοζμζςιζηώκ εκγύιςκ, όπςξ cathepsin B ηαζ έκγοια πεπηζημύ ζοζηήιαημξ 

ζοιπενζθαιαακμιέκςκ ημο ενορζκμβόκμο, πανμοζζάγμκηαζ ζε αζηαεή γοιμβόκα ημηηία ιέζα ζηα 

ηύηηανα ηδξ ελςηηνζκμύξ ιμίναξ ημο παβηνέαημξ.
83

 ηα θοζζμθμβζηά ηύηηανα, αοηέξ μζ δύμ μιάδεξ 

ηςκ εκγύιςκ ηαλζκμιμύκηαζ πνμζεηηζηά από ημ δίηηομ ημο Golgi. ηδκ έκανλδ ηδξ παβηνεαηίηζδαξ, 
ςζηόζμ, δ cathepsin B εκενβμπμζδεί ημ ενορζκμβόκμ εκηόξ ηςκ γοιμβόκςκ ημηηίςκ ηςκ 

παβηνεαηζηώκ ηοηηάνςκ ηαζ μδδβεί ζε εκδμπαβηνεαηζηή εκενβμπμίδζδ ηδξ ενορίκδξ. Σα γοιμβόκα 

ημηηία ζηδ ζοκέπεζα ζπάκε ηαζ εθεοεενώκμοκ εκενβό ενορίκδ ιέζα ζηα ηύηηανα.
72

  

Οζ θοζζμθμβζημί ιδπακζζιμί άιοκαξ ζημ πάβηνεαξ δεκ ιπμνμύκ κα ελμοδεηενώζμοκ ηα ιεβάθα 
πμζά ηδξ εκενβμπμζδιέκδξ ενορίκδξ. Δπζπθέμκ, δ εκδμπαβηνεαηζηή εκενβμπμίδζδ  ηδξ ενορίκδξ 

μδδβεί ζε εκενβμπμίδζδ πενζζζόηενδξ ενορίκδξ, ηαεώξ ηαζ άθθςκ παβηνεαηζηώκ εκγύιςκ, όπςξ 

phospholipase, chymotrypsin ηαζ elastase. Η ενορίκδ εκενβμπμζεί επίζδξ άθθα πνςηεμθοηζηά 
ζοζηήιαηα όπςξ ημο ζοιπθδνώιαημξ, ηδξ kallikrein-kinin, ηδξ πήλδξ ηαζ ζκμδόθοζδξ.  

Σέθμξ δ εκδμπαβηνεαηζηή εκενβμπμίδζδ πνςηεμθοηζηώκ εκγύιςκ μδδβεί ζε αοημπερία ημο 

παβηνέαημξ ηαζ πνμηαθεί έκα θαύθμ ηύηθμ ηαηαζηνμθήξ ηςκ παβηνεαηζηώκ ηοηηάνςκ ηαζ κέα 

απεθεοεένςζδ εκενβώκ εκγύιςκ. Η ηαηαζηνμθή ελαπθώκεηαζ ηαζ εηηόξ ημο αδέκα ζημύξ 
πενζπαβηνεαηζημύξ ζζημύξ.  

http://www.microsofttranslator.com/BV.aspx?ref=BVNav&a=http%3A%2F%2Fwww.uptodate.com%2Fonline%2Fcontent%2Fabstract.do%3FtopicKey%3Dpancdis%2F4682%26refNum%3D5
http://www.microsofttranslator.com/BV.aspx?ref=BVNav&a=http%3A%2F%2Fwww.uptodate.com%2Fonline%2Fcontent%2Fabstract.do%3FtopicKey%3Dpancdis%2F4682%26refNum%3D6
http://www.microsofttranslator.com/BV.aspx?ref=BVNav&a=http%3A%2F%2Fwww.uptodate.com%2Fonline%2Fcontent%2Fabstract.do%3FtopicKey%3Dpancdis%2F4682%26refNum%3D7
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Η εκενβμπμίδζδ ημο ενορζκμβόκμο εκηόξ ημο παβηνέαημξ πναβιαημπμζείηαζ εκηόξ 10 min ιεηά  

ηδκ έβποζδ ζε ανμοναίμοξ ιζαξ δόζδξ cerulean-cholecystokinin, πμο πνδζζιμπμζμύιε βζα ηδκ 

δδιζμονβία παβηνεαηίηζδαξ ζηα γώα.
85

 Η εκενβμπμίδζδ ημο ενορζκμβόκμο ειθακίγεηαζ πνζκ από ηζξ 

αζμπδιζηέξ ηαζ ιμνθμθμβζηέξ αθάαεξ ηςκ παβηνεαηζηώκ ηοηηάνςκ. ε in vitro ιμκηέθμ δζαπζζηώεδηε 
όηζ δ πθήνδ ακαζημθή ηδξ δναζηδνζόηδηαξ ηδξ παβηνεαηζηήξ  cathepsin B ιε E-64d (έκα 

ζοβηεηνζιέκα δναζηζηό ηαζ ιδ ακαζηνέρζιμ ακαζημθέα ηδξ cathepsin B) ειπόδζζε ηδκ εκενβμπμίδζδ 

πμο πνμηαθμύζε δ cerulein ζημ ενορζκμβόκμ ζηα πεζναιαηόγςα.
86

 Η παναηήνδζδ αοηή οπμζηδνίγεζ 
ηδ ζδιαζία ηδξ εκενβμπμίδζδξ ημο ενορζκμβόκμο από ηδκ cathepsin B ηαζ ηδ ζδιαζία ηδξ 

ζοκεύνεζδξ πνςηεμθοηζηώκ εκγύιςκ ηαζ θοζμζςιαηζηώκ οδνμθαζώκ ζηδ δδιζμονβία ηδξ μλείαξ 

παβηνεαηίηζδαξ. Δπζπθέμκ πνμηύπηεζ, όηζ δ πθήνδξ ακαζημθή ηδξ cathepsin B ιπμνεί κα είκαζ πνμξ 
όθεθμξ είηε ηδξ πνόθδρδξ ή ηαζ ηδξ εεναπείαξ ηδξ μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ. 

Η παναηήνδζδ αοηή πεναζηένς επζαεααζώεδηε πνόζθαηα, ακ ηαζ άθθμζ ιδπακζζιμί έπμοκ επίζδξ 

πνμηαεεί όηζ έπμοκ νόθμ, εηηόξ από ηδκ cathepsin B, όπςξ δ αοημεκενβμπμίδζδ ημο ενορζκμβόκμο, ή 

εκενβμπμίδζδ από άθθεξ θοζμζςιζηέξ πνςηεσκάζεξ.
84

  

ηα πεζναιαηζηά ιμκηέθα αολάκεζ επίζδξ κςνίξ δ εκδμηοηηάνζα ζοβηέκηνςζδ αζαεζηίμο ιαγί ιε 
ηδ ιείςζδ ημο εκδμηοηηάνζμο ph. Αοηό ιπμνεί κα πνμηαθέζεζ πνόςνδ εκενβμπμίδζδξ ημο 

ενορζκμβόκμο ηαζ ζηδ ζοκέπεζα ακύρςζδ ημο πονδκζημύ πανάβμκηα kB ηαζ εκενβμπμίδζδ ηςκ 

πνςηεσκώκ-1. 

Βιαβεο ζηε κηθξνθπθινθνξία.  Η απεθεοεένςζδ ηςκ παβηνεαηζηώκ εκγύιςκ πνμηαθμύκ αθάαεξ 

ηςκ εκμεδθίςκ ηςκ αββείςκ ημο δζάιεζμο πώνμο, ηαεώξ ηαζ ζηζξ παβηνεαηζηέξ ηορέθεξ.
87, 88, 89

 
Μζηνμηοηθμθμνζαηέξ αθθαβέξ, ζοιπενζθαιαακμιέκςκ ηδξ ηαηαζηνμθήξ αββείςκ, ζηάζδ ζηα 

ηνζπμεζδή, ιείςζδ ημνεζιμύ μλοβόκμο ηαζ πνμμδεοηζηή ζζπαζιία, έπεζ πανμοζζαζηεί ζηζξ ανπέξ ζηα 

πεζναιαηζηά ιμκηέθα ηδξ μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ. Οζ αθθαβέξ αοηέξ μδδβμύκ ζε αύλδζδ ηδξ 
δζαπεναηόηδηαξ ηςκ αββείςκ ηαζ δζόβηςζδ ημο αδέκα (μζδδιαηώδδξ παβηνεαηίηζδα). Οζ αθάαεξ ηςκ 

αββείςκ εα ιπμνμύζε κα μδδβήζεζ ζε ημπζηή ιζηνμηοηθμθμνζαηή ζζπαζιία ηαζ εκίζποζδ ηδξ 

παβηνεαηζηήξ αθάαδξ. Τπάνπμοκ επίζδξ, εζηαζίεξ ζπεηζηά ιε ηζξ αθάαεξ ζημ πάβηνεαξ πμο 
πνμηαθμύκηαζ από ηδκ ζζπαζιία θόβς παιδθή αζιάηςζδ ημο.

89
 Αοηόξ μ ιδπακζζιόξ αθάαδξ είκαζ 

ηαεζενςιέκμξ ζε άθθα όνβακα, όπςξ είκαζ δ ηανδζά, ηα έκηενα ηαζ μζ ζηεθεηζημί ιοεξ. Η 

επακαζιάηςζδ ηςκ ζζπαζιμύκηςκ ζζηώκ μδδβεί ζηδκ απεθεοεένςζδ εθεοεένςκ νζγώκ ηαζ ιεβάθδ 

πμζόηδηα ηοημηζκώκ ζηδκ ηοηθμθμνία, αζ μπμίεξ εα ιπμνμύζε κα πνμηαθέζμοκ πεναζηένς αθάαδ. Η 
ζδιαζία ηδξ ιζηνμηοηθμθμνζαηήξ αθάαδξ ιπμνεί κα εηηζιδεεί από ηδ ζδιαζία ηςκ οβνώκ 

ακηζηαηάζηαζδξ ζηδ εεναπεία ηδξ μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ, δ μπμία εθαπζζημπμζεί αοηή ηδ γδιία. 

Μεθέηεξ ιε ζεζδιαζιέκα θεοημηύηηανα ιε Indium-111 δείπκμοκ εζζαμθή από ιαηνμθάβα  ηαζ 

πμθοιμνθμπύνδκα ζηα ανπζηά ζηάδζα ηδξ παβηνεαηίηζδα ζηα γώα ηαζ ζημκ άκενςπμ.
90,91,92

 Η 
εκενβμπμίδζδ ημο ζοιπθήνςιαημξ ηαζ ζδζαίηεναημο C5a έπεζ ζδιακηζηό νόθμ ζηδ θθεβιμκώδδ 

ακηίδναζδ. Ωζηόζμ, οπάνπμοκ επίζδξ μνζζιέκα απμδεζηηζηά ζημζπεία όηζ ημ C5a αζηεί ηαζ 

ακηζθθεβιμκόδδ επίδναζδ ζηδκ μλεία παβηνεαηίηζδα ηαζ ηςκ ζοκαθώκ αθααώκ ζημ πκεύιμκα, ηαηά 
ζοκέπεζα, ημ ηαεανό απμηέθεζια είκαζ αζαθέξ.

93 
Η εκενβμπμίδζδ ηςκ θεοημηοηηάνςκ ηαζ ηςκ 

ιαηνμθάβςκ πνμηαθεί ηδκ απεθεοεένςζδ θθεβιμκςδώκ ηοημηζκώκ (πανάβμκηαξ κέηνςζδξ όβημο, 

interleukins 1, 6 ηαζ 8, ιεηααμθζηώκ arachidonic μλέμξ (prostaglandins, εκενβμπμίδζδ αζιμπεηαθζαημύ 

πανάβμκηα ηαζ leukotrienes), πνςηεμθοηζηά ηαζ θζπμθοηζηά έκγοια, ηαζ δναζηζημύξ ιεηααμθίηεξ 
μλοβόκμο πμο ηαηαηθύγμοκ ημ ηαεάνζζια ηςκ εκδμβεκώκ ακηζμλεζδςηζηώκ ζοζηδιάηςκ. Αοηέξ μζ 

μοζίεξ αθθδθεπζδνμύκ επίζδξ ζηδκ παβηνεαηζηή ιζηνμηοηθμθμνία ηαζ πνμηαθμύκ αύλδζδ ηδξ 

δζαπεναηόηδηαξ ηςκ αββείςκ ηαζ πνμηαθμύκ ενόιαςζδ ηαζ αζιμνναβία, πμο μδδβμύκ ζε παβηνεαηζηή 
κέηνςζδ. 

Σα εκενβμπμζδιέκα παβηνεαηζηά έκγοια ηαζ δ ιείςζδ ηδξ ιζηνμηοηθμθμνίαξ πμο έπεζ ζακ 

απμηέθεζια ηδκ απεθεοεένςζδ θθεβιμκςδώκ ιεζμθααδηώκ, μδδβήζεζ ζε ηαπεία επζδείκςζδ ηδξ 

παβηνεαηζηήξ αθάαδξ ηαζ κέηνςζδ. Αοηή δ αθθδθεπίδναζδ ηαεζζηά δύζημθμ κα εηηζιδεμύκ μζ 
επζιένμοξ νόθμζ αοηώκ ηςκ παναβόκηςκ ζηδ παβηνεαηζηή αθάαδ. Δπζπθέμκ, πενίπμο ζημ 80% ηςκ 

αζεεκώκ ιε παβηνεαηίηζδα ακαπηοζεηαζ ιόκμ μζδδιαηώδδξ, ακηί κεηνςηζηήξ παβηνεαηίηζδαξ. Οζ 

πανάβμκηεξ πμο πενζμνίγμοκ ηδκ παβηνεαηζηή αθάαδ δεκ είκαζ απόθοηα βκςζημί. 
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Η angiotensin II, δ μοζία P ηαζ δ cyclooxygenase-2 πνόζθαηα πενζβνάθμκηαζ οπμρήθζμζ 

παεμβεκεηζημί πανάβμκηεξ ζηδκ πεζναιαηζηή παβηνεαηίηζδα,  ακ ηαζ μζ πνςηεΐκεξ αοηέξ απμηεθμύκ ηαζ 

ημ ιόκμ πνμζηαηεοηζηό πανάβμκηα.
94

 

Σπζηεκαηηθή αληαπόθξηζε.  Ονζζιέκμζ αζεεκείξ πμο πάζπμοκ από ζμαανέξ παβηνεαηζηέξ αθάαεξ 
ακαπηύζμοκ ζοζηδιαηζηέξ επζπθμηέξ όπςξ ημ ζύκδνμιμ ηδξ μλείαξ ακαπκεοζηζηήξ ακεπάνηεζαξ ηςκ 

εκδθίηςκ (ARDS), πθεονζηζηέξ ζοθθμβέξ, μλεία κεθνζηή ακεπάνηεζα, shock ηαζ ιομηανδζαηέξ αθάαεξ. 

Σμ ζύκδνμιμ ζοζηδιαηζηήξ θθεβιμκώδμοξ απόηνζζδξ μθείθεηαζ ηαηά πάζα πζεακόηδηα ζηδ 

ιεζμθάαδζδ ηςκ εκενβμπμζδιέκςκ παβηνεαηζηώκ εκγύιςκ (phospholipase, elastase, ενορίκδ η.θπ.) 
ηαζ ηςκ ηοημηίκςκ (πανάβμκηα κέηνςζδξ όβημο, δοκαιζημί πανάβμκηεξ αζιμπεηαθίςκ) πμο ηίεεκηαζ 

ζε ηοηθμθμνία από ημ θθεβιαίκςκ πάβηνεαξ. 
95, 96, 72

  

Σμ ARDS, επζπνόζεεηα ιπμνεί κα μθείθεηαζ ηαζ ζε δεοηενεύμοζαξ ζδιαζίαξ ενόιαςζδ ζηδ 

ιζηνμηοηθμθμνία, ή ιπμνεί κα πνμηαθείηαζ από ηδκ εκενβμπμίδζδ ηδξ phospholipase A (lecithinase), 
πμο πέπηεζ ηδκ θεηζείκδ πμο είκαζ ζδιακηζηή ζοκζζηώζα ηδξ επζθακεζμδναζηζηήξ μοζίαξ (surfanctas) 

ηςκ πκεοιόκςκ. 

Οζ ιομηανδζαηέξ αθάαεξ ηαζ ημ shock εεςνμύκηαζ όηζ είκαζ δεοηενεύμοζαξ ζδιαζίαξ ζε 

αββεζμδναζηζηά πεπηίδζα ηαζ ιομηανδζαημύ ηαηαζηαθηζημύ πανάβμκηα.  

Η μλεία κεθνζηή ακεπάνηεζα έπεζ ελδβδεεί αάζεζ ηδξ οπόηαζδξ ηαζ ηδξ οπμβηαζιίαξ.  

Οζ ιεηααμθζηέξ επζπθμηέξ πενζθαιαάκμοκ οπμαζααζζηζαζιία, οπενθζπζδαζιία, οπενβθοηαζιία ή 
οπμβθοηαζιία ηαζ ζε δζααδηζημύξ ηεημλέςζδ. Η παεμβέκεζδ ηδξ  οπμαζααζζηαζιίαξ είκαζ 

πμθοπαναβμκηζαηή ηαζ πενζθαιαάκεζ ημ ζπδιαηζζιό ζηεαημκεηνώζεςκ, μνιμκζηέξ ακζζμννμπίεξ (π.π., 

παναεμνιόκδξ, ηαθζζημκίκδξ,βθοηαβόκμο), ζύιπθμηα εθεύεενα θζπανά μλέα πμο δνμύκ ζακ 
δεζιεοηέξ αζαεζηίμο ηαζ εκδμηοηηάνζα ιεηαηόπζζδ ημο αζαεζηίμο.  

Οζ ζοζηδιαηζηέξ επζπθμηέξ είκαζ αζοκήεεζξ ηαζ πμθύ θζβόηενμ ζμαανέξ ζε αζεεκείξ ιε 

μζδδιαηώδδ παβηνεαηίηζδα, από ό,ηζ ζε εηείκεξ ιε κεηνςηζηή παβηνεαηίηζδα. Ωζηόζμ, ιόκμ πενίπμο 

ημ 50%  ηςκ αζεεκώκ ιε κεηνςηζηή παβηνεαηίηζδα ακαπηύζεζ όνβακζηή αθάαδ. Λόβς πμθοπθμηόηδ- 

ηαξ δεκ είκαζ δοκαηό κα πνμαθεθεεί από ημ ααειό ηδξ παβηνεαηζηήξ κέηνςζδξ δ ηδ πανμοζία ή 
απμοζία επζιμθύκζεςκ. Μία ιεθέηδ πνμηείκεζ, όηζ δ αολδιέκδ ζοβηέκηνςζδ ιαηνμθάβςκ ζημοξ 

ζζημύξ απμηεθεί ηνίζζιμ πανάβμκηα βζα ηδκ παεμβέκεζδ ηδξ μλείαξ κεηνςηζηήξ παβηνεαηίηζδαξ.
97

 

Μεηαθίλεζε βαθηεξηδίσλ. Φοζζμθμβζηά ημ ακενώπζκμ έκηενμ απμηνέπεζ ηδ ιεηαηόπζζδ 

ααηηδνίςκ ζηδ ζοζηδιαηζηή ηοηθμθμνία. ιέζα από πμθύπθμηα ειπόδζα, όπςξ  ακμζμθμβζηά, 
ααηηδνζμθμβζηά ηαζ ιμνθμθμβζηά ζημζπεία. Καηά ηδ δζάνηεζα ηδξ μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ, έπεζ 

πανααζαζηεί ημ θνάβια ημο εκηένμο ηαζ βίκεηαζ ιεηαηόπζζδ ααηηδνίςκ, βεβμκόξ πμο ιπμνεί κα 

μδδβήζεζ ζε ημπζηή ή ηαζ ζοζηδιαηζηή ιόθοκζδ.
98,99

 Η πανααίαζδ ημο θνάβιαημξ ημο εκηένμο είκαζ 
ζοκέπεζα ηδξ ζζπαζιίαξ πμο μθείθεηαζ ζε οπμβηαζιία ηαζ ζηζξ ανηδνζμθθεαζηέξ παναηάιρεζξ πμο 

πνμηαθμύκηαζ από ηδ παβηνεαηίηζδα ζημ έκηενμ.
99, 72 

Οζ πενζζζόηενεξ θμζιώλεςκ ζηδκ μλεία παβηνεαηίηζδα πνμηαθμύκηαζ από ημζκά εκηενζηά 

ααηηδνίδζα, πμο δδιζμονβμύκ ηδκ οπόκμζα όηζ πνμένπμκηαζ από ημ βαζηνεκηενζηό ζςθήκα. ε έκα 
ιμκηέθμ μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ, δ Escherichia coli πμο ανίζηεηαζ ζημ έκηενμ, ανέεδηε ζε 

ιεζεκηένζμοξ θειθαδέκεξ ηαζ ζε απμιαηνοζιέκεξ ημπμεεζίεξ.
100 

Οζ ζοκέπεζεξ ηδξ ααηηδνζαηήξ 

ιεηαηίκδζδξ από ημ έκηενμ ζε μλεία παβηνεαηίηζδα ιπμνεί κα είκαζ εακαηδθόνεξ. Σμπζηή ααηηδνζαηή 

ιόθοκζδ ηςκ παβηνεαηζηώκ ηαζ πενζπαβηνεαηζηώκ ζζηώκ πανμοζζάγεηαζ ζημ 30% ηςκ αζεεκώκ ιε 
ζμαανή μλεία παβηνεαηίηζδα, ιε πζεακό απμηέθεζια ηδκ πμθομνβακζηή αθάαδ ηαζ ηζξ ζοκέπεζεξ ηδξ. 

Οζ πνμζπάεεζεξ κα δζαηδνδεεί μ θναβιόξ ημο εκηένμο ελαημθμοεμύκ κα ιεθεημύκηαζ. Μεηαλύ ηςκ 

ηαθύηενα ιεθεηδιέκςκ πανειαάζεςκ είκαζ δ εκηενζηή ζίηζζδ, πμο είκαζ ζοζπεηζζιέκδ ιε ιεζςιέκδ 
ααηηδνζαηή ιεηαηόπζζδ ζε γςζηά ιμκηέθα ηδξ μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ ηαζ ιπμνεί κα είκαζ επςθεθήξ ζε 

ακενώπμοξ ιε μλεία παβηνεαηίηζδα. 

Θευπίερ παθογένειαρ οξείαρ παγκπεαηίηιδαρ  

 
Από ηδ εεςνεία ημο Chiari (1896)

 
ηδξ "αοηόιαηδξ πέρδξ" ημο παβηνεαηζημύ αδέκα, δζάθμνα 

πνςηεμθοηζηά έκγοια έπμοκ ακαθενεεί όηζ παίγμοκ ααζζηό νόθμ ζηδ παεμθοζζμθμβία ηδξ μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ.  
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Σα έκγοια αοηά οπάνπμοκ θοζζμθμβζηά ςξ ακεκενβά πνμέκγοια ηαζ πνμμνίγμκηαζ κα εκενβμπμζδεμύκ 

ζημ έκηενμ. Δάκ εκενβμπμζδεμύκ ζημ παβηνεαηζηό ηύηηανμ ή ζηδ ηοηθμθμνία, ελμοδεηενώκμκηαζ 

βνήβμνα από ημοξ εκδμβεκείξ ακαζηαθηζημύξ πανάβμκηεξ πνςηεαζώκ ζημ πάβηνεαξ ή ζημ πθάζια 

ακηίζημζπα. ε ιαγζηή όιςξ εκενβμπμίδζδ ηςκ, δεκ επανημύκ μζ εκδμβεκείξ ακαζηαθηζημί πανάβμκηεξ 
ηαζ ηόηε εηδδθώκεηαζ δ παβηνεαηίηζδα.

101, 102 
 

Η παβηνεαηίηζδα μθείθεηαζ ζε εκγοιαηζηή αοημπερία ημο παβηνέαημξ ηαζ επζαεααζώκεηαζ από ηδκ 

ακεύνεζδ εκενβμπμζδιέκςκ πνςηεμθοηζηώκ εκγύιςκ ζημ πενζημκασηό οβνό ηαζ από ηδκ αύλδζδ ηδξ 
θςζθμθζπάζδξ Α ηαζ ηδξ θοζμθεηζείκδξ ζημοξ παβηνεαηζημύξ ζζημύξ ζε αννώζημοξ ιε μλεία 

παβηνεαηίηζδα.
103

 Ακηίεεηα δ αύλδζδ ηςκ παβηνεαηζηώκ εκγύιςκ πςνίξ κα οπάνπεζ αθάαδ ηςκ 

παβηνεαηζηώκ ηοηηάνςκ ηαθείηαζ παβηνεαηζηή ακηίδναζδ ηαζ δεκ πνέπεζ κα ζοβπέεηαζ ιε ηδ 
παβηνεαηίηζδα.  

Πεζναιαηζηά δδιζμονβμύιε παβηνεαηίηζδα ιε ηδκ έβποζδ οπό πίεζδ εκενβμπμζδιέκςκ 

παβηνεαηζηώκ εκγύιςκ ζημ παβηνεαηζηό πόνμ ή ιεηά από εκενβμπμίδζδ ημο ζοιπθδνώιαημξ ιε 

εκδμθθέαζα έβποζδ εκενβμπμζδιέκςκ θεοηώκ ιεηά από επώαζδ ιζαξ ώναξ ιε zymosan.
104, 105, 106

  
Η ενορίκδ δεκ ανίζηεηαζ ζε ελαζνεηζηά ορδθέξ πμζόηδηεξ ζημοξ παβηνεαηζημύξ ζζημύξ πζεακόκ 

θόβς ηδξ βνήβμνδξ ελμοδεηένςζδξ ηδξ από ημοξ ακαζημθείξ ηςκ πνςηεμθοηζηώκ εκγύιςκ. Η εεςνία 

ηδξ αοημπερίαξ ημο παβηνέαημξ είκαζ ζήιενα δζεεκώξ απμδεηηή. Η ζδιαζία ηδξ εκενβμπμίδζδξ ηςκ 
πνςηεμθοηζηώκ εκγύιςκ ςξ αζηία ηδξ επζπθμηήξ ηδξ ακαπκεοζηζηήξ ακεπάνηεζαξ ηςκ εκδθίηςκ, έπεζ ημκζζηεί ζε 

πμθοάνζειεξ ένεοκεξ. 
5,
 

111, 112
  Τρδθά επίπεδα ενορίκδξ  ηαζ εθαζηάζδξ  έπμοκ ανεεεί ζημ παβηνεαηζηό ζζηό, πμο 

δείπκεζ ηδκ απεθεοεένςζδ εκενβμπμζδιέκδξ ενορίκδξ ηαζ εθαζηάζδξ εκηόξ ημο παβηνεαηζημύ ζζημύ. 
Δκενβμπμζδιέκεξ θςζθμθίπαζδ

 
 ηαζ πνμζηαβθαδίκεξ   έπμοκ επίζδξ πενζβναθεί..  Η εκδμθθέαζα έβποζδ ενορίκδξ ζε 

ζηοθζά πανμοζίαγε αθθαβέξ ζημ C3 ηαζ ημ ηζκζκμβόκμ ζε πεζναιαηζηή παβηνεαηίηζδα..
5, 113, 114, 115, 116

 

Οζ θόβμζ ηδξ απεθεοεένςζδξ εκενβμπμζδιέκςκ πνςηεμθοηζηώκ παβηνεαηζηώκ εκγύιςκ πμο 

ηακμκζηά είκαζ ςξ πνμέκγοια ιέζα ζηα παβηνεαηζηά ηύηηανα οπό ιμνθή ημηηίςκ, δεκ είκαζ ζαθήξ. 
Τπάνπμοκ πμθθμί πνμηεζκόιεκμζ ιδπακζζιμί όπςξ π.π. ζζπαζιία, δ αθάαδ ηςκ ηνζπμεζδώκ αββείςκ, δ 

απόθναλδ ημο παβηνεαηζημύ πόνμο, δ παθζκδνόιδζδ ημο δςδεηαδαηηοθζημύ πενζεπμιέκμο ζημ 

παβηνεαηζηό πόνμ,
 
 μ ελαζεεκζζιέκμξ θναβιόξ ημο αθεκκμβόκμξ ηςκ παβηνεαηζηώκ πόνςκ, δ δζαηαναπή ηδξ 

ζζμννμπίαξ ιεηαλύ ηςκ εκενβμπμζδιέκςκ πνςηεαζώκ ηαζ ηςκ ακαζημθέςκ ημοξ.
72 

 Όθμζ όιςξ αοημί  

μζ πανάβμκηεξ  θαίκεηαζ όηζ έπμοκ έκα ημζκό πανακμιαζηή ζημκ μπμίμ απεοεύκμκηαζ ηαζ αοηόξ είκαζ 

ημ ηύηηανμ  ηδξ ελςηνζκμύξ ιμίναξ  ημο παβηνέαημξ. 

Σα εκενβμπμζδιέκα παβηνεαηζηά έκγοια ζηδ ζοκέπεζα ιπμνεί κα εκενβμπμζήζμοκ δζάθμνα 
πνςηεσκζηά ζοζηήιαηα ηαηανναηηώκ ζημ αίια, πμο ελδβεί βζαηί αζεεκείξ ιε ζοιπηώιαηα μλείαξ 

παβηνεαηίηζδαξ ζοπκά πανμοζζάγμοκ ιαηνζκέξ από ημ πάβηνεαξ αθάαεξ. Η ζύκδεζδ ιεηαλύ ηδξ 

ημπζηήξ θθεβιμκώδμοξ ακηίδναζδξ ημο παβηνέαημξ ηαζ ηδξ βεκζηήξ επζδείκςζδξ ημο αζεεκή δεκ είκαζ 
εκημύημζξ πθήνςξ ηαηακμδηή. Σα εκενβμπμζδιέκα πνςηεμθοηζηά έκγοια ιπμνμύκ πζεακώξ κα 

εζζαπεμύκ ζηδ βεκζηή ηοηθμθμνία ιέζς δζαθόνςκ μδώκ, όπςξ ηδ θειθζηή ή ηδ θθεαζηή ηαζ κα 

πνμηαθέζμοκ ιαηνζκέξ αθάαεξ, ή από ηδκ αολδιέκδ δζαπεναηόηδηα ημο πενζηόκαζμο ή από ηδκ άιεζδ 
είζμδμ ημοξ ζηδ ηοηθμθμνία από αββεία βύνς από ημ  πάβηνεαξ. 

Σα πνςηεμθοηζηά ζοζηήιαηα ημο αίιαημξ ιπμνεί κα αθθδθμεκενβμπμζδεμύκ ζε πμθθέξ 

πενζπηώζεζξ (ζπήια Ι). Ο πανάβμκηαξ  ηθεζδί πμο ζοκδέεηαζ ιε ηδκ αθθδθμεκενβμπμίδζδ ημοξ, είκαζ μ 

πανάβςκ ΥΙΙ ηδξ πήλδξ ή πανάβςκ Hageman.
101,102

 Οζ ακηζδνάζεζξ ιέζα ζε ηάεε πςνζζηό ζύζηδια 
ηαηαννάηηδ είκαζ ζύκεεηεξ  ηαζ όπζ πθήνςξ ηαηακμδηέξ. Η ηαηάζηαζδ είκαζ αηόια πζμ ζύκεεηδ βζα ηζξ 

αιμζααίεξ ζπέζεζξ ιεηαλύ ηςκ δζαθμνεηζηώκ ζοζηδιάηςκ. Οζ πενζζζόηενεξ αθθδθεπζδνάζεζξ 

ειθακίγμκηαζ ιέζς ηδξ εκενβμπμίδζδξ ημο πανάβμκηα ΥΙΙ ή πανάβμκηαξ Hageman, μ μπμίμξ ηαθείηαζ  
«ζύκδεζιμξ Hageman»

 
 Σμ ηάεε ζύζηδια ιπμνεί κα εκενβμπμζήζεζ ζοζηαηζηά ιέζα ζε άθθα ζοζηήιαηα.  

Μενζημί ακαζηαθηζημί πανάβμκηεξ εκενβμύκ  ηονίςξ ιέζα ζε έκακ ζοβηεηνζιέκμ ζύζηδια ηαηαννάηηδ, 

π.π. ακηζενμιαίκδ ΙΙΙ ηαζ α2-antiplasmin. Η α2-ιαηνμζθαζνίκδ ηαζ C1-IA, απεκενβμπμζμύκ πανάβμκηεξ 
ζε δζαθμνεηζηά ζοζηήιαηα.

101 ,102
 (ζπήια 1). Η ηαθζηνεΐκδ ππ ιπμνεί ιενζηέξ θμνέξ κα ειπμδζζηεί 

από δζαθμνεηζημύξ ακαζημθείξ.  

Γζα πμθθά πνόκζα εκμπμπμζμύζακ ηδ ενορίκδ ζακ οπεύεοκμ ηςκ ηονζόηενςκ αθααώκ. ήιενα 

όιςξ πενζζζόηενδ έιθαζδ δίδεηαζ ζηδ θζπάζδ, ζηδ θςζθμθζπάζδ Α2 ηαζ ζηδκ εθαζηάζδ. Πζμ 
δναζηζηή όθςκ θαίκεηαζ κα είκαζ δ θςζθμθζπάζδ Α2, πμο αηόιδ ηαζ ζε ιζηνέξ πμζόηδηεξ δδιζμονβεί 

εθεύεενα θζπανά μλέα ιε ηα πμθζηά άθαηα. Σα εθεύεενα θζπανά μλέα πνμζαάθμοκ ηζξ ηοηηανζηέξ 

ιειανάκεξ ηαζ ζε αηναίεξ πενζπηώζεζξ ηα θοζμζώιαηα ηα μπμία ηαζ ηαηαζηνέθμοκ. Η θοζμθεηζείκδ 
πμο πανάβεηαζ από ηδκ δνάζδ ηδξ θςζθμθζπάζδξ Α ζηδ θεηζείκδ  είκαζ ζηακή κα δδιζμονβήζεζ 
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κεηνςηζηή παβηνεαηίηζδα πεζναιαηζηά. Η ενορίκδ όιςξ πνεζάγεηαζ έζης ηαζ ζε ιζηνέξ πμζόηδηεξ βζα 

ηδκ εκενβμπμίδζδ ηδξ θςζθμθζπάζδξ Α. Η εθαζηάζδ ιε ηδκ πνςηεμθοηζηή εθαζημθοηζηή δνάζδ ηδξ 

παίγεζ ζδιακηζηό νόθμ ζηδ δδιζμονβία ηδξ αζιμνναβζηήξ ηαζ ηδξ κεηνςηζηήξ παβηνεαηίηζδαξ. Σεθζηά 

δ αοημπερία ημο παβηνεαηζημύ ζζημύ είκαζ μ ημζκόξ δνόιμξ πμο αημθμοεείηαζ ιεηά ηδκ εκενβμπμίδζδ 
ηςκ πνςηεμθοηζηώκ εκγύιςκ ζημ παβηνεαηζηό πόνμ ηαζ ηδ δζαζπμνά ηςκ ζημ δζάιεζμ πώνμ.

 114, 115, 116 

Οζ εεςνίεξ πμο ηαηά ηαζνμύξ ακαθένμκηαζ ζηδ παεμβέκεζδ ηδξ μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ 

ακαθένμκηαζ παναηάης: 
 Α. Απόθξαμε πόξνπ κε ζύγρξνλε ππεξέθθξηζε ηνπ παγθξέαηνο (Oppie 1906). ηα 

πεζναιαηόγςα δ απθή απμθίκςζδ ημο παβηνεαηζημύ πόνμο πνμηαθεί μίδδια πμο οπμπςνεί ηζξ 

επόιεκεξ εαδμιάδεξ ηαζ ζηδ ζοκέπεζα ηαηαθήβεζ ζε αηνμθία ηδξ ελςηνζκμύξ ιμίναξ ημο 
παβηνέαημξ. Φαίκεηαζ θμζπόκ όηζ δ απθή απμθίκςζδ ημο παβηνεαηζημύ πόνμο δεκ ανηεί βζα κα 

δδιζμονβδεεί μλεία παβηνεαηίηζδα. Ακηίεεηα εάκ ζοκοπάνπεζ ηαζ ιαζηίβςια ηδξ ελςηνζκμύξ 

ιμίναξ βζα αολδιέκδ έηηνζζδ ηόηε δδιζμονβείηαζ μλεία παβηνεαηίηζδα. Γζ’ αοηό μζ παθζμί 

ηθζκζημί βζαηνμί, θέβακε όηζ δ παβηνεαηίηζδα βίκεηαζ ιεηά από έκα πθμύζζμ βεύια ιε θζπανά ηαζ 
άθεμκδ θήρδ μζκμπκεοιαηςδώκ πμηώκ. Σμ μζκόπκεοια δδιζμονβεί ζπαζιό ζημκ ζθζβηηήνα 

ημο Oddi ηαζ δ πθμύζζα ζε θζπανά ηνμθή ιαζηζβώκεζ ημ πάβηνεαξ βζα οπενέηηνζζδ. 

 Β. Κνηλή ζπκβνιή παγθξεαηηθνύ  θαη ρνιεδόρνπ πόξνπ (1936). H ημζκή ζοιαμθή ημο 
πμθδδόπμο ηαζ ημο παβηνεαηζημύ πόνμο ιε ζπδιαηζζιό θδηύεμο, ανίζηεηαζ ζημ 10-15% ηςκ 

ακενώπςκ. ηζξ πενζπηώζεζξ αοηέξ παναηδνείηαζ αολδιέκδ ζοπκόηδηα μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ 

θόβς εύημθδξ παθζκδνόιδζδξ ηδξ πμθήξ ζημκ παβηνεαηζηό πόνμ ηαζ ηδκ εκενβμπμίδζδ ηςκ 
πνςηεμθοηζηώκ εκγύιςκ από  αοηή. Από ημοξ αννώζημοξ ιε πμθμθζείαζδ ιόκμ ημ 30% από 

αοημύξ ιπμνεί κα πανμοζζάζμοκ παθζκδνόιδζδ ηδξ πμθήξ όηακ ημ Oddi  απμθναπεεί από 

πέηνα. 

 Γ. Γσδεθαδαθηπιηθή παιηλδξόκεζε (1954). Η εεςνία αοηή δέπεηαζ όηζ ηα πνςηεμθοηζηά 
έκγοια εκενβμπμζμύκηαζ θοζζμθμβζηά ζημ δςδεηαδάηηοθμ ιε ηδκ δνάζδ ηδξ εκηενμηζκάζδξ. Η 

πεζναιαηζηή απμθίκςζδ ζηα πεζναιαηόγςα ημο δςδεηαδάηηοθμο πνμηαθεί παβηνεαηίηζδα. Με 

πανόιμζμ ιδπακζζιό δδιζμονβείηαζ δ παβηνεαηίηζδα ζημ ζύκδνμιμ πνμζζμύζαξ ζε 
βαζηνεηημιή ηαηά Billroth II.  

 Γ. Κπηηαξηθή ζεσξεία (1985)
104, 105, 106, 107

  Οζ θόβμζ ηδξ απεθεοεένςζδξ εκενβμπμζδιέκςκ 

πνςηεμθοηζηώκ παβηνεαηζηώκ εκγύιςκ, πμο ηακμκζηά είκαζ ςξ πνμέκγοια ιέζα ζηα παβηνεαηζηά 

ηύηηανα, δεκ ελδβείηαζ ζαθώξ από ηζξ παναπάκς εεςνίεξ. Ακαθένμκηαζ ηαηά ηαζνμύξ, πμθθμί 
πνμηεζκόιεκμζ ιδπακζζιμί όπςξ π.π. δ ζζπαζιία, δ αθάαδ ηςκ ηνζπμεζδώκ αββείςκ, δ απόθναλδ ημο 

παβηνεαηζημύ πόνμο, δ παθζκδνόιδζδ ημο δςδεηαδαηηοθζημύ πενζεπμιέκμο ζημ παβηνεαηζηό πόνμ, μ 

ελαζεεκζζιέκμξ θναβιόξ ημο αθεκκμβόκμο ηςκ παβηνεαηζηώκ πόνςκ,  δ αθθαβιέκδ ζζμννμπία ιεηαλύ 
ηςκ εκενβμπμζδιέκςκ πνςηεαζώκ ηαζ ηςκ ακαζημθέςκ ημοξ.  Όθμζ όιςξ αοημί  μζ πανάβμκηεξ  

θαίκεηαζ όηζ έπμοκ έκα ημζκό ζηόπμ ζημκ μπμίμ απεοεύκμκηαζ ηαζ πμο είκαζ ημ  ηύηηανμ  ηδξ 

ελςηνζκμύξ ιμίναξ ημο παβηνέαημξ. Σα ηεθεοηαία πνόκζα ζοκεπώξ ηενδίγεζ έδαθμξ δ ηοηηανζηή 
εεςνεία. Γίκεζ απάκηδζδ ζε πμθθά ενςηήιαηα ζηδ παεμβέκεζα ηδξ μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ, πμο δεκ 

ιπμνμύκ κα ελδβήζμοκ μζ άθθεξ εεςνίεξ. Καηά ηδ εεςνεία αοηή ζε βεκζηέξ βναιιέξ βίκεηαζ ιαγζηή 

εθεοεένςζδ παβηνεαηζηώκ εκγύιςκ από ημ παβηνεαηζηό ηύηηανμ πμο εκενβμπμζμύιεκα ιέζα ζηα 

ηύηηανα ή ζημκ αοθό ηςκ παβηνεαηζηώκ πόνςκ, δζαπέμκηαζ ζημ δζάιεζμ ηοηηανζηό πώνμ, πνμηαθμύκ 
ηαηαζηνμθή ηςκ παβηνεαηζηώκ ηοηηάνςκ ηαζ ηςκ ηνζπμεζδώκ αββείςκ ημο,  ιε απμηέθεζια ηδ 

δδιζμονβία μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ. Καηά ηδ ηοηηανζηή εεςνεία δ ανπζηή αθθμίςζδ ηδξ μλείαξ 

παβηνεαηίηζδαξ πανμοζζάγεηαζ ζημ παβηνεαηζηό ηύηηανμ πμο έπεζ ζακ απμηέθεζια ηδ δζάποζδ 
εκενβμπμζδιέκςκ εκγύιςκ ιέζα ζηα παβηνεαηζηά ηύηηανα ηαζ ζημ δζαιεζμηοηηάνζμ πώνμ.

104
 Σα 

πνςηεμθοηζηά έκγοια πμο εηηνίκμκηαζ ζημ παβηνεαηζηό οβνό εάκ εκενβμπμζδεμύκ από μπμζμδήπμηε 

ηνόπμ, ελμοδεηενώκμκηαζ ηονίςξ ιέπνζ εκόξ ααειμύ, από ηζξ ακηζπνςηεάζεξ ηαζ ζδζαίηενα από ηδκ α2-
ιαηνμζθαζνίκδ ηαζ ηδκ α1-ποιμενορίκδ. Δάκ ηα εκενβμπμζδιέκα έκγοια είκαζ πενζζζόηενα από ηδκ 

δοκαηόηδηα ηςκ ακηζπνςηεαζώκ κα ηα ελμοδεηενώζμοκ,  ανπίγεζ μ ηαηαννάηηδξ ηδξ εκενβμπμίδζδξ 

ηςκ. Γζα όθα ηα θαζκόιεκα ηδξ ελέθζλδξ ηδξ παβηνεαηζηήξ αθάαδξ εηηόξ ηδξ ενορίκδξ πμο απμηεθεί 

ημκ πονμηνμηδηή ηςκ ακηζδνάζεςκ, ζδζαίηενδ ζοιιεημπή έπμοκ δ θςζθμθζπάζδ Α2, δ θοζμθεηζείκδ, 
δ θζπάζδ ηαζ δ εθαζηάζδ. Η θςζθμθζπάζδ Α2 ιε πμθύπθμημ ιδπακζζιό πνμηαθεί ηαηαζηνμθή ηςκ 

θςζθμθζπζδίςκ ηςκ ηοηηανζηώκ ιειανακώκ ιε απμηέθεζια ηδκ ηαηαζηνμθή ηςκ ηοηηάνςκ ηαζ ηδκ 

απεθεοεένςζδ ηαζ άθθςκ πμζμηήηςκ εκγύιςκ ηαζ δζαζώκζζδ ημο θαύθμο ηύηθμο. Η θζπάζδ πζεακόκ 
δνα ιε ηδκ εκενβμπμίδζδ ηδξ θςζθμθζπάζδξ Α2. Από ηδκ άθθδ πθεονά δ εκενβμπμίδζδ ηδξ 
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εθαζηάζδξ πνμηαθεί ηαηαζηνμθή ηςκ ηνζπμεζδώκ αββείςκ αζιμνναβία ηαζ κέηνςζδ ημο παβηνεαηζημύ 

ζζημύ.
108, 109

 Σα εκενβμπμζδιέκα έκγοια πμο δζαπέμκηαζ ιέζα ζηα παβηνεαηζηά ηύηηανα ηαζ ζημ 

ιεζμηοηηάνζμ πώνμ ιεηά ηδ αθάαδ ηδξ ηοηηανζηήξ ιειανάκδξ, ηα ηαηαζηνέθμοκ ιε απμηέθεζια ηδκ 

εθεοεένςζδ ηαζ άθθςκ πνςηεμθοηζηώκ εκγύιςκ ηαζ δζαζώκζζδ ημο θαύθμο ηύηθμο. Σα εκενβά 
πνςηεμθοηζηά έκγοια πμο δζαπέμκηαζ ζημ δζαιεζμηοηηάνζμ πώνμ, απμπεηεύμκηαζ ςξ πνςηεσκζηά ιόνζα 

ηονίςξ από ηα ηνζπμεζδή θειθαββεία ηα μπμία πνώηα ηαηαζηνέθμοκ, ιε απμηέθεζια κα αενμζζεμύκ 

ζημ δζαιεζμηοηηάνζμ πώνμ δζαζπαζιέκα παιδθμύ ιμνζαημύ αάνμοξ θεοηώιαηα ηαζ αιζκμλέα, πμο 
έπμοκ ζακ απμηέθεζια ηδ ηαηαηνάηδζδ οβνώκ ηαζ ηδ δδιζμονβία μζδήιαημξ (μζδδιαηώδδξ 

παβηνεαηίηζδα) (εζηόκα 3)  

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
Δικόνα 3: Ανπόιεκδ παβηνεαηίηζδα, ιε δζάποζδ παβηνεαηζηώκ εκγύιςκ ζημκ 

δζάιεζμ παβηνεαηζηό πώνμ, ιε απόθναλδ ηςκ θειθαββείςκ, αύλδζδ ηδξ 

αββεζαηήξ  δζαααηόηδηαξ ηαζ δδιζμονβία μζδήιαημξ. (Anderson 1967) 

 
Η αύλδζδ ηδξ δζαααηόηδηαξ ηςκ ηνζπμεζδώκ ηαζ δ δδιζμονβία δζάιεζμο μζδήιαημξ ζηδ 

ζοκέπεζα πνμηαθεί ενόιαςζδ ηςκ θθεαζηώκ ηνζπμεζδώκ από ηα εκενβά πνςηεμθοηζηά έκγοια ιε 

απμηέθεζια ηδκ δδιζμονβία αζιμνναβζημύ ειθνάηημο, όπμο εκώ πνμζάβεηαζ αίια από ηα ανηδνζαηά 
ηνζπμεζδή δεκ απάβεηαζ από ηα θθεαίδζα θόβμ απόθναλδξ ιε απμηέθεζια ηδκ αζιμνναβζηή 

παβηνεαηίηζδα.(εζηόκα 4).  

 

 
 

Δικόνα 4: Μεβάθμ εκδμθμαζαηό μίδδια ηαζ ελαββείςζδ αίιαημξ, 
θθεαζηή ενόιαςζζδ, εθάηηςζδ ημο ΚΛΟΑ. (Αζιμνναβζηή ιμνθή) 
(Anderson 1967) 

 

Όηακ ζηδ ζοκέπεζα ηαηαζηναθμύκ από ηδκ εθαζηάζδ ηαζ ηα ανηδνίδζα δ πενζμπή δεκ 

αζιαηώκεηαζ ιε απμηέθεζια ηδκ κεηνςηζηή παβηνεαηίηζδα. Φαίκεηαζ θμζπόκ όηζ ζηδκ ελέθζλδ ηδξ 

μλείαξ  παβηνεαηίηζδαξ, παίγεζ ζδιακηζηό νόθμ, δ αββεζαηή απμπέηεοζδ ημο παβηνέαημξ, δζόηζ ηα 
εκενβμπμζδιέκα έκγοια ημο, ςξ πνςηεΐκεξ, απμπεηεύμκηαζ από ημκ δζάιεζμ πώνμ ηαη’ ελμπή από ηα 

θειθαββεία ηαζ ζηδ ζοκέπεζα από ηζξ θθέαεξ ηα μπμία ηαζ ηαηαζηνέθμκηαζ από αοηά. Σα ανηδνίδζα 

ζηδ ζοκέπεζα ηαηαζηνέθμκηαζ από ηδκ εκενβμπμζδιέκδ εθαζηάζδ ηαζ έηζζ μθμηθδνώκμκηαζ μζ αθάαεξ 
ζημ παβηνεαηζηό ζζηό ιε ηδ κέηνςζδ ημο. Με ηδκ ηεθεοηαία αοηή εεςνεία ηδξ παεμβέκεζδξ ηδξ 
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μλείαξ παβηνεαηίηζδαξ, ιπμνμύκ κα ελδβδεμύκ ζήιενα όθεξ μζ βκςζηέξ αζηίεξ πμο πνμηαθμύκ μλεία 

παβηνεαηίηζδα.
114, 115, 116
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