ΕΙΚΟΝΕΣ ΟΞΕΙΑΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΟΥΣ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗΣ 
Ανδρέας Χ. λάζαρης

ΣΥΜΒΟΛΗ ΣΤΗΝ ΑΠΟΔΟΣΗ ΣΤΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ: εΥΘΥΜΙΟΣ ΚΟΝΙΑΡΗΣ
.
Η φλεγμονή είναι μια αντίδραση των ιστών σε διάφορα ζημιογόνα ερεθίσματα, λαμβάνει δε  χώρα στο μικρο-αγγειακό χώρο.  Οι φλεγμονώδεις μεταβολές οδηγούν στο σχηματισμό  εξιδρώματος· κυρίως τα κυτταρικά στοιχεία του τελευταίου μπορούν να αναγνωριστούν μικροσκοπικά. 
Παρουσιάζονται παρακάτω κάποια παραδείγματα οξείας φλεγμονής.
1. Οξεία σκωληκοειδίτιδα
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1.1. Φυσιολογικό τοίχωμα σκωληκοειδούς. Βλεννογόνος (λευκό βέλος): αδενικό καλυπτικό επιθήλιο (κεφαλές βέλων) και κρύπτες (γωνιώδη βέλη). Υποβλεννογόνιος χιτώνας (κόκκινο βέλος): συνδετικός και λεμφικός ιστός, ο τελευταίος σχηματίζει θυλάκια-λεμφοζίδια (καμπυλωτά βελάκια). Μυϊκή στοιβάδα (πράσινο βέλος). Υπο-ορογόνιος (κίτρινο βέλος). Στην χρώση αιματοξυλίνης-ηωσίνης, η αιματοξυλίνη είναι βασεόφιλη και αναδεικνύει τους πυρήνες των κυττάρων, ενώ η ηωσίνη είναι οξύφιλη και αναδεικνύει το κυτταρόπλασμα των κυττάρων. Τα ώριμα μικρά λεμφοκύτταρα έχουν πολύ λίγο κυτταρόπλασμα και επομένως είναι βασεόφιλα-μωβ. Αντίθετα, τα μυϊκά κύτταρα (πράσινο βέλος) έχουν άφθονο κυτταρόπλασμα και επομένως είναι οξύφιλα-ροζ. 
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1.2. Οξεία φλεγμονώδης φλεγμονή. Αντικατάσταση του βλεννογόνου της σκωληκοειδούς από φλεγμονώδη κοκκιώδη ιστό με νεοαγγείωση (κόκκινα βελη). Υπολείμματα του επιφανειακού καλυπτικού αδενικού-κυλινδρικού επιθηλίου (λευκά βέλη).
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1.3. Φλεγμονώδης κοκκιώδης ιστός. Πυώδες φλεγμονώδες εξίδρωμα (λευκό βέλος), νεοσχηματισμένα λεπτοτοιχωματικά αγγεία (κόκκινο βέλη), βασεοφιλία των φλεγμονωδών κυττάρων.
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1.4. Υπο-ορογόνιο φλεγμονώδες εξίδρωμα. Ώριμος λιπώδης ιστός (λευκά βέλη) στον υπο-ορογόνιο χιτώνα της σκωληκοειδούς. Αθροίσεις φλεγμονωδών κυττάρων (μωβ βέλη). Κίνδυνος φλεγμονώδους επέκτασης στην παρακείμενη περιτοναϊκή κοιλότητα (οξεία περιτονίτιδα). 
 [image: image5.jpg]



1.5. Επικράτηση των ουδετερόφιλων (μωβ βέλη) στο φλεγμονώδες εξίδρωμα (οξεία φλεγμονή, βακτηριακής παθογένεσης). Είσοδος στα φλεβίδια (κεφαλές βελών) του υπο-ορογονίου (μεσεντεριδίου). Κίνδυνος αιματογενούς διασποράς της φλεγμονής μέσω της πυλαίας κυκλοφορίας προς το ήπαρ και σχηματισμός ηπατικών μικροαποστηματίων.
2. Οξεία χολοκυστίτιδα
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2.1. Βλεννογόνος χοληδόχου κύστεως. Αδενικό επιθήλιο, καλυπτήριο και καταδυόμενο (λευκά βέλη) και βασεόφιλο συνδετικό υπόστρωμα (μωβ βέλη) λόγω της εντός του τελευταίου παρουσίας φλεγμονωδών κυττάρων με λίγο κυτταρόπλασμα.
[image: image7.jpg]



2.2. Μεγάλη μεγέθυνση του βλεννογόνου της χοληδόχου που φλεγμαίνει.  Αδενικό καλυπτήριο επιθήλιο (λευκό βέλος) και διατεταμένα τριχοειδή (πορτοκαλί βέλη).
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2.3. Μικρο-αγγειακές αλλαγές κατά τη διάρκεια της διαδικασίας της φλεγμονής. Ερυθρά αιμοσφαίρια στο κέντρο των αυλών των αγγείων (πορτοκαλί βέλη). Περιφερική κίνηση, συγκέντρωση και προσκόλληση των λευκών αιμοσφαιρίων (ουδετερόφιλα- μωβ βέλη - και μονοκύτταρα-μπλε βέλη) στα ενεργοποιημένα ενδοθηλιακά κύτταρα (πράσινα τόξα). Διαενδοθηλιακή μετανάστευση προς το συνδετικό υπόστρωμα και σχηματισμός του φλεγμονώδους εξιδρώματος. 
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2.4. Οργάνωση του εμμένοντος φλεγμονώδους εξιδρώματος. Σχηματισμός του φλεγμονώδους κοκκιώδους ιστού με νεοσχηματισμένα, λεπτοτοιχωματικά αγγεία (κόκκινα βέλη).
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2.5. Καταστροφή του καλυπτικού βλεννογονικού επιθηλίου της  χοληδόχου και σχηματισμός οξέος έλκους (μαύρα βέλη) με μία ζώνη κοκκιώδους ιστού από κάτω. Απομεινάρια του αδενικού καλυπτικού επιθηλίου (λευκά βέλη).
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2.6. Σχηματισμός πύου με πολλά ουδετερόφιλα (μωβ βέλη) στην επιφάνεια του έλκους. Οξύ έλκος.
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2.7. Κύτταρα οξείας φλεγμονής (ουδετερόφιλα με χαρακτηριστική λοβίωση των πυρήνων τους , μωβ βέλη) σε μεγάλη μεγέθυνση.
3. ΕΛΚΩΤΙΚΕΣ ΑΛΛΟΙΩΣΕΙΣ
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3.1. Έλκος δωδεκαδακτύλου. Αδενικό βλεννογονικό επιθήλιο (λευκά βέλη). Περιοχή επιθηλιακής απώλειας (μαύρα βέλη) και σχηματισμός φλεγμονώδους κοκκιώδους ιστού (κόκκινα βέλη).
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3.2. Περιοχή καταστροφής βλεννογόνου (μαύρα βέλη).
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3.3. Φλεγμονώδη κύτταρα μέσα στον κοκκιώδη ιστό. Κύτταρα με λοβίωση πυρήνων (είτε ηωσινόφιλα, είτε ουδετερόφιλα-μωβ βέλη για τα τελευταία).
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3.4. Εξελκωμένος εντερικός βλεννογόνος στη νόσο του Crohn. Περιοχή συσσώρευσης πύου (μαύρο βέλος) και υποκείμενος σχηματισμός κοκκιώδους ιστού (κόκκινα βέλη).
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3.5. Νόσος του Crohn. Διατοιχωματική καταστροφή (μαύρο βέλος), σχηματισμός νέων αγγείων (κόκκινα βέλη) μέσα στο φλεγμονώδη κοκκιώδη ιστό.
[image: image18.jpg]



3.6. Διατομή του εντερικού μυϊκού χιτώνα (ροζ αστερίσκος) από τον φλεγμονώδη κοκκιώδη ιστό (κόκκινα βέλη) στη νόσο του Crohn.
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3.7. Φυσιολογική ιστολογία του παχέος εντέρου. Ο βλεννογόνος (λευκό βέλος) αποτελείται από αδενικό-κυλινδρικό επιθήλιο και συνδετικό υπόστρωμα· το τελευταίο φυσιολογικά περιέχει έναν αριθμό μονοπύρηνων ανοσιακών κυττάρων (λεμφοκυττάρων). Η βλεννογόνιος μυϊκή στοιβάδα (κίτρινα βέλη), διαχωρίζει το βλεννογόνο από τον υποβλεννογόνιο χιτώνα (κόκκινο βέλος). Παρατηρείται και τμήμα του μυϊκού χιτώνα του εντερικού τοιχώματος (πράσινα βέλη).
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3.8. Μια πιο λεπτομερής ματιά του φυσιολογικού βλεννογόνου του παχέος εντέρου υπό μεγαλύτερη μεγέθυνση. Το καλυπτήριο κυλινδρικό επιθήλιο (ίσια λευκά βέλη) και κυλινδρικό- αδενικό επιθήλιο που σχηματίζει κρύπτες (γωνιώδη λευκά βέλη) με επικρατούσα παρουσία καλυκοειδών κυττάρων (κεφαλές βέλων). Στα φυσιολογικά αδενικά επιθηλιακά κύτταρα, οι πυρήνες είναι τοποθετημένοι βασικά, κοντά στη βασική μεμβράνη (λαδί βελάκια). Επίσης σημειώνεται η παρουσία ενός αριθμού λεμφοκυττάρων μέσα στο συνδετικό υπόστρωμα (γαλάζια τόξα) και η παρουσία της  βλεννογόνιας  μυϊκής στοιβάδας (κίτρινα βέλη).
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3.9. Ελκώδης κολίτιδα. Πυκνές λεμφοκυτταρικές αθροίσεις (γαλάζια βέλη) και καταστροφή του βλεννογόνου του παχέος εντέρου (μαύρο βέλος). Διαταραγμένες κρύπτες (γωνιώδη λευκά βελάκια). Σχετική απουσία φλεγμονωδών αλλοιώσεων στον  υποβλεννογόνιο χιτώνα (κόκκινο βέλος).
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3.10. Ελκώδης Κολίτιδα. Φλεγμονώδεις αλλαγές στο βλεννογόνο του παχέος εντέρου και παρουσία μερικών άτυπων κρυπτών (λευκό γωνιώδες βέλος) με απώλεια των καλυκοειδών κυττάρων και πυρηνική ψευδοστοιβάδωση. Ανάγκη διάκρισης  της κυτταρικής δυσπλασίας (προκαρκινικής αλλοίωσης) έναντι της αναγεννητικής ατυπίας, λόγω φλεγμονής.
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3.11. Ελκώδης Κολίτιδα. Καταστροφή κρυπτών και σχηματισμός πύου με πολλά ουδετερόφιλα (μωβ βέλη).
4. ΛΟΒΩΔΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑ - ΑΠΟΣΤΗΜΑ ΠΝΕΥΜΟΝΑ
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4.1. Ένα  μεγάλο βρογχιόλιο κεντρικά με το καλυπτικό του επιθήλιο ( αναπνευστικού τύπου, κυλινδρικό επιθήλιο - λευκά βέλη,  ) και λείος μυϊκός ιστός (πράσινα βελάκια) γύρω από το τοίχωμά του. Κυψελίδες γεμάτες με φλεγμονώδες εξίδρωμα (αστερίσκοι) αντί για αέρα. Το εξίδρωμα έχει βγει έξω από τα τριχοειδή που βρίσκονται στα διαφράγματα (κεφαλές βέλων) ανάμεσα στις κυψελίδες κι έχει γεμίσει τις κυψελίδες.
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4.2. Συμπεφορημένα τριχοειδή (κόκκινα βέλη) και φλεγμονώδες εξίδρωμα μέσα στις κυψελίδες (αστερίσκοι).
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4.3. Περιεχόμενα του φλεγμονώδους εξιδρώματος: άμορφα (ινική, γκρι τόξα) και έμμορφα κυτταρικά συστατικά (ουδετερόφιλα, μωβ τόξα και μονοπύρηνα φαγοκύτταρα-μακροφάγα, γαλάζια τόξα).
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4.4. Σχηματισμός αποστήματος ως επιπλοκή της λοβώδους πνευμονίας λόγω πνευμονιοκοκκικής λοίμωξης. Πύον στο κέντρο ( περιοχή ρευστοποιού νέκρωσης, ροζ αστερίσκος),  βασεόφιλη ζώνη ουδετερόφιλων (μωβ αστερίσκος) και μια εξωτερική ζώνη αγγειούμενου συνδετικού ιστού (λαδί αστερίσκος) με τα αγγεία (κόκκινα τόξα).
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4.5. Πύον στο κέντρο ενός αποστήματος. Ηωσινόφιλη ρευστοποιός νέκρωση και πυρηνική σκόνη κατεστραμμένων ουδετερόφιλων (μαύρα βελάκια).
