
Κυκλοφορικό 

Σύστηµα

Σοφία Χαβάκη

Λέκτορας

Εργαστήριο Ιστολογίας – Εβρυολογίας, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ



•• ΑιµοφόροΑιµοφόρο κκυκλοφορικό υκλοφορικό σσύστηµαύστηµα

Κυκλοφορικό Σύστηµα

•• ΛεµφoΛεµφoφόροφόρο κκυκλοφορικό υκλοφορικό σσύστηµαύστηµα



Είναι το κύριο µέσο µεταφοράς:

• Ο2 και CO2

• θρεπτικών ουσιών 

Αιµοφόρο Κυκλοφορικό Σύστηµα 

• µεταβολικών προϊόντων διάσπασης

• κυττάρων του ανοσολογικού συστήµατος

• αµυντικών συστηµάτων, χηµικών 

µεταβιβαστών (ορµόνες) 

• διαφόρων σηµαντικών ουσιών (παράγοντες

πήξης του αίµατος)



•• ΣυστηµατικόΣυστηµατικό αρτηριακό / φλεβικό σύστηµααρτηριακό / φλεβικό σύστηµα

•• ΠνευµονικόΠνευµονικό αρτηριακό / φλεβικό σύστηµααρτηριακό / φλεβικό σύστηµα

Αιµοφόρο Κυκλοφορικό Σύστηµα 

•• ΠυλαίοΠυλαίο σύστηµα σύστηµα 

τριχοειδή εντέρου τριχοειδή εντέρου –– κολποειδή ήπατοςκολποειδή ήπατος

τριχοειδή υποθαλάµου τριχοειδή υποθαλάµου –– υπόφυσηςυπόφυσης ((πρόσθιος λοβός)πρόσθιος λοβός)



Πυλαία αιµοφόρα συστήµατα

•Άµεση σύνδεση δύο τριχοειδικών συστηµάτων.

•Αποτελείται από φλεβικούς αγωγούς που

συνδέουν δύο τριχοειδικά συστήµατα και δεν

εξαρτώνται από την καρδιακή αντλία.

� τριχοειδή εντέρου και κολποειδή ήπατος

� τριχοειδή υποθαλάµου και τριχοειδή 

υπόφυσης



Συστηµατική και Πνευµονική Κυκλοφορία Αίµατος



∆οµή τοιχώµατος αιµοφόρων αγγείων

Αρτηρία Φλέβα



∆οµή τοιχώµατος αιµοφόρων αγγείων

Έσω χιτώνας: ενδοθηλιακά κύτταρα, βασική 

µεµβράνη, ινοκολλαγονώδης ιστός, 

µυοκύτταρα έσω χιτώνα

Μέσος χιτώνας: λείες µυϊκές ίνες, θυριδωτά 

ελαστικά πέταλα

Έξω χιτώνας: κολλαγόνο, λείες µυϊκές ίνες, αγγεία 

των αγγείων, νεύρα



• Πεπλατυσµένα επιθηλιακά 

κύτταρα λείο εσωτερικό 

επένδυµα του αγγείου

• ∆ιασυνδέονται µε συνδετικά

συµπλέγµατα.

• Πολλά πινοκυτταρικά κυστίδια

Ενδοθηλιακά κύτταρα

Π

Π

• Πολλά πινοκυτταρικά κυστίδια

µεταφορά ουσιών

• Λείο και αδρό ενδοπλασµατικό

δίκτυο

• Ελεύθερα ριβοσώµατα

• Λίγα µιτοχόνδρια

• Σωµάτια Weibel-Palade: 

ηλεκτρονιόπυκνες ωοειδείς δοµές



Έχουν πΈχουν πολλούςολλούς λειτουργικούςλειτουργικούς ρόλουςρόλους::

•Αντιλαµβάνονται µεταβολές στη πίεση του αίµατος, 

στη τάση του Ο2 και στην αιµατική ροή

• Εκκρίνουν παράγοντες (προστακυκλίνη, νιτρικό οξείδιο, 

θροµβοµοντουλίνη) που παρεµποδίζουν τον σχηµατισµό θρόµβου

Ενδοθηλιακά κύτταρα

θροµβοµοντουλίνη) που παρεµποδίζουν τον σχηµατισµό θρόµβου

(αντιπηκτική δράση)

• Εκκρίνουν παράγοντες που µεταβάλλουν τον τόνο του

λείου µυ των αγγείων (αγγειοσυστολή – αγγειοδιαστολή)

• Ενεργοποιούνται από κυτοκίνες έκφραση µορίων 

κυτταρικής προσκόλλησης        πρόσδεση λευκοκυττάρων

• Ενεργοποιούν την πήξη του αίµατος (πχ. ρήξη αγγείου)

(παράγοντας von Willebrand)



•• Μεγάλες ελαστικές Μεγάλες ελαστικές (αορτή και οι µεγάλοι(αορτή και οι µεγάλοι

κλάδοι της)κλάδοι της)

Αρτηρίες

•• Μυϊκές αρτηρίεςΜυϊκές αρτηρίες

•• ΑρτηρίδιαΑρτηρίδια

•• ΤριχοειδήΤριχοειδή



Μεγάλες ελαστικές αρτηρίες

µεταφορικά αγγεία

•Αορτή

•Βραχιονοκεφαλικό στέλεχος

•Καρωτίδα•Καρωτίδα

•Υποκλείδια αρτηρία

•Λαγόνια αρτηρία



Μεγάλες ελαστικές αρτηρίες

Αορτή 

Χρώση: Weigert και phloxine, x50



Αορτή

Χρώση: Verhoeff



Μυϊκές αρτηρίες

αγγεία διανοµής



Μυϊκή Αρτηρία

Χρώση: Van Gieson για ελαστικές ίνες



Αρτηρίδια

• Τελικοί κλάδοι του αρτηριακού συστήµατος

• Ρύθµιση της κατανοµής του αίµατος στα τριχοειδικά 

δίκτυα µέσω αγγειοσυστολής και αγγειοδιαστολής 

• Κύριοι ρυθµιστές της συστηµατικής αρτηριακής πίεσης• Κύριοι ρυθµιστές της συστηµατικής αρτηριακής πίεσης



Αρτηρίδιο

Χρώση: phosphotungstic acid hematoxylin, x612 



Eίναι τα µικρότερα αγγεία του κυκλοφορικού 

συστήµατος (διάµετρο 5-10 µm) και σχηµατίζουν 

εκτεταµένο δίκτυο. 

Τριχοειδή αγγεία

εκτεταµένο δίκτυο. 

Είναι εξειδικευµένα στην ανταλλαγή των αερίων και 

στη διάχυση ουσιών διαµέσω του τοιχώµατος τους. 



Είδη τριχοειδών αγγείων

Συνεχές 

τριχοειδές

Θυριδωτό 

(εγκέφαλος, µύες, δέρµα, 

θύµος αδένας, πνεύµονες)

(έντερο, ενδοκρινείς αδένες, Θυριδωτό 

τριχοειδές

Ασυνεχές τριχοειδές 

ή κολποειδές

(έντερο, ενδοκρινείς αδένες, 

νεφρικά σωληνάρια,

νεφρικό σπείραµα)

(ήπαρ, σπλήνας)



Συνεχές τριχοειδές αγγείο



Θυριδωτό τριχοειδές αγγείο

ΗΜ  ∆ιέλευσηςΗΜ  Σάρωσης



Κολποειδή αγγεία

• στον σπλήνα και στο ήπαρ

• ενδοθήλιο µε ασυνεχή ή καθόλου βασική µεµβράνη

• συνήθως θηριδωτά ενδοθηλιακά κύτταρα 

• σηµαντικά χάσµατα µεταξύ των ενδοθηλιακών 

κυττάρων



Μικροκυκλοφορία



•• Παράκαµψη τριχοειδικού συστήµατοςΠαράκαµψη τριχοειδικού συστήµατος

•• ΘερµορυθµιστικΘερµορυθµιστικόςός ρόλοςρόλος

•• Άκρα δακτύλων χεριών, ποδΆκρα δακτύλων χεριών, ποδιιών, χείλη, µύτη, ών, χείλη, µύτη, 

Αρτηριοφλεβικές αναστοµώσεις

•• Άκρα δακτύλων χεριών, ποδΆκρα δακτύλων χεριών, ποδιιών, χείλη, µύτη, ών, χείλη, µύτη, 

αυτιάαυτιά



• Μετατριχοειδή φλεβίδια (10-25 µm, περισσότερα 

περικύτταρα)

• Μεγάλα αθροιστικά φλεβίδια (20-50 µm, συνεχής 

στιβάδα περικυττάρων + κολλαγόνες ίνες)

• Μυϊκά φλεβίδια (50-100 µm, λεία µυϊκά κύτταρα + 

ινοκολλαγονώδης έξω χιτώνας)

Φλεβικό σύστηµα

ινοκολλαγονώδης έξω χιτώνας)

•• Μικρές φλέβες Μικρές φλέβες (<1(<1mmmm, εµφανέστερα λεία µυϊκά κύτταρα , εµφανέστερα λεία µυϊκά κύτταρα 

και και ινοκολλαγονώδης έξω χιτώνας)

•• Μεσαίου µεγέθους φλέβες Μεσαίου µεγέθους φλέβες (1(1--1010mmmm, έσω χιτώνας,, έσω χιτώνας, έσω έσω 

ελαστικό πέταλο,  µέσος και έξω χιτώνας µε δισδιάκριτα ελαστικό πέταλο,  µέσος και έξω χιτώνας µε δισδιάκριτα 

όρια)όρια)

•• Μεγάλες φλέβες Μεγάλες φλέβες (< 4(< 4cmcm, κοίλη φλέβα), κοίλη φλέβα)



Μετατριχοειδές φλεβίδιο



Μικρή και µεγάλη φλέβα

Εικ. αΕικ. α: : Μικρή Μικρή φλέβα. Χρώση: φλέβα. Χρώση: Van GiesonVan Gieson, (, (λείος µυς: κίτρινος, κολλαγόνο: λείος µυς: κίτρινος, κολλαγόνο: 

κόκκινο, ελαστικές ίνες: µαύρες).κόκκινο, ελαστικές ίνες: µαύρες).

Εικ. βΕικ. β: : Κάτω κοίληΚάτω κοίλη φλέβα. Σηµειώνεται το µεγάλο πάχος του έξω χιτώνα φλέβα. Σηµειώνεται το µεγάλο πάχος του έξω χιτώνα 

λόγω της παρουσίας µεγάλων δεσµίδων λείων µυϊκών ινών µε επιµήκη λόγω της παρουσίας µεγάλων δεσµίδων λείων µυϊκών ινών µε επιµήκη 

προσανατολισµό.προσανατολισµό.



Οι βαλβίδες των φλεβών Οι βαλβίδες των φλεβών είναι είναι λεπτές πτυχέςλεπτές πτυχές του του 

έσω χιτώναέσω χιτώνα που που προβάλλουνπροβάλλουν προς τον αυλόπρος τον αυλό. . 

BBοηθούνοηθούν τη ροή του αίµατος προς την καρδιάτη ροή του αίµατος προς την καρδιά

εµποδίζοντας εµποδίζοντας τηντην παλινδρόµησήπαλινδρόµησή του.του.



Μεσαίου µεγέθους φλέβα και µυϊκή αρτηρία 

Χρώση: Α&Η, x65

Χρώση: 

ρεσορκίνη-φουξίνη

x65



Φλεβίδιο και Αρτηρίδιο

Χρώση: Χρώση: A&H, A&H, x 600x 600



Λεµφικό Κυκλοφορικό Σύστηµα

•• Λεµφικά τριχοειδή:Λεµφικά τριχοειδή: µικροί αγωγοί µε τυφλά άκρα, µικροί αγωγοί µε τυφλά άκρα, που που 

µοιάζουν µε τα αιµοφόρα τριχοειδή, αλλά είναι µοιάζουν µε τα αιµοφόρα τριχοειδή, αλλά είναι 

µεγαλύτερα και δεν έχουν οµοιόµορφη διάµετροµεγαλύτερα και δεν έχουν οµοιόµορφη διάµετρο

•• Ρόλος:Ρόλος: λειτουργούν ως σύστηµα παροχέτευσης, λειτουργούν ως σύστηµα παροχέτευσης, 

αποµακρύνοντας το πλεόνασµα του υγρού αποµακρύνοντας το πλεόνασµα του υγρού αποµακρύνοντας το πλεόνασµα του υγρού αποµακρύνοντας το πλεόνασµα του υγρού 

–– λέµφος λέµφος -- από τους από τους µεσοκυττάροιυςµεσοκυττάροιυς χώρους των χώρους των 

ιστώνιστών

•• ∆οµή:∆οµή: Αποτελούνται από µονήρη στιβάδα ενδοθηλιακών Αποτελούνται από µονήρη στιβάδα ενδοθηλιακών 

κυττάρων κυττάρων –– συχνά θυριδωτά συχνά θυριδωτά -- και µε ασυνεχή και µε ασυνεχή 

βασική µεµβράνηβασική µεµβράνη



•• Λεµφικά τριχοειδήΛεµφικά τριχοειδή

•• Λεµφαγγεία (βαλβίδες)Λεµφαγγεία (βαλβίδες)

•• ΛεµφαδένεςΛεµφαδένες

Λεµφικό ∆ίκτυο

•• ΛεµφαγγείαΛεµφαγγεία µε µυϊκά τοιχώµαταµε µυϊκά τοιχώµατα

•• Θωρακικός πόροςΘωρακικός πόρος (συµβολή αριστερής έσω 

σφαγίτιδας φλέβας µε αριστερή υποκλείδια φλέβα)

•• ∆εξιός µείζων λεµφικός πόρος∆εξιός µείζων λεµφικός πόρος (συµβολή δεξιάς έσω 

σφαγίτιδας φλέβας µε δεξιά υποκλείδια φλέβα)



Λεµφικό αγγείο

Λ: Λ: λέµφοςλέµφος

Β: Β: βαλβίδα λεπτοφυής που ελέγχει τη ροή της λέµφουβαλβίδα λεπτοφυής που ελέγχει τη ροή της λέµφου



Λεµφικό αγγείο

Λ: Λ: λέµφοςλέµφος, , Β: Β: βαλβίδαβαλβίδα, , 

EE:: πυρήνας ενδοθηλιακού κυττάρουπυρήνας ενδοθηλιακού κυττάρου



Λεµφικό αγγείο

Ε

Ε

Ε

Ε: ενδοθηλιακό κύτταρο, V: φλέβα, Α: αρτηρίδιο



• Έσω χιτώνας: Ενδοθηλιακά 

κύτταρα και λεπτή 

υποενδοθηλιακή στιβάδα.

• Μέσος χιτώνας: Συγκεντρικά 

τοποθετηµένα λεία µυϊκά 

Θωρακικός πόρος

τοποθετηµένα λεία µυϊκά 

κύτταρα.

• Έξω χιτώνας: αδρές 

κολλαγόνες ίνες και αγγεία 

των αγγείων.


