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Interplay between genes and environment

CD: genes of 
innate immune system 

(NOD2, ATG16L1, IRGM)

UC: genes of 
interleukin 23 / Th 17 pathway 

(IL23R, IL12B,STAT3)



CARD/NOD2 (Chrom 16)



Commensal microbiota (microbial flora)

Activated dendritic cell





ΙΦΝΔ

ΔΛΚΩΓΗ ΚΟΛΙΣΙΓΑ

ΝΟΟ CROHN

Oξζνζηγκνεηδίηηδα

Κόινλ

Παλθνιίηηδα

Κόινλ

Πξνζβνιή  Π.Δ.  30-40%

Πξνζβνιή  Λ.Δ. 75%

Πξνζβνιή κόλν  Λ.Δ.  30-40%

Πξνζβνιή κόλν Π.Δ.  15-25%

Σκεκαηηθή πξνζβνιή



ΔΛΚΩΓΗ ΚΟΛΙΣΙΓΑ

Γηάξξνηεο (ζπλήζσο βιελλναηκαηεξέο) 80%

Κνηιηαθό άιγνο 70%

Αηκνξξαγία από ην νξζό 55%

Απώιεηα βάξνπο 20%

Σεηλεζκόο 15%

Έκεηνη 14%

Ππξεηόο 11%

Δμσεληεξηθέο εθδειώζεηο 30%
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ΝΟΟ CROHN

Σσμπηώμαηα
•Γηάξξνηα: 90%

•Κνηιηαθό άιγνο: 80%

•Αλαηκία: 33%

•Πξσθηηθή πξνζβνιή: 35-50%

•Αξζξίηηδα, αξζξαιγία: 20%

Επιπλοκές
•Απόθξαμε εληέξνπ: 33%

•Δληεξν-εληεξηθό ζπξίγγην: 25%

•Δληεξνδεξκαηηθό ζπξίγγην: 20%

•Δληεξνθπζηηθό, εληεξνθνιπηθό ζπξίγγην: 5-10%

www. theodoropoulos-surgery.gr



Νόζνο Crohn

Πξσθηηθή πξνζβνιή

Πεξηπξσθηηθή 

πξνζβνιή

από λόζν

Crohn
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Νόζνο Crohn Eιθώδεο θνιίηηδα

Δπηδεκηνινγία Έλαξμε: 20-30 εηώλ Γηθόξπθε θαηαλνκή:

Ηιηθίεο 15-30 εηώλ θαη 50-70

εηώλ

Αλαηνκηθή θαηαλνκή Αζπλερήο θαηαλνκή

30% ιεπηό έληεξν κόλν

55% ιεπηό θαη παρύ έληεξν

15% παρύ έληεξν κόλν 

30% πξνζβνιή νξζνύ

12-35% ηκεκαηηθή πξνζβνιή 

(skip lesions)

50-75% πξνβνιή πξσθηνύ

πλερήο από άπσ (νξζό) πξνο

εγγύο

>90% πξνζβνιή νξζνύ

Παζνινγηθή αλαηνκία

Μαθξνζθνπηθά

ραξαθηεξηζηηθά

Βιελλνγόλνο Βαζεηά επηκήθε έιθε

Δκθάληζε «πιαθόζηξσηνπ»

Αβαζή έιθε

Δύζξππηνο, θνθθηώδεο

Αλσκαιίεο αγγείσζεο

Δληεξηθό ηνίρσκα Παρπζκέλν θαη ηλσηηθό ρεδόλ θπζηνινγηθό πάρνο

Βξάρπλζε κήθνπο εληέξνπ

Μεζεληεξηθό ιίπνο Αλαξξηρώκελν πάλσ ζηελ 

νξνγνληθή επηθάλεηα πξνο ην 

αληηκεζεληεξηθό ιίπνο 

(«creeping fat»)

Φπζηνινγηθό

Μεζεληεξηθή ιεκθαδελίηηδα Δκθαλήο Απνύζα

Φιεγκνλώδεηο πνιύπνδεο πάληνη πρλνί

πξίγγηα ρεηηθά ζπρλά πάληα

ηελώζεηο πλήζεηο Αζπλήζεηο 



Νόζνο Crohn Eιθώδεο θνιίηηδα

Παθολογική αναηομία

Μικροζκοπικά ταρακηηριζηικά

Βάζνο θιεγκνλήο Όιν ην πάρνο

(Γηαηνηρσκαηηθή

πξνζβνιή)

Βιελλνγόλνο θαη 

ππνβιελλνγόληνο

Απνζηήκαηα εληεξηθώλ θξππηώλ Αζπλήζε πρλά

Κνθθηώκαηα πλήζε (50%) Πνηέ

Ίλσζε πλήζεο πάληα

Απώιεηα θαιπθνεηδώλ θπηηάξσλ Όρη Ναη

Κλινική εικόνα Βιελλναηκαηεξέο

δηάξξνηεο

νβαξή πξνζβνιή: 

Ππξεηόο, 

Κνηιηαθό άιγνο, 

Καθνπρία, Αλαηκία, 

Απώιεηα βάξνπο

Κεξαπλνβόινο θνιίηηδα: 

Σνμηθό Μεγάθνιν

Κιαζζηθή ηξηάδα:

Κνηιηαθό άιγνο

Γηάξξνηα

Απώιεηα βάξνπο

Κιηληθέο κνξθέο:

Φιεγκνλώδεο

ηελσηηθή

πξηγγνπνηόο

Αηκνξξαγία από ην νξζό Αζπλήζεο Πνιύ ζπρλή

Γηάξξνηα πλήζεο Πνιύ ζπρλή

Κνηιηαθό άιγνο ύλεζεο ύλεζεο

Ππξεηόο πλήζεο Αζπλήζεο

Κνηιηαθή κάδα πλήζεο πάληα

Πεξηπξσθηηθή λόζνο πλήζεο πάληα

Σνμηθό κεγάθνιν πάλην πρλόηεξν από λόζν 

Crohn



Νόζνο Crohn Eιθώδεο θνιίηηδα

Δπηπινθέο λόζνπ Απόθξαμε εληέξνπ, εηιεόο

πξίγγην

Δλδνθνηιηαθό απόζηεκα

Καθνήζεο εμαιιαγή (πην 

ζπάληα από ειθώδε 

θνιίηηδα)

Δμσεληεξηθέο εθδειώζεηο 

(δέξκα, αξζξώζεηο)

Σνμηθό καγάθνιν

Γηάηξεζε

Μαδηθή αηκνξξαγία (πην 

ζπρλή από λόζν Crohn)

Kαξθίλνο

Δμσεληεξηθέο εθδειώζεηο 

(ήπαξ, ρνιεθόξα)

Δλδείμεηο ρεηξνπξγηθήο 

ζεξαπείαο

Απνηπρία θαξκαθεπηηθήο 

αγσγήο

Απνθξαθηηθόο εηιεόο

επηηθέο επηπινθέο:

Φιέγκνλαο/ Απόζηεκα

πξίγγην

Αηκνξξαγία

Καξθίλνο

Καζπζηέξεζε αλάπηπμεο

Γηάηξεζε

Σνμηθό κεγάθνιν

Μαδηθή αηκνξξαγία

Νόζνο αλζεθηηθή ζηα 

θάξκαθα

Γπζαλεμία ζηα θάξκαθα

Δπηπινθέο από ηα 

θάξκαθα

Γπζπιαζία ζε βηνςίεο 

θνινλνζθόπεζεο

Καξθίλνο παρένο εληέξνπ

Νόζνο > 10 έηε
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ΙΦΝΔ

ΜΑΚΡΟΚΟΠΙΚΗ ΔΙΚΟΝΑ

ΔΛΚΩΓΗ 

ΚΟΛΙΣΙΓΑ

ΝΟΟ CROHN



ΙΦΝΔ 

ΜΙΚΡΟΚΟΠΙΚΗ ΔΙΚΟΝΑ

ΔΛΚΩΓΗ 

ΚΟΛΙΣΙΓΑ



ΙΦΝΔ 

ΜΙΚΡΟΚΟΠΙΚΗ ΔΙΚΟΝΑ

ΝΟΟ CROHN



ΙΦΝΔ 

ΜΑΚΡΟΚΟΠΙΚΗ ΔΙΚΟΝΑ

ΔΛΚΩΓΗ 

ΚΟΛΙΣΙΓΑ

ΝΟΟ CROHN



ΙΦΝΔ 

ΔΝΓΟΚΟΠΙΚΗ ΔΙΚΟΝΑ
ΔΛΚΩΓΗ ΚΟΛΙΣΙΓΑ

ΝΟΟ CROHN



Δλδνζθνπηθή θάςνπια

Wireless Capsule Endoscopy (WICE)



Δλδνζθνπηθή θάςνπια

Wireless Capsule Endoscopy (WICE)

Aθθώδη έλκη

Αγγειϊηιδα



CT enterography MR enterography

Αμνληθή & Μαγλεηηθή εληεξνγξαθία



ΙΦΝΔ 

ΔΞΩΔΝΣΔΡΙΚΔ ΔΚΓΗΛΩΔΙ

ΔΛΚΩΓΗ ΚΟΛΙΣΙΓΑ ΝΟΟ CROHN



ΙΦΝΔ 

ΤΝΣΗΡΗΣΙΚΗ ΑΝΣΙΜΔΣΩΠΙΗ

Παξάγσγα 5-ΑSA: αδνπιθηδίλε, κεζαιακίλε

Αλνζνξξπζκηζηηθά- αλνζνθαηαζηαιηηθά

Κνξηηθνεηδή

6-Μεξθαπηνπνπξίλε

Μεζνηξεμάηε

Κπθινζπνξίλε

Μπθνθαηλνιηθή κνθεηίιε

Σαθξόιηκνο

Αληη- TNF (Infliximab)



ΙΦΝΔ 

XΔΙΡΟΤΡΓΙΚΗ ΑΝΣΙΜΔΣΩΠΙΗ

Δλδείμεηο

ΔΛΚΩΓΗ ΚΟΛΙΣΙΓΑ ΝΟΟ CROHN

Γηάηξεζε

Σνμηθό κεγάθνιν

Μαδηθή αηκνξξαγία

Νόζνο αλζεθηηθή ζηα θάξκαθα

Γπζαλεμία ζηα θάξκαθα

Δπηπινθέο από ηα θάξκαθα

Γπζπιαζία ζε βηνςίεο θνινλνζθόπεζεο

Νόζνο > 10 έηε

Απνηπρία θαξκαθεπηηθήο αγσγήο

Απνθξαθηηθόο εηιεόο

επηηθέο επηπινθέο

Φιέγκνλαο/ Απόζηεκα

πξίγγην

Αηκνξξαγία

Καξθίλσκα

Καζπζηέξεζε αλάπηπμεο

Σνμηθό κεγάθνιν



Νόζνο Crohn

Ασθενής  Α΄ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής ΕΚΠΑ



Δληεξεθηνκή (ιεπηό έληεξν)
Απνηπρία θαξκαθεπηηθήο ζεξαπείαο 

(ππό βηνινγηθό παξάγνληα)

Διαηιηοαίμξρζα
εμηξπιζμέμη 
μόζξπ ειλεξύ

Απόζηημα μεηανύ 
ελίκωμ

Ασθενής  Α΄ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής ΕΚΠΑ



Δηιενηπθιεθηνκή
Απνηπρία θαξκαθεπηηθήο ζεξαπείαο

Ασθενής  Α΄ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής ΕΚΠΑ



Δληεξνδεξκαηηθό ζπξίγγην

Ασθενής  Α΄ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής ΕΚΠΑ



Ασθενής  Α΄ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής ΕΚΠΑ



Πξνζβνιή παρένο & ιεπηνύ εληέξνπ
Δθηεηακέλε ΓΔ θνιεθηνκή & εθηνκή ηειηθνύ εηιενύ

Ασθενής  Α΄ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής ΕΚΠΑ



ηελσζνπιαζηηθή



Λαπαξνζθνπηθή

πξνζπέιαζε





Λαπαξνζθνπηθή εηιενθνιεθηνκή γηα ζηελσηηθή λόζν

Ασθενής  Α΄ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής ΕΚΠΑ



Λαπαξνζθνπηθή πξνζπέιαζε

γηα δηαηηηξαίλνπζα/ζπξηγγνπνηό λόζν

Ασθενής  Α΄ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής ΕΚΠΑ



Λαπαξνζθνπηθή πξνζπέιαζε

γηα δηαηηηξαίλνπζα/ζπξηγγνπνηό λόζν

Ασθενής  Α΄ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής ΕΚΠΑ



ΔΛΚΩΓΗ ΚΟΛΙΣΙΓΑ

XΔΙΡΟΤΡΓΙΚΗ ΑΝΣΙΜΔΣΩΠΙΗ

Πξσθην-νξζνθνιεθηνκή κε ηειηθή εηιενζηνκία



ΔΛΚΩΓΗ ΚΟΛΙΣΙΓΑ

XΔΙΡΟΤΡΓΙΚΗ ΑΝΣΙΜΔΣΩΠΙΗ

Τθνιηθή θνιεθηνκή & ηειηθή εηιενζηνκία

ΔΝΓΔΙΞΔΙ

 Γηαγλσζηηθό πξόβιεκα (? Νόζνο Crohn)

 Τςειέο δόζεηο ζηεξνεηδώλ (>50-60 mg/εκέξα)

 Σνμηθή θνιίηηδα, κεγάθνιν

 Παρπζαξθία (αδπλακία απώιεηαο βάξνπο ιόγσ 
πςειώλ δόζεσλ ζηεξνεηδώλ)

 Τπνζξεςία, ππνιεπθσκαηηλαηκία



ΔΛΚΩΓΗ ΚΟΛΙΣΙΓΑ

XΔΙΡΟΤΡΓΙΚΗ ΑΝΣΙΜΔΣΩΠΙΗ

Οιηθή θνιεθηνκή κε εηιενιήθπζν-πξσθηηθή αλαζηόκσζε





J- pouch



Stapled anastomosis



ΔΛΚΩΓΗ ΚΟΛΙΣΙΓΑ

XΔΙΡΟΤΡΓΙΚΗ ΑΝΣΙΜΔΣΩΠΙΗ

Οιηθή θνιεθηνκή κε εηιενιήθπζν-πξσθηηθή αλαζηόκσζε



ΔΛΚΩΓΗ ΚΟΛΙΣΙΓΑ

XΔΙΡΟΤΡΓΙΚΗ ΑΝΣΙΜΔΣΩΠΙΗ

Οιηθή θνιεθηνκή κε εηιενιήθπζν-πξσθηηθή αλαζηόκσζε



Πξνζηαηεπηηθή loop εηιενζηνκία



Οιηθή νξζν-θνιεθηνκή

Ασθενής  Α΄ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής ΕΚΠΑ



Οιηθή νξζν-θνιεθηνκή

Ασθενής  Α΄ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής ΕΚΠΑ



Ασθενής  Α΄ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής ΕΚΠΑ



Λαπαξνζθνπηθή πξνζπέιαζε

Ασθενής  Α΄ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής ΕΚΠΑ


