
Μϊρθα Βελονϊκη
Ειδικευόμενη Ψυχιατρικόσ Παιδιού κι Εφόβου 

«Επιςτημολογύα, Ιςτορύα και Ηθικό τησ Ιατρικόσ»

13/1/2023

Θ θκικι των αμβλώςεων



Για τθν ιςτορία…



Όρκοσ Ιπποκράτθ
«Ουδϋ γυναικεύ πεςςόν φθόριον δώςει» («να μη δώςω 

ποτϋ ςε γυναύκα φϊρμακο για να αποβϊλει») 

 γενικό ό ειδικό απαγόρευςη;



Αριςτοτζλθσ (384 - 322 π.Χ.)

Άμβλωςη μϋχρι ϋνα οριςμϋνο χρονικό ςημεύο τησ 
κύηςησ, προτού το ϋμβρυο αποκτόςει την αύςθηςη 
και τη ζωό







Τπζρμαχοι τθσ ηωισ vs Τπζρμαχοι τθσ επιλογισ





θμαςία χρονικοφ ςθμείου ζναρξθσ τθσ 
ανκρώπινθσ ηωισ 

 Από τότε αρχύζει να υπϊρχει το ύψιςτο ϋννομο 
αγαθό ςτην ιεραρχύα των ϋννομων αγαθών, η ζωό

 Εύναι κρύςιμησ ςημαςύασ για την αναγνώριςη (ό μη) 
ανθρωπύνων δικαιωμϊτων ςτο ϋμβρυο



Εμβρυϊκι ανάπτυξθ



Πικανά ορόςθμα ζναρξθσ πλιρωσ 
προςτατευόμενθσ ηωισ

 Σύλληψη

 Καρδιακό-αναπνευςτικό λειτουργύα

 Βιωςιμότητα

 Αύςθημα πόνου

 Συνεύδηςη-νευρολογικό ανϊπτυξη

 Έναρξη τησ διαδικαςύασ που οδηγεύ αναπόδραςτα 
ςτη γϋννηςη

 Εμφϊνιςη ϋςτω και μϋρουσ του ςώματοσ

 Πλόρησ ϋξοδοσ από το μητρικό ςώμα



Ελλθνικι Νομοκεςία
 Αςτικόσ Κώδικασ: Άνθρωποσ υπϊρχει από την 

ολοκλόρωςη του τοκετού, μόλισ δηλαδό 
αποχωριςτεύ το ζωντανό βρϋφοσ από το μητρικό 
ςώμα 

 Το  ϋμβρυο δεν μπορεύ να θεωρεύται υποκεύμενο  
ςυνταγματικών δικαιωμϊτων

 Κϊποια πρώτα δικαιώματα όδη από τη 14η μϋρα 
(ςτο γονιμοποιημϋνο in vitro ωϊριο)

 Άμβλωςη χωρύσ αιτιολόγηςη ωσ τη 12η εβδομϊδα



Σεχνθτι διακοπι τθσ κφθςθσ

Υπό προώποθϋςεισ το ϊδικο αύρεται ςε περύπτωςη:

1. Ανεπιθύμητησ εγκυμοςύνησ (12 εβδομϊδεσ)

2. Ηθικόσ ϋνδειξησ (19 εβδομϊδεσ)

3. Ευγονικόσ ϋνδειξησ

4. Ιατρικόσ ϋνδειξησ



1. Ανεπικφμθτθ εγκυμοςφνθ

 Ελεύθερη, χωρύσ αιτιολόγηςη διακοπό

 Πριν τη ςυμπλόρωςη 12 εβδομϊδων



Ρουμανία 1966
 Απαγόρευςη ϋκτρωςησ και αντιςύλληψησ για τισ 

γυναύκεσ <40 ετών με λιγότερα από 4 παιδιϊ

 ↑ γεννήζεων + θηώτεια  παιδιά ζηα ορθανοηροθεία 

ηοσ κράηοσς



2. Θκικι Ζνδειξθ

 Η εγκυμοςύνη να εύναι αποτϋλεςμα οριςμϋνων 
εγκλημϊτων κατϊ τησ γενετόςιασ ελευθερύασ 
(βιαςμόσ, αποπλϊνηςη ανηλύκου…)

 Πριν τη ςυμπλόρωςη 19 εβδομϊδων



Τπόκεςθ Roe vs Wade

 1969: η Norma McCorvey (Jane Roe) 
αιτόθηκε ϊμβλωςη επικαλούμενη βιαςμό. 
Λόγω απαγόρευςησ των αμβλώςεων ςτισ 
ΗΠΑ (εκτόσ από τισ περιπτώςεισ κινδύνου 
τησ ζωόσ τησ μητϋρασ): το αύτημα 
απορρύφθηκε και γϋννηςε

 Απόφαςη από το Ανώτατο Δικαςτόριο 
των ΗΠΑ, 1973: η ϊρνηςη τησ ϊμβλωςησ 
αντιτύθεται ςτα ςυνταγματικϊ 
δικαιώματα για προςωπικό ζωό (privacy-
14th amendment)

 Αναγνώριςη δικαιώματοσ ςτην ϊμβλωςη 
το πρώτο τρύμηνο τησ εγκυμοςύνησ ςτισ 
ΗΠΑ



3. Ευγονικι ζνδειξθ 
(«αρνθτικι ευγονικι») 

 Προγεννητικό διϊγνωςη: ενδεύξεισ ςοβαρόσ 
ανωμαλύασ του εμβρύου που επϊγονται τη 
γϋννηςη παθολογικού νεογνού

 Χωρύσ χρονικό περιοριςμό



Ηθμιογόνοσ ηωι (Wrongful life)
Τπόκεςθ Perruche

 Συμπτώματα ερυθρϊσ ςε ϋγκυο που εύχε ϋρθει ςε επαφό με αςθενό

 εξετϊςεισ για ϋλεγχο του εμβρύου,

 επιθυμύα για τεχνητό διακοπό τησ κύηςησ ςε περύπτωςη προςβολόσ του 
εμβρύου

 1η: εξϋταςη αύματοσ: (-), 2η: προςβολό του εμβρύου

 Ιατρόσ: ϋγκυρη η 1η εξϋταςη, εγκυμοςύνη χωρύσ προβλόματα

 Γϋννηςη νεογνού με αναπηρύεσ, αναμφιςβότητα  λόγω τησ ενδομότριασ 
λούμωξησ

 1989: αγωγό από ζεύγοσ και τϋκνο

 Απόφαςη 2000: εφόςον τα ςφάλματα, που διαπράχθηκαν ... εμπόδιςαν την έγκυο να αςκήςει το 
δικαίωμά τησ να προβεί ςε τεχνητή διακοπή τησ κύηςησ, προκειμένου να αποφύγει τη γέννηςη ενόσ 
παιδιού με αναπηρία, το τελευταίο μπορεί να ζητήςει την αποκατάςταςη τησ ζημίασ που προέρχεται 
από την αναπηρία αυτή και προκλήθηκε από τα εν λόγω ςφάλματα

 Απόφαςη 2002: κανείσ δεν μπορεί να επικαλεςτεί ζημία που οφείλεται ςε μόνο το γεγονόσ ότι 
γεννήθηκε



4. Ιατρικι ζνδειξθ

 Κύνδυνοσ θανϊτου ό βαριϊσ ςωματικόσ ό ψυχικόσ 
βλϊβησ τησ εγκύου

 Ο μοναδικόσ τρόποσ να αποτραπεύ ο κύνδυνοσ να εύναι 
η διακοπό τησ εγκυμοςύνησ

 Χωρύσ χρονικό περιοριςμό



Τπόκεςθ: Tysiac κατά Πολωνίασ

 Στϋρηςη του δικαιώματοσ ςτην τεχνητό διακοπό τησ 
κύηςησ για λόγουσ υγεύασ τησ εγκύου  ςοβαρό 
επιδεύνωςη τησ όραςόσ τησ κι επακόλουθη αναπηρύα

 Απόφαςη: Ευρωπαώκό Δικαςτόριο Ανθρωπύνων 
Δικαιωμϊτων 20.03.2007

 Το πολωνικό κράτοσ δεν προβαίνει ςε θετικέσ πράξεισ 
εξαςφάλιςησ τησ προςταςίασ τησ ςωματικήσ 
ακεραιότητασ των μελλουςών μητέρων



Προχποκζςεισ για τθ διακοπι τθσ 
εγκυμοςφνθσ

Βούληςη τησ εγκύου 

(ςυναύνεςη ελεύθερη και όχι ύςτερα από ςωματικό ό 

ψυχολογικό βύα)

 Δεν απαιτεύται η ςυναύνεςη του ςυζύγου ό ςυντρόφου



Προχποκζςεισ για τθ διακοπι τθσ 
εγκυμοςφνθσ Ι

 Από ιατρό μαιευτόρα-γυναικολόγο

 Με ςυμμετοχό αναιςθηςιολόγου

 Προώποθϋςεισ ωσ προσ τη νοςηλευτικό μονϊδα 

(ιατρικόσ εξοπλιςμόσ, προςωπικό, χειρουργεύο, 

υποδομό για μετϊγγιςη αύματοσ…) 



Ζνςταςθ θκικισ ςυνείδθςθσ

Άρθρο 31 του Νόμου 3418/2005 (κώδικασ ιατρικόσ 
δεοντολογύασ): «ο ιατρόσ μπορεί να επικαλεςθεί τουσ κανόνεσ και 
τισ αρχέσ τησ ηθικήσ ςυνείδηςήσ του και να αρνηθεί να εφαρμόςει 
ή να ςυμπράξει ςτισ διαδικαςίεσ τεχνητήσ διακοπήσ τησ κύηςησ, 
εκτόσ εάν υπάρχει αναπότρεπτοσ κίνδυνοσ για τη ζωή τησ εγκύου 
ή κίνδυνοσ ςοβαρήσ και διαρκούσ βλάβησ τησ υγείασ τησ»





Θ ΣΕΧΝΘΣΘ ΔΙΑΚΟΠΘ ΣΘ ΕΓΚΤΜΟΤΝΘ 
ΣΘΝ ΤΠΟΛΟΙΠΘ ΕΤΡΩΠΘ

Ανομοιογϋνεια ςτισ νομοθεςύεσ 
των χωρών τησ Ευρώπησ

 Μϊλτα, Βατικανό, Σαν Μαρύνο, 
Λιχτενςτϊιν, Ανδόρα: 
Δεν επιτρϋπεται

 Πολωνύα: 
Μόνο ςε περύπτωςη κινδύνου 
για την ϋγκυο



ε παγκόςμιο επίπεδο



ΠΟΤ- Θνωμζνα Ζκνθ

 World Contraception 

Day: 26/9

International Safe 

Abortion Day: 28/9

 Ποιότητα, 
διαθεςιμότητα, 
προςβαςιμότητα των 
υπηρεςιών 
ςεξουαλικόσ και 
αναπαραγωγικόσ 
υγεύασ για όλα τα 
ϊτομα



Προτεραιότθτεσ
 Έγκυρη, αμερόληπτη και βαςιζόμενη ςε επιςτημονικϊ 

δεδομϋνα πληροφόρηςη
 Προγρϊμματα ςεξουαλικόσ αγωγόσ
 Οικογενειακόσ προγραμματιςμόσ 
 Ενημϋρωςη για τισ αντιςυλληπτικϋσ μεθόδουσ και 

διαθεςιμότητα αυτών



Ευχαριςτώ για τθν προςοχι ςασ


