
7/6/2021 

ΔΠΙΛΗΠΣΙΚΗ ΚΡΙΗ ΚΑΙ STRESS 

ΛΑΜΠΡΟ Π. ΓΚΟΤΣΖΑΝΗ 

ηομαηικός και Γναθοπροζωπικός Υειροσργός 
 

Επίκοσρος  Καθηγηηής Οδονηιαηρικής τολής ΕΚΠΑ 
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Λήψη καλού και πλήρους ιατρικού ιστορικού 



ΝΕΤΡΟΛΟΓΘΚΕ ΠΑΘΗΕΘ 

Οι πιο συχνές νευρολογικές παθήσεις που απασχολούν τον Οδοντίατρο 

στην καθημερινή κλινική οδοντιατρική πράξη είναι οι κατωτέρω: 

Άνοια 

Σκλήρυνση κατά πλάκας 

Νόσος του Parkinson 

Επιληψία  

Η πιο σοβαρή από αυτές που ως επείγουσα κατάσταση στο Οδοντιατρείο 

χρήζει της πιο ιδιαίτερης αντιμετώπισης είναι η Επιληψία. 



ΔΠΙΛΗΠΣΙΚΗ ΚΡΙΗ – ΛΙΠΟΘΤΜΙΚΗ ΠΡΟΒΟΛΗ 

ηηο ακέζσο επόκελεο δηαθάλεηεο ζα παξνπζηαζηνύλ θαη θπξίσο ζα ζπδεηεζνύλ 

νξηζκέλα βαζηθά ζηνηρεία πνπ αθνξνύλ ζηελ επηιεπηηθή θξίζε, ελώ κεηά ζα γίλεη 

αλαθνξά ζηελ ιηπνζπκηθή πξνζβνιή, πνπ ζπρλά κπνξεί λα πξνθύςεη σο απνηέιεζκα 

ηεο αγρώδνπο θαηάζηαζεο θαη ηνπ stress, πνπ πνιινί επαίζζεηνη αζζελείο βηώλνπλ ζηελ 

αίζνπζα αλακνλήο ηνπ Οδνληηαηξείνπ θαη θπξίσο θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο νδνληηαηξηθήο 

εξγαζίαο ζηελ νδνληηαηξηθή θαξέθια. 



ΔΠΙΛΗΠΣΙΚΗ ΚΡΙΗ – ΛΙΠΟΘΤΜΙΚΗ ΠΡΟΒΟΛΗ 

Παξ’ όια, επεηδή ην λόεκα ηεο παξνπζίαζεο είλαη λα γίλεη θαηαλνεηόο ν ηξόπνο 

αληηκεηώπηζεο ησλ θαηαζηάζεσλ απηώλ, σο επείγνπζεο θαηαζηάζεηο ζην 

Οδνληηαηξείν, ν αλαγλώζηεο θαη θπξίσο ν θνηηεηήο, πξνθεηκέλνπ λα εκβαζύλεη ζηελ 

θηινζνθία ηεο αληηκεηώπηζεο, ζηνλ ηξόπν πξνζέγγηζεο ηνπ αζζελνύο πνπ ρξήδεη 

επείγνπζαο αληηκεηώπηζεο, ζηηο ελέξγεηεο πνπ ρξεηάδεηαη λα θάλεη ν Οδνληίαηξνο, 

ζηελ ρξήζε ησλ θαηάιιεισλ θαξκάθσλ θαη πξνθεηκέλνπ λα είλαη νινθιεξσκέλν ην 

παξόλ κάζεκα ζε επίπεδν δηδαζθαιίαο, παξαπέκπεηαη ζπγρξόλσο ζηελ κειέηε ηνπ 

καζήκαηνο “ΦΑΡΜΑΚΑ Δ ΔΠΔΊΓΟΤΔ ΚΑΣΑΣΑΔΙ”. 
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Υξόληα εγθεθαιηθή βιάβε – επαλαιακβαλόκελεο θξίζεηο ιόγσ 

ππεξιεηηνπξγίαο εγθεθαιηθώλ λεπξώλσλ 

Ιδηνπαζήο θαη ζπαληόηεξα ιόγσ ζπγθεθξηκέλεο αηηίαο 

ΚΛΙΝΙΚΔ ΔΚΓΗΛΩΔΙ 

 Δληνπηζκέλε θηλεηηθή θξίζε: θινληθνί ζπαζκνί νκάδαο κπώλ 

 Δπηιεςία Petite Mal: μαθληθή δηαθνπή θηλήζεσλ θαη νκηιίαο – απώιεηα 

πξνζνρήο 

 Γηάξθεηα 5-10 sec 

 Αληηκεηώπηζε: Γηαθνπή ζπλεδξίαο 

 Γηεξεύλεζε ηζηνξηθνύ 

 Δπηθνηλσλία κε ζεξάπνληα Νεπξνιόγν 
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 Δπηιεςία Grand Mal: επηιεπηηθή αύξα – επεξεζηζηόηεηα – νζθξεηηθέο – 

αθνπζηηθέο – νπηηθέο δηαηαξαρέο – απώιεηα ζπλείδεζεο – ηνληθνί ζπαζκνί – 

θινληθνί ζπαζκνί – ζεκεία απόθξαμεο αλαπλεπζηηθήο νδνύ – έκεηνο – 

αθξάηεηα νύξσλ θαη θνπξάλσλ – ζηαδηαθή επάλνδνο 

 Αληηκεηώπηζε: Γηαθνπή ζπλεδξίαο 

 Σνπνζέηεζε ζε ύπηηα ζέζε 

 Πξνζπάζεηα πξνζηαζίαο ηνπ αζζελνύο από ηξαπκαηηζκό – 

δηαηήξεζε ηνπ αεξαγσγνύ αλνηθηνύ 

 Status Epilepticus: Γηάξθεηα πάλσ από 1 ώξα, ρσξίο αλάθηεζε ζπλείδεζεο 

 Αληηκεηώπηζε: Πιελ ησλ άιισλ ρνξήγεζε 5 mg δηαδεπάκεο iv 
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ΛΙΠΟΘΤΜΙΚΗ ΠΡΟΒΟΛΗ 

 
 Η απιή ιηπνζπκία ή αγγεηνθαηαζηαιηηθή ζπγθνπή νξίδεηαη σο μαθληθή παξνδηθή 

απώιεηα ηεο ζπλείδεζεο πνπ εκθαλίδεηαη δεπηεξνγελώο κεηά από παξνδηθή ηζραηκία 

ηνπ εγθεθάινπ ζε πγηείο αζζελείο 

ΑΙΣΙΑ: Άγρνο, θόβνο, πόλνο, αθηλεζία ζε όξζηα ζέζε θιπ 

ΤΜΠΣΩΜΑΣΑ: Αίζζεκα δέζηεο θαη παικώλ – σρξόηεηα – εθίδξσζε – ππόηαζε – 

ηαρπθαξδία –ηαρύπλνηα – λαπηία – αδπλακία – ςπρξά άθξα – βξαδπθαξδία - απώιεηα 

ζπλείδεζεο – κπνξεί λα παξαηεξεζνύλ ηνληθνί  θαη θινληθνί ζπαζκνί. 
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Αγγεηνπλεπκνλνγαζηξηθή θξίζε ή παξαζπκπαζεηηθνηνληθή θξίζε ή 

αγγεηνθαηαζηαιηηθή ζπγθνπή (vasovagal syncopy) 

Από νξζνζηαηηθή ππόηαζε  

Από κεησκέλε θαξδηαθή παξνρή 

Από αύμεζε ηεο ελδνζσξαθηθήο πίεζεο 
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πρλόηεξε ζε λεαξνύο άλδξεο. Γηαηί; 

Πξόιεςε: Άξζε ησλ πξνδηαζεζηθώλ παξαγόλησλ 

ΑΝΣΙΜΔΣΩΠΙΗ: Σνπνζέηεζε ηνπ αζζελνύο ζε ύπηηα ζέζε 

 

 


