
Εγώ και η κοινωνία –  Σεβασμός 

της δημόσιας περιουσίας, 

δικαιώματα και ευθύνες  

Σχέδιο μαθήματος (Ε΄ Δημοτικού)  

1. Θέμα: Εγώ και η κοινωνία: Δημόσια περιουσία, δικαιώματα, ευθύνες και ενεργή 

συμμετοχή  

Βασικοί θεματικοί άξονες: Πολιτειακή συνείδηση –  Κοινή ευθύνη –  Σεβασμός του 

δημόσιου χώρου –  Δικαιοσύνη –  Κανόνες και συνέπειες –  Συνεργασία –  Κοινωνική 

συμμετοχή –  Διαπολιτισμική συνύπαρξη  

2. Τάξη: Ε΄ Δημοτικού (10 – 11 ετών) 

3. Ομάδα -στόχος: Μαθητές που φοιτούν σε ελληνικό δημοτικό σχολείο σε 

πολυπολιτισμικό περιβάλλον, συμπεριλαμβανομένων μαθητών από διαφορετικά 

πολιτισμικά και θρησκευτικά υπόβαθρα.  

4. Τύπος μαθήματος: Μάθημα με στόχο την εμβάθυνση της κοινωνικής και πολιτειακής 

κατανόησης, την ανάπτυξη κριτικής σκέψης σχετικά με δικαιώματα, ευθύνες και 

συνέπειες, καθώς και την ενθάρρυνση της ηθικής συλλογιστικής και της ενεργής 

συμμετοχής στη ζωή της κοινότητας. Πρόκειται για εννοιολογικό, συζητητικό και αξιακά 

προσανατολισμένο μάθημα, όχι για μάθημα απομνημόνευσης ή αξιολόγησης γνώσεων.  

5. Διάρκεια: 45 λεπτά  

6. Βασικοί όροι και έννοιες: πολιτειότητα, κοινωνία, κοινότητα, κοινωνική ευθύνη, δημόσια 

περιουσία, ιδιωτική περιουσία, κοινό καλό, δικαιώματα, ευθύνες, συμμετοχή, κανόνες, 

συνέπειες, δικαιοσύνη, κοινωνική συνεργασία, ενεργός πολίτης  

7. Παιδαγωγικές μέθοδοι  

• Δομημένη συζήτηση με καθοδήγηση του/της εκπαιδευτικού  

• Επέκταση εννοιών μέσα από παραδείγματα  

• Ηθικός συλλογισμός βασισμένος σε περιπτώσεις  

• Καθοδηγούμενη σύγκριση: δικαιώματα και ευθύνες  

• Αναστοχασμός και διάλογος  



• Διαπολιτισμική οπτική χωρίς στερεότυπα  

Εστίαση: συλλογισμός, εξήγηση και αιτιολόγηση απόψεων.  

8. Διδακτικά μέσα  

• Πίνακας / διαδραστικός πίνακας  

• Οπτικό υλικό: δημόσιες συγκοινωνίες, σχολικοί χώροι, πάρκα, ψηφιακές πλατφόρμες  

• Σύντομα κείμενα που διαβάζει ο/η εκπαιδευτικός  

• Προφορικές μελέτες περίπτωσης  

• Βασικές έννοιες εμφανείς στον πίνακα ή στην οθόνη  

9. Στόχοι  

Εκπαιδευτικοί στόχοι: Οι μαθητές θα μάθουν να:  

• Εξηγούν τη σημασία της κοινωνικής ευθύνης.  

• Κατανοούν πώς συνδέονται δικαιώματα, ευθύνες και συνέπειες.  

• Διακρίνουν την ατομική ελευθερία από τα κοινωνικά όρια.  

• Αναγνωρίζουν τη δημόσια περιουσία ως μέρος του κοινού καλού.  

Διαπλαστικοί στόχοι: Οι μαθητές θα μάθουν να:  

• Αναλαμβάνουν ευθύνη για τους κοινόχρηστους χώρους.  

• Σκέφτονται τον αντίκτυπο των πράξεών τους στους άλλους.  

• Αναπτύσσουν συλλογισμό βασισμένο στη δικαιοσύνη.  

• Βλέπουν τον εαυτό τους ως ενεργό μέλος της κοινωνίας.  

10. Διαθεματικές συνδέσεις: Αγωγή του Πολίτη, Κοινωνικές Σπουδές, Ηθική / Αξιακή 

Αγωγή, Γλωσσική Ανάπτυξη, Διαπολιτισμική Εκπαίδευση, Ψηφιακός Γραμματισμός  

11. Αναμενόμενα αποτελέσματα  

Στο τέλος του μαθήματος οι μαθητές θα μπορούν να:  

• Δίνουν τεκμηριωμένα παραδείγματα κοινωνικής ευθύνης.  

• Εξηγούν γιατί υπάρχουν συνέπειες στην κοινωνία.  

• Περιγράφουν πώς τα δικαιώματα εξαρτώνται από υπεύθυνη συμπεριφορά.  

• Δείχνουν επίγνωση της ενεργής και υπεύθυνης πολιτειότητας.  



12. Προετοιμασία εκπαιδευτικού  

Ο/Η εκπαιδευτικός προετοιμάζει:  

• οπτικά παραδείγματα δημόσιας περιουσίας και κοινόχρηστων χώρων στην Ελλάδα,  

• σύντομα εννοιολογικά κείμενα,  

• μελέτες περίπτωσης από την πραγματική ζωή και τον ψηφιακό χώρο,  

• καθοδηγητικές ερωτήσεις που προωθούν την ηθική σκέψη.  

13. Δομή μαθήματος  

A. Εισαγωγή –  Ενεργοποίηση σκέψης (6 λεπτά)  

Ο/Η εκπαιδευτικός παρουσιάζει εικόνες από: ένα δημόσιο λεωφορείο, μια σχολική αυλή, 

μια διαδικτυακή πλατφόρμα μάθησης.  

Ερωτήσεις εκπαιδευτικού:  

• Ποιος έχει δικαίωμα να χρησιμοποιεί αυτόν τον χώρο ή αυτό το μέσο;  

• Τι μπορεί να συμβεί αν οι άνθρωποι το χρησιμοποιούν λανθασμένα;  

• Ποιος επηρεάζεται από την ανεύθυνη συμπεριφορά;  

Μεταβατική φράση: «Σήμερα θα διερευνήσουμε πώς τα δικαιώματα, οι ευθύνες και οι 

συνέπειες βοηθούν την κοινωνία να λειτουργεί δίκαια.»  

14. Βασικές έννοιες –  Θεωρητικό πλαίσιο  

Η κοινωνία μπορεί να κατανοηθεί ως ένα σύστημα σχέσεων που οργανώνεται από κοινούς 

κανόνες, αξίες και ευθύνες. Αυτά τα κοινά πλαίσια επιτρέπουν σε ανθρώπους με 

διαφορετικά υπόβαθρα, ανάγκες και απόψεις να ζουν μαζί με οργανωμένο και ειρηνικό 

τρόπο. Η κοινωνική ζωή βασίζεται στη συνεργασία, στην αμοιβαία εμπιστοσύνη και στον 

σεβασμό κοινά αποδεκτών κανόνων που ρυθμίζουν τη συμπεριφορά πέρα από το ατομικό 

συμφέρον. 

Η δημόσια περιουσία αντιπροσωπεύει πόρους και χώρους που ανήκουν σε όλους μέσα σε 

μια κοινωνία και υπάρχουν για συλλογική χρήση. Απαιτεί κοινή ευθύνη, επειδή κανένα 

άτομο δεν την κατέχει αποκλειστικά. Η προστασία και η φροντίδα της εξασφαλίζουν 

ισότιμη πρόσβαση, ασφάλεια και δικαιοσύνη για όλα τα μέλη της κοινότητας. Όταν 

παραμελείται ή καταστρέφεται, οι συνέπειες επηρεάζουν ολόκληρη την κοινωνία και 

υπονομεύουν την κοινωνική εμπιστοσύνη.  

Το κοινό καλό αναφέρεται στις συνθήκες και στους πόρους που ωφελούν όλα τα μέλη της 

κοινωνίας, όπως η ασφάλεια, η καθαριότητα, η προσβασιμότητα και η κοινωνική τάξη. Η 



δράση προς όφελος του κοινού καλού απαιτεί συχνά να λαμβάνουμε υπόψη τις ανάγκες 

των άλλων και να περιορίζουμε καθαρά εγωκεντρικές συμπεριφορές. Μια κοινωνία που 

προτάσσει το κοινό καλό ενισχύει τη συνεργασία και την κοινωνική αρμονία.  

Τα δικαιώματα είναι κοινωνικές εγγυήσεις που προστατεύουν τα άτομα και τους 

επιτρέπουν να ζουν με αξιοπρέπεια, ελευθερία και ασφάλεια μέσα στην κοινότητα. Δεν 

είναι προσωπικά προνόμια, αλλά κοινές αρχές που ισχύουν εξίσου για όλα τα μέλη της 

κοινωνίας. Η άσκησή τους υπάρχει μέσα σε κοινωνικό πλαίσιο και δεν πρέπει να βλάπτει 

τους άλλους ή να αποδυναμώνει τη συλλογική ευημερία.  

Οι ευθύνες λειτουργούν ως η ηθική ισορροπία των δικαιωμάτων. Ενώ τα δικαιώματα 

προστατεύουν την ατομική ελευθερία, οι ευθύνες εξασφαλίζουν ότι αυτή η ελευθερία δεν 

παραβιάζει τα δικαιώματα των άλλων και δεν καταστρέφει κοινόχρηστους πόρους. Η 

υπεύθυνη συμπεριφορά στηρίζει τη δικαιοσύνη, τον αμοιβαίο σεβασμό και τη 

σταθερότητα της κοινωνικής ζωής.  

Η λογοδοσία σημαίνει αποδοχή των αποτελεσμάτων και των συνεπειών των πράξεών μας. 

Οι συνέπειες βοηθούν να αποκαθίσταται η δικαιοσύνη, να προστατεύεται η κοινότητα και 

να διατηρείται η κοινωνική τάξη. Μέσα από τη λογοδοσία, τα άτομα μαθαίνουν να 

συνδέουν τις πράξεις τους με τον κοινωνικό αντίκτυπο και να ενεργούν πιο υπεύθυνα στο 

μέλλον. 

Οι κανόνες είναι συλλογικές συμφωνίες που ρυθμίζουν τη συμπεριφορά, προλαμβάνουν 

συγκρούσεις και προστατεύουν τόσο τα άτομα όσο και τους κοινόχρηστους χώρους. 

Υποστηρίζουν τη συνεργασία και την ισότητα, παρέχοντας σαφείς προσδοκίες για την 

κοινωνική αλληλεπίδραση. Οι κανόνες αποκτούν κύρος όταν είναι δίκαιοι, συνεπείς και 

κατανοητοί από τα μέλη της κοινωνίας.  

Η δικαιοσύνη δεν σημαίνει πάντα να αντιμετωπίζουμε όλους με τον ίδιο ακριβώς τρόπο. 

Σημαίνει να εξισορροπούμε διαφορετικές ανάγκες, να προστατεύουμε ευάλωτα μέλη της 

κοινωνίας και να εξασφαλίζουμε ίσες ευκαιρίες συμμετοχής. Είναι απαραίτητη για την 

κοινωνική συνοχή και τη δικαιοσύνη.  

Η διαπολιτισμική συνύπαρξη αναγνωρίζει ότι οι κοινωνίες αποτελούνται από ανθρώπους 

διαφορετικών πολιτισμικών υποβάθρων. Παρότι τα έθιμα και οι παραδόσεις μπορεί να 

διαφέρουν, βασικές πολιτειακές αξίες όπως ο σεβασμός, η ευθύνη και η φροντίδα των 

κοινόχρηστων χώρων είναι κοινές σε πολλούς πολιτισμούς. Αυτές οι κοινές αξίες 

επιτρέπουν την ειρηνική συνύπαρξη και την αμοιβαία κατανόηση.  

Παιδαγωγικές σημειώσεις για τον/την εκπαιδευτικό  

a) Η κοινωνία ως σύστημα σχέσεων και κοινών κανόνων  



Η κοινωνία πρέπει να παρουσιάζεται όχι απλώς ως ομάδα ανθρώπων που ζουν μαζί, αλλά 

ως σύστημα σχέσεων οργανωμένο από κοινούς κανόνες, αξίες και ευθύνες. Οι κανόνες 

αυτοί δεν είναι τυχαίοι· υπάρχουν για να κάνουν δυνατή τη συνεργασία μεταξύ ανθρώπων 

που δεν γνωρίζονται προσωπικά.  

Σε αυτό το αναπτυξιακό στάδιο οι μαθητές αρχίζουν να κατανοούν ότι: οι πράξεις τους 

επηρεάζουν ανθρώπους έξω από τον άμεσο κύκλο τους, η κοινωνική ζωή εξαρτάται από 

την προβλεψιμότητα και την εμπιστοσύνη, και οι κανόνες επιτρέπουν στους ανθρώπους 

να ζουν ειρηνικά παρά τις διαφορές τους.  

Βασική έμφαση: Η κοινωνία λειτουργεί επειδή τα άτομα αποδέχονται όρια στη 

συμπεριφορά τους με αντάλλαγμα την ασφάλεια, τη δικαιοσύνη και τη συνεργασία. Αυτή 

η ιδέα βοηθά τους μαθητές να κατανοήσουν γιατί η ατομική ελευθερία πρέπει να 

ισορροπεί με την κοινωνική ευθύνη.  

b) Η δημόσια περιουσία ως κοινή ευθύνη, όχι ως «περιουσία κανενός»  

Η δημόσια περιουσία πρέπει να εξηγείται ως συλλογικός πόρος που συντηρείται με 

δημόσια προσπάθεια προς όφελος όλων. Σε αντίθεση με την ιδιωτική περιουσία, που έχει 

σαφή ατομικό ιδιοκτήτη, η δημόσια περιουσία εξαρτάται από την κοινή ευθύνη και τον 

αμοιβαίο σεβασμό. 

Οι μαθητές αυτής της ηλικίας συχνά πιστεύουν λανθασμένα ότι η δημόσια περιουσία είναι 

λιγότερο σημαντική από την ιδιωτική, μπορεί να χρησιμοποιείται χωρίς φροντίδα ή ανήκει 

«στο κράτος» και όχι στους ανθρώπους.  

Ο/Η εκπαιδευτικός χρειάζεται να αναπλαισιώσει αυτή την αντίληψη τονίζοντας ότι: η 

δημόσια περιουσία ανήκει σε όλους, άρα όλοι έχουν καθήκον να την προστατεύουν.  

Από θεωρητική άποψη, η φθορά της δημόσιας περιουσίας μειώνει την ισότιμη πρόσβαση, 

δημιουργεί κοινωνική αδικία και μεταθέτει άδικα την ευθύνη στους άλλους.  

Η έννοια αυτή εισάγει τους μαθητές στην ηθική ιδιοκτησία, όπου η ευθύνη υπάρχει ακόμη 

και χωρίς προσωπική κατοχή.  

c) Το κοινό καλό ως πολιτειακή αρχή  

Το κοινό καλό αναφέρεται στις κοινωνικές συνθήκες που επιτρέπουν σε όλα τα μέλη της 

κοινωνίας να ζουν με ασφάλεια, δικαιοσύνη και αξιοπρέπεια. Παραδείγματα είναι οι 

καθαροί δημόσιοι χώροι, οι ασφαλείς μετακινήσεις, η προσβάσιμη εκπαίδευση και η 

σεβαστική επικοινωνία.  



Για τους μαθητές της Ε΄ Δημοτικού η βασική πρόκληση είναι να κατανοήσουν ότι το 

ατομικό όφελος δεν ταυτίζεται πάντα με το συλλογικό όφελος και ότι πράξεις που 

φαίνονται αθώες ατομικά μπορεί να βλάπτουν την κοινότητα.  

Έμφαση εκπαιδευτικού: Η δράση για το κοινό καλό απαιτεί μερικές φορές προσωπική 

αυτοσυγκράτηση και μέριμνα για τις ανάγκες των άλλων. Η έννοια αυτή βοηθά τους 

μαθητές να μετακινηθούν από εγωκεντρικό συλλογισμό προς κοινωνική και ηθική 

επίγνωση. 

d) Τα δικαιώματα ως κοινωνικές εγγυήσεις, όχι προσωπικά προνόμια  

Τα δικαιώματα πρέπει να παρουσιάζονται ως κοινωνικές εγγυήσεις που προστατεύουν τα 

άτομα μέσα στην κοινότητα. Υπάρχουν επειδή οι κοινωνίες συμφωνούν ότι ορισμένες 

συνθήκες — όπως η ασφάλεια, η εκπαίδευση και η ελευθερία έκφρασης —  είναι 

απαραίτητες για την ανθρώπινη αξιοπρέπεια.  

Σημαντική διευκρίνιση: Τα δικαιώματα δεν λειτουργούν απομονωμένα. Υπάρχουν μέσα σε 

ένα δίκτυο αμοιβαίου σεβασμού.  

Σε αυτό το επίπεδο, οι μαθητές πρέπει να κατανοήσουν ότι τα δικαιώματα 

προστατεύονται από κανόνες, είναι ίσα για όλα τα μέλη της κοινωνίας και η κατάχρησή 

τους αποδυναμώνει την εμπιστοσύνη και τη δικαιοσύνη.  

Βασικό σημείο: Ένα δικαίωμα χάνει το νόημά του όταν χρησιμοποιείται για να βλάψει 

άλλους.  

e) Οι ευθύνες ως ηθική ισορροπία των δικαιωμάτων  

Οι ευθύνες δεν είναι δευτερεύουσες σε σχέση με τα δικαιώματα· είναι το ηθικό τους 

αντίστοιχο. Ενώ τα δικαιώματα προστατεύουν το άτομο, οι ευθύνες προστατεύουν την 

κοινότητα και εξασφαλίζουν ότι τα δικαιώματα παραμένουν ουσιαστικά για όλους.  

Οι ευθύνες περιλαμβάνουν τον σεβασμό κανόνων, τη φροντίδα κοινόχρηστων χώρων και 

την εξέταση των συνεπειών της συμπεριφοράς μας.  

Κεντρικό μήνυμα: Η ευθύνη είναι αυτό που μετατρέπει την ελευθερία σε δικαιοσύνη.  

f) Λογοδοσία και συνέπειες ως μηχανισμοί μάθησης  

Η λογοδοσία εισάγει την ιδέα ότι τα άτομα είναι υπεύθυνα για τις πράξεις τους. Οι 

συνέπειες δεν έχουν ως στόχο την τιμωρία, αλλά την αποκατάσταση της δικαιοσύνης, την 

προστασία της κοινότητας και τη μάθηση από τα λάθη.  

g) Οι κανόνες ως εργαλεία προστασίας και κοινωνικής τάξης  



Οι κανόνες εξηγούνται ως συλλογικές συμφωνίες που προλαμβάνουν συγκρούσεις, 

προστατεύουν τα ευάλωτα άτομα και διασφαλίζουν ίση πρόσβαση σε κοινόχρηστους 

πόρους. Οι μαθητές πρέπει να τους βλέπουν ως προστατευτικούς και αναγκαίους για τη 

συνεργασία. 

h) Δικαιοσύνη πέρα από την ισότητα  

Οι μαθητές μπορούν πλέον να κατανοήσουν ότι δικαιοσύνη δεν σημαίνει πάντα ίδια 

μεταχείριση. Σημαίνει να λαμβάνονται υπόψη διαφορετικές καταστάσεις, να 

εξισορροπούνται ανταγωνιστικά δικαιώματα και να μη βλάπτεται ή αποκλείεται κανείς.  

i) Διαπολιτισμική συνύπαρξη και κοινές πολιτειακές αξίες  

Σε μια πολυπολιτισμική τάξη είναι σημαντικό να τονίζεται ότι, παρότι οι πολιτισμικές 

παραδόσεις μπορεί να διαφέρουν, αξίες όπως ο σεβασμός, η ευθύνη και η φροντίδα των 

κοινόχρηστων χώρων είναι κοινές.  

Καταληκτική παιδαγωγική σημείωση: Το θεωρητικό πλαίσιο δεν προορίζεται να 

παρουσιαστεί ως διάλεξη. Σκοπός του είναι να υποστηρίξει τις εξηγήσεις και τις ερωτήσεις 

του/της εκπαιδευτικού, ώστε οι μαθητές να σκέφτονται ηθικά, να αιτιολογούν τις απόψεις 

τους και να κατανοούν τον ρόλο τους στην κοινωνία.  

15. Ενδεικτικά κείμενα και μελέτες περίπτωσης  

Ενημερωτικό κείμενο –  Κοινωνική ευθύνη: «Το να ζούμε στην κοινωνία σημαίνει ότι 

απολαμβάνουμε δικαιώματα, αλλά αποδεχόμαστε και ευθύνες. Η υπεύθυνη συμπεριφορά 

προστατεύει το κοινό καλό.»  

Μελέτη περίπτωσης 1 –  Το δημόσιο λεωφορείο: Κάποιοι μαθητές καταστρέφουν 

καθίσματα και κάνουν θόρυβο, λέγοντας ότι είναι «δημόσιο έτσι κι αλλιώς». Άλλοι 

επιβάτες νιώθουν ανασφάλεια και δυσφορία.  

Εστίαση συζήτησης: ευθύνη –  συνέπειες –  δικαιοσύνη –  σεβασμός προς τους άλλους.  

Μελέτη περίπτωσης 2 –  Ένας χώρος, διαφορετικές ανάγκες: Η σχολική βιβλιοθήκη είναι 

κοινόχρηστος χώρος για ανάγνωση, ομαδικές εργασίες και ήσυχη μελέτη. Μερικοί μαθητές 

αρχίζουν να μιλούν δυνατά και να παίζουν παιχνίδια στα διαλείμματα. Άλλοι χρειάζονται 

ησυχία για να διαβάσουν ή να προετοιμάσουν παρουσιάσεις.  

Μια ομάδα μαθητών λέει: «Κι εμείς έχουμε δικαίωμα να είμαστε εδώ. Δεν υπάρχει 

κανόνας που να λέει ότι πρέπει να κάνουμε ησυχία». Με τον καιρό, οι μαθητές που 

χρειάζονται ήρεμο χώρο σταματούν να χρησιμοποιούν τη βιβλιοθήκη. Οι εκπαιδευτικοί 

παρατηρούν ότι η βιβλιοθήκη δεν υπηρετεί πια τον σκοπό της.  



Ερωτήσεις συζήτησης: Ποιος είναι ο σκοπός της σχολικής βιβλιοθήκης ως δημόσιου χώρου; 

Έχουν όλα τα δικαιώματα το ίδιο βάρος σε αυτή την κατάσταση; Ποιες ευθύνες 

συνοδεύουν το δικαίωμα χρήσης ενός κοινόχρηστου χώρου; Πώς μπορούν οι κανόνες να 

εξισορροπήσουν δίκαια διαφορετικές ανάγκες; Ποια θα ήταν μια δίκαιη λύση για όλους;  

Εστίαση συζήτησης: δίκαιη πρόσβαση –  κοινή ευθύνη –  σκοπός των δημόσιων χώρων –  

εξισορρόπηση δικαιωμάτων –  κοινωνική τάξη.  

16. Προαιρετικός εμπλουτισμός  

• Δημιουργία «λίστας υπεύθυνου πολίτη».  

• Συζήτηση σε μικρές ομάδες: «Ποια ευθύνη είναι δυσκολότερη και γιατί;»  

• Σύνδεση της κοινωνικής ευθύνης με καθημερινές αποφάσεις.  

17. Παραλλαγές –  Παιχνίδι ρόλων  

Παιχνίδι ρόλων –  «Ελευθερία ή ευθύνη;»: Οι μαθητές υποδύονται μια κατάσταση όπου η 

ατομική επιλογή συγκρούεται με την ευημερία της κοινότητας και πρέπει να 

αιτιολογήσουν τις αποφάσεις τους.  

Εστίαση: επιχειρηματολογία, ηθικός συλλογισμός, λήψη διαφορετικής οπτικής.  

19. Πηγές πληροφόρησης: Οι ίδιες με το προηγούμενο μάθημα.  


