
Εγώ και η κοινωνία –  Κοινωνία και Κοινότητα  

Σχέδιο μαθήματος  

1. Θέμα: Εγώ και η κοινωνία: κοινωνία, κοινότητα, συμμετοχή και κοινή ευθύνη. Κοινωνικές 

δομές –  κοινοτική ζωή –  ευθύνη –  συνεργασία –  διαπολιτισμική συνύπαρξη –  ενεργός 

πολιτειότητα.  

2. Τάξη: ΣΤ΄ Δημοτικού.  

3. Ομάδα -στόχος: Μαθητές/τριες που φοιτούν σε ελληνικό δημοτικό σχολείο σε 

πολυπολιτισμική τάξη, συμπεριλαμβανομένων μαθητών/τριών με ισλαμικό υπόβαθρο και 

ποικίλες πολιτισμικές και κοινωνικές εμπειρίες.  

4. Τύπος μαθήματος: Μάθημα για την απόκτηση κοινωνικής και πολιτειακής γνώσης, την 

κατανόηση της λειτουργίας των κοινωνιών και κοινοτήτων, την ανάπτυξη ευθύνης, 

συνεργασίας και συμμετοχής και την ενίσχυση της διαπολιτισμικής κατανόησης και του 

σεβασμού. 

5. Διάρκεια: 45 λεπτά.  

6. Βασικοί όροι: κοινωνία, κοινότητα, πολίτης, συμμετοχή, ευθύνη, συνεργασία, κανόνες, 

δικαιώματα, υποχρεώσεις, διαφορετικότητα, συμπερίληψη, αλληλεγγύη, κοινό καλό, σεβασμός, 

διάλογος. 

7. Παιδαγωγικές μέθοδοι  

• Καθοδηγούμενη και δομημένη συζήτηση.  

• Διερευνητική μάθηση.  

• Μελέτη περιπτώσεων από την κοινότητα.  

• Συνεργατική μάθηση.  

• Αναστοχασμός και μάθηση βασισμένη σε αξίες.  

• Διαπολιτισμικός διάλογος, χωρίς θρησκευτική διδασκαλία και με συμπεριληπτική 

προσέγγιση.  

8. Διδακτικά μέσα  

• Πίνακας ή διαδραστικός πίνακας.  

• Διαφάνειες PPT  ή οπτικές κάρτες.  

• Σύντομα πληροφοριακά κείμενα.  

• Σενάρια κοινότητας.  

• Ερωτήματα αναστοχασμού.  



9. Στόχοι  

Εκπαιδευτικοί στόχοι  

Οι μαθητές/τριες θα μάθουν:  

• Να κατανοούν τι είναι κοινωνία και τι είναι κοινότητα.  

• Να διακρίνουν την ατομική από τη συλλογική ευθύνη.  

• Να αναγνωρίζουν ρόλους ανθρώπων σε μια κοινότητα.  

• Να κατανοούν γιατί οι κανόνες και η συνεργασία είναι αναγκαίοι.  

• Να αναγνωρίζουν τη διαφορετικότητα ως κοινωνική πραγματικότητα.  

Διαμορφωτικοί στόχοι  

Οι μαθητές/τριες θα μάθουν:  

• Να αναπτύσσουν αίσθημα ευθύνης προς τους άλλους.  

• Να εκτιμούν τη συνεργασία και τη συμμετοχή.  

• Να σέβονται τις πολιτισμικές και κοινωνικές διαφορές.  

• Να αντιλαμβάνονται τον εαυτό τους ως ενεργό μέλος της κοινωνίας.  

• Να αναπτύσσουν ενσυναίσθηση και κοινωνική επίγνωση.  

10. Διαθεματικές συνδέσεις  

Αγωγή του Πολίτη, Κοινωνικές Σπουδές, Ηθική/Αξιακή Αγωγή, Γλωσσική Ανάπτυξη, 

Διαπολιτισμική Εκπαίδευση, Κοινωνική και Συναισθηματική Μάθηση.  

11. Αναμενόμενα αποτελέσματα  

Στο τέλος του μαθήματος οι μαθητές/τριες θα μπορούν:  

• Να εξηγούν με δικά τους λόγια τι σημαίνουν κοινωνία και κοινότητα.  

• Να δίνουν παραδείγματα συνεργασίας στην κοινοτική ζωή.  

• Να περιγράφουν ευθύνες των μελών μιας κοινότητας.  

• Να εξηγούν γιατί υπάρχει διαφορετικότητα στις κοινωνίες.  

• Να δείχνουν σεβασμό προς τους άλλους κατά την ομαδική αλληλεπίδραση.  

12. Προετοιμασία εκπαιδευτικού  

Ο/Η εκπαιδευτικός προετοιμάζει οπτικά παραδείγματα κοινοτήτων (σχολείο, γειτονιά, πόλη), 

σύντομες περιγραφές περιπτώσεων από την κοινοτική ζωή στην Ελλάδα, φύλλο εργασίας για 

δικαιώματα και ευθύνες και παραδείγματα συνδεδεμένα με την καθημερινή εμπειρία των 

μαθητών/τριών. 



13. Δομή μαθήματος  

Α. Εισαγωγή –  Ενεργοποίηση προηγούμενης γνώσης (6 λεπτά)  

Ερωτήσεις εκπαιδευτικού: Τι είναι μια κοινότητα; Σε ποιες κοινότητες ανήκετε; Γιατί οι 

άνθρωποι χρειάζονται κανόνες για να ζουν μαζί;  

Μετάβαση: «Σήμερα θα μάθουμε πώς λειτουργούν οι κοινωνίες και οι κοινότητες και ποιες 

ευθύνες έχουμε ως μέλη τους.»  

14. Βασικές έννοιες –  Θεωρητικό περιεχόμενο  

α) Κοινωνία και κοινότητα  

Κοινωνία είναι μια μεγάλη ομάδα ανθρώπων που ζουν μαζί και οργανώνουν τη ζωή τους μέσα 

από κοινούς κανόνες, αξίες και θεσμούς. Οι κοινωνίες περιλαμβάνουν πολλές διαφορετικές 

κοινότητες. Κοινότητα είναι μια μικρότερη κοινωνική ομάδα όπου οι άνθρωποι αλληλεπιδρούν 

πιο άμεσα, όπως το σχολείο, η γειτονιά ή η τοπική περιοχή.  

Οι κοινότητες βασίζονται στη συνεργασία, την επικοινωνία και την κοινή ευθύνη. Οι κοινωνίες 

λειτουργούν καλά όταν οι άνθρωποι κατανοούν ότι είναι συνδεδεμένοι και ότι οι πράξεις τους 

επηρεάζουν τους άλλους.  

β) Ρόλοι, κανόνες και ευθύνη  

Κάθε κοινωνία έχει κανόνες που βοηθούν τους ανθρώπους να ζουν ειρηνικά. Οι κανόνες 

προστατεύουν τα δικαιώματα και εξασφαλίζουν δικαιοσύνη. Ευθύνη σημαίνει να ακολουθούμε 

κανόνες, να σεβόμαστε τους άλλους και να συμβάλλουμε στο κοινό καλό.  

γ) Συνεργασία και συμμετοχή  

Συνεργασία σημαίνει να εργαζόμαστε μαζί για να πετύχουμε κοινούς στόχους. Συμμετοχή 

σημαίνει να παίρνουμε μέρος στη ζωή της κοινότητας, να εκφράζουμε απόψεις με σεβασμό και 

να βοηθούμε στην επίλυση κοινών προβλημάτων. Ακόμη και τα παιδιά μπορούν να 

συμμετέχουν σεβόμενα τους κανόνες, βοηθώντας άλλους, εκφράζοντας ειρηνικά ιδέες και 

δουλεύοντας σε ομάδες.  

δ) Διαφορετικότητα και συμπερίληψη  

Οι σύγχρονες κοινωνίες είναι ποικιλόμορφες. Οι άνθρωποι μπορεί να διαφέρουν ως προς τον 

πολιτισμό, τη γλώσσα, τις παραδόσεις και το οικογενειακό υπόβαθρο. Η διαφορετικότητα είναι 

φυσικό χαρακτηριστικό των κοινωνιών. Συμπερίληψη σημαίνει να νιώθουν όλοι σεβαστοί και 

πολύτιμοι, ανεξάρτητα από τις διαφορές τους.  

ε) Διαπολιτισμική οπτική  

Σε πολυπολιτισμικές κοινωνίες οι άνθρωποι μπορεί να έχουν διαφορετικά έθιμα, όμως συχνά 

μοιράζονται κοινές αξίες όπως ο σεβασμός, η συνεργασία, η δικαιοσύνη και η ευθύνη προς 



τους άλλους. Στην ελληνική κοινωνία και σε πολλές πολιτισμικές παραδόσεις, η κοινοτική ζωή 

στηρίζεται στη συνεργασία και την αμοιβαία υποστήριξη.  

Ο ρόλος του/της εκπαιδευτικού είναι να διευκολύνει τον διάλογο, να αποτελεί πρότυπο 

σεβασμού, να καθοδηγεί τον ηθικό αναστοχασμό και να μεσολαβεί στις συζητήσεις.  

15. Πρακτικές δραστηριότητες και χρονοδιάγραμμα  

1. Μελέτη περίπτωσης –  «Η ζωή σε μια κοινότητα» (8 λεπτά)  

Οι μαθητές/τριες διαβάζουν ένα σύντομο σενάριο για ένα πρόβλημα στη γειτονιά.  

Σενάριο 1: Η κοινή παιδική χαρά  

Σε μια γειτονιά υπάρχει μια μικρή δημόσια παιδική χαρά που τη χρησιμοποιούν πολλά παιδιά. 

Μερικά παιδιά παίζουν ποδόσφαιρο κάθε απόγευμα, ενώ μικρότερα παιδιά και ηλικιωμένοι 

θέλουν επίσης να χρησιμοποιούν τον χώρο για να ξεκουραστούν ή να παίξουν ήσυχα. 

Πρόσφατα άρχισαν προβλήματα. Η μπάλα πηγαίνει συχνά κοντά στα παγκάκια και οι 

ηλικιωμένοι νιώθουν ανασφάλεια. Κάποιοι γονείς παραπονιούνται και τα παιδιά αρχίζουν να 

διαφωνούν μεταξύ τους.  

Καθοδηγητικές ερωτήσεις: Ποιο είναι το βασικό πρόβλημα; Ποιος είναι υπεύθυνος; Πώς 

μπορούν παιδιά, γονείς και γείτονες να συνεργαστούν; Ποιοι κανόνες θα βοηθούσαν όλους να 

νιώθουν ασφαλείς και σεβαστοί;  

Βασικές ιδέες: Οι κοινόχρηστοι χώροι ανήκουν σε όλους. Οι διαφορετικές ανάγκες πρέπει να 

γίνονται σεβαστές. Η συνεργασία και ο διάλογος βοηθούν στην επίλυση προβλημάτων της 

κοινότητας.  

Σενάριο 2: Θόρυβος στην πολυκατοικία  

Σε μια πολυκατοικία ζουν οικογένειες από διαφορετικά υπόβαθρα. Κάποιες οικογένειες βάζουν 

δυνατά μουσική ή τηλεόραση το βράδυ. Άλλοι γείτονες, όπως ηλικιωμένοι και μαθητές, 

ενοχλούνται και δεν μπορούν να ξεκουραστούν ή να διαβάσουν. Αντί να μιλήσουν, κάποιοι 

αφήνουν θυμωμένα σημειώματα στον διάδρομο και η ένταση μεγαλώνει.  

Καθοδηγητικές ερωτήσεις: Ποιο πρόβλημα εμφανίζεται; Πώς οι πράξεις κάποιων επηρεάζουν 

τους άλλους; Ποιος πρέπει να αναλάβει ευθύνη; Πώς μπορούν ο διάλογος και η συνεργασία να 

βελτιώσουν τη ζωή στην πολυκατοικία;  

Βασικές ιδέες: Σεβασμός στους κοινόχρηστους χώρους, κατανόηση διαφορετικών συνηθειών 

και αναγκών, επικοινωνία ως εργαλείο ειρηνικής συνύπαρξης.  

2. Ομαδική δραστηριότητα –  «Ρόλοι στην κοινότητα» (10 λεπτά)  

Οι ομάδες αναγνωρίζουν διαφορετικούς ρόλους στην κοινότητα, τις ευθύνες κάθε ρόλου και 

τον τρόπο με τον οποίο η συνεργασία βοηθά.  



3. Κύκλος αναστοχασμού (5 λεπτά)  

Οι μαθητές/τριες ολοκληρώνουν φράσεις: «Μια κοινότητα λειτουργεί καλά όταν…», «Είμαι 

υπεύθυνος/η για…», «Σεβασμός στην κοινωνία σημαίνει…».  

16. Τελικός αναστοχασμός εκπαιδευτικού  

Μετά το μάθημα, ο/η εκπαιδευτικός αναστοχάζεται ως προς την κατανόηση των 

μαθητών/τριών για την κοινωνία και την ευθύνη, την ικανότητα συνεργασίας και ακρόασης, 

τον σεβασμό στη διαφορετικότητα και το επίπεδο συμμετοχής.  

17. Πηγές πληροφόρησης για το μάθημα  

Αγωγή του Πολίτη και Κοινωνική Εκπαίδευση: Council of Europe –  Living Democracy, 

European Commission –  Citizenship Education in Europe, Crick, B. –  Education for 

Citizenship and the Teaching of Democracy.  

Διαπολιτισμική και συμπεριληπτική εκπαίδευση: OSCE –  Guidelines on Intercultural 

Education, Nieto, S. –  Affirming Diversity, Vygotsky, L. –  Mind in Society, Damon, W. –  

Moral Development in Childhood.  


