Temiz Dünya, Sorumlu İnsanlar
Doğaya ve Ortak Geleceğimize Özen Göstermek
DERS PLANI

1. Tema: Ben, Topluluğum ve Gezegen
Çevre Koruma, Ekoloji, Sürdürülebilir Yaşam, Sorumluluk
2. Sınıf: 5. Sınıf (10-11 yaş)
3. Hedef Kitle: Yunanistan'da yaşayan, çok kültürlü bir sınıf ortamındaki İslami kökenli öğrenciler
4. Ders Türü: Yeni bilgi edinme, çevre bilincini geliştirme ve doğaya karşı sorumlu tutumlar oluşturma dersi
5. Süre: 45 dakika
6. Temel Terimler: çevre, doğa, ekosistem, kirlilik, geri dönüşüm, atık, iklim, su, hava, toprak, enerji, sorumluluk, sürdürülebilirlik, biyoçeşitlilik, koruma, muhafaza, gelecek nesiller
7. Pedagojik Yöntemler: Rehberli tartışma, Sorgulamaya dayalı öğrenme, Görsel öğrenme, İşbirlikçi öğrenme, Vaka örnekleri, Yansıtma ve değerlere dayalı öğrenme, Kültürlerarası diyalog
8. Öğretim Araçları
Tahta / etkileşimli tahta
Projeksiyon cihazı ve PPT Slaytlar
Dünya haritası (fiziksel ve çevresel)
Ekosistem resimleri (orman, deniz, şehir, tarım arazisi)
Geri dönüşüm sembolleri ve atık görselleri
Çalışma sayfaları
Kısa bilgilendirici metinler (çocuk ansiklopedilerinden uyarlanmıştır)
Renkli kartlar (yeşil / kırmızı)
9. Hedefler
Eğitimsel Hedefler
Öğrenciler şunları öğreneceklerdir:
✓ Çevrenin ne olduğunu ve neden önemli olduğunu anlamak
✓ Başlıca çevre sorunlarını belirlemek (kirlilik, atık, iklim değişikliği)
✓ İnsan eylemlerinin doğayı nasıl etkilediğini açıklamak
✓ Doğa ve insan sağlığı arasındaki bağlantıyı tanımak
✓ Çevreyi koruyan basit eylemleri öğrenmek

Eğitimsel Hedefler
Öğrenciler şunları öğreneceklerdir:
✓ Günlük eylemlerinin sorumluluğunu almak
✓ Doğaya ortak bir yuva olarak saygı duymak
✓ Yerel ve küresel çevreye özen göstermek
✓ Çevre korumasını evrensel bir insan değeri olarak anlamak
✓ Dünyaya özen gösterme konusunda kültürel ve dini bakış açılarını takdir etmek
10. Disiplinlerarası Bağlantılar
Fen Bilimleri (Ekoloji, Yer Bilimleri)
Coğrafya (Doğal ortamlar, Yunanistan ve dünya)
Vatandaşlık Eğitimi
Etik / Değerler Eğitimi
Din ve Kültür Çalışmaları (bağlamsal, öğretimsel olmayan)
11. Beklenen Sonuçlar
Dersin sonunda öğrenciler şunları yapabileceklerdir:
✓ “Çevre”yi kendi kelimeleriyle tanımlayabilmek
✓ En az üç çevre sorununu adlandırabilmek
✓ Kirliliğin insanları ve hayvanları nasıl etkilediğini açıklayabilmek
✓ Çevre dostu davranışları belirleyebilmek
✓ Doğaya özen göstermenin neden ortak bir sorumluluk olduğunu açıklayabilmek
✓ Doğaya ilişkin farklı kültürel görüşlere saygı gösterebilmek
12. Öğretmen Hazırlığı
Öğretmen şunları hazırlar:
Temiz ve kirli ortamların görsellerini içeren PPT
Kısa uyarlanmış bilgilendirici metinler (bkz. bölüm 16)
Çalışma sayfaları
Geri dönüşüm ve enerji tasarrufu için görsel semboller
Öğrencilerin Yunanistan'daki günlük yaşamlarıyla ilgili net örnekler (deniz, şehirler, köyler, su) (kullanım)
13. Dersin Yapısı
A. Giriş – Görsel Tetikleyici ve Tartışma (6 dakika)
Öğretmen iki resim gösterir:
Yunanistan'da temiz bir plaj
Plastik atıklarla kirlenmiş bir plaj
Yönlendirilmiş Sorular:
Ne gibi farklılıklar görüyorsunuz?
Her iki yeri de ziyaret ederken nasıl hissederdiniz?
Bu çevrelerden kim sorumludur?
Geçiş:
"Bugün eylemlerimizin Dünya'yı nasıl etkilediğini ve ortak evimizi nasıl koruyabileceğimizi öğreneceğiz."

TEMEL KAVRAMLAR – TEORİ
Öğretmenin Teorik Notları
Çevre, Dünya'da yaşamı mümkün kılan tüm doğal unsurları içerir. Bu unsurlar hava, su, toprak, bitkiler, hayvanlar ve insanlardır. İnsanlar çevrenin dışında yaşamazlar; onun önemli bir parçasıdırlar. Şehir kurmak, yiyecek üretmek, seyahat etmek ve enerji kullanmak gibi her insan faaliyeti, doğal dünyayı bir şekilde etkiler. Dünya, bağlantılı bir sistem olarak işlev görür. Çevrenin bir kısmı zarar gördüğünde, diğer kısımlar da etkilenir. Örneğin, nehirlerdeki kirlilik sadece suda kalmaz. Balıklara, bitkilere, kuşlara ve nihayetinde içme ve gıda için temiz suya bağımlı olan insanlara zarar verir. Bu bağlantıyı anlamak, öğrencilerin çevre korumasının sadece doğayla ilgili değil, aynı zamanda insan sağlığı ve refahıyla da ilgili olduğunu fark etmelerine yardımcı olur.
Ekosistem, canlı organizmaların (bitkiler, hayvanlar ve insanlar) su, toprak, hava ve güneş ışığı gibi cansız unsurlarla etkileşimde bulunduğu bir yerdir. Ormanlar, denizler, dağlar, şehirler ve çiftlikler ekosistem örnekleridir. Her ekosistemin, yaşamın devam etmesini sağlayan doğal bir dengesi vardır. Bu denge bozulduğunda ciddi sorunlar ortaya çıkabilir. Çok fazla ağaç kesmek, toprak erozyonuna ve hayvan yaşam alanlarının kaybına yol açabilir. Denizi plastikle kirletmek, deniz hayvanlarına zarar verebilir ve birçok ailenin geçimini sağladığı balıkçılık faaliyetlerine zarar verebilir. Öğrenciler, ekosistemlerin kırılgan olduğunu ve sağlıklı kalabilmeleri için sorumlu bakıma ihtiyaç duyduklarını anlamalıdır.
Günümüzün en ciddi çevre sorunlarından biri kirliliktir. Kirlilik, zararlı maddelerin havaya, suya veya toprağa karışmasıyla oluşur. Hava kirliliği genellikle arabalar, fabrikalar ve yakıt yakılmasıyla meydana gelir. Özellikle çocuklar için nefes almayı zorlaştırabilir ve sağlık sorunlarına neden olabilir. Su kirliliği, atıkların, kimyasalların veya plastiklerin nehirlere ve denizlere karışmasıyla oluşur ve suyu canlı organizmalar için güvensiz hale getirir.
Bir diğer önemli sorun ise atıktır. Modern toplumlar büyük miktarda çöp üretir ve bunların çoğu plastiktir. Plastik kolayca parçalanmaz ve yüzlerce yıl çevrede kalabilir. Hayvanlar plastiği yiyecek sanabilir ve bu da yaralanmaya veya ölüme yol açabilir.
İklim değişikliği de önemli bir çevre sorunudur. Artan insan faaliyetleri, özellikle fosil yakıtların yakılması nedeniyle, Dünya'nın sıcaklığı yükselmektedir. Bu, sıcak hava dalgaları, seller ve kuraklıklar gibi aşırı hava koşullarına yol açar. İklim değişikliği karmaşık bir konu olsa da, öğrenciler insan eylemlerinin önemli bir rol oynadığını ve olumlu değişikliklerin mümkün olduğunu anlamalıdır.
Çevrenin kalitesi insan sağlığını doğrudan etkiler. Temiz hava sağlıklı akciğerleri ve kalpleri desteklerken, kirli hava solunum yolu hastalıklarına neden olabilir. Temiz su, içme, hijyen ve gıda üretimi için elzemdir. Su kaynakları kirlendiğinde, insanlar hastalanma riskiyle karşı karşıya kalır.
Çevresel hasar, vücutları hala gelişmekte olduğu için genellikle çocukları yetişkinlerden daha fazla etkiler. Bu nedenle, çevreyi korumak aynı zamanda çocukların sağlık ve güvenlik haklarını korumanın bir yoludur. Bu anlayış, öğrencilerin çevresel sorumluluğu kendilerine ve başkalarına karşı özenle ilişkilendirmelerine yardımcı olur.
Çevre koruma sadece hükümetlere veya bilim insanlarına bağlı değildir. Herkesin oynayacağı bir rol vardır. Küçük günlük eylemler, birçok insan tarafından tekrarlandığında önemli bir fark yaratabilir. Su tasarrufu yapmak, malzemeleri geri dönüştürmek, atıkları azaltmak ve enerjiyi sorumlu bir şekilde kullanmak, öğrencilerin çevreyi korumaya yardımcı olabileceği pratik yollardır.
Öğrenciler, sorumluluğun evde ve okulda başladığını öğrenmelidir. Çöpü doğru yere atmak, bitkilere ve hayvanlara saygı göstermek ve kamusal alanları temiz tutmak, sorumlu davranış örnekleridir. Bu eylemler sadece doğaya değil, aynı çevreyi paylaşan diğer insanlara da saygı gösterir.
Doğaya özen göstermek, dünyanın birçok kültüründe paylaşılan bir değerdir. Yunan kültüründe, özellikle insanların tarım ve balıkçılığa bağımlı olması nedeniyle, toprağa ve denize saygı yüzyıllardır önemli olmuştur. İslam kültüründe insanlar, kendilerine emanet edilen yeryüzünün koruyucuları olarak görülür ve onu korumakla yükümlüdürler. Benzer fikirler birçok başka kültür ve inanç sisteminde de mevcuttur.
Bu bakış açılarını sunmak, öğrencilerin çevresel sorumluluğun evrensel olduğunu anlamalarına yardımcı olur. Özellikle çok kültürlü sınıflarda karşılıklı saygı ve kültürlerarası anlayışı teşvik eder. Dünyayı korumak tek bir kültüre veya dine bağlı değildir; ortak bir insanlık görevidir.
Çevre eğitimi, öğrencileri eleştirel düşünmeye, sorumlu davranmaya ve gelecek nesilleri önemsemeye hazırlamayı amaçlar. Sürdürülebilirlik, bugünün ihtiyaçlarını karşılarken gelecek nesillerin kendi ihtiyaçlarını karşılama yeteneklerine zarar vermemek anlamına gelir. Çevresel sorunlar ve çözümler hakkında bilgi edinerek, öğrenciler daha sağlıklı ve daha adil bir dünya inşa etmede aktif katılımcı olurlar.
Öğretmenler umut ve güçlendirmeye vurgu yapmalıdır. Çevresel sorunlar ciddi olsa da, bilgi, işbirliği ve sorumlu eylem yoluyla olumlu değişim mümkündür. Bugün çevreyi önemsemeyi öğrenen çocuklar, yarın onu koruyacak yetişkinler olacaklardır.
Dünya, ortak evimizdir. Her eylem önemlidir. Doğaya saygı duyarak sağlığımızı, topluluklarımızı ve geleceğimizi koruruz. Çevreyi korumak sadece bir sorumluluk değil, yaşamın kendisine karşı bir saygı eylemidir.

1. Çevre Nedir?
Basitçe açıklayın:
Çevre şunları içerir: Hava, Su, Toprak, Bitkiler, Hayvanlar, İnsanlar
Pedagojik odak noktası:
Çevre insanlardan ayrı değildir; biz onun bir parçasıyız.

2. Ekosistemler ve Denge
Bir ekosistem şu şekilde açıklanır: Canlı ve cansız şeylerin birbirine bağlı olduğu bir yer
Örnekler: Ormanlar, Denizler, Şehirler, Çiftlikler
Ana mesajlar:
Bir parça zarar gördüğünde her şey etkilenir.

3. Çevre Sorunları (Yaşa Uygun)
Kirlilik
Arabalardan ve fabrikalardan kaynaklanan kirli hava
Denizdeki plastikler
Toprak ve sudaki kimyasallar
Atık
Çok fazla çöp
Geri dönüşüm yapılmaması
Yüzlerce yıl süren plastikler
İklim Değişikliği (Basitleştirilmiş)
Dünya ısınıyor
Hava koşulları aşırı hale geliyor
Esas olarak insan faaliyetlerinden kaynaklanıyor
Korku temelli dilden kaçının. Çözümlere vurgu yapın.

4. Çevresel Sorunların İnsanları Nasıl Etkilediği
Kirli hava solunum problemlerine neden olur
Kirli su insanları hasta eder
Yok edilen doğa gıda ve temiz su kaynaklarını azaltır
Çevresel hasar en çok çocukları etkiler
Ana fikir:
Doğayı korumak aynı zamanda insan sağlığını da korumaktır.

5. Sorumluluk ve Günlük Eylemler
Çocuklar şunları anlamalıdır:
Büyük sorunlar küçük eylemlerle başlar
Herkes yardımcı olabilir
Sorumlu eylemlere örnekler:
Su tasarrufu
Geri dönüşüm
Çöp atmamak
Hayvanlara ve bitkilere saygı duymak
Enerji tasarrufu

6. Kültürlerarası ve İslami Perspektif (Bağlamsal)
Öğretmen rehberliği: Bu, dini bir öğretim değil, kültürel bilgi olarak sunulmaktadır.

Ana noktalar:
İslam'da insanlar Dünya'nın koruyucuları (halife) olarak kabul edilir
Doğa bir emanet (amanah) olarak görülür
Birçok kültür toprağa ve suya saygıyı öğretir
Kültürlerarası mesaj:
Doğaya özen göstermek, Yunan, İslam ve küresel gelenekler de dahil olmak üzere kültürler ve dinler arasında paylaşılan bir değerdir.

14. Pratik Etkinlikler ve Zaman Çizelgesi
1. Rehberli Tartışma – “Çevremizdeki Doğa” (7 dakika)
Sorular:
Yunanistan'da insanlar doğayı nasıl kullanıyor?
Doğa zarar görürse ne olur?
Çevreyi kim korumalı?

2. Oyun – “Dünya İçin İyi / Dünya İçin Kötü” (7 dakika)
Öğretmen hareketleri okur.
Öğrenciler şunları kaldırır:
Yeşil kart – Dünya için iyi
Kırmızı kart – Dünya için kötü

Örnekler:
Kağıt geri dönüşümü
Denize plastik atmak
Işıkları kapatmak
Su israfı

3. Çalışma Sayfası – “Doğayı Korumadaki Rolüm” (8 dakika)
Öğrenciler:
✓ Problemleri çözümlerle eşleştirin
✓ Çevre dostu eylemleri daire içine alın
✓ Doğayı korumak için bir söz yazın veya çizin

4. Yansıtma Çemberi (5 dakika)
Cümle başlangıçları:
“Doğa önemlidir çünkü…”
“Dünyaya yardım etmek için yapabileceğim bir şey…”
Öğretmen sonuçlandırır:
"Dünyayı korumak, geleceğimizi korumak demektir."

15. Varyasyonlar ve Genişletmeler
“Yeşil Sınıf Kuralları” posteri oluşturun
Okulda geri dönüşüm projesi düzenleyin
Coğrafya ile bağlantı kurun (haritalar ve iklimler)
Yerel bir çevre örgütünü davet edin

16. Bilgilendirici Metinler (Ahlaki Hikayeler Yerine)
Metin A – Bir Çocuk Ansiklopedisinden
Uyarlanmış Metin:
"Zararlı maddeler havaya, suya veya toprağa girdiğinde kirlilik oluşur. Plastik atıklar özellikle tehlikelidir çünkü hayvanlar bunları yiyebilir veya içine hapsolabilir. Doğayı korumak, hayvanların, bitkilerin ve insanların daha sağlıklı yaşamalarına yardımcı olur."
Kaynak: National Geographic Kids Çevre Ansiklopedisi
Metin B – Çocuk Dostu Bir Eğitim Kaynağından
Uyarlanmış Metin:
"Geri dönüşüm doğal kaynakları ve enerjiyi korur. Kağıt ve plastik gibi malzemeler yeniden kullanıldığında, daha az ağaç kesilir ve daha az atık çöplüklere ve okyanuslara gider."
Kaynak: DK Çocuk Ansiklopedisi: Gezegenimiz
Metin C – Küresel Bakış Açısı
Uyarlanmış Metin:
"Dünya genelindeki çocuklar çevresel sorunlardan etkilenmektedir. Temiz su, temiz hava ve güvenli bir iklim çocukların haklarıdır. Gezegeni korumada herkesin bir rolü vardır."

Kaynak: UNICEF – Çocuklar ve Çevre (eğitim materyalleri)
17. Öğretmen İçin Bilgiler
Pedagojik Notlar
Korkuya değil, güçlendirmeye odaklanın
Yunanistan'daki öğrencilerin aşina olduğu gerçek hayattan örnekler kullanın
Farklı kültürlere karşı diyaloğu ve saygıyı teşvik edin
Siyasi veya dini eğitimden kaçının
Olumlu eylemleri pekiştirin
Önerilen Kaynaklar
UNESCO – Sürdürülebilir Kalkınma için Eğitim
UNICEF – Çocuklar için Çevre Eğitimi
National Geographic Kids
DK Find Out! (Çevre bölümleri)

18. Öğretmenin Son Değerlendirmesi
Dersin ardından şunlar üzerinde düşünün:
Öğrenci katılımı
Sorumluluk anlayışı
Kültürel duyarlılık
Eylemleri sonuçlarla ilişkilendirme yeteneği
Son mesaj: Dünyaya özen göstermek, kültürleri birleştiren, sağlığı koruyan ve tüm çocukların geleceğini güvence altına alan ortak bir insanlık sorumluluğudur.
19. Ders İçin Bilgi Kaynakları
(Öğretmen Hazırlığı ve Öğrenci Uyarlamalı Metinler İçin)
A. Çocuk Ansiklopedileri ve Eğitim Kitapları
Bu kaynaklar yaşa uygun açıklamalar, görseller ve olgusal doğruluk sağlar. Derste kullanılan metinler, sınıf kullanımı için uyarlanmış ve basitleştirilmiştir.
1. National Geographic Kids – Çevre Ansiklopedisi
· Konular: Kirlilik, ekosistemler, okyanuslar, iklim, atık
· Güçlü Yönleri: Açık dil, güçlü görseller, küresel bakış açısı
· Derste Kullanım:
· Çevre sorunları
· Plastik kirliliği
· İnsanların doğaya etkisi
2. DK Çocuk Ansiklopedisi: Gezegenimiz (Dorling Kindersley)
· Konular: Geri dönüşüm, enerji, biyoçeşitlilik, iklim
· Güçlü Yönleri: Kısa bilgilendirici metinler, diyagramlar, çocuk dostu açıklamalar
· Derste Kullanım:
· Geri dönüşüm
· Sürdürülebilir davranış
· Kaynak koruma
3. DK Find Out! – Çevre ve Ekoloji
· Konular: Ekosistemler, iklim değişikliği, koruma
· Güçlü Yönleri: Etkileşimli yaklaşım, 10-11 yaş arası çocuklar için uygun
· Derste Kullanım:
· Ekosistem dengesi
· İnsan sorumluluğu
B. Uluslararası Kuruluşlar (Çocuklar İçin Eğitim Materyalleri)
Bu kaynaklar bilimsel doğruluğu ve küresel geçerliliği sağlar.

4. UNICEF – Çocuklar ve Çevre
· Odak: Çocuk hakları, temiz su, hava, iklim güvenliği
· Güçlü Yönleri: Çocuk merkezli, hak temelli bakış açısı
· Derste Kullanım:
· Çevre koruma ve çocukların refahı
· Küresel sorumluluk
5. UNESCO – Sürdürülebilir Kalkınma için Eğitim (ESD)
· Odak: Sürdürülebilirlik, sorumluluk, küresel vatandaşlık
· Güçlü Yönleri: Eğitim çerçeveleri ve öğretmen rehberliği
· Derste Kullanım:
· Değerler eğitimi
· Uzun vadeli sorumluluk
6. Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) – Çevre ve Sağlık (Eğitim Bölümleri)
· Odak: Hava kalitesi, su güvenliği, çevre sağlığı
· Güçlü Yönleri: Çevre ve insan sağlığı arasında net bağlantı
· Derste Kullanım:
· Kirliliğin sağlık üzerindeki etkileri

C. Avrupa ve Yunanistan Bağlam Kaynakları
Bu kaynaklar, öğretmenin dersi Yunanistan'da yaşayan öğrenciler için yerelleştirmesine yardımcı olur. 
7. Avrupa Çevre Ajansı (AEA) – Öğrenim Materyalleri
· Konular: Atık, geri dönüşüm, Avrupa'da iklim
· Güçlü Yönleri: Avrupa perspektifi, olgusal veriler
· Derste Kullanım:
· Avrupa'daki çevre sorunları
8. Yunanistan Çevre ve Enerji Bakanlığı – Eğitim Yayınları
· Konular: Geri dönüşüm, su koruma, Yunanistan'daki doğal parklar
· Güçlü Yönleri: Yerel uygunluk
· Derste Kullanım:
· Yunan ekosistemleri
· Yerel sorumluluk
D. Kültürlerarası ve Etik Bağlam Kaynakları
Bu kaynaklar kültürel duyarlılığı ve değerlere dayalı eğitimi destekler.
9. UNESCO – Kültürlerarası Eğitim Rehberi
· Odak noktası: Kültürel çeşitliliğe saygı
· Güçlü yönleri: Kapsayıcı pedagojik yaklaşım
· Derste kullanım:
· Kültürlerarası diyalog
· Ortak çevresel değerler
10. İslam Çevre Etiği (Çocuklar için Eğitim Özetleri)
· Örnekler:
· ISESCO – Çevre ve Sürdürülebilir Kalkınma
· İslam Ekoloji ve Çevre Bilimleri Vakfı (IFEES)
· Derste kullanım:
· Vekillik kavramı (halife)
· Doğa bir emanettir (amanah)
• Öğretmen notu: Sadece kültürel arka plan olarak kullanılır, dini eğitim olarak değil.
