Ders Planı
Ben ve Diğerleri
Başkalarına Saygı ve Özen Gösterme

1. Tema: Ben ve Diğerleri: Başkalarına Saygı ve Özen Gösterme
2. Sınıf: 3. Sınıf
3. Ders Türü: Yeni Bilgi Edinme
4. Süre: 40 dk.
5. Temel terimler: saygı, özen, aile, arkadaşlık, toplum, destek, empati, adalet, sorumluluk, dinleme, iletişim, işbirliği
6. Pedagojik yöntemler: hikaye anlatımı, sunum, tartışma, diyalog, yansıtma, grup çalışması
7. Araçlar: tahta (etkileşimli veya değil), kalemler, dizüstü bilgisayar/bilgisayar, multimedya (ekran/projektör), ppt sunumu, flipchart (isteğe bağlı), kağıtlar, kurşun kalemler/tükenmez kalemler/markörler
8. Amaçlar:
○ Eğitimsel:
Öğrenciler
· Saygı ve özen terimlerini kendi kelimeleriyle tanımlarlar
· Saygı ve özenin bir sınıfta ve toplumda birlikte yaşamak için neden önemli olduğunu açıklarlar
· Sınıf etkinliklerinde saygılı ve özenli davranışlar sergilerler
· Günlük durumlarda saygılı ve özenli davranış örneklerini belirlerler
· Saygı ve özeni teşvik eden kendi stratejilerini (sınıf kuralları) oluştururlar
· Saygı ve özeni diğer değerlerle (dürüstlük veya adalet gibi) karşılaştırır ve bunların nasıl bir araya geldiğini tartışırlar
· Değerlendirme Verilen senaryolardaki bazı eylemlerin saygı ve özen gösterip göstermediğini ve gerekçelerini nasıl açıklayacaklarını değerlendirirler.
○ Biçimlendirici:
Öğrenciler
· Saygı ve özen hakkındaki tartışmaları dinler ve ilgi gösterirler.
· Saygı ve özen gösterme ve alma deneyimlerini paylaşarak aktif olarak katılırlar.
· Başkalarına saygı duymanın ve özen göstermenin arkadaşlık ve toplumdaki yaşam için önemli olduğuna inanırlar.
· Günlük sınıf davranışlarında tutarlı bir şekilde saygı ve özen göstermeye başlarlar ve bunu kişisel değer sistemlerinin bir parçası haline getirirler.
· Akranları ve arkadaşları arasında saygı ve özeni teşvik ederler.
9. Disiplinlerarası bağlantılar: Sosyal bilgiler, Din bilgileri
10. Ders içi bağlantılar: "Başkalarını destekliyorum", "Ben ve çevrem" temaları ve "Ben ve diğerleri" temasının diğer modülleriyle ilgili ders planlarıyla.
11. Beklenen sonuçlar:
· Öğrenciler kendi kelimeleriyle saygı ve özenin ne anlama geldiğini ve günlük yaşamda neden önemli olduğunu açıklayabilirler.
· Öğrenciler sınıf içi etkileşimler ve etkinlikler yoluyla saygı ve özen gösterebilirler.
· Öğrenciler gerçek yaşam durumlarını analiz edebilir ve karar verebilirler.  Öğrenciler, saygı ve özeni gösterip göstermediklerini değerlendirir ve bu değerlendirmelerinin nedenlerini açıklar.
· Öğrenciler, saygı ve özen gösterme veya alma konusundaki kişisel deneyimlerini paylaşarak tartışmalara ve etkinliklere aktif olarak katılırlar.
· Öğrenciler, bu davranışlara karşı olumlu tutumlar sergileyerek saygı ve özeni önemsediklerini gösterirler.
· Öğrenciler, saygı ve özeni kişisel değerler olarak içselleştirmeye başlar ve bunları sınıf rutinlerinde ve etkileşimlerinde tutarlı bir şekilde gösterirler.
12. Hazırlık
○ Öğretmen için: Teorik temeli okumak, sunumu indirmek, öğrenciler için kağıt ve yazı araçları hazırlamak
13. Dersin yapısı:
Ben ve diğerleri: Başkalarına saygı ve özen göstermek
1. Toplumda saygı ve özen göstermek
2. Başkalarına saygı ve özen göstermek
- Bu kelimelerin anlamı nedir?
- Neden önemlidirler? - İnsanlara nasıl saygı duyulur ve onlara nasıl özen gösterilir
- Saygı ve özen hakkında farklı dini görüşler
3. Etkinlik: Saygı ve özen ağacı
4. Yansıma ve tartışma
- Öğrencilerden konuyla ilgili çeşitli soruları yanıtlamaları, düşüncelerini ve duygularını yansıtmaları ve bir tartışmaya katılmaları istenir.
14. Yapı, içerik ve zaman çizelgesi
1. Giriş (5 dk.)
• Öğretmen etkinliği:
- Konuyla ilgili ön bilgilerin güncellenmesi: Birine saygı duymak ne anlama gelir?; Ailemize ve arkadaşlarımıza saygı duymak ve onlara özen göstermek önemli midir?; Başka insanlara da saygı duymamız gerekiyor mu? (3 dk.)

- Yeni bilgi ve terimlerin tanıtımı: (2 dk.)
Bir toplum, bir mahalle, bir kasaba veya bir ülke gibi aynı yerde birlikte yaşayan bir grup insandır. Bir toplumdaki insanlar her gün birlikte çalışır ve birbirlerine bağımlıdırlar. Örneğin, çiftçiler yediğimiz yiyecekleri yetiştirir, öğretmenler öğrenmemize yardımcı olur, doktorlar hasta olduğumuzda bize bakar ve itfaiyeciler bizi güvende tutar. İyi bir yaşam sürmek için hepimizin birbirimize ihtiyacı var. Saygı ve özen, her toplumun temelidir. Bunları bir evin sağlam temeli gibi düşünün. İyi bir temel olmadan ev yıkılır. Saygı ve özen olmadan bir toplum iyi işleyemez. Bunlar çok önemlidir çünkü uyum içinde yaşamamıza yardımcı olurlar – birbirimize saygı duyup özen gösterdiğimizde, kavga etmek veya kötü davranmak yerine barış içinde geçiniriz. Sorunları nazikçe çözmemize yardımcı olurlar – anlaşmazlıklar olduğunda, saygı ve özen, konuları konuşup herkes için adil çözümler bulmamıza yardımcı olur. Herkesin değerli ve güvende hissetmesini sağlarlar – insanlar birbirlerine iyi davrandığında, herkes ait olduğunu ve önemli olduğunu hisseder. Kimse dışlanmış veya korkmuş hissetmez. Güven inşa ederler – başkalarına özen gösterip onlara saygılı davrandığımızda, bize güvenebileceklerini öğrenirler. Güven, birlikte çalışmayı ve iyi arkadaş olmayı kolaylaştırır.
• Öğrenci etkinliği:
- Diyaloğa katılım, soru sorma, aktif dinleme
• Yöntemler ve araçlar:
- Yöntemler: diyalog, hikaye anlatımı
- Araçlar: tahta, kalem veya etkileşimli beyaz tahta (tema ve terimleri özetlemek için; isteğe bağlı olarak, öğrencilerin fikirlerini, düşüncelerini yazmak için)
2. Dersin temasını belirtme: Ben ve diğerleri: Başkalarına saygı ve özen gösterme (30 dk.)
• Öğretmen etkinliği:
- Kısa sunum, saygı ve özen kelimelerinin anlamını özetleme, insanlara nasıl saygı duyulacağına ve özen gösterileceğine dair örnekler verme, bu eylemlerin önemine odaklanma ve bunlar hakkındaki farklı dini kavramların altını çizme (8 dk.)
- Sunumla birlikte gerçekleştirilen teorik genel bakış:
Birine saygı duyduğumuzda, onun önemli olduğunu gösteririz. Konuştuklarında dinleriz, onlarla alay etmeyiz ve herkesin özel ve önemli olduğunu hatırlarız. Herkesle her konuda aynı fikirde olmak veya herkesle en iyi arkadaş olmak zorunda değiliz, ancak onlara saygı duymamız, kibar ve nazik olmamız gerekir.
Birine değer verdiğimizde, ona yardım eder ve duygularını düşünürüz. Nazik ve kibar oluruz ve ihtiyaç duyduklarında onları destekleriz. Konuşmaya ihtiyaç duyduklarında onları dinlemeyi teklif eder, onları anlamaya çalışır, yardım ve destek sağlamaya çalışırız.
Her gün saygılı ve ilgili olmanın birçok kolay yolu vardır:
· Biri sizinle konuşurken dikkatlice dinleyin
· Başkalarının yeterince şeyi olmadığında eşyalarınızı onlarla paylaşın
· "Lütfen" ve "teşekkür ederim" gibi kibar kelimeler kullanın
· Zor zamanlar geçiren birine yardım edin
· Oyun oynarken herkesin katılmasına izin verin
· Kendinize, "Bunun benim başıma gelmesi durumunda nasıl hissederdim?" diye sorarak diğer insanların nasıl hissettiğini düşünün
· Kaba veya kötü olmayın
Dünyanın dört bir yanındaki insanların farklı inançları vardır, ancak başkalarına iyi davranmak konusunda benzer fikirler öğretirler. Hristiyanlar "komşunu kendin gibi sev" ilkesini öğrenirler. Bu, diğer insanlara kendiniz için istediğiniz aynı nezaket ve özenle davranmak anlamına gelir. Hristiyanlar, yoksullar, hastalar ve zor durumda olanlar gibi ihtiyaç sahiplerine yardım etmeye inanırlar. Birçok kilise gıda bankaları, barınaklar ve insanlara yardım etmek için programlar yürütmektedir. Hristiyanlara ayrıca, kendi hataları için affedilmeyi umdukları gibi, kendilerine zarar veren insanları da affetmeleri öğretilir. "Başkalarına, size yapılmasını istediğiniz gibi davranın" kuralına uyarlar; bu da her zaman eylemlerinizin diğer insanları nasıl etkilediğini düşünmek anlamına gelir. İncil, çocuklara ebeveynlerine saygı duymayı ve aile üyelerine bakmayı öğretir.
Müslümanlara, ihtiyacı olan insanlara yardım etmeyi ve ebeveynlerine ve büyüklerine saygı duymayı öğretirler. Paralarının bir kısmını (Zekat veya "muhtaçlara verme") vererek yoksullara yardım ederler. Bu, İslam'daki en önemli beş uygulamadan biridir. İslam, ebeveynlere saygı duymanın son derece önemli olduğunu öğretir. Kur'an, ebeveynlere karşı nazik olmanın neredeyse Tanrı'ya inanmak kadar önemli olduğunu söyler. Müslümanlar ayrıca yaşlılara özel bir saygı göstererek onları dinler, onlara yardım eder ve onlarla kibarca konuşurlar. Peygamber Muhammed, iyi bir Müslümanın komşularına karşı nazik olduğunu, onlarla yemek paylaştığını ve onlara asla zarar vermediğini öğretmiştir. Müslümanlar, hasta insanları ziyaret ederek onları teselli etmeye ve kendilerini daha iyi hissetmelerine yardımcı olmaya teşvik edilirler. İslam, sözlerin önemli olduğunu öğretir; bu nedenle Müslümanlar nazikçe konuşmaya ve başkalarını inciten şeyler söylemekten kaçınmaya çalışırlar.
Yahudi halkı, "başkalarına nasıl davranılmasını istiyorsanız, siz de öyle davranın" ilkesini öğrenir ve komşularına saygılı ve nazik davranır. İbranice "Tikkun Olam" ifadesi "dünyayı onarmak" anlamına gelir ve Yahudiler, iyilik ve adalet eylemleriyle dünyayı daha iyi bir yer haline getirmenin kendi sorumlulukları olduğuna inanırlar. Bu nedenle, "adalet" veya "doğruluk" anlamına gelen Tzedakah'ı uygularlar. Bu, ihtiyaç sahibi insanlara para veya yardım vermeyi içerir. Bu sadece hayırseverlik değil; bir gereklilik ve daha adil bir dünya yaratmanın bir yolu olarak kabul edilir. Yahudilikte çok önemli bir diğer öğreti de, Tevrat'ın dediği gibi, "Babana ve annene saygı göster" diyerek ebeveynlere saygı göstermektir. Tevrat ayrıca Yahudilere yabancılara ve gurbetçilere karşı nazik olmayı öğretir, çünkü Yahudi halkı bir zamanlar Mısır'da yabancıydı. Bu, herkese saygıyla davranmayı hatırlamalarına yardımcı olur. Yahudi geleneği, öğrenmeye ve başkalarına öğretmeye, özellikle de bilgeliği genç nesillere aktarmaya değer verir.
Hindular, ilahi ruhun her şeyde var olduğuna inandıkları için tüm canlılara saygı duymaya inanırlar. Hindular, insan, hayvan veya böcek olsun, hiçbir canlıya zarar vermemeye çalışırlar. Bu nedenle, çevreye, nehirlere, ağaçlara ve hayvanlara özen gösterirler. Hindular, yaşlılara saygı duymaya ve onların bilgeliğinden öğrenmeye çok önem verirler. Büyükanneler ve büyükbabalar aileleri tarafından onurlandırılır ve bakılır. Ayrıca, gönüllülük veya ihtiyaç sahiplerine yardım etmek gibi karşılık beklemeden başkalarına yardım etmeye de inanırlar. Hindu kültüründe herkesin nazik olma görevi vardır. Hindular birbirlerini selamlarken genellikle avuçlarını birbirine bastırarak "Namaste" derler ve bu da derin bir saygı göstergesidir.
Budistler tüm canlılara önem verir ve onların kendilerini daha iyi hissetmelerine yardımcı olmaya çalışırlar. En önemli uygulamalardan biri de sevgi ve şefkattir. Budistler, her yerdeki tüm varlıklar için mutluluk ve barış dilemeyi uygularlar. Bu, arkadaşlarını ve ailelerini içerir, ancak aynı zamanda hiç tanımadıkları yabancıları ve hatta kendilerine karşı kaba davranan insanları da içerir. Günlük yaşamlarını yönlendirmek için Budistler, nazik bir şekilde yaşamak için beş önemli kuralı izlerler. Bu kurallar arasında hiçbir canlıya zarar vermemek, hırsızlık yapmamak, yalan söylememek ve başkalarına saygılı davranmak yer alır. Budistler ayrıca başkalarını inciten veya üzen kelimeler kullanmaktan kaçınırlar. Bunun yerine, konuşmadan önce düşünürler ve doğru, yardımcı ve nazik şeyler söylemeye çalışırlar. Son olarak, Budistler cömertliği uygularlar; bu da karşılığında hiçbir şey beklemeden başkalarına vermek anlamına gelir. İster yiyecek paylaşmak, ister birine yardım etmek için zaman ayırmak, ister birinin ihtiyacı olduğunda destek sunmak olsun, cömertlik Budistlerin şefkat gösterme ve kalplerinde merhamet inşa etme yollarından biridir.
Bu öğretiler farklı kelimeler kullansalar da, hepsinin ortak mesajı şudur: nazik olun, saygı gösterin ve çevrenizdeki herkese özen gösterin. Bir toplumun barışçıl ve adil olması için, insanlar birbirlerine nezaket ve saygıyla davranmalıdır. Bu yüzden saygı ve özen çok önemlidir; bunlar, tüm toplumumuzu bir arada tutan yapı taşları gibidir.
Etkinlik: Saygı ve Bakım Ağacı (22 dk.)
· Öğretmen tahtaya (veya etkileşimli beyaz tahtaya, flipchart'a veya dijital olarak: https://www.canva.com/online-whiteboard/, veya https://onlineboard.eu/landing, veya https://webwhiteboard.com/, vb.) bir ağaç yapısı çizer.
· Öğretmen öğrencileri küçük gruplara (3-4 öğrenci) ayırır.
· Öğretmen şu talimatları verir:
- Her grup, aileye, arkadaşlara, büyüklere ve topluma karşı saygılı ve ilgili olmanın 5 yolunu düşünmelidir (öğrenciler her insan grubu için en az bir yol eklemelidir).
- Öğretmen etkinlikten önce örnekler verir (eşyalarımızı paylaşmak, kibarca konuşmak, birbirimizi dinlemek, birlikte oynamak, market alışverişinde yardım etmek) ve etkinlik sırasında fikirler konusunda yardımcı olur.
- Gruplar hazır olduğunda, her grup kurallarını sınıfla paylaşır.
· Öğretmen fikirleri ağaca yazar; Bir fikir tekrarlandığında, çok önemli olduğunu vurgulayarak altını çizerler.
· Öğretmen bir tartışma başlatır ve öğrencileri paylaştıkları fikirler ve saygılı ve ilgili olmanın neden önemli olduğu hakkında konuşmaya teşvik eder.
· Fikir ağacı kağıda (bir kağıt veya poster) çoğaltılabilir ve sınıfa asılabilir.
• Öğrenci etkinliği:
- Diyaloğa katılım, sunumu takip etme, soru sorma, aktif dinleme, saygılı ve ilgili olmanın yollarını düşünme, fikir önerme, grup çalışması yapma, fikir paylaşma, etkinlik üzerine düşünme
• Yöntemler ve araçlar:
- Yöntemler: diyalog, sunum, hikaye anlatımı, grup çalışması, tartışma
- Araçlar: etkileşimli tahta veya ekran, dizüstü bilgisayar/bilgisayar, tahta, kalem, flipchart (isteğe bağlı, öğrencilerin fikirlerini yazmak için), kağıtlar, kurşun kalemler/tükenmez kalemler/markörler
3. Yansıtma ve tartışma (5 dk.)
• Öğretmen etkinliği:
- Tartışma için sorular sorma:
· Saygı sizin için ne anlama geliyor?
· Birisi size ilgi gösterdiğinde nasıl hissediyorsunuz?
· Bizden farklı olan insanlara saygı duymanın neden önemli olduğunu düşünüyorsunuz?
· Sınıfımızda her gün nasıl ilgi gösterebiliriz?
· İnsanlar birbirlerine saygı duymaz veya ilgi göstermezse ne olabilir?
- Öğrencileri sorularla meşgul etme:
· “Bana göre saygı, birine katılmasam bile onu dinlemek demektir. Örneğin, arkadaşım farklı bir müzik türünü seviyorsa, yine de dinler ve anlamaya çalışırım.”
· “Bir keresinde hastaydım ve bir arkadaşım geri kalmamam için ödevlerimi getirmişti. Bu bana değer verildiğimi ve mutlu olduğumu hissettirdi. Birinin size değer verdiğini ve bunun sizi nasıl hissettirdiğini anlatan bir anı paylaşabilir misiniz?”
· “Bir keresinde benden farklı bir dil konuşan biriyle tanıştım. İlk başta iletişim kurmak zordu, ama saygı gösterince arkadaş olduk.”
· “Bazen sınıf arkadaşlarımın birbirlerine zor matematik problemlerinde yardım ettiklerini veya birini bir oyuna dahil ettiklerini görüyorum. Sınıfımızda başka hangi şekillerde değer verebiliriz?”
· “Bence insanlar birbirlerine saygı duymasaydı hayat çok zor olurdu. Örneğin, birbirlerine karşı kibar olmazlardı.”

- Soruları cevaplama ve bilgileri açıklığa kavuşturma
• Öğrenci etkinliği:
- Tartışmaya katılma
- Konu hakkındaki fikirleri ve duyguları üzerine düşünme
• Yöntemler:
- Yöntemler: yansıtma, tartışma, aktif dinleme
15. Varyasyonlar:
- “Saygı sessiz sineması” etkinliği: Öğretmen öğrencileri küçük gruplara ayırır; Her grup saygılı veya şefkatli bir eylem içeren bir kart alır (örneğin, atıştırmalık paylaşmak, teşekkür etmek, düşen birine yardım etmek); Öğrenciler konuşmadan eylemi canlandırır ve sınıfın geri kalanı ne olduğunu tahmin eder; Öğretmen farklı eylemler ve bunların insanlar üzerindeki etkileri hakkında bir tartışma başlatır.
- “Saygı ve şefkat öyküsü”: Öğretmen, karakterlerin bir seçimle karşı karşıya kaldığı kısa bir öykü okur (veya öğrenciler kendi öykülerini uydururlar): saygı/şefkat mi yoksa görmezden gelme/saygısızlık mı; Öğrenciler öyküyü dinler (veya birlikte oluşturmaya yardımcı olurlar); Öyküden sonra öğrenciler tartışır: Karakterler neyi iyi yaptılar? Neyi farklı yapabilirlerdi?
- Rol yapma: Öğretmen kısa senaryolar hazırlar ve bunları kağıtlara yazar (örneğin, “Bir sınıf arkadaşı kitaplarını düşürüyor”, “Birisi oyundan dışlanıyor”, “İki arkadaş aynı oyuncağı istiyor”); Öğretmen öğrencileri 2 kişilik gruplara ayırır ve her grup bir kutudan (şapka, öğretmenin elleri, kase) bir kağıt çeker; Her çift, durumları iki farklı şekilde canlandırır: birincisi saygı ve özen gösterilmeden, ikincisi ise kibar sözler ve davranışlarla; Sınıf, hangi versiyonların daha iyi olduğunu ve nedenini tartışır.
- “İltifat etkinliği”: Öğretmen, öğrencilere yanlarında (sağlarında) oturan kişiye iltifat düşünmeleri için talimat verir; Her öğrenci sağındaki kişiye döner ve ona nazik veya saygılı bir iltifat eder; Daha sonra etkinlik tekrarlanır, ancak herkes solundaki kişiye iltifat eder; Öğretmen, nazik sözlerin gücü ve önemi hakkında bir tartışma ve düşünme düzenler.
- “Sınıf İçi Bakım Kuralları”: Öğretmen beyin fırtınası yöntemini kullanarak öğrencilerden birbirlerine nasıl saygı duyacakları ve birbirlerine nasıl özen gösterecekleri konusunda kurallar önermelerini ister; öğrenciler fikirler üretir ve bunları sınıfa sunar; öğretmen kuralları bir poster üzerine yazar ve bunları “Sınıf İçi Bakım Kuralları” olarak ilan eder; öğretmen posteri sınıfa asar ve öğrenciler nezaket kurallarına uymaya söz verirler.
16. İlginç bilgiler (Rush, C., 2025: https://blog.remitly.com/lifestyle-culture/how-different-cultures-show-respect/; Ajayi, A., 2024: https://www.pulse.ng/articles/lifestyle/unusual-signs-of-respect-in-different-cultures-of-the-world-2024072704434493042; Wabeke, L., 2025: https://www.rituals.com/en-nl/mag-kindness-for-you-discover-10-kindness-traditions-from-around-the-world.html;  https://convoyofhope.org/articles/world-kindness-day/) 

· İslam, bir can kurtarmanın tüm insanlığı kurtarmak gibi olduğunu öğretir.
· Hristiyanlık, başkalarına karşı öfke ve hakarete karşı uyarıda bulunur ve bunu ahlaki yargıyla eşdeğer tutar.
· Budizm, şiddetsizlik ve tüm canlılara karşı nezaket öğretir.
· Japonya'da, özellikle daha yüksek statü veya otorite sahibi biriyle doğrudan göz teması kurmamak, saygı işaretidir.
· Kenya ve Tanzanya'daki Maasai halkı arasında tükürmek, saygı ve kutsama biçimidir. Savaşçılar, büyükleriyle tokalaşmadan önce ellerine tükürürler ve ebeveynler yeni doğan bebeklerine iyi şans ve refah dilemek için tükürürler.
· Hindistan'da, yiyecek veya hediyeleri iki elle sunmak saygı ve samimiyeti ifade eder.
· ve düşünceliği yansıtır. Söz kesmek veya araları gevezelikle doldurmak saygısızlık olarak yorumlanabilirken, sessizlik diğerinin varlığına duyulan takdiri gösterir.
· Göz teması, ABD ve Avrupa'nın çoğu yerinde sadece saygı işareti değil, aynı zamanda dikkatlilik ve açıklık işaretidir.
· ABD'de dakiklik çok değerlidir ve insanların toplantılarına zamanında gelmeleri kibarlık ve saygı işareti olarak kabul edilir.
· Yahudi bayramı Purim, daha az şanslı olanlara yiyecek hediyeleri verme geleneğiyle hayırseverliği ve dostluğu vurgular, iyi işleri ve nezaketi öne çıkarır.
· İtalya'da "Caffè Sospeso" (askıda kahve) geleneği, ihtiyaç sahibi biri için fazladan bir kahve ısmarlamayı ve böylece günlük hayatta iyiliği yaymayı içerir.
· Dünya genelinde, insanlar arasında iyi niyet, empati ve iyilik eylemlerini teşvik etmek amacıyla her yıl 13 Kasım'da Dünya İyilik Günü kutlanmaktadır.
· Antik Yunanistan'da insanlar, tanrı Zeus'un kendilerine yabancıları evlerine yiyecek ve barınakla karşılamalarını, herhangi bir soru sormadan önce ağırlamalarını emrettiğine inanıyorlardı ve misafirlerin saygılı olmaları ve çok uzun süre kalmamaları bekleniyordu. Philoxenia kelimesi, iki Yunanca kelimeden gelir: xenia (gezginlere cömertlik göstermek) ve philo (ilgilenmek), birlikte "yabancılara sevgi" anlamına gelir ve daha sonra misafirperverlik olarak bilinmeye başlandı.
