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Β. Ἡ πορεία τοῦ πρεσβύτερου ἀδελφοῦ σέ τρία ψυχολογικά στάδια: 
 (α) Ἡ ψυχική ἀντίσταση καί ἐπιθετικότητα. Ἡ ἀντίδρασή του στά 

νέα πού ἄκουσε εἶναι ἐπιθετική: «Ὠργίσθη καί οὐκ ἤθελεν εἰσελθεῖν». 
Πρόκειται γιά μιά ἀψιθυμική, ἀντανακλαστική συμπεριφορά, ἡ 
ὁποία φανερώνει ἀντίδραση προελθοῦσα ἀπό μιά ἀσυνείδητη δια-
δικασία, γεγονός πού δείχνει τήν ὕπαρξη ἀπωθημένων αἰσθημάτων 
ἐνοχῆς. Ἐνῶ ἀπωθοῦσε κάθε αἴσθημα ἐνοχῆς, ἡ ἐπιστροφή, ὅμως, 
τοῦ ἀδελφοῦ του προκαλεῖ ἀσυνείδητη ἀντίδραση τῆς προσωπικῆς 
του ἐνοχῆς, ἡ ὁποία γεννᾶ ἀντίσταση καί ἐπιθετικότητα. 

(β) Ἡ προβολή τῆς ἐνοχῆς του. Ἡ ἐπιθετικότητα τοῦ ὑπάκουου υἱοῦ 
κατευθύνεται πρωτίστως πρός τόν πατέρα του, πού τόν κατηγορεῖ 
γιά σκληρότητα καί στενοκαρδία ἀπέναντι σέ ἐκεῖνον, ὁ ὁποῖος 
ἦταν πάντα συνεπής, ἐργαζόταν γι’ αὐτόν καί ποτέ δέν παραβίασε 
ἐντολή πατρική. Ὁ πατέρας καταγγέλλεται ἀπό τόν πρεσβύτερο υἱό 
του ὡς ἔνοχος. Αὐτή ἡ μομφή δέν εἶναι κάτι ἄλλο ἀπό τήν προβολή 
τῆς ἐνοχῆς τοῦ καταγγέλλοντος πρός τό πρόσωπο τοῦ πατρός του.  

(γ) Ἡ ἐπιθυμία ἀφέσεως τῆς ἐνοχῆς του. Καί ὁ πρεσβύτερος υἱός ἐπι-
θυμεῖ ἀσυνείδητα νά ἀπαλλαγεῖ ἀπό τήν προσωπική του ἐνοχή. 
Ὅμως δέν ἐπιτρέπει στόν ἑαυτό του διά τῆς ἀπωθήσεως νά ἐπέλθει. 
Ἡ ἐπιθετικότητα πρός τόν πατέρα καί τόν ἀδελφό του στήν οὐσία 
ἀποτελεῖ διαμαρτυρία καί ἀντίδραση κατά τοῦ ἴδιου του τοῦ ἑαυ-
τοῦ. Ὅμως, μέσα ἀπό αὐτή τή δοκιμασία ὑπάρχει ὁ μύχιος πόθος τῆς 
ἀφέσεως τῆς ἐνοχῆς. 

Συμπερασματικά, στά πρόσωπα τῶν δύο υἱῶν συναντοῦμε δύο 
θρησκευτικούς τύπους ἀνθρώπων: Καί οἱ δύο βρίσκονται στό πλαί-
σιο τῶν ἀσυνείδητων ψυχικῶν διαδικασιῶν, πού ὑπογραμμίζουν τό 
οὐσιαστικό πρόβλημα τοῦ ἀνθρώπου, αὐτό τῆς προσωπικῆς ἐνοχῆς. 
Στό πρόσωπο τοῦ Ἀσώτου ἐντοπίζουμε μιά πορεία λυτρώσεως ἀπό 
τήν ἐνοχή, ἐνῶ στό πρόσωπο τοῦ πρεσβύτερου υἱοῦ ἀναγνωρίζουμε 
τό ἀδιέξοδο τῆς ἀπωθήσεως τῆς προσωπικῆς ἐνοχῆς. 

 

  

Ἡ παραβολή τοῦ Ἀσώτου: 
Ψυχογραφήματα τῶν δύο ἀδελφῶν 

 

ΕΙΝΑΙ Η ΠΑΡΑΒΟΛΗ τῆς εὐσπλαχνίας καί τῆς ἀπεριόριστης ἀγάπης 
τοῦ οὐράνιου Πατρός πρός τόν ἁμαρτωλό ἄνθρωπο, ἡ ὁποία μοιάζει 
τόσο περιεκτική, ὥστε συχνά ὑποστηρίζεται πώς συμπεριλαμβάνει 
ὅλο τό περιεχόμενο τῆς Ἁγίας Γραφῆς. Ὁ σκοπός τῆς παραβολῆς 
εἶναι σωτηριολογικός, ἀφοῦ ἀναφέρεται κατ’ οὐσία στή σωτηρία τοῦ 
ἀνθρώπου διά τῆς «ἐν Χριστῷ ἀποκαλύψεως».  

Ἀφετηρία καί σκοπός τῆς μελέτης τῆς παραβολῆς εἶναι ἡ ἐκκλη-
σιαστική θεώρηση τοῦ ἀνθρώπινου δράματος μέσα ἀπό τό σχῆμα 
τῆς πτώσεως, τῆς ἀφυπνίσεως καί τῆς ἐπιστροφῆς στούς κόλπους τοῦ 
οὐράνιου Πατρός. Ἔχουμε τήν ἀνάδειξη τῶν ψυχικῶν διαδικασιῶν 
οἱ ὁποῖες συντελοῦνται στόν ἄνθρωπο κατά τήν πορεία τῆς μετά-
νοιας καί φωτίζει πτυχές αὐτῆς τῆς διαδρομῆς. 

Α. Ἡ πορεία τοῦ Ἀσώτου υἱοῦ σέ ἕξι ψυχολογικά στάδια: 
(α) Ἡ ψυχολογική (καί πνευματική) χειραφέτηση ἀπό τήν πατρική 

αὐθεντία. Τό αἴτημα τοῦ νεώτερου υἱοῦ τῆς παραβολῆς δέν κατανο-
εῖται ὡς μιά νεανική ἀταξία, ἀλλά ὡς ἕνα γεγονός πού ἀποσκοπεῖ 
στήν ἀνεξαρτησία καί στήν ψυχολογική αὐτοτέλεια τῆς προσωπικό-
τητάς του. Αὐτή ἡ ἀπαίτηση μιᾶς κάθετης ρήξης μέ τήν πατρική αὐ-
θεντία δέν λαμβάνει ὑπόψη της ὅτι ἡ ἔννοια τοῦ πατρός ἔχει χαρα-
κτήρα ἀρχετυπικό. Γιά τόν λόγο αὐτό ἡ ἀπόλυτη χειραφέτηση εἶναι 
μιά ἐπιδίωξη οὐτοπική. Ἡ ἐπιδίωξη τῆς ἀπόλυτης χειραφετήσεως, 
σύμφωνα μέ τό ψυχαναλυτικό σκεπτικό, δέν ὁδηγεῖ πρός τήν ἐλευ-
θερία, ἀλλά πρός τή μόνωση. 

(β) Ἡ ἀποξένωση καί ἀπομάκρυνση ἀπό τή δική του ἀτομικότητα. Ἡ 
ἀπομάκρυνση τοῦ νέου ἀπό τήν πνευματική αὐθεντία συνοδεύεται 
ἀπό τήν ἀποξένωση ἀπό τό οἰκεῖο περιβάλλον, ἡ ὁποία ἰσοδυναμεῖ 
μέ μιά φυγή ἀπό τήν ἴδια τήν ἀτομικότητά του. Λέγει ἡ ἐκκλησιαστι-
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κή ὑμνογραφία: «Ἔξω ὅλος ἐμαυτοῦ γεγονώς φρενοβλαβῶς, προσεκολ-
λήθην τοῖς παθῶν ἐφευρέταις...». Ὁ ὑμνωδός ἀποκαλύπτει μέ σαφή-
νεια τόσο τή νευρωτική διάσταση τῆς φυγῆς, ὅσο καί τήν ἀπώλεια 
τοῦ ἑαυτοῦ πού συνεπάγεται ἡ ἐπιλογή αὐτή: Ψυχική καί πνευματι-
κή ἀποδιοργάνωση τοῦ ἀτόμου, τό ὁποῖο ἐκπίπτει ἀπό τό εἶναι του, 
βιώνοντας τήν τραγικότητα τῆς ἁμαρτίας. Ἡ ἁμαρτία ἐδῶ δέν νοεῖ-
ται ὡς μιά κάποια παρακοή ἐπί ἑνός νόμου, ἀλλά ὡς ὁ χωρισμός καί 
ἡ ἀπόσταση ἀπό τόν Θεό. 

(γ) Ἡ διάσπαση καί ὁ διασκορπισμός τῆς ἐσωτερικότητας. Ἡ ἀπό-
φαση τῆς φυγῆς ἀπό τήν πατρική οἰκεία ὡς μιά κίνηση χειραφέτη-
σης δηλώνεται χαρακτηριστικά στό εὐαγγελικό κείμενο μέ τή φρά-
ση «καί συναγαγών ἅπαντα». Παρότι ἡ φυγή ἀποσκοπεῖ στή συγκρό-
τηση τοῦ ἑαυτοῦ, ἡ διήγηση μαρτυρᾶ πώς ὁ νέος πορεύθηκε πρός 
ἀντίθετη κατεύθυνση: «Καί ἐκεῖ διεσκόρπισε τήν οὐσίαν αὐτοῦ ζῶν 
ἀσώτως... καί αὐτός ἤρξατο ὑστερεῖσθαι». Σκόρπισμα καί δαπάνη τοῦ 
ἑαυτοῦ, ἀντί γιά συγκρότηση καί αὐτοτέλεια. Καταλήγει σέ κατά-
σταση πτωχείας· ἀκόμη δέ δουλείας καί πείνας, βόσκοντας χοίρους 
καί ἐπιθυμώντας νά καλύψει τήν ὑστέρησή του μέ τήν τροφή τους.  

(δ) Ἡ ἀφύπνιση καί ἐπιστροφή στόν ἑαυτό του. Ἡ πραγματικότητα 
τῆς στέρησης, παρά τό ἀρνητικό της περιεχόμενο, ἀποτελεῖ μιά πρό-
κληση γιά τό ἄτομο, ἀφοῦ προκαλεῖ ὄχι μόνο συνειδητές, ἀλλά καί 
ἀσυνείδητες διεργασίες. Ἡ στέρηση δέν προκαλεῖ ἀπαραίτητα μόνο 
ἀρνητικές ψυχικές διεργασίες, ἀλλά καί θετικές, ἀφοῦ μπορεῖ νά γί-
νει ἡ ἀφορμή πρός κινητοποίηση καί δράση. Αὐτό συνέβη καί στήν 
περίπτωση τοῦ Ἀσώτου. Τό ἀδιέξοδό του τόν κατευθύνει στό νά ἐπα-
νεύρει τήν ἀτομικότητά του, νά ἐπιστρέψει στόν ἑαυτό του: «Εἰς ἑαυ-
τόν ἐλθών», ἡ ὁποία ἀποτελεῖ τή βάση τῶν ἀποφάσεων τοῦ Ἀσώτου. 
Εἶναι στήν πραγματικότητα ἡ ἀφετηρία τῆς ἐπιστροφῆς του στήν 
πατρική οἰκία. Ἡ ἐπάνοδος στόν ἑαυτό δέν εἶναι μιά διαδικασία 
εὔκολη καί ἀνώδυνη, ἀφοῦ ἀπαιτεῖ τήν ἐνεργοποίηση τῆς πνευμα-
τικῆς λειτουργίας τῆς αὐτοθεώρησης, δηλαδή τῆς συνειδητοποίησης 
τῆς ἀτομικότητας ἐντός τῶν πλαισίων τῆς ἁμαρτίας. Ἀπό ψυχολογι- 

κῆς, ὅμως, ἀπόψεως ἀναγνωρίζουμε τήν ἔννοια τῆς «ἐναντιοδρο-
μίας» (Jung). Ἡ ἀκραία ἐξωστρεφής δράση τοῦ Ἀσώτου, πού ἔφτασε 
μέχρι τοῦ σημείου τοῦ διασκορπισμοῦ καί τῆς στερήσεως, μετα-
στρέφεται σέ ἐσωστρεφή ψυχολογική καί πνευματική λειτουργία. Ἡ 
ἀνάμνηση τῆς πατρικῆς αὐθεντίας δίδει μιά δυνατότητα ἄρσεως τοῦ 
ἀδιεξόδου. Ἡ ἀναγνώριση ἀπό τόν Ἄσωτο τοῦ ὑπαρξιακοῦ νοήματος 
τῆς σχέσεώς του μέ τόν Πατέρα εἶναι ἱκανή νά δώσει προοπτική 
στόν τραγικό βίο τοῦ νέου. 

(ε) Ἡ συνειδητοποίηση καί ἀναγνώριση τῆς προσωπικῆς ἐνοχῆς. Ὁ 
Ἄσωτος τῆς παραβολῆς ἐπιστρέφει στόν ἑαυτό του, ἀφοῦ πρῶτα πε-
ράσει ἀπό τό στάδιο τῆς αὐτοθεώρησης. Τότε μόνο ἀποφασίζει τήν 
ἐπιστροφή στόν πατέρα του: «Ἀναστάς πορεύσομαι πρός τόν πατέρα 
μου καί ἐρῶ αὐτῷ· Πάτερ ἥμαρτον εἰς τόν οὐρανόν καί ἐνώπιόν σου». Ἡ 
αὐτοθεώρηση προβάλλει ὡς ἀπαραίτητη προϋπόθεση, γιά νά βιωθεῖ 
αὐθεντικά ἡ ἐνοχή. Ἀποτελεῖ μιά κύρια ψυχοθεραπευτική ἐπιδίωξη 
κατά τή διάρκεια τοῦ ψυχαναλυτικοῦ διαλόγου ἡ θεώρηση τῆς ἀτο-
μικότητας ἐκ μέρους τοῦ ἐσωτερικῶς διχασμένου ἀνθρώπου. Πολύ 
περισσότερο ἡ ἀρχετυπική διαδικασία τῆς παραδοχῆς καί τῆς ὁμο-
λογίας τῆς ἐνοχῆς τοῦ Ἀσώτου ἀφορᾶ καί καθορίζει τόν ποιμαντικό 
τρόπο ἀσκήσεως τοῦ μυστηρίου τῆς ἐξομολογήσεως. 

(ς) Ἡ βίωση τῆς αὐτομειώσεως καί τῆς ἠθικῆς μειονεξίας. Ὁ ἄσωτος 
κατανοεῖ τήν πτώση στήν ὁποία τόν ὁδήγησαν οἱ ἐπιλογές του. Αὐτή 
ἡ συνειδητοποίηση τῆς πτώσης βιώνεται ὡς ἀτομική ἀπαξία, ὡς ἠθι-
κή καί ἀξιολογική μειονεξία: «Οὐκ ἔτι εἰμί ἄξιος...». Ἡ αὐτομείωση ὡς 
ὑπαρξιακή ἐμπειρία συνδέεται πάντοτε μέ τήν ἔννοια τῆς ἐνοχῆς. Ὁ 
Ἄσωτος σχεδιάζει μιά ἐπιστροφή στήν πατρική οἰκία μέ ἄλλους 
ὅρους ἀπό αὐτούς πού ἴσχυαν γιά ἐκεῖνον πρίν ἀπό τή φυγή. Ἡ ἀπό-
φαση αὐτή καταδεικνύει τήν πνευματική μετουσίωση τοῦ βάθους 
τῆς προσωπικότητας, τήν ὁριστικοποίηση δηλαδή τῆς μετάνοιάς 
του. Ὁδηγεῖται σέ ἕνα φρόνημα ταπεινό, ἀποτέλεσμα τῆς βίωσης τῆς 
προσωπικῆς ἐνοχῆς, τῆς ἀνάληψης δηλαδή τῆς εὐθύνης τῶν ἀτομι-
κῶν ἐπιλογῶν. Κάνει δημόσια ὁμολογία τῆς μετάνοιάς του.  


