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Α. Εἰσαγωγή
Τήν τελευταία δεκαετία σέ Συνέδρια στήν

Ἑλλάδα καί τό ἐξωτερικό, σέ Σχολές Γονέων,
σέ ραδιοφωνικές καί τηλεοπτικές ἐκπομπές, σέ
ὁμιλίες σέ Μητροπόλεις καί Ἐνορίες δόθηκε ἡ
εὐκαιρία νά ἀναπτυχθεῖ ἡ προβληματική του
θέματος τῆς ὑποβοηθούμενης ἀναπαραγωγῆς
ἀπό τή θεολογική της πλευρά. Τά θέματα
τῆς στειρότητας καί ἀτεκνίας συνεχίζουν νά
ἀπασχολοῦν τούς συνανθρώπους μας καί μά-
λιστα ἀρκετοί προστρέχουν ἀρχικά σέ συμ-
βουλές «πνευματικῶν» πατέρων. Ὅσο κι ἄν
σήμερα γίνεται λόγος γιά τήν ἀποθρησκειο-
ποίηση τῆς κοινωνίας μας, ἀκόμη καί στά
εὐαίσθητα θέματα γονιμότητας, πολλά ζευ-
γάρια πρῶτα ρωτοῦν τόν πνευματικό τους
πατέρα, καί κατόπιν τούς εἰδικούς γονιμολό-
γους ἰατρούς. 

Β. Ιστορία
Ἡ πρώτη γέννηση παιδιοῦ μέ τή μέθοδο

τῆς ἐξωσωματικῆς γονιμοποίησης ἀναφέρ-
θηκε ἐπίσημα τό 1978 στήν Ἀγγλία μέ τή γέν-
νηση τῆς Louise Brown. Αὐτή ἔγινε γνωστή ὡς
τό παιδί τοῦ σωλῆνα καί ἀποτέλεσε τήν ἀρχή
γιά τήν ἐφαρμογή τῆς μεθόδου σέ παγκόσμια
κλίμακα. Οἱ ἰατροί R.G. Edwards - P.C. Ste-
ptoe, ἀνακοίνωσαν στίς 25 Ἰουλίου τοῦ 1978 τή
γέννηση μέ καισαρική τομή ὑγιέστατου κορι-
τσιοῦ μέ βάρος 2.700 γραμμάρια ἀπό ἔγγαμη
μητέρα, ἡ ὁποία δέν εἶχε ἀποκτήσει μέχρι τότε
παιδιά. Ἡ κυοφορία τῆς Louise Brown διήρ-
κησε 16 ἑβδομάδες καί 5 ἡμέρες ἀπό τήν ἐμφά-
νιση τῆς τελευταίας περιόδου τῆς γυναίκας.
Ἐπιπλέον, τόν Ἀπρίλιο τοῦ 1984, οἱ Times τῆς
Νέας Ὑόρκης δημοσίευσαν τή γέννηση τέκνου,
γιά πρώτη φορά προερχόμενου ἀπό κατεψυγ-

ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ

Θεολογική Θεώρηση

Βασιλείου Γ. Φανάρα*

* Ὁ κ. Β. Φανάρας εἶναι Διδάκτωρ Θεολογίας. 
Ἡ παροῦσα εἰσήγηση παρουσιάσθηκε στή Σχολή Μετεκπαίδευσης καί  Ἐπιμόρφωσης τῆς Ἑλληνικῆς Ἀστυ-

νομίας Βορείου Ἑλλάδος, στή Βέροια στίς 7.1.2010 καί ἀντλεῖ τίς πληροφορίες καί τή βασική θεολογική θεώ-
ρηση καί ἠθική προσέγγιση ἀπό τή διδακτορική διατριβή τοῦ γράφοντος: Ὑποβοηθούμενη Ἀναπαραγωγή, Ἠθι-
κοκοινωνική προσέγγιση, ἐκδ. Τό Παλίμψηστον, Θεσσαλονίκη 2000.

Ζαχαρίας, Ἐλισάβετ καὶ Πρόδρομος, 
Ἱερὸς ναὸς Τιμίου Σταυροῦ Λευκάρων.



μένο ἔμβρυο. Τό ἔμβρυο εἶχε δημιουργηθεῖ μέ
ὁμόλογη ἐξωσωματική γονιμοποίηση καί εἶχε
καταψυχθεῖ γιά 2 μῆνες, προτοῦ ἐμφυτευθεῖ
στή μήτρα τῆς μητέρας του. 

Στήν περίπτωση ὁμόλογης γονιμοποίησης
τό σπέρμα λαμβάνεται ἀπό τό σύζυγο. Στήν
ἐτερόλογη γονιμοποίηση τό σπέρμα λαμβάνε-
ται ἀπό δότη, εἴτε σέ νωπή μορφή, εἴτε ἀπό τίς
τράπεζες σπέρματος, ὅπου ἔχει καθαρισθεῖ
προηγουμένως καί καταψυχθεῖ γιά φύλαξη.

Ἡ συλλογή ὠαρίων ὅμως συνιστᾶ δυσκο-
λότερη διαδικασία, καθώς ἀπαιτεῖται ἡ προ-
σεκτική παρακολούθηση τοῦ μηνιαίου κύκλου
τῆς γυναίκας γιά τόν καθορισμό τῆς ὠορρη-
ξίας. Ἐπειδή αὐτό ἀποτελεῖ δυσκολότερη ἐπι-
λογή, συνήθως χορηγοῦνται φάρμακα γιά νά
ρυθμιστεῖ καί νά ἐπιτευχθεῖ ἡ πολύ-ὠορρηξία.
Ἡ λήψη ἀρκετῶν ὠαρίων, περίπου 5 ὡς 6 βοηθᾶ
τή πιθανότητα ἐπιτυχίας τῆς μεθόδου ἀπό ἰατρι-
κή ἄποψη. Ἡ πρακτική αὐτή ἐγείρει τά ση-
μαντικότερα διλήμματα καί ἀντιρρήσεις ἀπό
τήν πλευρά τῆς χριστιανικῆς ἠθικῆς, καθώς τά
ληφθέντα ὠάρια γονιμοποιοῦνται in-vitro,
ἀλλά δέν τοποθετοῦνται ὅλα στή μήτρα. Με-
ρικά καταψύχονται γιά μελλοντική ἔμβρυο-με-
ταφορά ἤ καταστρέφονται ἀμέσως ὡς ἀκα-
τάλληλα. 

Γ. Ἠθικά ἐρωτήματα
Ἡ ἀγωνία τοῦ ἀνθρώπου μπροστά στή στει-

ρότητα ἀποδεικνύει ὅτι ὁ ἄνθρωπος πολλές
φορές ἐπιθυμεῖ νά ἐπιλύσει τά προβλήματα
ἀτεκνίας μέ τά τεχνολογικά ἐπιτεύγματα τῆς
γενετικῆς, ψάχνοντας ὄχι μακρύτερα ἀπό τούς
σωλῆνες καί τά γυαλιά (vitro) τῶν ἰατρικῶν
ἐργαστηρίων, ἀγνοώντας συνήθως τό Δημι-
ουργό Θεό καί τό θέλημά Του στήν ἀναπα-
ραγωγική λειτουργία.1

Μέ τήν ἐξωσωματική γονιμοποίηση ἔγινε
δυνατή ἡ δημιουργία ἐμβρύων καί ἡ κατάψυξή

τους γιά ἀρκετά χρόνια μέ τήν πρόθεση γιά
μελλοντική ἐμφύτευσή τους, ὅμως πιό πιθανή
εἶναι ἡ καταστροφή τους παρά ἡ χρησιμοποί-
ησή τους. Ἔτσι παράγονται ἐργαστηριακά χι-
λιάδες ἔμβρυα, τά ὁποῖα δέν καταστρέφονται
ἄμεσα, ἀλλά καταψύχονται καί ἀποθηκεύον-
ται γιά ἐμφύτευση στό ἄμεσο μέλλον. Συνή-
θως, μετά ἀπό ἕνα χρονικό διάστημα, κρίνον-
ται ἀκατάλληλα καί καταστρέφονται, ἐκτός
κι ἄν τά ἔμβρυα αὐτά χρησιμοποιηθοῦν γιά
πειράματα ἤ στή θεραπευτική κλωνοποίηση
γιά τή λήψη τῶν βλαστικῶν τους κυττάρων.

Μερικά ἀπό τά ἠθικά ἐρωτήματα πού ἀνα-
κύπτουν ἀπό τήν ἐφαρμογή τῶν μεθόδων τῆς
ὑποβοηθούμενης ἀναπαραγωγῆς εἶναι:

- Ἡ ἐπέμβαση καί ἡ ὑποκατάσταση τῆς
ἀναπαραγωγικῆς λειτουργίας τοῦ ἀνθρώπου
στό ἐργαστήριο ἀποτελεῖ ἠθική πράξη;

- Ποιός καθορίζει τά κριτήρια τῆς ἐπέμβα-
σης στήν ἀναπαραγωγή;

- Ποιοί εἶναι οἱ κίνδυνοι μιᾶς τέτοιας ἐπέμ-
βασης;

- Ποιά εἶναι τά πραγματικά ὀφέλη καί
ποιός τά λαμβάνει οὐσιαστικά;

-Σέ ποιό μέλλον ὁδηγεῖ ἡ ἀποδοχή τῆς ὑπο-
βοηθούμενης ἀναπαραγωγῆς ὡς ἐνδεδειγμένης
ἐπέμβασης; 

- Ἡ ἐπέμβαση αὐτή ἐπηρεάζει, τελικά, τήν
οἰκογενειακή, ψυχολογική καί κοινωνική συμ-
περιφορά τῶν ἀνθρώπων; 

Τά ἐρωτήματα αὐτά, καί πιθανόν ἀρκετά
ἄλλα, θά συνεχίζουν νά ἀποσχολοῦν τήν
ἀνθρωπότητα. Ἡ ἀπάντησή τους δέν εἶναι οὔτε
εὔκολη, οὔτε εἶναι δυνατόν νά ἐπιχειρεῖται ἀβα-
σάνιστα. Τό ἠθικό ἐρώτημα πού συχνά σημει-
ώνεται γιά τήν ὑποβοηθούμενη ἀναπαραγωγή
εἶναι τό ἑξῆς: «μήπως ἡ κοινωνία τείνει νά
ἀντιμετωπίζει τήν ἀδυναμία τεκνοποίησης σάν
μία ἀσθένεια, στό βωμό τῆς ὁποίας κάθε θυ-
σία εἶναι θεμιτή; Μήπως χρειάζεται νά με-
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1 Βασιλείου Φανάρα, Ὑποβοηθούμενη Ἀναπαραγωγή, Ἠθικοκοινωνική προσέγγιση, ἐκδ. Τό Παλίμψηστον, Θεσ-
σαλονίκη 2000, σελ. 118. 



τατοπιστεῖ τό  κέντρο βάρους ἀπό τή μέ κάθε
τρόπο ἱκανοποίηση τῆς τεκνοποίησης τῶν ζευ-
γαριῶν στήν ἀξιολόγηση τοῦ συμφέροντος τοῦ
παιδιοῦ πού θά γεννηθεῖ, συμφέρον πού δέν
συμπίπτει ἀναγκαστικά μέ ἐκεῖνο τῶν γονιῶν
του;».2 Γιά παράδειγμα, ἡ ἀπόκτηση τέκνων
ἀπό γονεῖς προχωρημένης ἡλικίας3 δημιουργεῖ
ποικίλα προβλήματα, οἰκογενειακά, κοινωνικά
καί ψυχολογικά στά παιδιά πού πρόκειται νά
γεννηθοῦν. 

Δ. Δανεική ἢ παρένθετη μητρότητα

Ἡ παρένθετη μητρότητα ἐφαρμόζεται ὅταν
ἡ σύζυγος ἐνδέχεται να ἒχει τήν ἱκανότητα
σύλληψης, ἀλλά σέ καμία περίπτωση δέν μπο-
ρεῖ νά κυοφορήσει τό ἔμβρυο. Στήν περίπτωση
αὐτή ἡ δανεική ἤ παρένθετη μητέρα κυοφορεῖ
το παιδί. Τά προβλήματα πού προκύπτουν
εἶναι ἀρκετά καί πολύπλοκα καί ἀξίζει νά ση-
μειωθοῦν παρακάτω: 

α. Στά συμβόλαια πού συνάπτονται προ-
βλέπεται ὅτι ἡ δανεική μητέρα παραιτεῖται
ἀπό κάθε δικαίωμά της γιά τό παιδί πού θά
γεννήσει καί ὁ βιολογικός πατέρας του θά τό
ἀναγνωρίσει, ἐνῶ ἡ στείρα σύζυγος θά τό υἱοθε-
τήσει. Στήν περίπτωση αὐτή, ἡ μητέρα πού θά
μεγαλώσει τό παιδί δέν ἔχει καμία γενετική
σχέση μέ τό παιδί της καί γνωρίζει, ἐξ ἀρχῆς,
ὅτι εἶναι τό παιδί τοῦ ἄνδρα της μέ κάποια
ἐνοικιαζόμενη μητέρα. Ἡ συζυγική καί ἡ γο-
νεϊκή σχέση παραμένει εὔθραυστη παρά τήν
ἀπόκτηση τέκνου. Ἡ κυοφορία καί ἡ γέννηση
δέν εἶναι δυνατόν νά ἀποτελεῖ οἰκονομική ἐπι-
χείρηση καί ἕνα συμβόλαιο νά διακόπτει τή
σχέση ἐγκυμονοῦσας μητέρας καί παιδιοῦ. Ἡ

σχέση παιδιοῦ καί μητέρας ἀρχίζει ἀπό τή
σύλληψη καί ἐνισχύεται κατά τήν ἐγκυμο-
σύνη. Τό συμβόλαιο δέν μπορεῖ νά ὑπαγορεύει
ὅτι τό κυηθέν δέν ἔχει καμία σχέση μέ τή δα-
νεική μητέρα. 

β.  Ἔχουν ἀναφερθεῖ περιπτώσεις, ὅπου ἡ
γιαγιά χρησιμοποιεῖται ὡς δανεική μητέρα
καί γεννᾶ τά ἐγγόνια της, βοηθώντας μ’ αὐτόν
τόν τρόπο τήν κόρη της πού δέν μπορεῖ νά
κυοφορήσει. Τά προβλήματα γιά τή μητρό-
τητα πού ἀναφύονται εἶναι αὐτονόητα, παρά
τήν ἔλλειψη συμβολαίων καί χρηματικῶν
ἀνταλλαγμάτων.

γ. Ἡ δανεική ἤ ὑποκατάστατη μητρότητα,
ὅταν ἐφαρμόζεται μέ τήν τεχνητή σπερματέγ-
χυση, δηλαδή, μέ τήν εἰσαγωγή τοῦ σπέρμα-
τος τοῦ συζύγου στή δανεική μητέρα πού προ-
σφέρει τό ὠάριό της καί τήν ἐννεάμηνη
κυοφορία δημιουργεῖ προφανῆ ἠθικά προ-
βλήματα, καθώς διασπᾶται ἡ συζυγική ἑνό-
τητα. Ἡ κοινωνική μητέρα μεγαλώνει τό τέκνο,
τό ὁποῖο δέν ἔχει καμία γενετική καί κυοφορική
σχέση μαζί της, ἀλλά εἶναι παιδί τοῦ συζύγου
της καί μιᾶς ἄλλης γυναίκας, πού τό κυοφό-
ρησε καί γέννησε. 

Ε. Ἀνθρώπινο Ἔμβρυο

Μήπως σήμερα ὑπάρχουν ἰατρικές -κυρίως-
πρακτικές στίς ὁποῖες δέν γίνονται σεβαστά τά
δικαιώματα τοῦ ἐμβρύου; Ὃταν ὁ χειρισμός
τῆς ἀνθρώπινης ζωῆς, πού συνήθως θεωρεῖται
μόνο ὡς «γεννητικό ὑλικό»4 καί δέν χαίρει τό
σεβασμό πού θα ’πρεπε ἐξ ἄκρας συλλήψεως,
τότε ἐμφανίζονται ἠθικά διλήμματα.

Μέ τήν ἐφαρμογή τῆς ἐξωσωματικῆς γονι-
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2 Ζαΐρας Παπαληγούρα, «Ἡ γυναίκα και ἡ ψυχολογἰα τοῦ σωλήνα», ἐφημ. Το Βῆμα, 31.3.1996, σελ. 26.
3 Τό γνωστό περιστατικό γιά τήν ἀπόκτηση τέκνου μέ ἐξωσωματική γονιμοποίηση, ἀπό μεγάλης ἡλικίας γυ-

ναῖκα, εἶναι αὐτό ἀπό τήν 63χρονη Ἰταλίδα Ροσάνα Ντελά Κόρτε, πού γέννησε μέ ἐπιτυχία τόν Ιούλιο τοῦ 1994
ἕνα ἀγοράκι μέ τό ὄνομα Ρικάρντο. Ὁ ἰατρός τῆς Σεβερίνο Ἀντινόρι εἶχε ἐπιτύχει μέ τεχνητή σπερματέγχυση τή
γέννηση διδύμων ἀπό 59χρονη Ἀγγλίδα, λίγους μῆνες πρίν, ξεσηκώνοντας θύελλα διαμαρτυριῶν καί ἐπεδίωξε νά
αὐξήσει τό ρεκόρ του μέ τό νά ἀποκτήσει ἡ 65χρονη Ντελά Κόρτε κι ἄλλο παιδί μέ δανεικό ὠάριο, γονιμοποι-
ημένο ἀπό τό σπέρμα τοῦ συζύγου της. 

4 Γιά τήν ὑποβοηθούμενη ἀναπαραγωγή ἀρχικά ψηφίσθηκε ἀπό τήν Ἑλληνική Βουλή τό Δεκέμβριο τοῦ 2002



μοποίησης παράγονται ἐργαστηριακά χιλιά-
δες ἔμβρυα, τά ὁποία δέν καταστρέφονται
ἄμεσα, ἀλλά καταψύχονται καί ἀποθηκεύον-
ται γιά ἐμφύτευση στό ἄμεσο μέλλον. Συνή-
θως, μετά ἀπό ἕνα χρονικό διάστημα, κρίνον-
ται ἀκατάλληλα καί καταστρέφονται. Ἐκτός
κι ἄν τά ἔμβρυα αὐτά χρησιμοποιηθοῦν γιά
πειράματα ἤ στή θεραπευτική κλωνοποίηση. 

Τά βλαστικά κύτταρα ἀπό ἔμβρυα πού
πρόκειται νά καταστραφοῦν, δηλαδή ἀπό τά
λεγόμενα πλεονάζοντα πού περισσεύουν ἀπό
τή διαδικασία τῆς ὑποβοηθούμενης ἀναπα-
ραγωγῆς, εἶναι πιθανόν νά χρησιμοποιηθοῦν
γιά πειραματικούς καί ἄλλους σκοπούς. Τά
ἐμβρυϊκά βλαστικά κύτταρα (stem cells) ἐμφα-
νίζονται κατά τά πρῶτα στάδια τῆς ἐμβρυϊκῆς
ἀνάπτυξης καί ἀπό αὐτά προκύπτουν ὅλοι οἱ
κυτταρικοί τύποι τοῦ ἀνθρωπίνου σώματος.
Μέ ἄλλα λόγια χρησιμοποιώντας ὡς πρώτη
ὕλη τά ἐμβρυϊκά βλαστικά κύτταρα, οἱ ἐπι-
στήμονες προσπαθοῦν νά δημιουργήσουν πο-
λύτιμους τύπους κυττάρων, ὅπως γιά παρά-
δειγμα καρδιακές μυϊκές ἴνες, οἱ ὁποῖες θά
μποροῦσαν νά χρησιμοποιηθοῦν γιά τήν ἀπο-
κατάσταση τῶν τραυματισμένων ἀπό τά
ἐμφράγματα καρδιῶν ἤ παγκρεατικά κύτ-
ταρα παραγωγῆς ἰνσουλίνης, τά ὁποία θά
μποροῦσαν νά θεραπεύσουν τόν διαβήτη. 

Στ. Θεολογική Θεώρηση

Ἡ ἰατρική ἄποψη ὅτι μέχρι τήν 14η ἡμέρα
ἀπό τή γονιμοποίηση εἶναι δυνατή καί μή

ἀνήθικη ἡ χρησιμοποίηση τοῦ ἐμβρύου γιά
ἔρευνες καί πειράματα, βρίσκει τήν ὀρθόδοξη
χριστιανική ἠθική ἀντίθετη, γιά εὐνόητους λό-
γους, καθώς τά ἀνθρώπινα ἔμβρυα δέν ἀπο-
λαμβάνουν τά δικαιώματα πού ἔχουν οἱ
ἀνθρώπινες ὑπάρξεις, ἀπό τήν πρώτη στιγμή
τῆς σύλληψης. Ἡ ἴδια ἀντίθεση ἐμφανίζεται
ὅταν τό ἔμβρυο ἀντιμετωπίζεται ὡς πιθανό
ἀνθρώπινο πρόσωπο «potential human per-
son» καί ὄχι ὡς ἄνθρωπος μέ αἰώνια προ-
οπτική. «Στίς μέρες μας τό ἀνθρώπινο σῶμα
προσεγγίζεται ἀπό τήν ἰατρική μέ ἕνα μη-
χανιστικό τρόπο. Ἡ προσοχή μόνο στό
ἀνθρώπινο σῶμα, ἀγνοώντας τήν ψυχοσω-
ματική ὁλότητα συνιστᾶ μία ἀνθρωπολογία
ξένη ἀπό τή χριστιανική. Ἡ χριστιανική ἠθική
εἶναι προσηλωμένη στό ἀνθρώπινο πρόσωπο.
Ὁ σεβασμός στό ἀνθρώπινο πρόσωπο προ-
ϋποθέτει τό σεβασμό τῆς ἐλευθερίας τῆς
ἀνθρώπινης ὕπαρξης καί τήν ἀπουσία ὑλι-
στικῶν πρακτικῶν».5

Ὁ σκεπτικισμός λοιπόν δέν ὀφείλεται σέ
μία μόνιμα ἀρνητική ἤ συντηρητική στάση,
ἀλλά στήν ἀναζήτηση τοῦ θελήματος τῆς
Θεοῦ, στό σεβασμό τοῦ ἀνθρωπίνου προσώπου
καί τῆς ἱερότητας τῆς ἀνθρώπινης ὕπαρξης.6

Στούς ὀρθόδοξους χριστιανούς παρέχεται ἡ δυ-
νατότητα τῆς σπουδῆς στή βιβλική καί πατε-
ρική παράδοση, γιά τή διατύπωση καί βίωση
θέσεων γιά τά καινοφανῆ προβλήματα. Ἡ ἐπι-
χειρηματολογία τοῦ ὀρθοδόξου χριστιανοῦ ἐπι-
κεντρώνεται στό status τοῦ ἀνθρωπίνου
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ὁ νόμος 3089/02. Ἡ Ἑλλαδική Ἐκκλησία ρωτήθηκε γιά τό θέμα, κι αὐτό ἀποτελεῖ θετικό στοιχεῖο, ὡστόσο ἀρκε-
τές διατάξεις τοῦ νόμου βρῆκαν ἀντίθετη τήν ποιμαίνουσα Ἐκκλησία. Δύο γενικές βασικές ἀντιρρήσεις ἦταν οἱ
ἑξῆς: πρῶτον, ἀγνοήθηκε παντελῶς τό συμφέρον τοῦ τέκνου πού πρόκειται νά γεννηθεῖ καί δεύτερον ἐμφανίστηκε
πρόβλημα στήν ὁρολογία τῶν διατάξεων μέ τήν ἐμφάνιση τῶν ὅρων γονιμοποιημένο ὠάριο, γεννητικό ὑλικό καί
ὄχι ἔμβρυο σέ ὅλες τίς περιπτώσεις. Θετικά σημεῖα ἦταν ὁ περιορισμός τῆς ἡλικίας ἀπόκτησης τέκνου γιά τή
μητέρα (λόγω γήρατος), ἡ ἀπαγόρευση τῆς ἀναπαραγωγικῆς κλωνοποίησης καί τῆς ἐπιλογῆς φύλου ἀπό τούς
συζύγους. Ὁ νόμος ὅμως πού ἰσχύει σήμερα εἶναι ὁ 3305/05 πού δημοσιεύθηκε στό ΦΕΚ τεῦχος Α’ 17 στίς 27/1/2005
μέ τόν τίτλο «Ἐφαρμογή τῆς Ἰατρικῶς Ὑποβοηθούμενης Ἀναπαραγωγῆς».

5 Γεωργίου Μαντζαρίδη, «Βιοηθική, ἡ ἠθική τῆς Παγκοσμιοποίησης», περιοδικό Ἴνδικτος, τεῦχος 14, σελ. 30.
6 Vassilios G. Fanaras, dr. theol., “Therapeutic Cloning: A dilemma between ethics and healing”, Bioethica Forum,

No. 46, Sept.2005, p.15.



ἐμβρύου καί τήν ἠθική του ὑπόσταση.
Τήν ὕπαρξη τοῦ ζωντανοῦ Θεοῦ Λόγου λί-

γες ἡμέρες μετά τή σύλληψη, ἀναγγέλλει τό
κατά ἕξι μῆνες μεγαλύτερο ἔμβρυο, ὁ Τίμιος
Πρόδρομος, στή συνάντηση πού εἶχε ἡ Θεο-
τόκος μέ τήν ἐγκυμονοῦσα Ἐλισάβετ. Μετά τόν
καθιερωμένο ἀσπασμό, τό βρέφος «ἐσκίρτη-
σεν» στήν κοιλιά τῆς Ἐλισάβετ, ὁ ὁποία ἐπλή-
σθη μέ Ἅγιο Πνεῦμα καί εἶπε: «εὐλογημένη σύ
ἐν γυναιξί καί εὐλογημένος ὁ καρπός τῆς κοι-
λίας σου».7 Διαφαίνεται λοιπόν ἡ ψυχοσω-
ματική ἑνότητα τοῦ σεσαρκωμένου Λόγου ὡς
ἐμβρύου καί προσώπου στή μήτρα τῆς Ὑπε-
ραγίας θεοτόκου, καθώς τό ἄλλο ἔμβρυο, ὁ
ἅγιος Ἰωάννης ὁ Πρόδρομος σκιρτᾶ στήν κοι-
λιά τῆς μητέρας του καί ἡ Ἐλισάβετ ἀποκα-
λύπτει ἐν ἁγίῳ Πνεύματι τήν ἐγκυμοσύνη καί
τόν εὐλογημένο καρπό τῆς Παρθένου Μαρίας. 

Ὁ ὑμνογράφος τοῦ Ἀκαθίστου Ὕμνου γρά-
φει στήν Α’ Στάση: «Ἄγγελος Πρωτοστάτης
οὐρανόθεν ἐπέμφη εἰπεῖν τή Θεοτόκῳ τό
Χαῖρε καί σύν τῇ ἀσωμάτῳ φωνῇ σωματού-
μενόν σε θεωρῶν, Κύριε...» Τά λόγια αὐτά
ὑποδηλώνουν τήν ταυτόχρονη σύλληψη τοῦ
Θεοῦ Λόγου στή μήτρα τῆς Θεοτόκου. Ἀλλά
καί τό τροπάριο τῆς ἑορτῆς τοῦ Εὐαγγελισμοῦ
(«Σήμερον τῆς σωτηρίας ἡμῶν τό κεφά-
λαιον») τονίζει τό χρονικό σημεῖο καί τήν
ἀρχή τῆς σωτηρίας ἀπό τή στιγμή τῆς σύλ-
ληψης τοῦ Θεανθρώπου Ἰησοῦ. Ἡ ἀναφορά
στήν ψυχοσωματική ἑνότητα τοῦ Θεοῦ Λόγου
στό πρόσωπο τοῦ Ἰησοῦ κατά τή σύλληψη,8

καθιστᾶ τήν ὀρθόδοξη θεολογία ἀπόλυτη ἀπέ-
ναντι στήν ὀντολογική στιγμή τῆς ἐμψυχώ-
σεως τοῦ ἐμβρύου καί στόν ἀπαιτούμενο σε-
βασμό ὡς ἀνθρώπινο πρόσωπο ἀπ’ αὐτό τό

χρονικό σημεῖο.
Σημαντικά πατερικά χωρία ἀναφέρονται

στή μυστηριακή στιγμή τῆς ταυτόχρονης
ἐμψύχωσης τοῦ ἀνθρωπίνου σώματος κατά
τήν σύλληψη καί ἀναμφίβολα ὅσα γράφθη-
καν γιά τήν ἐνσάρκωση τοῦ Θεοῦ Λόγου καί
ἐπικυρώθηκαν ἀπό τίς ἀποφάσεις τῶν Οἰκου-
μενικῶν Συνόδων ἀποτελοῦν καί τήν πίστη τοῦ
ὀρθόδοξου πληρώματος. Οἱ ἑορτασμοί ἀπό
τήν Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία τοῦ Εὐαγγελισμοῦ
τῆς Θεοτόκου στίς 25 Μαρτίου, τῆς συλλή-
ψεως τῆς Ἁγίας Ἄννης (γιά τή Θεοτόκο) στίς
9 Δεκεμβρίου, τῆς συλλήψεως τοῦ ἁγίου Ἰωάν-
νου τοῦ Προδρόμου ὑπό τῆς Ἐλισάβετ στίς 23
Σεπτεμβρίου, δηλώνουν ξεκάθαρα ὅτι ἡ
ἀνθρώπινη ζωή ἀρχίζει ἀπό τό σημεῖο αὐτό καί
ὄχι ἀργότερα, ὅταν δηλαδή τό ἔμβρυο γίνεται
ὁρατό, ὅπως πιστεύουν ὁρισμένοι.9

Ζ. Συμπεράσματα

Ἡ καταστροφή τῶν πλεοναζόντων ἐμβρύων
στή διαδικασία τῆς ὑποβοηθούμενης ἀναπα-
ραγωγῆς συνιστᾶ τό μεῖζον ἠθικό πρόβλημα
γιά τήν ἀποδοχή τῆς πρακτικῆς ἀπό τή χρι-
στιανική ἠθική. Ὡστόσο, οἱ μέθοδοι τῆς ὑπο-
βοηθούμενης ἀναπαραγωγῆς εἶναι δυνατόν
νά υἱοθετοῦνται κατά τήν ποιμαντική ἀντιμε-
τώπιση τοῦ προβλήματος στειρότητας καί
ἀτεκνίας, ὅταν στήν ἐξωσωματική γονιμοποί-
ηση χρησιμοποιεῖται μόνο τό ἀναπαραγωγικό
ὑλικό τῶν συζύγων καί δέν δημιουργοῦνται
ὑπεράριθμα ἔμβρυα. 

Συνοπτικά ἀναφέρουμε τίς θέσεις καί ἀπό-
ψεις πού παρουσιάστηκαν:

α) Τά ἠθικά προβλήματα τῆς ὑποβοηθού-
μενης ἀναπαραγωγῆς γιά τήν ὀρθόδοξη προ-
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7 Λουκ. 1, 39-45.
8 Ἡ χριστολογική θεμελίωση πραγματοποιεῖται μέ τήν Ἔκθεση Πίστεως τῶν Διαλλαγῶν (433), ὅπου σημειώνεται:

«Ὁμολογοῦμεν τοιγαροῦν τόν Κύριον ἡμῶν Ἰησοῦν Χριστόν, τόν υἱόν τοῦ Θεοῦ τόν μονογενῆ, Θεόν τέλειον καί
ἄνθρωπον τέλειον ἐκ ψυχῆς λογικῆς καί σώματος (...) καί ἐξ αὐτῆς τῆς συλλήψεως ἑνῶσαι ἑαυτῷ τόν ἐξ’ αὐτῆς
ληφθέντα ναόν».

9 Βλ. Βασιλείου Φανάρα, Ὑποβοηθούμενη Ἀναπαραγωγή, Ἠθικοκοινωνική προσέγγιση, ἐκδ. Τό Παλίμψηστον,
Θεσσαλονίκη 2000, σελ. 40.



σέγγιση τοῦ θέματος δέν συνίστανται στόν
ἀποχωρισμό τῆς συζυγικῆς πράξης ἀπό τήν
ἀναπαραγωγική ἡ στήν ὑποκατάστασή της
στό ἐργαστήριο, ἀλλά ἐπικεντρώνονται στήν
καταστροφή καί στό μή σεβασμό τῆς ἀνθρώ-
πινης ἐμβρυϊκῆς ζωῆς ἀπό τήν πρώτη στιγμή
τῆς σύλληψης καί κορυφώνονται μέ τήν κα-
ταστροφή τῶν ὑπεραρίθμων δημιουργημένων
ἐξωσωματικά ἐμβρύων. 

β) Ἡ ὑποβοηθούμενη ἀναπαραγωγή εἶναι
δυνατόν νά υἱοθετεῖται, ὅταν χρησιμοποιεῖται
μόνον τό ἀναπαραγωγικό ὑλικό τῶν συζύγων
καί εἰδικότερα στήν ἐξωσωματική γονιμοποί-
ηση δέν δημιουργοῦνται ὑπεράριθμα ἔμβρυα,
πού συνήθως  καταστρέφονται μετά ἀπό μία
μακρά περίοδο κατάψυξης. 

γ) Ἀντίθετα ἡ χρήση σπέρματος δότη ἤ
ὠαρίου δότριας δημιουργεῖ   ἀνυπέρβλητα
ἠθικά προβλήματα στήν ἀποδοχή τῶν μεθό-
δων τεχνητῆς  ἐτερόλογης σπερματέγχυσης ἤ
ἐτερόλογης ἐξωσωματικῆς γονιμοποίησης.
Ἐπιπλέον, ὅταν τά προβλήματα κυοφορίας
τῆς συζύγου καλεῖται νά λύσει ἡ δανεική-πα-
ρένθετη μητέρα, τότε ἡ ἀποδοχή τῶν μεθόδων
δέν εἶναι δυνατή.

δ) Ἡ ἐφαρμογή τῆς ἐξωσωματικῆς γονιμο-

ποίησης στόν πειραματισμό καί στίς ἔρευνες
στά ἔμβρυα σημαντικά ἠθικά προβλήματα. 

ε) Ὑπογραμμίζεται ἡ προτεραιότητα τοῦ
συμφέροντος τοῦ παιδιοῦ σέ  σχέση μέ ἐκεῖνο
τῆς ἀνάγκης ἀποκτήσεως τέκνων ἀπό στεί-
ρους γονεῖς. Ἡ ἀπαιτούμενη κοινωνική ἔρευνα
γιά τό συμφέρον τοῦ υἱοθετούμενου κατά τή
διαδικασία τῆς υἱοθεσίας συνηγορεῖ στήν
ἄποψη αὐτή.10 Ἀνάλογη ἀντιμετώπιση θά πρέ-
πει νά ἐμφανίζεται καί στήν ὑποβοηθούμενη
ἀναπαραγωγή γιά νά μήν παρατηροῦνται
φαινόμενα γέννησης τέκνων ἀπό γονεῖς προ-
χωρημένης ἡλικίας. 

στ) Ἡ ἀναζήτηση πνευματικοτέρων ἀπαν-
τήσεων καί θεωρήσεων ἀπό τούς ἀσθενεῖς καί
ἀπό τούς ἰατρούς-ἐπιστήμονες θα πρέπει να
ἀποτελεῖ κύριο μέλημα, καθώς αὐτοί καθορί-
ζουν οὐσιαστικά τό πλαίσιο τῆς ἐπίτευξης τοῦ
ἐπιθυμητοῦ στόχου στό ἰατρικό ἐργαστήριο.
Στήν ἀναζήτηση λύσεων καί ἀπαντήσεων δέν
θά πρέπει νά ἀγνοεῖται τό θέλημα τοῦ Θεοῦ.
Ἡ ἠθική σκέψη πού ἀπορρέει ἀπό τήν ἐν
Χριστῷ ζωή εἶναι δυναμική και ἡ ἑρμηνεία τοῦ
θελήματος τοῦ Θεοῦ ἀποτελεῖ ἔργο προσευχῆς,
προσωπικοῦ ἀγῶνα καί πνευματικῆς ἀναζή-
τησης.
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10 Βλ. Βασιλείου Φανάρα, Υἱοθεσία Τέκνων, Ὀρθόδοξη Ἠθική Θεώρηση, ἐκδ. Τό Παλίμψηστον, Θεσσαλονίκη
2005.


