
AROPE
Νέος δείκτης σοβαρότητας της υλικής και κοινωνικής αποστέρησης



AROPE – Όταν λείπουν επτά (7) από τα 13 υλικά 
και κοινωνικά αγαθά 

• Αντιμετώπιση έκτακτων δαπανών 
• Διακοπές μίας εβδομάδας/έτος 
• Ανταπόκριση στα τρέχοντα έξοδα (δάνειο ή ενοίκιο, λογαριασμοί κλπ.)
• Ικανότητα κάθε δεύτερη ημέρα να αγοράζει κρέας, κοτόπουλο, ψάρι ή λαχανικά
•  Συντήρηση σπιτιού/επάρκεια 
• Όχημα για προσωπική χρήση 
• Αντικατάσταση επίπλων 
• Σύνδεση στο internet 
• Αγορά νέων ρούχων 
• Τουλάχιστον δυο ζευγάρια παπούτσια 
• Προσωπικά έξοδα 
• Τακτική ψυχαγωγική ή άλλη δραστηριότητα 
• Φαγητό και ποτό εκτός σπιτιού τουλάχιστον μία φορά το μήνα


