
3
▲

¶ÂÚ›ÏË„Ë
™ÙÔ ¿ÚıÚÔ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ë ÔÚÂ›· ‰È‰·ÛÎ·-

Ï›·˜ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ ÛÂ Û¯ÔÏÂ›Ô ¢Â‡ÙÂÚË˜ ∂˘Î·ÈÚ›·˜ Î·È Â›¯Â

ˆ˜ ÛÙfi¯Ô Ó· ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ÛÂÈ «ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘

ÙÔ˘ AIDS». ™ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ¤ÁÈÓÂ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó·

ÂÊ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó Û˘Ó‰˘·ÛÙÈÎ¿ ÔÈ ıÂˆÚ›Â˜ ÙˆÓ Mezirow Î·È Freire,

ÂÓÒ ÁÈ· ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÒÓ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹-

ıËÎ·Ó ÂÂÏ¤ÁË Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ÔÚ·Ù‹˜ ÛÎ¤„Ë˜ ÙÔ˘ Perkins. ™ÙËÓ

·Ú¯‹ ÙË˜ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙ· ‚·ÛÈÎ¿ ÛËÌÂ›· ÙˆÓ

·Ú·¿Óˆ ıÂˆÚÈÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÔ ÏfiÁÔ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô ·˘Ù¤˜

ÂÂÏ¤ÁËÛ·Ó. ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·-

Ï›·˜ Î·È Á›ÓÂÙ·È ·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÛÙ·‰›ˆÓ ÙË˜, ÌÂ ÙËÓ

·Ú¿ıÂÛË Û¯ÔÏ›ˆÓ Î·È ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ. ΔÔ

¿ÚıÚÔ ÎÏÂ›ÓÂÈ ÌÂ Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Î·È ÙÔ˘˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜

ÙË˜ ÂÎ·È‰Â‡ÙÚÈ·˜ Â› ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜.

∂π™∞°ø°∏
∏ ‰È‰·ÎÙÈÎ‹ ÂÓfiÙËÙ· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ·Ú·Î¿Ùˆ ¤¯ÂÈ ÙÔÓ

Ù›ÙÏÔ «∏ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘ AIDS» Î·È ·Ô-

ÙÂÏÂ› ÙÌ‹Ì· Â˘Ú‡ÙÂÚË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙË ÓfiÛÔ

ÙÔ˘ AIDS, ÂÓÒ ÂÓÙ¿ÛÛÂÙ·È ÛÙÔ Ì¿ıËÌ· ÙÔ˘ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ‡

ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ Î‡ÎÏÔ˘ ÛÔ˘‰ÒÓ ÙˆÓ ™¯ÔÏÂ›ˆÓ ¢Â‡ÙÂÚË˜

∂˘Î·ÈÚ›·˜ (™¢∂). ∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜

(ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ AIDS) ¤ÁÈÓÂ ·fi ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂ-

ÓÔ˘˜ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡ ¤ÙÔ˘˜ Î·È Â›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù· 10

ÂÚ›Ô˘ ı¤Ì·Ù· ÌÂ Ù· ÔÔ›· Â¤ÏÂÍ·Ó Ó· ·Û¯ÔÏËıÔ‡Ó Î·Ù¿ ÙË

‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÊÔ›ÙËÛ‹˜ ÙÔ˘˜.

∏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ¤ÁÈÓÂ ÛÂ ‰‡Ô ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ ¢Â‡ÙÂ-

ÚË˜ ∂˘Î·ÈÚ›·˜, ¤Ó· ÙÔ˘ ·’ Î‡ÎÏÔ˘ Î·È ¤Ó· ÙÔ˘ ‚’ Î‡ÎÏÔ˘. ∏ ‰È·-

‰ÈÎ·Û›· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎÂ Î·È ÁÈ· Ù· ‰‡Ô ÙÌ‹Ì·Ù· ‹Ù·Ó Ë ›‰È·,

ÂÓÒ ÌÈÎÚ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ˘‹ÚÍ·Ó ÛÙ· Û¯fiÏÈ· Î·È ÛÙ· Û˘ÌÂÚ¿-

ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ. °È· ÏfiÁÔ˘˜ fiÌˆ˜ ÔÌ·Ï‹˜ ÚÔ‹˜ ÙË˜

·ÚÔ˘Û›·ÛË˜, Ë ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ı· Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ·ÊÔÚ¿ ¤Ó· ÌfiÓÔ

ÙÌ‹Ì· ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ, ÂÓÒ ÔÈ ›Ó·ÎÂ˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Ù·

Û¯fiÏÈ· Î·È Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ, Â›Ó·È ÂÈÏÔÁ‹ Î·È

·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜-ÛÙfi¯Ô˘˜.

√È ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ ÙˆÓ ‰‡Ô ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÚÈÓ ·fi ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈ-

Ì¤ÓÔ Ì¿ıËÌ· ·Û¯ÔÏ‹ıËÎ·Ó ÁÈ· ¤Ó·Ó ÂÚ›Ô˘ Ì‹Ó· (6-8 ˆÚÈ·›Â˜

‰È‰·ÛÎ·Ï›Â˜) ÌÂ ÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘ AIDS,

Ì·ı·›ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È, ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂÙ¿‰ÔÛ‹˜ ÙË˜, Ù·

Û˘ÌÙÒÌ·Ù¿ ÙË˜, ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜ Î.Ï. 

∏ ÂÓfiÙËÙ· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Â‰Ò –«∏ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË

ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘ AIDS»– ¤Ú¯ÂÙ·È Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·

ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ Î·È ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· ··Û¯ÔÏ‹ÛÂÈ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘fi-

ÌÂÓÔ˘˜ ÁÈ· 2-3 ˆÚÈ·›Â˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›Â˜ Û˘ÓÔÏÈÎ¿, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù·

·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÙÔ˘˜, fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ·Ú·Î¿Ùˆ.

¶ÚÈÓ ·fi Î¿ıÂ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÙÔ

ÛÎÂÙÈÎfi ‚¿ÛÂÈ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Û¯Â‰È¿ÛÙËÎÂ Î·È Á›ÓÂÙ·È Û‡Ó‰ÂÛË

ÌÂ ÙË ıÂˆÚ›· ÛÙËÓ ÔÔ›· ÛÙËÚ›¯ıËÎÂ ·˘Ùfi˜ Ô Û¯Â‰È·ÛÌfi˜. ™ÙË

Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘, ÔÈ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ

ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È Ù· Û¯fiÏÈ· ÙË˜ ÂÎ·È‰Â‡ÙÚÈ·˜. 

«H ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘ AIDS»:

ŒÓ· ÛÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ‚·ÛÈÛÌ¤ÓÔ ÛÙÈ˜ ıÂˆÚ›Â˜

Î·È ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÙˆÓ Mezirow, Freire Î·È Perkins
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Abstract
This article presents a course of teaching which was applied in

a Second Chance School and had as a main target to explore

“the social dimension of AIDS”. In this specific procedure,

there has been an attempt to combine the theories of

Mezirow and Freire, while the image processing was based on

the technique of the visual thought of Perkins. At the beginning

of this record, there has been a reference to the main points

of the above mentioned theories, as well as the reason for

which they were chosen. The presentation of the aims of the

teaching and the detailed description of its stages follows,

accompanied by the quotation of participants’ comments and

reactions. The article closes with the conclusions and the

speculations of the educator concerning the procedure.
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°È· ÙËÓ ÔÌ·Ï‹ Â›ÛË˜ ÚÔ‹ ÙË˜ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜, Ù· ÛÙ¿‰È· ÙÔ˘

Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, ÙÔ ˘ÏÈÎfi Ô˘ ‰fiıËÎÂ ÛÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜,

Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ ›Ó·ÎÂ˜ ÌÂ Ù· Û¯fiÏÈ· Î·È Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÙÔ˘˜

Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ‰È·‰Ô¯ÈÎ¿,

Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜. 

∏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Î·È ÛÙ· ‰‡Ô ÙÌ‹Ì·Ù· ‚ÈÓÙÂÔÛÎÔ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙË

Û‡ÌÊˆÓË ÁÓÒÌË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ.

OI £∂øƒ∏Δπ∫∂™ ¶ƒ√™∂°°π™∂π™ ∫∞π √π T∂Ã¡π∫∂™
°ÂÓÈÎfiÙÂÚÔ˜ ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÂÓfiÙËÙ·˜ ‹Ù·Ó Ë Â˘·ÈÛıË-

ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰È¿-

ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘ AIDS. ªÂÙ¿ ‰ËÏ·‰‹ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Ô˘,

fiˆ˜ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ, ÂÍ¤Ù·ÛÂ ÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ˙ËÙ‹-

Ì·ÙÔ˜, ÎÚ›ıËÎÂ ÛÎfiÈÌÔ ÔÈ ÔÌ¿‰Â˜ Ó· ÚÔÛÂÁÁ›ÛÔ˘Ó ÎÚÈÙÈÎ¿

ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ·ÈÙ›Â˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, Ó· ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜

ÙË˜ ·‡ÍËÛË˜ ÙˆÓ ÎÚÔ˘ÛÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙË˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒ-

ÈÛË˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙÈ˜ ÌË ·ÓÂÙ˘ÁÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ Î·È ›Ûˆ˜ Ó·

·Ó·ÚˆÙËıÔ‡Ó ÁÈ· ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÙÔ˘ ‰˘ÙÈÎÔ‡ ÎfiÛÌÔ˘ ·¤Ó·ÓÙÈ

ÛÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ Î·È ÛÙÔ˘˜ ÔÏ›ÙÂ˜, Ô˘ Â‡ÎÔÏ· Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘-

ÌÂ ˆ˜ ΔÚ›ÙÔ ∫fiÛÌÔ. ∂›Ó·È Â˘ÓfiËÙÔ fiÙÈ Ù· ·Ú·¿Óˆ ÛÙÔ¯·ÛÙÈ-

Î¿ ‚‹Ì·Ù· ÔÏ‡ Èı·ÓfiÓ Ó· ¤ÊÂÚÓ·Ó ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È-

‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜ fi¯È ÌfiÓÔ ÌÂ ÛÙÂÚÂÔÙ˘ÈÎ¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Ô˘

·Û˘ÓÂ›‰ËÙ· ¤¯Ô˘Ó ÂÓÛˆÌ·ÙÒÛÂÈ (·Ú·‰Ô¯¤˜) (Mezirow Î·È

Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ 2007) ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ·ÍÈÒÓ

ÙÔ˘˜, ‚¿ÛÂÈ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ÂÚÌËÓÂ‡Ô˘Ó ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· (∫fiÎ-

ÎÔ˜, ÛÙÔ Mezirow Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ 2007). 

ÿÛˆ˜ ·ÎfiÌ· Ó· ÚÔ¯ˆÚÔ‡Û·Ó ÛÂ ÌÈ· ·ÏÏ·Á‹ ÛÙË Û˘ÓÔÏÈÎ‹

ÙÔ˘˜ ıÂÒÚËÛË, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Û˘ÓÈÛÙ¿ ÌÈ· ·ÂÏÂ˘ıÂÚˆÙÈÎ‹ Ú¿-

ÍË, ·ÊÔ‡ ¤ÙÛÈ ·Ô‰ÂÛÌÂ‡ÔÓÙ·È ·fi ·Úˆ¯ËÌ¤ÓÂ˜ ·Í›Â˜, ÂÔÈ-

ı‹ÛÂÈ˜ Î·È ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ÌÈ· ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË Î·È

‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ (§ÈÓÙ˙¤ÚË˜ 2007).

ø˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘, ÙÔ ıÂˆÚËÙÈÎfi ˘fi‚·ıÚÔ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·-

Ï›·˜ ‚·Û›ÛÙËÎÂ ÛÙË ıÂˆÚ›· ÙË˜ ªÂÙ·Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Û·˜ ª¿ıËÛË˜

ÙÔ˘ Jack Mezirow (Mezirow Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ 2007), Î·ıÒ˜ Ë

ıÂˆÚ›· ·˘Ù‹ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÎÚÈÙÈÎÔ‡ ÛÙÔ¯·-

ÛÌÔ‡ Ì¤Û· ·fi ¤Ó·Ó ÂÏÂ‡ıÂÚÔ Î·È ÈÛfiÙÈÌÔ ‰È¿ÏÔÁÔ, ˆıÒÓÙ·˜

ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜ ÛÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÂÓfi˜ ı¤Ì·ÙÔ˜ ·fi

fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘, ÂÓÈÛ¯‡ÔÓÙ·˜ ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË Î·È Â·-

ÓÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ·Ú·‰Ô¯ÒÓ ÙÔ˘˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ Ï·ÈÛ›ˆÓ ·Ó·-

ÊÔÚ¿˜ Ì¤Û· ÛÙ· ÔÔ›· ·˘Ù¤˜ ¤¯Ô˘Ó ‰È·ÌÔÚÊˆıÂ›. 

Ÿˆ˜ ÂÍ¿ÏÏÔ˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Ô ›‰ÈÔ˜ Ô Mezirow ÛÙÔ ÂÈÛ·ÁˆÁÈ-

Îfi ÙÔ˘ ÎÂ›ÌÂÓÔ, ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ ÁÈ· ÙË ªÂÙ·Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Û·

ª¿ıËÛË:

«ª›· Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ‹ Û˘Óı‹ÎË ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ‡·ÚÍË˜ Â›Ó·È Ë ÂÈ-

Ù·ÎÙÈÎ‹ ·Ó¿ÁÎË Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘ÌÂ Î·È Ó· Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÓfiË-

Ì· ÙË˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ Ì·˜ Î·È Ó· ÙËÓ ÂÓÛˆÌ·ÙÒÛÔ˘ÌÂ ÛÂ ·˘Ù¿ Ô˘

‹‰Ë ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÊ‡ÁÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·ÂÈÏ‹ ÙÔ˘

¯¿Ô˘˜… °È’ ·˘Ùfi Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ë ÂÓ‹ÏÈÎË Ì¿ıËÛË Ó·

‰›ÓÂÈ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘ Ï·ÈÛ›Ô˘, ÛÙÔÓ ÎÚÈÙÈÎfi ÛÙÔ¯·-

ÛÌfi ÙˆÓ ·Ú·‰Ô¯ÒÓ Î·È ÛÙËÓ Â·Ï‹ıÂ˘ÛË ÙÔ˘ ÓÔ‹Ì·ÙÔ˜ Ì¤Ûˆ

ÙË˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙˆÓ ·ÈÙÈÒÓ» (Mezirow Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ 2007). 

∏ ÔÌ¿‰·-ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ‹Ù·Ó ÔÈ

ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ ÂÓfi˜ ™¯ÔÏÂ›Ô˘ ¢Â‡ÙÂÚË˜ ∂˘Î·ÈÚ›·˜, ·ÚÎÂÙÔ›

·fi ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiË-

ÛË ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ·ÔÎÏÂ›ÂÈ ÙËÓ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ‹ ÂÓ·-

Û¯fiÏËÛË ÌÂ ÁÚ·Ùfi ÎÂ›ÌÂÓÔ, ÂÌÔ‰›˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·Ó¿‰ÂÈÍË Î·È

·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ (ª¿ÓıÔ˘ 1999),

Ú¿ÁÌ· Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÎÂÓÙÚÈÎfi ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ™¢∂. ŒÙÛÈ, ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘ ÂÂÏ¤ÁË Î·Ù¿

ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ‹Ù·Ó ·˘Ù‹ ÙÔ˘ «ÔÙÈÎÔ‡ ÛËÌÂ›Ô˘

·Ó·ÊÔÚ¿˜» ÙÔ˘ Freire, Î·ıÒ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› «ÙË ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· ‹ ÙÔ

È¯ÓÔÁÚ¿ÊËÌ· (ÛÎ›ÙÛÔ)[…] Û·Ó ÔÙÈÎfi ÛËÌÂ›Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ·fi ÙÔ

ÔÔ›Ô ÍÂÎÈÓ¿ Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜» (ª¿ÓıÔ˘ 1999). ™ÙË

Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚ›ÙˆÛË, ˆ˜ ÛËÌÂ›Ô ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹-

ıËÎÂ ÌÈ· ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· (ºˆÙÔÁÚ·Ê›· 1), Ô˘ ÏÂÈÙÔ‡ÚÁËÛÂ ˆ˜

·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‰È·ÏfiÁÔ˘ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ ÂÎ·È‰Â‡ÙÚÈ· Î·È ÛÙÔ˘˜

ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜ Î·È Ô‰‹ÁËÛÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÛÙËÓ ·ÔÎˆ‰ÈÎÔ-

Ô›ËÛË Î·È Î·Ù·ÓfiËÛË fiÛˆÓ ·ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·Ó (Freire 1978).

∫·Ù¿ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· fiÌˆ˜ ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜,

˘‹Ú¯Â ÚfiıÂÛË ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ fi¯È ÌfiÓÔ Ó· ·ÔÎˆ‰ÈÎÔ-

ÔÈ‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ·ÏÏ¿ Î·È Ó· ÂÍÂ-

Ù¿ÛÔ˘Ó ‚·ı‡ÙÂÚ· ÙÔ ˘fi Û˘˙‹ÙËÛË ı¤Ì·. °È· Ó· ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Ó·

ÌÔÈÚ·ÛÙÔ‡Ó ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·Ú·‰Ô-

¯¤˜ ÙÔ˘˜ ¤ÚÂÂ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ¤Ó· ·ÛÊ·Ï¤˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ

Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ó· ‚ÈÒÛÔ˘Ó ÙËÓ «·ÂÈÏËÙÈÎ‹» ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙÔ˘

ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡ (Mezirow Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ 2007). ◊Ù·Ó

‰ËÏ·‰‹ ··Ú·›ÙËÙÔ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Î¿ıÂ ÛÙÈÁ-

Ì‹ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ‰ÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÎ¤„Ë˜,

·ÏÏ¿ Î·È ·˘Ù‹˜ ÙˆÓ Û˘ÓÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ ÙÔ˘˜, ÂÓı·ÚÚ˘ÓfiÌÂÓÔÈ

ÛÙËÓ fiÏÔ Î·È ‚·ı‡ÙÂÚË Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ

ÙË˜ ˘fi ÂÍ¤Ù·ÛË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜.

°È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi, ˆ˜ ‰Â‡ÙÂÚË ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ

·˘Ù‹ ÙË˜ «ÔÚ·Ù‹˜ ÛÎ¤„Ë˜»1 ÙÔ˘ Perkins, Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Ë ÛÎ¤-

„Ë «·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È» ÛÂ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÛÂ

ÂÌÊ·Ó¤˜ ÛËÌÂ›Ô, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÔÚ·Ù‹ ·fi fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜

Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ (ª¤Á· 2007). ø˜ ÎÂÓÙÚÈÎfi ı¤Ì· ÂÂÏ¤ÁË Î·È

∞ ƒ £ ƒ ∞ - ª ∂ § ∂ Δ ∂ ™ - ∂ ƒ ∂ À ¡ ∂ ™

1. ∏ «ÔÚ·Ù‹ ÛÎ¤„Ë» Â›Ó·È Ì›· ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ì¿ıËÛË˜ ÛÙËÓ ÔÔ›· Ë ÛÎ¤„Ë ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÛÂ ÂÌÊ·Ó¤˜ ÛËÌÂ›Ô, fiÔ˘ Á›ÓÂÙ·È ÔÚ·Ù‹ ·fi fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜. μ·Û›˙Â-

Ù·È ÛÙÔ Project Zero ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ÙÔ˘ Harvard Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ ÙÈ˜ Ù¤¯ÓÂ˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ ÙË˜ ÎÚÈÙÈÎ‹˜ ÛÎ¤„Ë˜. ™ÎÔfi˜ ÙÔ˘ Project Zero Â›Ó·È Ë ¤ÓÙ·ÍË ÙË˜

Ù¤¯ÓË˜ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜. 

ºˆÙÔÁÚ·Ê›· 1

ºˆÙÔÁÚ·Ê›· 2
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Â‰Ò ÌÈ· ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· (ºˆÙÔÁÚ·Ê›· 2), Ë ÔÔ›· ÏÂÈÙÔ‡ÚÁËÛÂ ˆ˜

¤Ó·˘ÛÌ·, ˘ÚÔ‰ÔÙÒÓÙ·˜ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜.

ªÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi, ÍÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ·fi Î¿ÙÈ Ô˘ Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿

ÁÓˆÛÙfi (ºˆÙÔÁÚ·Ê›· 1), ÂÚ¿Û·ÌÂ ÛÂ ÌÈ· ‚·ı‡ÙÂÚË ÂÍ¤Ù·ÛË

ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ (ºˆÙÔÁÚ·Ê›· 2), ÁÈ· Ó· Î·Ù·Ï‹ÍÔ˘ÌÂ –ÛÎÂÙfiÌÂ-

ÓÔÈ ÎÚÈÙÈÎ¿– ÛÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ

Û˘Û¯ÂÙÈÛÌÒÓ ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜, ÂÈ‰ÈÒÎÔÓÙ·˜ ÙÂÏÈÎ¿ ÙËÓ Â·Ó·ÍÈÔ-

ÏfiÁËÛË ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ ÙˆÓ ·Ú·‰Ô¯ÒÓ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ

(Mezirow Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ 2007).

√È ·Ú·¿Óˆ ıÂˆÚ›Â˜ Î·È ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÂÂÏ¤ÁËÛ·Ó ÙfiÛÔ ÁÈ·

ÙËÓ ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ÂÈÎ·ÈÚfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ fiÛÔ Î·È ÁÈ·Ù› ÂÍ˘Ë-

ÚÂÙÔ‡Ó ·ÊÂÓfi˜ Ù· ÂÈ‰ÈˆÎfiÌÂÓ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·-

Ï›·˜ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜-ÛÙfi¯Ô˘. 

H EK¶∞π¢∂ÀΔπ∫∏ Eº∞ƒª√°∏
¢È¿ÚÎÂÈ· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜: 50’-60’
£¤Ì· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜: «∏ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘ AIDS»

Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ: ∂Ó‹ÏÈÎÔÈ, Ô˘ ÊÔÈÙÔ‡Ó

ÛÙÔ ™¢∂, ËÏÈÎ›·˜ 23-52 ÂÙÒÓ. ∂›Ó·È ·fiÊÔÈÙÔÈ ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ Î·È

¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÛÔ˘Ó ÙË ‚·ÛÈ-

Î‹ (˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹) ÙÔ˘˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÌÂ ¤Ó· Â˘¤ÏÈÎÙÔ, «Ù·¯‡Ú-

Ú˘ıÌÔ» ‰ÈÂÙ¤˜ ÚfiÁÚ·ÌÌ·. √È Á˘Ó·›ÎÂ˜ ˘ÂÚÙÂÚÔ‡Ó ·ÚÈıÌËÙÈ-

Î¿ ÙˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ. 

™Ù¿‰È· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜: 

1o ™Ù¿‰ÈÔ: ∏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ¿Ú¯ÈÛÂ ÌÂ Ì· ÌÈÎÚ‹ ÂÈÛ‹ÁË-

ÛË ·fi ÙËÓ ÂÎ·È‰Â‡ÙÚÈ· Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ

ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ «∏ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙË˜

ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘ AIDS» Î·È ÙÔ˘˜ ·Ú¯ÈÎÔ‡˜ ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡˜ ÛÙfi-

¯Ô˘˜, Ô˘ ‹Ù·Ó Î·Ù·ÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓÔÈ ÛÂ ¯·ÚÙ› Î·È ÎÔÏÏ‹-

ıËÎ·Ó ÛÙÔÓ ÙÔ›¯Ô. √È ÛÙfi¯ÔÈ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó «ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤-

ÓÔÈ», ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÌËÓ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂ-

ÓÔÈ ÙÔÓ «˘Ú‹Ó·» ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ (‰È·ÊÔÚ¤˜ ·Ó¿ÌÂÛ·

ÛÙË ¢‡ÛË Î·È ÙÔÓ ΔÚ›ÙÔ ∫fiÛÌÔ) Î·È Ô‰ËÁËıÔ‡Ó ÛÂ

Â‡ÎÔÏ· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·. ∂Èı˘Ì›· ÙË˜ ÂÎ·È‰Â‡ÙÚÈ·˜

‹Ù·Ó Ó· ·Ú·ÎÈÓ‹ÛÂÈ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜ Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó

ÂÏÂ‡ıÂÚ· ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜. ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÔÈ ÛÙfi-

¯ÔÈ Û˘ÌÏËÚÒıËÎ·Ó Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎ·Ó ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÔÈ.

∞Ú¯ÈÎÔ› ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ:

™Â Â›Â‰Ô ÁÓÒÛÂˆÓ:

– Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È

ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Ë ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ AIDS.

™Â Â›Â‰Ô ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ:

– Ó· ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜

ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.

™Â Â›Â‰Ô ÛÙ¿ÛÂˆÓ:

– Ó· ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÙÔ‡Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ·›ÙÈ· ·fi Ù·

ÔÔ›· ËÁ¿˙ÂÈ Ë ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË, 

– Ó· Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈËıÔ‡Ó ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË

ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘ AIDS.

2o ™Ù¿‰ÈÔ: ™ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ·˘Ùfi ˘‹Ú¯Â ÚfiıÂÛË Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ˘ÙÔ‡Ó

Î·È Î·Ù·ÁÚ·ÊÔ‡Ó ÔÈ ·Ú·‰Ô¯¤˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ Û¯ÂÙÈÎ¿

ÌÂ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘ AIDS. °È· ÙÔ

ÏfiÁÔ ·˘Ùfi ÎÏ‹ıËÎ·Ó Ó· ÁÚ¿„Ô˘Ó Ô Î·ı¤Ó·˜ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿ ¤Ó·

ÌÈÎÚfi ÎÂ›ÌÂÓÔ ÌÂ Ù›ÙÏÔ «¶Ò˜ ÓÔÌ›˙ˆ fiÙÈ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È Î¿ÔÈÔ˜

¿ÓıÚˆÔ˜ Ô˘ ÓÔÛÂ› ·fi AIDS». ¢fiıËÎ·Ó Ô‰ËÁ›Â˜ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó·

Á›ÓÂÈ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ÙÈ ıÂˆÚÂ› Î¿ıÂ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˜ fiÙÈ ÌÔ-

ÚÂ› Ó· ÓÈÒıÂÈ ‹ Ó· ‚ÈÒÓÂÈ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Ô˘ ÓÔÛÂ› ·fi AIDS, Ò˜

·ÓÙÈ‰Ú¿ Ô ÎÔÈÓˆÓÈÎfi˜ Î·È ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi˜ ÙÔ˘ ÂÚ›Á˘ÚÔ˜, ÔÈÂ˜

ÎÚ·ÙÈÎ¤˜ ·ÚÔ¯¤˜ ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ ‰›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ Î.Ï.

™ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ‰ÂÓ Á›ÓÂÙ·È Î·Ì›· Ó‡ÍË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜

‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙË ¢‡ÛË Î·È

ÙÔÓ ΔÚ›ÙÔ ∫fiÛÌÔ, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ·ÊÂÓfi˜ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ Ó·

ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÂÏÂ‡ıÂÚ· ÙÈ˜ ÂÔÈı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ Â·-

ÓÂÚ¯fiÌÂÓÔÈ ÛÙ· ÁÚ·ÊfiÌÂÓ¿ ÙÔ˘˜ ÌÂÙ¿ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·, Ó· ‰È·È-

ÛÙÒÛÔ˘Ó ÔÈ ›‰ÈÔÈ ÙÈ˜ fiÔÈÂ˜ ·Ú·‰Ô¯¤˜ ÙÔ˘˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ

ı¤Ì·, ÛÙÂÎfiÌÂÓÔÈ ›Ûˆ˜ ÎÚÈÙÈÎ¿ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÂ ·˘Ù¤˜. 

∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Û˘ÁÁÚ·Ê‹˜ ‰˘ÛÎfiÏÂ„Â ·ÚÎÂÙ¿ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È-

‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜, Î·ıÒ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÂÍÔÈÎÂÈˆÌ¤ÓÔÈ ÛÙÔ Ó·

ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ÁÚ·Ù¿. ∏ ÂÎ·È‰Â‡ÙÚÈ· ¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ Ó· ·Ó·Ï‡ÛÂÈ

·ÚÎÂÙ¿ ÙÔ ÙÈ ı· ¤ÚÂÂ Ó· ÁÚ¿„Ô˘Ó ÛÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È Ó·

‰ÒÛÂÈ Î¿ÔÈ· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù·. øÛÙfiÛÔ, ¤ÁÈÓÂ ÚÔÛ¿-

ıÂÈ· Ó· Â›Ó·È fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÏÈÁfiÙÂÚÔ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙÈÎ‹,

·ÔÊÂ‡ÁÔÓÙ·˜ ÔÔÈÔÓ‰‹ÔÙÂ ÂËÚÂ·ÛÌfi. ŸÙ·Ó ÔÏÔ-

ÎÏËÚÒıËÎÂ Ë Û˘ÁÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂ-

ÓÔÈ ‹Ú·Ó Ô‰ËÁ›Â˜ Ó· ÙÔ ÎÚ·Ù‹ÛÔ˘Ó, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÙÔ

ÂÂÍÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó ·ÚÁfiÙÂÚ·. 

3o ™Ù¿‰ÈÔ: ™ÙÔ ÙÚ›ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ, Ë ÔÌ¿‰· ÚÔ¯ÒÚËÛÂ ÛÙËÓ ÂÂ-

ÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ Î¿Ùˆ ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È Ë

ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ AIDS ÛÙË ¢‡ÛË. ŒÙÛÈ, ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ¯Ú‹ÛË video ÚÔÙ˙¤-

ÎÙÔÚ· ÚÔ‚ÔÏ‹ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·˜ (ºˆÙÔÁÚ·Ê›· 1), Ë ÔÔ›· ·ÂÈ-

ÎfiÓÈ˙Â ¤Ó·Ó ¿ÓıÚˆÔ ÛÙ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘

AIDS, ÂÌÊ·ÓÒ˜ ÛÂ Î¿ÔÈ· ¯ÒÚ· ÙÔ˘ ‰˘ÙÈÎÔ‡ ÎfiÛÌÔ˘. ∏ ›‰È·

ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· ÌÔÈÚ¿ÛÙËÎÂ Î·È ÛÂ Î¿ıÂ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ ÍÂ¯ˆÚÈ-

ÛÙ¿. ∏ ÂÈÎfiÓ· ‹Ù·Ó È‰È·›ÙÂÚ· ·Ú·ÛÙ·ÙÈÎ‹, Î·ıÒ˜ ¤‰ÂÈ¯ÓÂ ÔÏ‡

Î·ı·Ú¿ Ù· ÛËÌ¿‰È· ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜. ¢›Ï· ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ·ÚÔ˘-

∞ ƒ £ ƒ ∞ - ª ∂ § ∂ Δ ∂ ™ - ∂ ƒ ∂ À ¡ ∂ ™

1Ô ™TA¢IO
¶EPIEXOMENO ¢IAPKEIA EK¶AI¢EYTIKE™ EK¶AI¢EYTIKA

TEXNIKE™ ME™A

¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ı¤Ì·ÙÔ˜ 5’ ∂ÈÛ‹ÁËÛË Flipchart

Î·È ·Ú¯ÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ

‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜

2Ô ™TA¢IO
¶EPIEXOMENO ¢IAPKEIA EK¶AI¢EYTIKE™ EK¶AI¢EYTIKA

TEXNIKE™ ME™A

∫·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ 5’ ™˘ÁÁÚ·Ê‹ ÌÈÎÚÔ‡ ∞ÙÔÌÈÎ‹

·Ú·‰Ô¯ÒÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÌÂ Ù›ÙÏÔ ÂÚÁ·Û›·

ÌÂ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ «¶Ò˜ ÓÔÌ›˙ˆ fiÙÈ

·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È Î¿ÔÈÔ˜ ŒÓÙ˘Ô

ÙÔ˘ AIDS ¿ÓıÚˆÔ˜ Ô˘ ÓÔÛÂ› ˘ÏÈÎfi

·fi AIDS»
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ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘, ¿ÓıÚˆÔÈ ÌÂ Û·ÊÒ˜ ˘„ËÏfi

‚ÈÔÙÈÎfi Â›Â‰Ô, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ ¯¤ÚÈ Î¿ÔÈÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ ÚÔ-

ÛÒÔ˘ (›Ûˆ˜ È·ÙÚÔ‡ ‹ ÈÂÚˆÌ¤ÓÔ˘), Ô ÔÔ›Ô˜ ·Ú›ÛÙ·-

Ù·È ÛÙÔ ¯ÒÚÔ. ΔÔ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ ‰Â›¯ÓÂÈ Î·ı·Úfi Î·È Ù·ÎÙÔ-

ÔÈËÌ¤ÓÔ, Ô ·ÛıÂÓ‹˜, ·Ó Î·È ·ÔÛÙÂˆÌ¤ÓÔ˜, Â›Ó·È Â›-

ÛË˜ Î·ı·Úfi˜, ÛÎÂ·ÛÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ ÎÔ˘‚¤ÚÙÂ˜ Î.Ï.

∏ ÚÔ‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·˜ ·˘Ù‹˜ Â›¯Â ˆ˜ ÛÙfi¯Ô

Ó· ÎÈÓ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÂÚÈ¤ÚÁÂÈ· ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ ÚÔÎÂÈ-

Ì¤ÓÔ˘ Ó· ÙÔ˘˜ ·Ú·ÎÈÓ‹ÛÂÈ ÛÙÔ ‰È¿ÏÔÁÔ (Freire 1978),

Î·ıÒ˜ ·ÚÔ˘Û›·˙Â ÌÂÓ ÙÔ ‰˘Û¿ÚÂÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ÙË˜

·Ûı¤ÓÂÈ·˜ Î¿ÔÈÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· fiÌˆ˜ Â›¯Â

Î·È ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ÌÔÚÔ‡Û·Ó Â‡ÎÔÏ· Ó· ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÙÔ‡Ó

Î·È Ó· ·ÔÎˆ‰ÈÎÔÔÈËıÔ‡Ó ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜ ‚¿ÛÂÈ

ÙË˜ ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú·˜ ÙÔ˘˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›· ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜

Î·È ÙÔ˘ È·ÙÚÔ‡ ‹ ÈÂÚˆÌ¤ÓÔ˘, Ë Î·ı·ÚÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘, Ë

ÂÌÊ·Ó‹˜ ÂÚÈÔ›ËÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Î.Ï.

√È ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ ÎÏ‹ıËÎ·Ó Ó· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó ÙÈ ‚Ï¤Ô˘Ó ÛÙË

ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·, ÂÓÒ Ë ÂÎ·È‰Â‡ÙÚÈ· Î·Ù¤ÁÚ·ÊÂ Ù· ÏÂÁfiÌÂÓ¿ ÙÔ˘˜

ÛÂ ¯·ÚÙÔ›Ó·Î·. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ (fiˆ˜

«ÔÈ·˜ ÂıÓÈÎfiÙËÙ·˜ ÓÔÌ›˙ÂÙÂ fiÙÈ Â›Ó·È ·˘ÙÔ› ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ»,

«ÁÈ·Ù› ˘¿Ú¯ÂÈ ·˘Ùfi ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÂÎÂ›», «ÛÂ ÔÈÔÓ ÓÔÌ›˙ÂÙÂ

fiÙÈ ·Ó‹ÎÂÈ ÙÔ ¯¤ÚÈ», «ÙÈ ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ‰›Ï·

ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹», «ÔÈÔÈ Â›Ó·È», «Ò˜ ÓÈÒıÔ˘Ó» Î.Ï.), ÔÈ ÂÎ·È-

‰Â˘fiÌÂÓÔÈ Ô‰ËÁ‹ıËÎ·Ó Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Û¯ÂÙÈ-

Î¿ ÌÂ ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ (ÎÔÈÓˆÓÈÎfi – ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi),

Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È Ë

·Ûı¤ÓÂÈ· ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Ï·›ÛÈÔ, fiˆ˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ·˘Ùfi

·ÔÙ˘ÒÓÂÙ·È ÛÙË ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·. 

4o ™Ù¿‰ÈÔ: ∞ÊÔ‡ ÔÏÔÎÏËÚÒıËÎÂ Ë ÙÚ›ÙË Ê¿ÛË Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊË-

Î·Ó fiÏÂ˜ ÔÈ ·fi„ÂÈ˜, ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Ë ·Ú¿ıÂÛË ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ

·fi ÌÈ· ÌË ·ÓÂÙ˘ÁÌ¤ÓË ¯ÒÚ·. ŒÁÈÓÂ Ó¤· ÚÔ‚ÔÏ‹ Î·È ÌÔÈÚ¿-

ÛÙËÎÂ ÛÂ Î¿ıÂ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ Ë ‰Â‡ÙÂÚË ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· (ºˆÙÔ-

ÁÚ·Ê›· 2), Ë ÔÔ›· ·ÂÈÎfiÓÈ˙Â ÌÈ· Á˘Ó·›Î· ÛÙ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÛÙ¿-

‰È· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÛÂ ¯ÒÚ· ÙÔ˘ ΔÚ›ÙÔ˘ ∫fiÛÌÔ˘. ∏ ÂÈÎfiÓ· ‹Ù·Ó Î·È

ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË È‰È·›ÙÂÚ· ·Ú·ÛÙ·ÙÈÎ‹, ÁÈ·Ù› ÂÎÙfi˜ ·fi

ÙË Ê·ÓÂÚ¿ Î·Ù·‚Â‚ÏËÌ¤ÓË, Û¯Â‰fiÓ Á˘ÌÓ‹ ·ÛıÂÓ‹, Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂ-

Ù·È Í·ÏˆÌ¤ÓË ÛÙÔ ¿ÙˆÌ·, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Î·È fiÏÔ ÙÔ ÂÍ·ıÏÈˆ-

Ì¤ÓÔ Ï·›ÛÈfi ÙË˜. ΔÔ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ Â›Ó·È ÊÙˆ¯fi Î·È ‚ÚÒÌÈÎÔ, Ù·

·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÏÈÁÔÛÙ¿, ÂÓÒ ‰›Ï· ÛÙËÓ ·ÛıÂÓ‹ ÛÙ¤ÎÂÈ ÌÈ· ÊÈÁÔ‡-

Ú· Ì¿ÏÏÔÓ Á˘Ó·ÈÎÂ›·, Â›ÛË˜ ÂÍ·ÓÙÏËÌ¤ÓË Î·È ·ÚÎÂÙ¿ «·ÔÛÙ·-

ÛÈÔÔÈËÌ¤ÓË», Ô˘ ÎÔÈÙ¿˙ÂÈ ÌÂ ·ÔÚ›· ÙÔ Ê·Îfi.

∏ ÚÔ‚ÔÏ‹ ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·˜ Â›¯Â ˆ˜ ÛÙfi¯Ô Ó·

ÂÓÂÚÁÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙË ÛÎ¤„Ë ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ Ù·

ÚÒÙ· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·, Î·ıÒ˜ ¤‰ÂÈ¯ÓÂ ¿ÌÂÛ· Î·È ÌÂ ÔÏ‡ ˙ˆÓÙ·Ófi

ÙÚfiÔ ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ›‰È·˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜, ÛÂ ¤Ó· ‰È·ÊÔÚÂ-

ÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ (ÌÈ· ¿ÏÏË ¯ÒÚ·), ÙËÓ ÔÔ›· ÔÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ‰ÂÓ

ÁÓÒÚÈ˙·Ó. √ ÙÚfiÔ˜ ‰Â ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ·ÍÈÔÔÈ‹ıËÎÂ Ë

ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· (·Ó¿Ï˘ÛË – ·ÔÎˆ‰ÈÎÔÔ›ËÛË) Â›¯Â ÛÙÔÈ-

¯Â›· ·fi ÙË ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ Freire.

√È ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔÈ ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÔÎ·Ú›ÛÙËÎ·Ó Î·È ¿Ú¯ÈÛ·Ó

Ó· Û¯ÔÏÈ¿˙Ô˘Ó ·˘Ùfi Ô˘ ¤‚ÏÂ·Ó, ÂÓÒ Ë ÂÎ·È‰Â‡ÙÚÈ·

Î·Ù¤ÁÚ·ÊÂ Ù· ÏÂÁfiÌÂÓ¿ ÙÔ˘˜ ÛÂ ¯·ÚÙÔ›Ó·Î·. ªÂ ÙÈ˜

ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Ù¤ıËÎ·Ó Î·È Ô˘ ‹Ù·Ó ÂÚ›Ô˘ ›‰ÈÂ˜ ÌÂ

ÙËÓ ÚÒÙË ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· (fiˆ˜ «ÔÈ·˜ ÂıÓÈÎfiÙËÙ·˜ ÓÔÌ›-

˙ÂÙÂ fiÙÈ Â›Ó·È ·˘ÙÔ› ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ», «ÙÈ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ‚Ï¤-

ÂÙÂ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ», «ÁÈ·Ù› ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÎÂ›», «ÔÈÔ˜ È-

ÛÙÂ‡ÂÙÂ fiÙÈ Â›Ó·È ·˘Ùfi˜ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ‰›Ï· ÛÙËÓ ·ÛıÂ-

Ó‹», «ÙÈ ÓÔÌ›˙ÂÙÂ fiÙÈ ÓÈÒıÂÈ», Î.Ï.), ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ

Ô‰ËÁ‹ıËÎ·Ó Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó Î·È ¿ÏÈ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È

ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜, ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ô˘ ÂÌÊ·-

Ó›˙ÔÓÙ·È ÔÏ‡ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ·fi fi,ÙÈ ÛÙËÓ ÚÒÙË ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·. 

™ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi Ë ÔÌ¿‰· ÚÔÛ¤ÁÁÈÛÂ ÙËÓ ÚÒÙË Ê¿ÛË ÙË˜

‰ÈÂÚÁ·Û›·˜ ÙË˜ ÌÂÙ·Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Û·˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·Ù¿ ÙÔÓ

Mezirow, Î·ıÒ˜ ‚Ú¤ıËÎÂ ÌÚÔÛÙ¿ ÛÂ ¤Ó· ·ÔÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÙÈÎfi

‰›ÏËÌÌ· (Mezirow Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ 2007), ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· fiÙÈ Ë

ÔÌ¿‰· ˘ÔÎÈÓ‹ıËÎÂ Ó· ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ÛÎ¤ÙÂÙ·È ¿Óˆ ÛÂ ¤Ó· ı¤Ì·

Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Î·È ¤ÓÙÔÓ· Û˘Ó·ÈÛı‹-

Ì·Ù·.

5o ™Ù¿‰ÈÔ: ªÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ÙˆÓ Û¯Ô-

Ï›ˆÓ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ ÁÈ· ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· Ë ÔÌ¿-

‰· ¤ÚÂÂ Ó· ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÂÈ ÛÙË Û‡ÁÎÚÈÛË ÙˆÓ ‰‡Ô Î·Ù·ÛÙ¿-

ÛÂˆÓ Ô˘ Â›¯Â ·Ó·Ï‡ÛÂÈ Î·È Ó· ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ÂÍ·Á¿ÁÂÈ Ù· ÚÒÙ·

Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·. ŒÙÛÈ, Ë ÂÎ·È‰Â‡ÙÚÈ· ÚÔ¯ÒÚËÛÂ ÛÙËÓ ÂÊ·Ú-

ÌÔÁ‹ ÌÈ·˜ «ÚÔ˘Ù›Ó·˜ ÛÎ¤„Ë˜» (ª¤Á· 2007). ™ÙÔ Ì·˘ÚÔ›Ó·Î·

ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÎÔÏÏ‹ıËÎÂ ¯·ÚÙ› ÙÔ ÔÔ›Ô Â›¯Â ¯ˆÚÈÛÙÂ› ÛÂ ÙÚÂÈ˜

ÛÙ‹ÏÂ˜. ∏ ÚÒÙË ÛÙ‹ÏË Â›¯Â ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ «™˘Ó‰¤ˆ», Ë ‰Â‡ÙÂÚË

«∂ÂÎÙÂ›Óˆ» Î·È Ë ÙÚ›ÙË «∂È¯ÂÈÚÒ».

∏ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÚÔ˘Ù›Ó· ÛÎ¤„Ë˜ (™˘Ó‰¤ˆ – ∂ÂÎÙÂ›Óˆ –

∂È¯ÂÈÚÒ) ÂÂÏ¤ÁË ˆ˜ Ë Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚË ÁÈ· ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ

ı¤Ì·, Î·ıÒ˜ Ë ÔÌ¿‰· ÂÂÍÂÚÁ·˙fiÙ·Ó ÙË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂ-

ÙÒÈÛË ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ Î·È ˆ˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘ ı· ¤ÚÂÂ Ó· Û˘Ó-

‰¤ÛÂÈ ÙÈ˜ ‰‡Ô Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, Ó· ‚ÚÂÈ ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÂÎÙ¿ÛÂÈ˜

ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜ Î·È Ó· ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÂÍ·ÁˆÁ‹ Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ.

3Ô ™TA¢IO
¶EPIEXOMENO ¢IAPKEIA EK¶AI¢EYTIKE™ EK¶AI¢EYTIKA

TEXNIKE™ ME™A

∂ÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ 5’-8’ ¶ÚÔ‚ÔÏ‹ ÊˆÙÔ- Video ÚÔ-

Û˘ÓıËÎÒÓ ÌÂ ÙÈ˜ ÁÚ·Ê›·˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ù˙¤ÎÙÔÚ·˜ –

ÔÔ›Â˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ÌÂ AIDS ÛÙÔÓ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· –

Ë ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ AIDS ‰˘ÙÈÎfi ÎfiÛÌÔ

ÛÙË ¢‡ÛË Flipchart

∫·Ù·ÈÁÈÛÌfi˜ È‰ÂÒÓ –

ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜, ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜

4Ô ™TA¢IO
¶EPIEXOMENO ¢IAPKEIA EK¶AI¢EYTIKE™ EK¶AI¢EYTIKA

TEXNIKE™ ME™A

∂ÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ 5’-8’ ¶ÚÔ‚ÔÏ‹ ÊˆÙÔ- Video ÚÔ-

Û˘ÓıËÎÒÓ ÌÂ ÙÈ˜ ÁÚ·Ê›·˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Ù˙¤ÎÙÔÚ·˜ –

ÔÔ›Â˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ÌÂ AIDS ÛÙÔÓ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· –

Ë ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ AIDS TÚ›ÙÔ KfiÛÌÔ

ÛÙÔÓ TÚ›ÙÔ KfiÛÌÔ Flipchart

∫·Ù·ÈÁÈÛÌfi˜ È‰ÂÒÓ –

ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜, ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜
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∫·ıÒ˜ Ì¿ÏÈÛÙ· ÔÈ ÚÒÙÂ˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ·fi ÙË ÌÂÏ¤-

ÙË ÙˆÓ ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÒÓ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·Ó ÛÂ ÂÌÊ·Ó¤˜ ÛËÌÂ›Ô

(·Ó·ÚÙËÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÔÓ ÙÔ›¯Ô), Ë ÔÌ¿‰· Â›¯Â ¯ÚfiÓÔ ÁÈ· Ó·

ÛÎÂÊÙÂ› (ª¤Á· 2007) Î·È Ó· Û˘Û¯ÂÙ›ÛÂÈ ÙÈ˜ ‰‡Ô Î·Ù·-

ÛÙ¿ÛÂÈ˜. 

√È ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ ÎÏ‹ıËÎ·Ó ·fi ÙËÓ ÂÎ·È‰Â‡-

ÙÚÈ· Ó· ‰È·Ù˘ÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ

Ò˜ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÔÈ ‰‡Ô ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÌÂÏ¤-

ÙËÛ·Ó. ™ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi Ë ÔÌ¿‰· ¿Ú¯ÈÛÂ ÛÙ·‰È·Î¿ Ó·

ÚÔ¯ˆÚ¿ ÛÂ fiÏÔ Î·È ‚·ı‡ÙÂÚ· Â›Â‰· ÛÎ¤„Ë˜ Î·È

Î·Ù·ÓfiËÛË˜. ∫¿ıÂ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˜ Ô˘ ¤·ÈÚÓÂ ÙÔ

ÏfiÁÔ ÂÓı·ÚÚ˘ÓfiÙ·Ó Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ ÙËÓ ¿Ô„Ë ÙÔ˘ fi¯È

ÌfiÓÔ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ·ÂÈÎÔÓ›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ÊˆÙÔÁÚ·-

ÊÈÒÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÂÂÎÙÂ›ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ Û˘ÏÏÔÁÈÛÌfi ÙÔ˘, ÂÈ-

¯ÂÈÚÒÓÙ·˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Ó· ‰È·Ù˘ÒÛÂÈ Î·È Î¿ÔÈÔ˘

Â›‰Ô˘˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·˘ÙÒÓ

ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ‰È·ÊÔÚÒÓ, fiˆ˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ‰È·Ê¿-

ÓËÎ·Ó ÛÙÈ˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Î¿ÔÈÔ˜

ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˜ ‰˘ÛÎÔÏÂ˘fiÙ·Ó Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÙÔ

Û˘ÏÏÔÁÈÛÌfi ÙÔ˘, Ë Û˘ÓÙÔÓ›ÛÙÚÈ· ÚÔÛ·ıÔ‡ÛÂ ÌÂ ÙËÓ

ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙˆÓ ÂÚˆÙ··ÓÙ‹ÛÂˆÓ Ó· ÙÔÓ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ Ó·

ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ Î·È Ó· ‰È·Ù˘ÒÛÂÈ ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘. ŸÏÔÈ ÔÈ

ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÌÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ

Î·È Â›¯·Ó ÙËÓ Ù¿ÛË Ó· Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘Ó Ù· ÏÂÁfiÌÂÓ· ÙˆÓ

Û˘ÓÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ ÙÔ˘˜. ∏ ÂÎ·È‰Â‡ÙÚÈ· ¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ

Ó· ·Ú¤Ì‚ÂÈ Î¿ÔÈÂ˜ ÊÔÚ¤˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Û˘ÓÙÔÓ›-

ÛÂÈ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È Ó· ·Ê‹ÛÂÈ ¯ÒÚÔ ÁÈ· ÙË ‰È·Ù‡ˆ-

ÛË ÙˆÓ ·fi„ÂˆÓ fiÏˆÓ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ. 

™ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ·˘Ùfi ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ

·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· «·ÎÔ˘ÌÔ‡Ó» ÙË ‰Â‡ÙÂÚË Ê¿ÛË ÙË˜ ‰ÈÂÚ-

Á·Û›·˜ ÙË˜ ÌÂÙ·Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Û·˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·Ù¿ ÙÔÓ

Mezirow, Î·ıÒ˜ Â›¯·Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ‰È·Ù˘ÒÛÔ˘Ó

ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ÙÔ˘˜ ·fi„ÂÈ˜ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿

ÙÔ˘˜ (Mezirow Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ 2007), ÁÈ· ÙÔ ˘fi ÂÍ¤-

Ù·ÛË ˙‹ÙËÌ·. 

∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ, fiˆ˜

·˘Ù¤˜ Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó ÛÙÔ ¯·ÚÙÔ›Ó·Î·, ·Ú·Ù›ıÂÓÙ·È

ÛÙÔÓ ¶›Ó·Î· 1.

6o ™Ù¿‰ÈÔ: ∫·ıÒ˜ ÛÙ· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· ÛÙ¿‰È· Â›¯·Ó Ï¤ÔÓ

·ÎÔ˘ÛÙÂ› ·ÚÎÂÙ¤˜ ·fi„ÂÈ˜ Î·È Â›¯·Ó ‰È·Ù˘ˆıÂ› Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ·

ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·, Ë ÔÌ¿‰· ¤ÚÂÂ Ó· ¿ÚÂÈ ¯ÚfiÓÔ ÁÈ· Ó· Ù· ÂÂÍÂÚ-

Á·ÛÙÂ› ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ Î·È Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ ÙÔ ‚·ıÌfi ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô

ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÌÂÙ·Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·Ó ÔÈ ·Ú·‰Ô¯¤˜ ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜

Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘ AIDS. ∑ËÙ‹-

ıËÎÂ ÏÔÈfiÓ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜ Ó· ¯ˆÚÈÛÙÔ‡Ó ÛÂ ÔÌ¿-

‰Â˜ Î·È Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ‚·ı‡ÙÂÚ· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ı¤Ì·, Ù·

Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÂÍ·Á¿ÁÔ˘Ó, Î·ıÒ˜ Î·È Ù·

Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Ô˘ Á¤ÓÓËÛÂ ÛÙÔÓ Î·ı¤Ó· Ë ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙÔ˘

ı¤Ì·ÙÔ˜.

™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙË˜, Î¿ıÂ ÔÌ¿‰· ÎÏ‹ıËÎÂ Ó· ÁÚ¿-

5Ô ™TA¢IO
¶EPIEXOMENO ¢IAPKEIA EK¶AI¢EYTIKE™ EK¶AI¢EYTIKA

TEXNIKE™ ME™A

EÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÚÔ˘- 8’-10’ TÂ¯ÓÈÎ‹ ÔÚ·Ù‹˜ Flipchart

Ù›Ó·˜ «™˘Ó‰¤ˆ – ÛÎ¤„Ë˜ – EÚˆÙ‹ÛÂÈ˜, 

EÂÎÙÂ›Óˆ – EÈ¯ÂÈÚÒ» ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ –

™˘˙‹ÙËÛË

6Ô ™TA¢IO
¶EPIEXOMENO ¢IAPKEIA EK¶AI¢EYTIKE™ EK¶AI¢EYTIKA

TEXNIKE™ ME™A

∫·Ù·ÁÚ·Ê‹ 5’-7’ ∂ÚÁ·Û›· ∞˘ÙÔÎfiÏÏËÙ·

Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ- ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ¯·ÚÙ¿ÎÈ·

Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ / ™˘˙‹ÙËÛË

¶INAKA™ I

1. À¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ¿ÏÏË

ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú·.

2. ∞ÏÏÂ˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜

Û˘Óı‹ÎÂ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó

ÂÎÂ›.

3. ªÂÁ¿ÏË ÊÙÒ¯ÂÈ·.

4. ª‹ˆ˜ Ë Á˘Ó·›Î·

(ºˆÙÔÁÚ·Ê›· 2)

‹Ù·Ó fiÚÓË;

5. ªÔÚÂ› Î·È Ô

¿Ó‰Ú·˜ (ºˆÙÔÁÚ·-

Ê›· 1) Ó· ‹Ù·Ó ÔÌÔ-

Ê˘ÏfiÊÈÏÔ˜.

6. ∏ ÎÔ¤Ï· (ºˆÙÔ-

ÁÚ·Ê›· 2) ¤¯ÂÈ ¤Ó·

Ì·¯·›ÚÈ ÛÙÔ ÚÔ-

ÛÎ¤Ê·ÏÔ ÙË˜, Ô

¿Ó‰Ú·˜ (ºˆÙÔÁÚ·-

Ê›· 1) ¤¯ÂÈ ¤Ó·

ÂÈÎfiÓÈÛÌ·.

ÕÏÏË ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú·

ÛËÌ·›ÓÂÈ Î·È ¿ÏÏË ÎÔÈ-

ÓˆÓ›·;

ΔÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ Î¿ÓÂÈ Î¿ÙÈ;

Œ¯ÂÈ Â˘ı‡ÓË Ë ÔÏÈ-

ÙÂ›·.

∞Ó ‹Ù·Ó fiÚÓË, ı·

‹Ù·Ó ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ Â›¯Â

ÏÂÊÙ¿.

ΔËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÙÔ˘

fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ÙË ÓÔÈ¿˙ÂÈ.

ΔÔÓ ·Á·¿ÓÂ.

ΔË Á˘Ó·›Î· ÌÔÚÂ› Ó·

ÙË ÛÎÔÙÒÛÔ˘ÓÂ ‹ Ó·

·˘ÙÔÎÙÔÓ‹ÛÂÈ, Ô

¿Ó‰Ú·˜ fiÌˆ˜ ÓÔÌ›˙ÂÈ

fiÙÈ ı· ¿ÂÈ ÛÙÔÓ ·Ú¿-

‰ÂÈÛÔ.

À¿Ú¯ÂÈ ÈÛÔÓÔÌ›·; £·

¤ÚÂÂ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ

ÈÛÔÓÔÌ›·; ΔÈ Â›Ó·È ÙÂÏÈ-

Î¿ ÈÛÔÓÔÌ›·;

ΔÔ ÎÚ¿ÙÔ˜ ¤¯ÂÈ ÙËÓ

Â˘ı‡ÓË Ó· Î¿ÓÂÈ Î¿ÙÈ.

ª‹ˆ˜ fiÌˆ˜ Î·È ·˘ÙÔ›

(ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ) Ú¤ÂÈ

Ó· ·ÏÏ¿ÍÔ˘ÓÂ ÛÂÍÔ˘·-

ÏÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿;

ΔË ÌËÙ¤Ú· ÙË˜ (ÊÈÁÔ‡-

Ú· ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·˜ 2)

‰ÂÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÙË 

ÓÔÈ¿˙ÂÈ. ∂ÎÂ› ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ

ÛËÌ·Û›· Â¿Ó Î¿ÔÈÔ˜

Âı¿ÓÂÈ.

∂ÎÂ› (ÛÙË ¢‡ÛË) ¤¯ÂÈ

ÛËÌ·Û›· fiÙ·Ó Î¿ÔÈÔ˜

Â›Ó·È ¿ÚÚˆÛÙÔ˜ Î·È

Âı·›ÓÂÈ.

∞ÎfiÌ· Î·È Ô ıÂfi˜ ÙÔ˘˜

¤¯ÂÈ ÍÂ¯¿ÛÂÈ ÂÎÂ›

Î¿Ùˆ.
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„ÂÈ ÛÂ ¤Ó· ·˘ÙÔÎfiÏÏËÙÔ ¯·ÚÙ¿ÎÈ ÌÈ· ÚfiÙ·ÛË, Ï¤ÍË,

ÛÙ›¯Ô Î.Ï., Ô˘ Ó· ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ fiÛ· Û˘˙‹ÙËÛÂ Î·È Ó· ·ÓÙÈ-

ÚÔÛˆÂ‡ÂÈ fiÏ· Ù· Ì¤ÏË ÙË˜.

∫·Ù¿ ÙËÓ ÔÌ·‰ÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›· ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ Ê·›-

ÓÂÙ·È fiÙÈ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·Ó ·ÚÎÂÙ¿ Ì¤Û· ÛÙËÓ ÙÚ›ÙË Ê¿ÛË ÙË˜

‰ÈÂÚÁ·Û›·˜ ÙË˜ ÌÂÙ·Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·Ù¿ ÙÔÓ

Mezirow, Î·ıÒ˜ ÚÔÛ·ıÔ‡Û·Ó Ó· ÂÂÍÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó

ÎÚÈÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜, Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ¿˜ ÙÈ˜ ÌÂ ·˘Ù¤˜

ÙˆÓ ˘ÔÏÔ›ˆÓ Î·È ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·˜ ·Ú¿ÏÏËÏ· Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹-

Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜ (Mezirow Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ 2007). 

7o ™Ù¿‰ÈÔ: ŸÙ·Ó ÔÏÔÎÏËÚÒıËÎÂ Ë ÔÌ·‰ÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›·, ÂÎÚfi-

ÛˆÔ˜ Î¿ıÂ ÔÌ¿‰·˜ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÛÙËÓ ÔÏÔÌ¤ÏÂÈ· Ù· Û˘ÌÂÚ¿-

ÛÌ·Ù· Î·È Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Ô˘ ‰È·Ù˘ÒıËÎ·Ó Ì¤Û· ÛÙËÓ

ÔÌ¿‰· ÙÔ˘ Î·È ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜.

ªÂÙ¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË Î¿ıÂ ÔÌ¿‰·˜, ¤Ó· Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ·Ó·ÎÔ›Óˆ-

ÓÂ ÙÈ Â›¯Â ÁÚ·ÊÙÂ› ÛÙÔ ¯·ÚÙ¿ÎÈ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙÔ˘ Î·È ÎÔÏÏÔ‡ÛÂ

·˘Ùfi ÛÂ fiÔÈÔ ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ ·›ıÔ˘Û·˜ ÂÈı˘ÌÔ‡ÛÂ. ™ÙÔÓ ¶›Ó·-

Î· 2 ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿ Î¿ÔÈÂ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÔÈ

ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ ¤ÁÚ·„·Ó ÛÙÔ ¯·ÚÙ¿ÎÈ ÙÔ˘˜ Î·È ÎfiÏÏËÛ·Ó

ÛÙÔÓ ÙÔ›¯Ô.

√ÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ Î·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‰ÂÓ Û˘ÌÊÒÓË-

Û·Ó ÌÂ fi,ÙÈ Â›¯Â ÂÈÏ¤ÍÂÈ Ë ÔÌ¿‰· ÙÔ˘˜ Ó· ‰È·Ù˘ÒÛÂÈ ÛÙÔ ¯·Ú-

Ù¿ÎÈ Î·È ı¤ÏËÛ·Ó Ó· ÁÚ¿„Ô˘Ó Î¿ÙÈ ÌfiÓÔÈ ÙÔ˘˜. ∏ ÂÎ·È‰Â‡ÙÚÈ·

ÙÔ Â¤ÙÚÂ„Â, Î·ıÒ˜ ‰ÂÓ ıÂÒÚËÛÂ fiÙÈ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË

ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Î·È Ë ˘fiÏÔÈË ÔÌ¿‰· ‰ÂÓ Ê¿ÓËÎÂ Ó· ¤¯ÂÈ

·ÓÙ›ÚÚËÛË.

8o ™Ù¿‰ÈÔ: ™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ Ë ÂÎ·È‰Â‡ÙÚÈ· ÚÔ¯Ò-

ÚËÛÂ ÛÙËÓ ·Ó·ÎÂÊ·Ï·›ˆÛË, Û˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·˜ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

Î·È ÔÏÔÎÏËÚÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ·Ú¯ÈÎÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜. 

ªÂ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ ÔÈ ·Ú¯ÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ

Û˘ÌÏËÚÒıËÎ·Ó Î·È ‰È·ÌÔÚÊÒıËÎ·Ó ˆ˜ ÂÍ‹˜ (ÙÔÓ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ

bold ÔÈ Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÛÙ¤ıËÎ·Ó ÛÙÔ˘˜ ·Ú¯ÈÎÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜): 

1. ™Â Â›Â‰Ô ÁÓÒÛÂˆÓ: 

– Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È

ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Ë ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ AIDS ÛÙÔÓ ‰˘ÙÈÎfi Î·È ÛÙÔÓ ΔÚ›ÙÔ

∫fiÛÌÔ.

2. ™Â Â›Â‰Ô ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ: 

– Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓÔ‡Ó ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ-

ÛË˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÙfiÛÔ ÛÙÈ˜ ÏÔ‡ÛÈÂ˜ fiÛÔ Î·È ÛÙÈ˜

ÊÙˆ¯¤˜ ¯ÒÚÂ˜.

3. ™Â Â›Â‰Ô ÛÙ¿ÛÂˆÓ: 

– Ó· ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÙÔ‡Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÎÔÈÓˆÓÈÎfi –

ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ·›ÙÈ· ·fi Ù· ÔÔ›· ËÁ¿˙ÂÈ Ë ‰È·ÊÔÚÂÙÈ-

Î‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË,

– Ó· Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈËıÔ‡Ó ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi – ÔÈÎÔÓÔ-

ÌÈÎ‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘ AIDS.

°È· ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ ¤ÚÂ-

Â Ó· ÂÈÛÙÚ¤„Ô˘Ó ÛÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ÙÔ˘˜ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È Ó· ÙÔ ÂÍÂÙ¿-

ÛÔ˘Ó Î¿Ùˆ ·fi Ù· Ó¤· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ô˘ ÚÔ¤Î˘„·Ó Î·Ù¿ ÙË

‰È‰·ÛÎ·Ï›·. ŒÙÛÈ, ÙÔ˘˜ ·Ó·Ù¤ıËÎÂ Ó· Í·Ó·‰È·‚¿ÛÔ˘Ó ÛÙÔ Û›ÙÈ

ÙÔ˘˜ ÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ Â›¯Â ˆ˜ Ù›ÙÏÔ: «¶Ò˜ ÓÔÌ›˙ˆ fiÙÈ ·ÓÙÈ-

ÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È Î¿ÔÈÔ˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ Ô˘ ÓÔÛÂ› ·fi AIDS» Î·È Ó· ÚÔ-

Û·ı‹ÛÔ˘Ó Ó· ··ÓÙ‹ÛÔ˘Ó ÁÚ·Ù¿ ÛÙ· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Ô˘ Ê·›ÓÔ-

ÓÙ·È ÛÙÔÓ ¶›Ó·Î· 3:

7Ô ™TA¢IO
¶EPIEXOMENO ¢IAPKEIA EK¶AI¢EYTIKE™ EK¶AI¢EYTIKA

TEXNIKE™ ME™A

∞Ó¿Ï˘ÛË-™¯ÔÏÈ·ÛÌfi˜ 10’ ™˘˙‹ÙËÛË

ÛÂ ÔÏÔÌ¤ÏÂÈ·

8Ô ™TA¢IO
¶EPIEXOMENO ¢IAPKEIA EK¶AI¢EYTIKE™ EK¶AI¢EYTIKA

TEXNIKE™ ME™A

√ÏÔÎÏ‹ÚˆÛË 7’ ™¯fiÏÈ· ŒÓÙ˘Ô

·Ú¯ÈÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ – ÂÎ·È‰Â‡ÙÚÈ·˜ ˘ÏÈÎfi

·Ó¿ıÂÛË ÂÚÁ·ÛÈÒÓ –

ÎÏÂ›ÛÈÌÔ

¶INAKA™ 2

ñ ª‹ˆ˜ Â›Ì·ÛÙÂ ÌfiÓÔ ıÂ·Ù¤˜;

ñ «¢‡Ô fiÚÙÂ˜ ¤¯ÂÈ Ë ˙ˆ‹, ¿ÓÔÈÍ· ÌÈ· Î·È Ì‹Î·».

ñ ΔÈ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÂÌÂ›˜, ·ÊÔ‡ ÔÈ ÌÂÁ¿ÏÔÈ ¤ÙÛÈ ı¤ÏÔ˘ÓÂ.

ñ ¶fiÓÔ˜, ÊÚ›ÎË, ·ÁˆÓ›·….

ñ °È·Ù›;

ñ ŸÔ˘ ÊÙˆ¯fi˜ Î·È Ë ÌÔ›Ú· ÙÔ˘.

ñ ¢ÂÓ ÌÔÚÔ‡Û· Ó· ÙÔ Ê·ÓÙ·ÛÙÒ, ‰ÂÓ ‹ÍÂÚ·.

ñ∞Ó Î¿Ó·ÌÂ Î¿ÙÈ, fiˆ˜ Ó· ¿ÌÂ Ê¿ÚÌ·Î·;

¶INAKA™ 3

™∫∂æ∂π™ ™Ã∂Δπ∫∞ ª∂ Δ√ AIDS

(ÂÚÁ·Û›· ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ)

¢È·‚¿ÛÙÂ Í·Ó¿ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ÁÚ¿„·ÙÂ ÛÙÔ

Û¯ÔÏÂ›Ô Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ «Ò˜ ÓÔÌ›˙ÂÙÂ fiÙÈ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È Î¿-

ÔÈÔ˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ Ô˘ ÓÔÛÂ› ·fi AIDS» .

£· ·ÏÏ¿˙·ÙÂ Î¿ÙÈ ÙÒÚ· ÛÙÔ ·Ú¯ÈÎfi Û·˜ ÎÂ›ÌÂÓÔ;

ª‹ˆ˜ ÛÙÔ ·Ú¯ÈÎfi Û·˜ ÎÂ›ÌÂÓÔ ‰È·Ù˘ÒÓÂÙÂ Î¿ÔÈÂ˜

ÔÏ‡ ÈÛ¯˘Ú¤˜ ·fi„ÂÈ˜ – ÂÔÈı‹ÛÂÈ˜ (·Ú·‰Ô¯¤˜);

∞Ó fiÓÙˆ˜ ‰È·Ù˘ÒÓÂÙÂ Ù¤ÙÔÈÂ˜ ·Ú·‰Ô¯¤˜, Î·Ù·ÁÚ¿„ÙÂ

ÙÈ˜ Î¿Ô˘ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿. 

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· ÛÎÂÊÙÂ›ÙÂ ÌÂ ÔÈo ÙÚfiÔ

¤¯ÂÙÂ ‰È·ÌÔÚÊÒÛÂÈ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ·Ú·‰Ô¯¤˜. Œ¯ÂÙÂ ‰ËÏ·‰‹ ÂË-

ÚÂ·ÛÙÂ› ·fi: ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Û·˜, ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ Û·˜, ÙË ıÚË-

ÛÎÂ›·, ·˘Ù¿ Ô˘ ¤¯ÂÙÂ ‰È·‚¿ÛÂÈ, ·ÎÔ‡ÛÂÈ ‹ ‰ÂÈ ÛÙ· ªª∂; 

¶ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÙÂ›ÙÂ ¿Óˆ ÛÂ ·˘Ùfi Î·È ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó·

‰Â›ÙÂ ÎÚÈÙÈÎ¿ ·˘Ù¤˜ Û·˜ ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜, ÙÒÚ· Ô˘ ¤¯ÂÙÂ ÏËÚÔ-

ÊÔÚËıÂ› ·ÚÎÂÙ¿ Ú¿ÁÌ·Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi – ÔÈÎÔ-

ÓÔÌÈÎ‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ AIDS.

∫·Ï‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿!!!
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∏ ÂÎ·È‰Â‡ÙÚÈ· ·ÊÈ¤ÚˆÛÂ ·ÚÎÂÙfi ¯ÚfiÓÔ ÁÈ· Ó· Î·ıÔ‰ËÁ‹-

ÛÂÈ ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜ ÛÙËÓ ÂÎfiÓËÛË ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È Ó·

ÙÔ˘˜ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ÂÓÓÔÈÒÓ ÂÔ›ıËÛË Î·È

·Ú·‰Ô¯‹. ŒÁÈÓÂ ·Ó·ÊÔÚ¿ fiÙÈ ÛÙÔ ÂfiÌÂÓÔ Ì¿ıËÌ· ı· ÂÂÍÂÚ-

Á·ÛÙÔ‡Ó Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ô˘ ı· ÚÔÎ‡„Ô˘Ó ·fi ·˘Ù‹ ÙËÓ

·ÙÔÌÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›· Î·È ÙfiÓÈÛÂ ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈ-

ÍË ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÎÚÈÙÈÎ‹˜ ÛÎ¤-

„Ë˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ.

ªÂ ÙËÓ ·Ó¿ıÂÛË ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ ˘‹ÚÍÂ ÚfiıÂÛË

ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ÙÚ›ÙË Ê¿ÛË ÙË˜ ‰ÈÂÚÁ·-

Û›·˜ ÙË˜ ÌÂÙ·Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Û·˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·Ù¿ ÙÔÓ Mezirow, Î·ıÒ˜

ÙÔ˘˜ ‰fiıËÎÂ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·Ú·‰Ô¯¤˜ ÙÔ˘˜ Î·È

Ó· ÙÈ˜ ·ÔÙÈÌ‹ÛÔ˘Ó ÎÚÈÙÈÎ¿ (Mezirow Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ 2007). 

™Ã√§π∞ – ¶ƒ√μ§∏ª∞Δπ™ª√π
∏ ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ Ê¿ÓËÎÂ Ó· ¤¯ÂÈ ıÂÙÈÎ¿ ·Ô-

ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜. ΔÔ˘˜ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛÂ ÂÍ·È-

ÚÂÙÈÎ¿, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ˘¿ÚÍÂÈ ˘„ËÏfi˜ ‚·ıÌfi˜ Û˘ÌÌÂÙÔ-

¯‹˜ Î·È, ·Ú¿ ÙÔ ‰‡ÛÎÔÏÔ ı¤Ì· ÙË˜, ÎÚ›ıËÎÂ ˆ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹

·fi ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜. ∫·ıÔÚÈÛÙÈÎfi˜ ˘‹ÚÍÂ Ô ÚfiÏÔ˜ ÙˆÓ ÊˆÙÔÁÚ·-

ÊÈÒÓ, Î·ıÒ˜ ·Ô‰Â›¯ıËÎ·Ó ÔÏ‡ «˙ˆÓÙ·Ófi» ˘ÏÈÎfi, Â‡ÎÔÏÔ ÛÙË

¯Ú‹ÛË ÙÔ˘, ÔÈÎÂ›Ô ÛÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ·Ú·-

ÛÙ·ÙÈÎfi.

ΔÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙË˜ Ù¿ÍË˜ Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÏÂÈ-

ÙÔ‡ÚÁËÛÂ ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ¿, Î·ıÒ˜ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·È

·ÚÎÂÙ¿ Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿. √È Î·Ï¤˜ ÌÂÙ·Í‡

ÙÔ˘˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Â¤ÙÚÂ„·Ó ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÎÏ›Ì·ÙÔ˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜

Î·È ·‡ÍËÛ·Ó Ù· Â›Â‰· ¤ÎÊÚ·ÛË˜ Î·È ÛÙÔ¯·ÛÌÔ‡. §›ÁÂ˜

ÊÔÚ¤˜ ¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ Ë Â¤Ì‚·ÛË ÙË˜ ÂÎ·È‰Â‡ÙÚÈ·˜ ÁÈ· Ó· Â·-

Ó·Ê¤ÚÂÈ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÛÙÔ ı¤Ì· ‹ Ó· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ Î¿ÔÈÔ Ì¤ÏÔ˜

ÙË˜ Ó· ‰È·Ù˘ÒÛÂÈ ÙËÓ ¿Ô„Ë ÙÔ˘.

∫¿ÔÈÔ˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÚÔÎ‡ÙÂÈ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ¯ÚÔÓÈ-

Î‹ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜

·˘Ù‹ ˘ÂÚ¤‚Ë Ù· 45’ (ÌÈ· ˆÚÈ·›· ‰È‰·ÛÎ·Ï›· ÛÙÔ ™¢∂), ÛÙÂÚÒ-

ÓÙ·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˘˜ ÙÔ ‰È¿ÏÂÈÌÌ·. ∞Ó Î·È ÔÈ ›‰ÈÔÈ

‰ÂÓ ‰È·Ì·ÚÙ˘Ú‹ıËÎ·Ó, ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙÈÛÂ ÙËÓ ÂÎ·È-

‰Â‡ÙÚÈ·. ∂ÂÏ¤ÁË fiÌˆ˜ Ó· ÌËÓ Á›ÓÂÈ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜

ÛÂ ‰‡Ô ‰È‰·ÛÎ·Ï›Â˜, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ı· Â›¯Â ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ Ó· ‰È·-

ÎÔÂ› Ë ÔÌ·Ï‹ ÚÔ‹ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ˆ˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘ Ó· ¯·ıÔ‡Ó

ÔÏ‡ÙÈÌ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË,

·Ó Î·È Ë ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Â›¯Â ÌÈ· ·˘ÛÙËÚ‹ ‰ÔÌ‹ Î·Ù¿ ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi

ÙË˜, ÙÔ Î¿ıÂ ÙË˜ ÛÙ¿‰ÈÔ ¿ÊËÓÂ ÌÂÁ¿Ï· ÂÚÈıÒÚÈ· ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜

ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜

ÙÔ˘˜ Î·È ÔÈ ÔÌ¿‰Â˜ Ó· ÂÂÍÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó Î·ıÂÙ› Ó¤Ô Ô˘ ÂÚ¯fiÙ·Ó

ÚÔ˜ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË. 

ŒÓ·˜ ‰Â‡ÙÂÚÔ˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÚÔ¤Î˘„Â ·fi ÙË ‰˘ÛÎÔÏ›·

Ô˘ ÂÌÊ¿ÓÈÛ·Ó ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜

«·Ú·‰Ô¯¤˜» Î·È «ÂÔÈı‹ÛÂÈ˜». ∞ÊÈÂÚÒıËÎÂ ·ÚÎÂÙfi˜ ¯ÚfiÓÔ˜

–¯ˆÚ›˜ Ó· ¤¯ÂÈ ÚÔ‚ÏÂÊıÂ›– ÁÈ· Ó· ÂÍËÁËıÂ› Ë ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘˜. ΔÔ

Úfi‚ÏËÌ· ·˘Ùfi ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Â‡ÎÔÏ· Ó· ÍÂÂÚ·ÛÙÂ› Â¿Ó Â›¯Â

ÊÚÔÓÙ›ÛÂÈ ÓˆÚ›ÙÂÚ· Ë ÂÎ·È‰Â‡ÙÚÈ· ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÊÈÏfiÏÔÁÔ

ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Ó· ÚÔÂÙÔÈÌ¿ÛÂÈ ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÁÈ· ÙË ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ

‰‡ÛÎÔÏˆÓ ·˘ÙÒÓ ÂÓÓÔÈÒÓ. ∏ ‰È·ıÂÌ·ÙÈÎ‹ ÂÍ¿ÏÏÔ˘ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË

ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÔ˘˜ Î·È ÔÏ‡

·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ÛÙ· ™¢∂.

Δ¤ÏÔ˜, ·Í›˙ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ Ë ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÙˆÓ ÂÎ·È-

‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ ÌÂ ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ‰È¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ AIDS ı·

Û˘ÓÂ¯ÈÛÙÂ› Î·È ÛÙ· ÂfiÌÂÓ· Ì·ı‹Ì·Ù· ÁÈ· 1 ‹ 2 ˆÚÈ·›Â˜ ‰È‰·-

ÛÎ·Ï›Â˜ ·ÎfiÌË, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·ÙÔÌÈÎ‹˜

ÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ ı¤Ì· ÙÈ˜ ·Ú·‰Ô¯¤˜, ÙËÓ ÔÔ›· ı· ÂÎÔÓ‹ÛÔ˘Ó ÔÈ

ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔÈ ÛÙÔ Û›ÙÈ, Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë fiÛÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜

Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜, fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È

ÛÙÔÓ ¶›Ó·Î· 1. À¿Ú¯ÂÈ ‰ËÏ·‰‹ ÚfiıÂÛË, ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·-

ÛË Î·È Û˘˙‹ÙËÛË ÙˆÓ ·ÙÔÌÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ, ÔÈ ÔÌ¿‰Â˜ Ó· ÂÂÍÂÚ-

Á·ÛÙÔ‡Ó ÙÔ ı¤Ì· ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ‰Ú·Ì·ÙÈÎÒÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ (·È¯Ó›‰È

ÚfiÏˆÓ, ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ‰Ú¿Ì·, ‰Ú·Ì·ÙÔÔ›ËÛË Î.Ï.), ÌÂ ÛÙfi¯Ô

ÙËÓ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÎÚÈÙÈÎ‹ ·ÔÙ›ÌËÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·Ú·‰Ô¯ÒÓ.

ªÔÚÂ› Ë ÔÚÂ›· ·˘Ù‹ ÙÔ˘ Ì·ı‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍ‹ ÙË˜ Ó·

Ê·ÓÙ¿˙ÂÈ È‰È·›ÙÂÚ· ÊÈÏfi‰ÔÍË Î·È Û›ÁÔ˘Ú· Î·ÓÂ›˜ ‰ÂÓ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ

Â¿Ó ı· Ê¤ÚÂÈ Ù· ÂÈı˘ÌËÙ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ∞Í›˙ÂÈ fiÌˆ˜ Î¿-

ÔÈÔ˜ Ó· ÚÔÛ·ı‹ÛÂÈ, fi¯È ÌfiÓÔ ÁÈ· ÙÔ Û˘Ó·Ú·ÛÙÈÎfi Ù·Í›‰È

ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ÂÌÂÈÚ›·˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ·Ù› Û‹ÌÂÚ· ÂÚÈÛÛfiÙÂ-

ÚÔ ·fi ÔÙ¤ Ë ÛÙÔ¯·ÛÙÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· (ÂÎ·È‰Â˘ÙÒÓ Î·È ÂÎ·È-

‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ) Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›· «ÁÈ· Ó· ÌÔÚÔ‡ÌÂ ˆ˜ ÂÓ‹ÏÈÎÔÈ Ó·

ÂÓ·ÚÌÔÓ›˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ˙ˆ‹ Ì·˜ ÌÂ ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·, Ó· ·Ó·Ù‡Û-

ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· Â·ÓÂÍÂÙ¿ÛÔ˘ÌÂ ÎÚÈÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ÂÔÈı‹ÛÂÈ˜

Ì·˜ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi Ì·˜, ÙÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜ Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ·Ó·Ï¿‚ÂÈ Î·È ÙÈ˜

Û¯¤ÛÂÈ˜ Ì·˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜» (∫fiÎÎÔ˜ 2007).
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