
Το μονοπάτι του κοινωνικού αποκλεισμού. Μια 
ποιοτική μελέτη σε Ελλάδα, Δανία, Ιταλία 

Άννα Τσιμπουκλή, Επίκουρη Καθηγήτρια ΕΚΠΑ 



Ερευνητικά ερωτήματα  

παραβατικότητα 

 

 

 

αποκλεισμός από την αγορά εργασίας. 

 

Εξάρτηση 



Το αρχικό προφίλ της μελέτης 

Συγκριτική ποιοτική  

μελέτη 

Ανάλυση  

βιογραφιών  

ζωής 

Κοινωνικός  

αποκλεισμός 

Ανάλυση  

περιεχομένου 



Το τελικό προφίλ 
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Πρώτο σενάριο – Αντρες  



Δεύτερο Σενάριο - Γυναίκες 



Τρίτο Σενάριο - Γονείς 



Η πορεία στη χρήση 
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Πρώτη ένεση 

Κύρια ουσία 

Πρώτη 

χρήση 



Δανία-Ιταλία-Ελλάδα 

Περιβάλλον 

άστεγος, κακή κοινωνική πρόνοια, έλλειψη εργασίας 

 

Συμπεριφορά 

εγκληματικότητα, βία, προβλήματα με το νόμο, 

αυτό-καταστροφικές πράξεις 

Καταστάσεις ζωής κακοποίηση, 

απώλεια/θάνατος, ατυχήματα, 

αποκλεισμός από την οικογένεια 



Συμπεράσματα 

Η φύση του κοινωνικού αποκλεισμού είναι περίπλοκη και τα προβλήματα πολύ-παραγοντικά 

Η κατάχρηση ουσιών αποτέλεσμα της περίπλοκης αλληλεπίδρασης προσωπικών,  

οικογενειακών,  

σχολικών και κοινωνικών παραγόντων. 

 

Το αστικό περιβάλλον, ο τρόπος πρόσληψης και ερμηνείας των βιωμάτων χρήσης,  

η ένταξη σε ομάδες υποκουλτούρας,  

η σχολική αποτυχία επιδεινώνουν το πρόβλημα της κατάχρησης ουσιών,  

της περιθωριοποίησης και του επαγγελματικού και κοινωνικού αποκλεισμού. 


