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‘Προετοιμασμένο περιβάλλον’



Ο ΔΕΚΑΛΟΓΟΣ ΤΗΣ 
ΜΑΡΙΑΣ ΜΟΝΤΕΣΣΟΡΙ

Ποτέ μην αγγίζετε ένα 
παιδί χωρίς τη θέλησή 
του.

Ποτέ μην μιλάτε με άσχημο 
τρόπο σε ένα παιδί κατά την 
παρουσία του ή ακόμα και 
την απουσία του.

Επικεντρωθείτε στο να 
ενισχύσετε και να 
βοηθήσετε να αναπτύξει το 
παιδί τα θετικά στοιχεία του.

Βοηθήστε το παιδί να 
αναπτύξει 
εποικοδομητικές σχέσεις 
με το περιβάλλον του.

Να είστε πάντα έτοιμοι 
να ανταποκριθείτε στο κάλεσμα 
ενός παιδιού που έχει την ανάγκη 
σας.

Σεβαστείτε το παιδί που κάνει 
ένα λάθος και μπορεί αργότερα 
να το διορθώσει από μόνο του.

Μην το κατευθύνετε και μην το 
αναγκάζετε σε άλλες μορφές 
δραστηριοτήτων.

Βοηθήστε το παιδί που αναζητεί 
κάποια δραστηριότητα και δεν 
μπορεί να βρει τι ακριβώς θέλει 
να κάνει.

Αν το παιδί αρνήθηκε να σας ακούσει σε αυτά 
που είχατε να του πείτε, να τα 
επαναλαμβάνετε, έτσι ώστε να βοηθήσετε το 
παιδί να αποκτήσει ό,τι δεν έχει 
κατακτήσει ακόμη.

Πάντα να αντιμετωπίζετε το παιδί 
χρησιμοποιώντας τους καλύτερους 
τρόπους σας και να του προσφέρετε 
τον καλύτερο εαυτό σας.



ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗ

"Ας δούμε τι κάνει»



ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ
(31 Αυγούστου 1870)



‘Casa dei bambini’-«Το πείραμα του Σαν Λορέτζο»



Στάδια ανάπτυξης

1ο Στάδιο (0-6 ετών)

2ο Στάδιο (6-12 ετών)

3ο Στάδιο (εφηβεία)



1ο Στάδιο (0-6 ετών)

 Όλη η ενέργεια του σώματος είναι στραμμένη προς την 
κατάκτηση της όρθιας στάσης και του συντονισμού της 
κίνησης. Το κεφάλι, δυσανάλογα μεγάλο, προσπαθεί να 
ισορροπήσει πάνω σε ένα σώμα ακόμη αδύναμο, ενώ την 
ίδια στιγμή το χέρι και το μάτι συντονίζονται για την 
εκτέλεση απλών, καθημερινών δραστηριοτήτων. Το παιδί 
πέφτει με ενθουσιασμό σε δραστηριότητες της καθημερινής 
ζωής και έτσι αποκτά συντονισμό και αυτοέλεγχο της 
κίνησης του. 

 Νοητικά, το παιδί αυτό, διαθέτει μία νοημοσύνη 
διαφορετική από αυτήν του ενήλικα, μία νοημοσύνη που 
είναι άμεσα συνδεδεμένη με το εξωτερικό περιβάλλον.

 Συναισθηματικά, το παιδί είναι ευάλωτο και έχει ανάγκη από 
άνευ όρων αποδοχή και ενσυναίσθηση.



2ο Στάδιο (6-12 ετών)

 Η Μοντεσσόρι την περιγράφει ως μία περίοδο 
σταθεροποίησης της προηγούμενης δημιουργίας. Το 
παιδί είναι σωματικά και συναισθηματικά δυνατό χωρίς 
μεγάλες αλλαγές και αναταράξεις. 

 Το παιδί αναπτύσσει ιδιαίτερα την λογική και την 
αφηρημένη σκέψη, ψάχνοντας να βρει την αιτία των 
πραγμάτων. Ενδιαφέρεται ιδιαίτερα επίσης για θέματα 
ηθικής και δικαιοσύνης και επιλέγει να βρίσκεται κοντά 
σε ομάδες συνομηλίκων. 

 Η έντονη φαντασία είναι το κύριο χαρακτηριστικό της 
ηλικίας αυτής.



3ο Στάδιο (εφηβεία)
 Κατά την διάρκεια της εφηβείας έχουμε μία ακόμη 

περίοδο δημιουργίας. Το σώμα του εφήβου αλλάζει 
ριζικά και συναισθηματικά είναι επίσης ευάλωτος 
παρόμοια όπως και στο πρώτο στάδιο. 

 “Ο έφηβος βρίσκεται σε μία κατάσταση προσδοκίας, 
έχει μία τάση για δημιουργική εργασία και θέλει να 
δυναμώσει την αυτοπεποίθηση του. Αυτό συνοδεύεται 
με μία τάση ανυπακοής προς την εξουσία, ειδικά αν η 
δεύτερη στερείται κατανόησης”.

 “Προετοιμασμένο περιβάλλον”: προτείνει μείωση των 
αφηρημένων ακαδημαϊκών θεμάτων μελέτης και 
έμφαση στην χειρωνακτική εργασία και την τέχνη. 



Φύση



«Να μην διδάσκουμε, να μην 
κατευθύνουμε, να μην δίνουμε 

διαταγές, να μην σφυρηλατούμε, να 
μην βάζουμε μπροστά σε ένα μοντέλο 

την ψυχή του παιδιού, αλλά να του 
δημιουργούμε κατάλληλο 

περιβάλλον για να πειραματίζεται, 
για να ενεργεί, να εργάζεται, να 

αφομοιώνει αυθόρμητα και να τρέφει 
το πνεύμα του».



Ο ρόλος του δασκάλου 

είναι βοηθητικός, 

παρασκηνιακός και 

διαρρυθμιστικός.



Υλικό

Υλικό αναλυτικό και 
αφηρημένο, το οποίο 
οργανώνεται ανάλογα προς τις 
περιόδους ανάπτυξης του 
παιδιού και χρησιμοποιείται για 
άσκηση των κινήσεων και των 
αισθήσεων. 

B17371C5A42F89DC616C
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Αγωγή των κινήσεων

 Εισήγαγε στο «σπίτι των παιδιών» πράξεις της 
καθημερινής ζωής, όπως το ντύσιμο, το 
πλύσιμο, το στρώσιμο του κρεβατιού και του 
τραπεζιού. 

 Επιπλέον, σπουδαία είναι η συμβολή της 
χειροτεχνίας, της περιποίησης και φροντίδας 
φυτών και ζώων, καθώς και η συμβολή κάποιων 
γυμναστικών ασκήσεων και οργάνων 
(ισορροπία, βάδισμα, τρέξιμο, γυμναστικά 
παιχνίδια, κ.ά.) που ασκούν τους μυς του 
παιδιού. 



Αγωγή των αισθήσεων
 Έφτιαξε ασκήσεις και γυμνάσματα που επιτρέπουν στους 

μαθητές να διευρύνουν τον αντιληπτικό-παραστατικό τους 
κύκλο, να ασκήσουν τους μυς και να φτάσουν σε κάποιες 
έννοιες: 

➢Ασκήσεις αφής (π.χ. αντίληψη βάρους, επιφανειών, όγκου, 
θερμότητας, ψύχους και στερεού)

➢Ασκήσεις όσφρησης (αντίληψη του αντικειμένου από την 
οσμή)

➢Ασκήσεις γεύσης (αντίληψη του αντικειμένου από τη γεύση 
ενώ τα μάτια είναι κλειστά)

➢Ασκήσεις όρασης (αντίληψη διαστάσεων, μορφών, σχέσεων, 
σχημάτων και χρωμάτων)

➢Ασκήσεις ακοής (αντίληψη ήχων, μουσικής, σιωπής)



ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΕΣ ΑΣΚΗΣΕΙΣ



ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΖΩΗ



ΒΑΖΩ ΚΑΙ ΜΕΤΑΦΕΡΩ



ΑΝΑΚΑΛΥΠΤΟΝΤΑΣ ΜΕ ΤΙΣ ΑΙΣΘΗΣΕΙΣ



ΑΝΑΚΑΛΥΠΤΟΝΤΑΣ ΜΕ ΤΙΣ ΑΙΣΘΗΣΕΙΣ



Η ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ



ΟΙ ΤΣΙΜΠΙΔΕΣ



ΤΑ ΧΡΩΜΑΤΑ



ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΣΤΟΝ ΚΗΠΟ



Μαθηματικά

An Introduction to the Montessori Math Curriculum.mp4


M. MONTESSORI: Ανάγνωση

Α΄ Στάδιο

 Το παιδί χρησιμοποιεί την αφή για να καταλάβει το 
γράμμα και ο δάσκαλος προφέρει το φθόγγο.

 Ο δάσκαλος δείχνει και προφέρει το φθόγγο 
συγχρόνως στο παιδί.

 Η άσκηση αυτή επαναλαμβάνεται (σύνδεση όρασης-
ακοής και κίνησης).

 Το παιδί προσπαθεί με κλειστά τα μάτια να εντοπίσει το 
γράμμα.

 Χρησιμοποιούνται χαρτονάκια με όμοια και 
διαφορετικά γράμματα.



M. MONTESSORI: Ανάγνωση

Β’ Στάδιο

Ο δάσκαλος ζητά από τους μαθητές να 
εντοπίσουν συγκεκριμένα γράμματα.

Αποτυχία εντοπισμού επιβάλλει την 
επανάληψη της άσκησης.



M. MONTESSORI: Ανάγνωση

Γ’ Στάδιο

Ο δάσκαλος δείχνει στους μαθητές το 
καθένα γράμμα χωριστά και το ονοματίζει.

Οι μαθητές διαβάζουν τα φωνήεντα πρώτα 
και μετά τα σύμφωνα ή ακολουθούν άλλους 
συνδυασμούς.

Οι μαθητές, αφού μάθουν τα γράμματα, 
φτιάχνουν συλλαβές και κατόπιν λέξεις.



Εκπαίδευση για την ειρήνη

Αν στη γη υπάρχουν αδικίες, μίση, 
πόλεμοι, αυτά είναι αποτελέσματα 
της αποθάρρυνσης, της βίας, της 
καταπίεσης και της καταδίκης σε 
αδράνεια, που ασκούνται από τους 
ενήλικους στο παιδί. 



1871-1932



O. DECROLY

Για να καταστήσει την έρευνά του 
συστηματικότερη και αποτελεσματικότερη, ο 
Decroly χρησιμοποιεί, περισσότερο από κάθε 
άλλον ερευνητή, τις επιστημονικές 
μεθόδους της συστηματικής παρατήρησης, 
του πειράματος, της ακριβούς μέτρησης των 
ψυχοπαιδαγωγικών δεδομένων και του φιλμ. 



O. DECROLY
(1871-1932)

Θεμελιώδης άποψη του Decroly είναι ο 
άνθρωπος αναπτύσσεται κανονικά μόνο σε 
ένα ολοκληρωμένο περιβάλλον, το οποίο 
αναπτύσσει τις ανάγκες, τις κλίσεις και τις 
δυνατότητές του. 

Ως τέτοιο περιβάλλον φαντάζεται και το 
σχολείο, το οποίο πρέπει να προσαρμόζεται 
στις δυνατότητες και τα ενδιαφέροντα του 
παιδιού. 



O. DECROLY
(1871-1932)

Κεντρικά σημεία της παιδαγωγικής του 
αποτελούν:

Α) η έννοια της συνολικότητας που οδηγεί 
στην ιδεοπτική μέθοδο διδασκαλίας και

Β) τα κέντρα ενδιαφέροντος γύρω από τα 
οποία στρέφεται η δραστηριότητα του 
παιδιού.



Α. ΑΝΤΙΛΗΨΗ ΟΛΟΤΗΤΩΝ

 Ο όρος Gestalt (μορφή, ολότητα) σημαίνει συνολική 
ενέργεια του πνεύματος, η οποία είναι αντίθετη προς 
την αναλυτικοσυνθετική λειτουργία.

 Τα αντικείμενα, τα γεγονότα, οι αναμνήσεις, οι σκέψεις, 
οι ενέργειες και οι λόγοι είναι ολότητες, δηλαδή 
αδιαίρετα σύνολα, όπου δεν αναζητούνται οι 
λεπτομέρειες.

 Οι ολότητες επιβάλλονται από μόνες τους χωρίς οι 
άνθρωποι να σκέπτονται γι’ αυτό, διότι έτσι υπαγορεύει 
η αντίληψή τους.



Νόμος της Ειδοτροπίας: Ο νους 
τείνει να ολοκληρώνει τα κενά και να 
συμπληρώνει ελλείψεις ώστε το πεδίο 
να αποκτήσει κλειστή μορφή, 
πλήρη.



 Σνφμύωα με μαι έυρενα σοτ Πμανιπσητετο τυο 
Κμτρπιαιζ, δνε πεαιζι ρλόο με τι σριεά ενίαι 

τοθοπεμετενα τα γταμαμρά μσέα σε μαί λξηέ, 
αεκρί το πώτρο κια το ταελείτυο γάμρμα να 

ενιαί σητ στωσή θσέη. 

Τα υλοπιόπα μροπούν να ενίαι σε τχίυεας θιέεσς 
κια να μροπετίε να τςι δαβαιάεστε χρωίς 

πλβημόρα. Ατυό γνίταει γαιτί ο απρώνθονις 
εκέγλφοας δνε δαεβζιάι γάμρμα γάμρμα κθάε 

λξηέ αλλά τνη λξηέ σνα σνύλοο. 

Ατίπτσυεο ε; 



Νόμος της μορφής και του 
βάθους: Ανάλογα με το πού 
εστιάζεται η προσοχή, ο νους έχει την 
τάση να αντιδιαστέλλει τη μορφή από 
το αντιληπτικό της βάθος.
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Β. ΚΕΝΤΡΟ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ
 Ο Decroly παρατηρεί ότι το παιδί και ο άνθρωπος 

γενικά δραστηριοποιείται σε τέσσερις τομείς-κέντρα, 
που καλύπτουν τις εξής βασικές ανάγκες τους: 

➢Α. την ανάγκη για εξοικονόμηση τροφής

➢Β. την ανάγκη αντιμετώπισης των καιρικών συνθηκών

➢Γ. την ανάγκη για ασφάλεια και άμυνα κατά των 
εχθρών

➢Δ. την ανάγκη για συνεργασία και δράση

Για την εξέταση αυτών των θεμάτων προτείνει μια 
συγκεκριμένη διαδικασία ενεργειών, η οποία 
διακρίνεται: στην παρατήρηση, τη σύνδεση σε τόπο και 
χρόνο και τη συγκεκριμένη και αφηρημένη έκφραση.



O. DECROLY

Κατά τον Decroly:

 Η πρώτη ανάγνωση δεν πρέπει να αρχίζει με λέξεις που 
χωρίζονται σε συλλαβές και γράμματα, αλλά με 
προτάσεις/φράσεις, οι οποίες σχετίζονται με βιώματα 
των παιδιών.

 Αυτές οι προτάσεις/φράσεις ως ολότητες με νόημα 
συνδέονται συναισθηματικά και συγκινησιακά με τα 
παιδιά, και γι’ αυτό συγκρατούνται ευκολότερα στη 
μνήμη απ’ ό,τι μια διαιρεμένη σε συλλαβές και 
γράμματα λέξη, που δεν εγγίζει ψυχικά τους μαθητές.



O. DECROLY
 Τα παιδιά, ύστερα από παρότρυνση του δασκάλου, 

επισημαίνουν τέτοιες προτάσεις/φράσεις, που γράφονται 
στον πίνακα από το δάσκαλο και διαβάζονται πρώτα από τον 
ίδιο και μετά από τους μαθητές.

 Την επόμενη μέρα οι προτάσεις/φράσεις γράφονται σε 
χαρτόνια, τα οποία αναρτώνται στον τοίχο και 
ξαναδιαβάζονται από τα παιδιά.

 Η δραστηριότητα αυτή επαναλαμβάνεται με νέες 
προτάσεις/φράσεις, μέχρις ότου τα παιδιά αρχίσουν να 
εντοπίζουν τις ίδιες λέξεις στα εν λόγω λεκτικά σύνολα.

 Όταν διαπιστώσει κάτι τέτοιο ο δάσκαλος, τότε προχωρεί 
στην ανάλυση και σύνθεση των λέξεων (αναλυτικο-
συνθετική μέθοδος).







Επεξεργασία εικόνας
 Ο/η εκπαιδευτικός ζητά από τα παιδιά να 

παρατηρήσουν τις εικόνες και να πουν ποια αντικείμενα 
εικονίζονται. 

 Τα καταγράφει σε στήλη σε χαρτί του μέτρου, όπου 
κάθε παιδί γράφει το όνομά του δίπλα στη λέξη που 
είπε.

 Διαβάζουν ομαδικά τον κατάλογο.

 Τους ζητά να εντοπίσουν στον κατάλογο ποια λέξη είπε 
το κάθε παιδί, με τη βοήθεια του ονόματος που είναι 
γραμμένο δίπλα στη λέξη και να πουν πώς κατάλαβαν 
ότι πρόκειται γι’ αυτή τη λέξη.

 Π.χ. Τι είπε η Κατερίνα; Πού γράφει αχινός; Πώς το 
κατάλαβες;



Επεξεργασία εικόνας

 Ο/η εκπαιδευτικός μοιράζει στα παιδιά φύλλα χαρτιού 
Α4 κομμένα στη μέση. Κάθε παιδί επιλέγει από τον 
κατάλογο 1-2 αντικείμενα και τα ζωγραφίζει, ένα σε 
κάθε κομμάτι χαρτιού. 

 Βλέποντας τον κατάλογο και με τη βοήθεια του/της 
εκπαιδευτικού γράφει όπως μπορεί τις αντίστοιχες 
λέξεις. 

 Οι ζωγραφιές δένονται σε μικρό βιβλίο. Στο εξώφυλλο 
γράφουν όλα τα παιδιά το όνομά τους.



Επεξεργασία κειμένου
 Ο/η εκπαιδευτικός θέτοντας ερωτήσεις του τύπου: Τι 

λέει ο Άρης; Τι φωνάζει η πάπια; Τι φωνάζει το παπάκι; 
διαβάζει 2-3 φορές μεγαλόφωνα τα εκφωνήματα (Α α! 
Πα πα πα, Πι πι πι), υποδεικνύοντάς τα με το βιβλίο 
ανοιχτό προς τα παιδιά, ώστε να το βλέπουν. Ζητά από 
τα παιδιά να τα διαβάσουν μαζί του.

 Στη συνέχεια τους ζητά να διηγηθούν τι συμβαίνει στο 
δισέλιδο, π.χ. Ο Άρης βλέπει κάτω από το κουβαδάκι του 
έναν αχινό και φωνάζει Α α!

 Βάζει σε κύκλο τα γλωσσικά στοιχεία που 
περιλαμβάνονται στο δισέλιδο, διαβάζει δυνατά το 
κείμενο, υποδεικνύοντας με το δάκτυλο και έπειτα το 
διαβάζουν όλοι μαζί.



Επεξεργασία κειμένου

 Τα παιδιά γράφουν σε χαρτόνια τα εκφωνήματα που 
διάβασαν (δηλαδή τις συλλαβές πα, πι) και τα κόβουν 
χωρίζοντας τα δύο γράμματα μεταξύ τους. 

 Στη συνέχεια, κάνουν την αντίθετη κίνηση. Ενώνουν τα 
γράμματα μεταξύ τους και διαβάζουν το εκφώνημα. 

 Τα παιδιά γράφουν σε οργανωμένο χώρο. Τους ζητείται 
να συνδέσουν νοηματικά την εικόνα με το εκφώνημα 
που περιέχει η άσκηση. 

 Η σύνδεση αυτή θα διευκολύνει την ανάγνωση, καθώς η 
ανάγνωση με νόημα βοηθά και την αποκωδικοποίηση.


	Διαφάνεια 1:     «Γενικές Αρχές και Στρατηγικές Διδασκαλίας  &  Πρακτική Άσκηση Ι» 
	Διαφάνεια 2: Σταθμοί στην εξέλιξη της παιδαγωγικής επιστήμης
	Διαφάνεια 3: M. MONTESSORI
	Διαφάνεια 4: ‘Προετοιμασμένο περιβάλλον’
	Διαφάνεια 5
	Διαφάνεια 6
	Διαφάνεια 7: ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ (31 Αυγούστου 1870)
	Διαφάνεια 8: ‘Casa dei bambini’-«Το πείραμα του Σαν Λορέτζο»
	Διαφάνεια 9: Στάδια ανάπτυξης
	Διαφάνεια 10: 1ο Στάδιο (0-6 ετών)
	Διαφάνεια 11: 2ο Στάδιο (6-12 ετών)
	Διαφάνεια 12: 3ο Στάδιο (εφηβεία)
	Διαφάνεια 13
	Διαφάνεια 14
	Διαφάνεια 15
	Διαφάνεια 16: Υλικό
	Διαφάνεια 17: Αγωγή των κινήσεων
	Διαφάνεια 18: Αγωγή των αισθήσεων
	Διαφάνεια 19: ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΕΣ ΑΣΚΗΣΕΙΣ
	Διαφάνεια 20: ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΖΩΗ
	Διαφάνεια 21: ΒΑΖΩ ΚΑΙ ΜΕΤΑΦΕΡΩ
	Διαφάνεια 22: ΑΝΑΚΑΛΥΠΤΟΝΤΑΣ ΜΕ ΤΙΣ ΑΙΣΘΗΣΕΙΣ
	Διαφάνεια 23: ΑΝΑΚΑΛΥΠΤΟΝΤΑΣ ΜΕ ΤΙΣ ΑΙΣΘΗΣΕΙΣ
	Διαφάνεια 24: Η ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ
	Διαφάνεια 25: ΟΙ ΤΣΙΜΠΙΔΕΣ
	Διαφάνεια 26: ΤΑ ΧΡΩΜΑΤΑ
	Διαφάνεια 27: ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΣΤΟΝ ΚΗΠΟ
	Διαφάνεια 28
	Διαφάνεια 29: M. MONTESSORI: Ανάγνωση
	Διαφάνεια 30: M. MONTESSORI: Ανάγνωση
	Διαφάνεια 31: M. MONTESSORI: Ανάγνωση
	Διαφάνεια 32: Εκπαίδευση για την ειρήνη
	Διαφάνεια 33
	Διαφάνεια 34: O. DECROLY 
	Διαφάνεια 35: O. DECROLY (1871-1932)
	Διαφάνεια 36: O. DECROLY (1871-1932)
	Διαφάνεια 37: Α. ΑΝΤΙΛΗΨΗ ΟΛΟΤΗΤΩΝ
	Διαφάνεια 38
	Διαφάνεια 39
	Διαφάνεια 40
	Διαφάνεια 41
	Διαφάνεια 42
	Διαφάνεια 43: Β. ΚΕΝΤΡΟ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ
	Διαφάνεια 44: O. DECROLY
	Διαφάνεια 45: O. DECROLY
	Διαφάνεια 46
	Διαφάνεια 47
	Διαφάνεια 48: Επεξεργασία εικόνας
	Διαφάνεια 49: Επεξεργασία εικόνας
	Διαφάνεια 50: Επεξεργασία κειμένου
	Διαφάνεια 51: Επεξεργασία κειμένου

