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΢ηάζη (attitude)  
Λαηηληθό aptus= ηθαλόο, έηνηκνο γηα 
δξάζε 

 
ηαπηίδεηαη κε ηελ ηνπνζέηεζε, ηε λννηξνπία, 
ηελ εηνηκόηεηα γηα δξάζε, ηελ πξνδηάζεζε 
γηα δξάζε. 

 

  



 
 

Gordon Allport (1935). «Δγρεηξίδην 
Κνηλσληθήο Φπρνινγίαο» 

 
΢ηάζε είλαη κηα λνεηηθή θαη λεπξνινγηθή 
θαηάζηαζε εηνηκόηεηαο, νξγαλσκέλε κέζα από 
ηελ εκπεηξία πνπ αζθεί θαηεπζπληήξηα ή δπλακηθή 
επηξξνή ζηελ αληίδξαζε ηνπ αηόκνπ ζε όια ηα 
αληη-θείκελα θαη θαηαζηάζεηο κε ηα νπνία 
ζρεηίδεηαη.  



M. Rokeach (1968) 

   Eίλαη έλα αξθεηά ζηαζεξό ζύλνιν 
νξγαλσκέλσλ απόςεσλ πξνο αληηθείκελα, 
πξόζσπα θαη θαηαζηάζεηο, ην νπνίν 
πξνδηαζέηεη κόληκα ην άηνκν λα ελεξγήζεη 
κε έλαλ ζπγθεθξηκέλν ηξόπν.  

 



΢ύζηεκα πεπνηζήζεσλ  
(belief system) 

   Οη αμίεο ζπλππάξρνπλ ζην ΢ύζηεκα 
Πεπνηζήζεσλ ηνπ αηόκνπ (belief system) 
κε Γνώμερ, Πίζηειρ, ΢ηάζειρ και  

   Ιδεολογίερ (ζύλνια απόςεσλ 
ζξεζθεπηηθώλ, θηινζνθηθώλ θαη 
πνιηηηθώλ, ιηγόηεξν ή πεξηζζόηεξν 
θαζηεξσκέλα πνπ πεγάδνπλ από 
εμσηεξηθέο κνξθέο εμνπζίαο). 



McGuire, 1986 

Σξεηο θάζεηο αλάπηπμεο ηνπ επηζηεκνληθνύ 
ελδηαθέξνληνο ζρεηηθά κε ηηο ζηάζεηο: 

• 1920-1930: πώο κεηξώληαη-θιίκαθεο 
κέηξεζεο θαη ζρέζε ζηάζεσλ-
ζπκπεξηθνξάο 

• 1950-1960: Γπλακηθή ηεο αιιαγήο ησλ 
ζηάζεσλ  

• 1980-1990: Γνκή θαη ιεηηνπξγία ησλ 
ζηάζεσλ 



΢ρέζε ζηάζεσλ-ζπκπεξηθνξάο 

• 1960-1970: ε έξεπλα ησλ ζηάζεσλ 
αληηκεηώπηζε ακθηζβήηεζε, εμ αηηίαο ηεο 
πεξηνξηζκέλεο ζρέζεο ζηάζεσλ-
ζπκπεξηθνξάο 

• Αλαδσππξώζεθε ην ελδηαθέξνλ κεηά ην 
1980, γηα ηε κειέηε ηεο δνκήο ησλ 
ζηάζεσλ, πώο ην ζπλαίζζεκα επεξεάδεη 
ηε ζηάζε θαη ηελ αιιαγή ηεο. 



Γνκή ησλ ζηάζεσλ 

• Μνλνδηάζηαην κνληέιν (Thurstone, 1931): ε 
ζηάζε ηαπηίδεηαη κε ην ζπλαίζζεκα (πόζν κνπ 
αξέζεη-πξνηηκώ θάηη ή ην αληίζεην, δελ κνπ 
αξέζεη-απνξξίπησ) 

 

• Οπζηαζηηθά πξόθεηηαη γηα κηα «νιηζηηθή 
πξνζέγγηζε ηεο ζηάζεο»: κηα ζηάζε έρεη πνιιά 
πηζαλά ζηνηρεία σο πεξηερόκελν, αιιά θπξίαξρν 
ην ζπλαηζζεκαηηθό ζηνηρείν (μία διάζηαζη, 
δηλαδή ηη ζςναιζθημαηική).  



  Γπζδηάζηαην κνληέιν  

  (Allport, 1935)  

 

   ΢ηάζε είλαη κηα λνεηηθή θαηάζηαζε εηνηκόηεηαο 
πνπ αμηνινγεί ηελ πηζαλή δξάζε-ζεηηθά ή 
αξλεηηθά, θαη νδεγεί ζε πξνδηάζεζε δξάζεο.  

• Οπζηαζηηθά αθνξά ζε κηα ηδησηηθή ππόζεζε, κε 
παξαηεξήζηκε από ηνπο άιινπο (παξαηεξήζηκε 
κόλν ελδνζθνπηθά). 

• Δίλαη κηα δηαξθήο θαη γεληθή αμηνινγηθή 
πξνδηάζεζε πξνο ηνλ εαπηό καο θαη ηνπο 
άιινπο κε γλσζηηθό πεξηερόκελν. 

 



Σξηζδηάζηαην Μνληέιν  
Rosenberg & Hovland (1960)  
Himmelfarb & Eagly (1974) 

Κάζε ζηάζε απνηειείηαη από: 

• γλσζηηθά ζηνηρεία (ζθέςεηο, αληηιήςεηο) 

• ζπλαηζζεκαηηθά ζηνηρεία (ζεηηθά θαη  αξλεηηθά 
ζπλαηζζήκαηα ή κεηθηά)  

• πξνδηάζεζε γηα δξάζε-ζπκπεξηθνξά 

 

   Τπό ακθηζβήηεζε ην δήηεκα ηεο ζρέζεο κεηαμύ 
ζηάζεο & ζπκπεξηθνξάο (Zanna & Rempel, 
1988) 



Άιια ραξαθηεξηζηηθά ησλ ζηάζεσλ 

 Οη ζηάζεηο είλαη κόληκεο θαη ζπλνδεύνληαη 
ζηαζεξά από ζπλαηζζεκαηηθά ζηνηρεία 
(π.ρ. έλα ζηηγκηαίν ζπλαίζζεκα δελ είλαη ζηάζε) 

 Αθνξνύλ ζεκαληηθά γεγνλόηα ή 
αληηθείκελα 

 Δλέρνπλ έλα βαζκό αθαίξεζεο 

 

 

   (Breckler, 1984; Ostrom, 1968) 

 



Θεσξία ηεο Λεηηνπξγίαο ησλ ζηάζεσλ 

Θεσξία ηνπ D. Katz (1960) 

     Δξώηεκα: ζε πνηεο αλάγθεο ηνπ αηόκνπ απαληνύλ 
νη ζηάζεηο; Πνηνο ν ξόινο ησλ ζηάζεσλ; 

– Χθειηκηζηηθόο- πξνζαξκνζηηθόο ξόινο: 
ζπληειεζηηθόηεηα ζηελ επίηεπμε ζηόρσλ  

– Γλσζηηθόο ξόινο: πξνζθέξνπλ γλώζεηο 

– Ακπληηθόο ξόινο (όπσο ιεηηνπξγνύλ νη 
κεραληζκνί άκπλαο ηνπ εγώ): απηνπξνζηαζία 

– Οη ζηάζεηο σο πξνέθηαζε ησλ αμηώλ: εθθξαζηέο 
ησλ αμηώλ ηνπ αηόκνπ πνπ ην ηαπηνπνηνύλ 



Αξγόηεξα: 

• ν Fazio (1989) ππνζηήξημε όηη θπξίαξρε 
είλαη ε σθειηκηζηηθή ιεηηνπξγία ησλ 
ζηάζεσλ, δειαδή όηη νη ζηάζεηο 
πξνζαλαηνιίδνπλ ην άηνκν αμηνινγηθά 
πξνο αληηθείκελα θαη θαηαζηάζεηο, είηε κε 
ζεηηθό ζζέλνο είηε κε αξλεηηθό ζζέλνο 
(ηζρύ) 

 

 Παξάδεηγκα: ε ζηάζε ηνπ θόβνπ πξνο ηα 
θίδηα (αξλεηηθό ζζέλνο) & ε ζηάζε 
επραξίζηεζεο πξνο ηα επηθίλδπλα ζπνξ 
(ζεηηθό ζζέλνο). 



ΑΞΙΔ΢ 

 

Καηά ηνλ αλζξσπνιόγν Kluckhohn (1951) 

 

   ΢αθείο θαη ππνλννύκελεο ζπιιήςεηο ηνπ 
επηζπκεηνύ, αηόκσλ ή νκάδσλ πνπ 
επεξεάδνπλ ηελ επηινγή κέζσλ, πξνηύπσλ 
θαη δξάζεσλ πνπ ραξαθηεξίδνπλ κία 
θνηλσλία 



Σαξινόμηζη ηων αξιών 

   Καηά ην θηιόζνθν Spranger (1928) θαη ηνλ 
ςπρνιόγν Allport (1931, 1951): 

 

   Allport, Vernon and Lindzey (1951) Study of 
Values Test (AVL) 

 
• Θεσξεηηθέο 
• Οηθνλνκηθέο 
• Αηζζεηηθέο 
• Κνηλσληθέο 
• Πνιηηηθέο 
• Θξεζθεπηηθέο 

 



΢σέζη Αξιών και ΢ηάζεων 

 
ΟΜΟΙΟΣΗΣΔ΢ 

• Έρνπλ ηξηζδηάζηαηε δνκή (γλσζηηθό, 
ζπλαηζζεκαηηθό ζηνηρείν θαη ζηνηρείν 
ζπκπεξηθνξηθήο πξνδηάζεζεο) ή 
δπζδηάηαηε (γλσζηηθά θαη ζπλαηζζεκαηηθά 
ζηνηρεία) 

• Δπεξεάδνπλ ηελ θνηλσληθή ζπκπεξηθνξά 
θαη, νη αμίεο επηπιένλ, επεξεάδνπλ ηηο ίδηεο 
ηηο ζηάζεηο γλσζηηθά θαη ζπλαηζζεκαηηθά 



ΓΙΑΦΟΡΔ΢  ΑΞΙΩΝ & ΢ΣΑ΢ΔΩΝ 
(Katz & Stotland, 1960) 

 
• -Οη αμίεο αξηζκεηηθά είλαη ιηγόηεξεο από ηηο 

ζηάζεηο 

• -Παξαβίαζε ησλ αμηώλ ζπλεπάγεηαη ελνρέο πξνο 
ην θνηλσληθό αμηνινγηθό ζύζηεκα. Παξαβίαζε 
ζηάζεσλ ζπλεπάγεηαη αζπλέπεηα πξνο ηνλ εαπηό 
θπξίσο θαη ηνλ θύθιν ησλ δηθώλ καο αλζξώπσλ 

• -Οη αμίεο είλαη βαζεηά ξηδσκέλεο ζην εγώ θαη 
αιιάδνπλ δπζθνιόηεξα από ηηο ζηάζεηο 

• -Οη αμίεο ζρεηίδνληαη κε ηζρπξόηεξα θίλεηξα γηα 
δξάζε ζε ζύγθξηζε κε ηηο ζηάζεηο  



ΡΗΣΔ΢ ΚΑΙ ΑΡΡΗΣΔ΢ ΢ΣΑ΢ΔΙ΢-ΡΗΣΔ΢ ΚΑΙ 
ΑΡΡΗΣΔ΢ ΜΔΣΡΗ΢ΔΙ΢ ΣΩΝ ΢ΣΑ΢ΔΩΝ 

 

 

ΚΛΙΜΑΚΔ΢ ΜΔΣΡΗ΢Η΢  

ΣΩΝ ΡΗΣΩΝ, ΑΤΣΟΑΝΑΦΟΡΙΚΩΝ ΢ΣΑ΢ΔΩΝ 



 
Ρηηέρ μεηπήζειρ ηων ζηάζεων 

 

Οη ζηάζεηο είλαη δπλαηόλ λα κεηξώληαη ρηηά, κε 

απηναλαθνξέο:  

• εάλ ζπκθσλνύλ ή δηαθσλνύλ νη εξσηώκελνη κε 

δηάθνξεο δειώζεηο ζρεηηθά κε ηηο πεπνηζήζεηο 

ηνπο ή θαη ζε πνην βαζκό ζπκθσλνύλ ή 

δηαθσλνύλ. 

 

• Δξώηεκα: ζε πνην βαζκό ιέλε ηελ αιήζεηα; 



Οη ζηάζεηο είλαη δπλαηόλ λα κεηξώληαη άρρητα 

 

    κε έκκεζεο κεηξήζεηο, κε βάζε ηε θπζηνινγία 

(κέηξεζε ηνπ θαξδηαθνύ παικνύ, ηεο δηαζηνιή ηεο 

θόξεο ηνπ καηηνύ, ηεο αιιαγήο ηεο εξπζξόηεηαο 

ηνπ δέξκαηνο θιπ).  

     

    Πιενλεθηνύλ έλαληη ησλ ξεηώλ, θαζώο ην άηνκν 

δελ ζπλεηδεηνπνηεί όηη κεηξνύληαη νη ζηάζεηο ηνπ. 

Δπνκέλσο, δελ ηηο θηιηξάξεη ην άηνκν πξνο θάπνηα 

θαηεύζπλζε. 



Χζηόζν, θαη νη άξξεηεο κεηξήζεηο  
έρνπλ κεηνλεθηήκαηα… 

• Αλ θαη δείρλνπλ κε αθξίβεηα ηελ έληαζε 
ησλ ζπλαηζζεκάησλ δελ δείρλνπλ ηελ 
θαηεύζπλζή ηνπο 

   π.ρ. δελ δηαθξίλνπλ κεηαμύ αληίζεησλ ηνπνζεηήζεσλ-

ζεηηθώλ θαη αξλεηηθώλ- δύν αηόκσλ πνπ έρνπλ ηελ ίδηα 
έληαζε ζπλαηζζήκαηνο. 



Μεηξήζεηο εθθξάζεσλ ηνπ πξνζώπνπ 

   Οη θηλήζεηο ησλ κπώλ ηνπ πξνζώπνπ ζπλδένληαη 

κε ππνθείκελεο ζηάζεηο (Petty & Cacioppo, 1979)  

   π.ρ. ρακόγειν, θαηεθήο έθθξαζε όηαλ ηα άηνκα 

παξαθνινπζνύλ κία νκηιία θαη ηάζζνληαη ππέξ ή 

θαηά ζπληεξεηηθήο ή θηιειεύζεξεο άπνςεο  

    

   ΢ε ρακειό βαζκό είλαη ζαθήο ε δηάθξηζε κεηαμύ 

ηεο επλντθήο θαη ηεο κε- επλντθήο ζηάζεο από 

ηηο θηλήζεηο  ησλ κπώλ.  



Κνηλσληθή Νεπξνεπηζηήκε  
θαη απεηθνληζηηθέο κέζνδνη 

   Μέηξεζε θαη απεηθόληζε εγθεθαιηθώλ δπλακηθώλ 

ηνπ λεπξηθνύ ζπζηήκαηνο πνπ ζρεηίδνληαη κε 

δηαθνξεηηθά γεγνλόηα/θαηαζηάζεηο 

   Π.ρ. ERPs [Event-Related (brain) Potentials]:  

    θαηαγξαθή ειεθηξηθήο δξαζηεξηόηεηαο ζηνλ 

εγθέθαιν ή ζην λεπξηθό ζύζηεκα πνπ ζπκβαίλεη ηηο 

ζηηγκέο πνπ ην άηνκν απνθξίλεηαη ζε θάπνην 

εξέζηζκα, ή πξνβαίλεη ζε κηα αληίδξαζε  

   ζε επίπεδα αλάιπζεο ησλ θαηλνκέλσλ κε βάζε 

έλλνηεο & κεραληζκνύο πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη. 

 



Μεηνλεθηήκαηα  
ησλ θπζηνινγηθώλ-απεηθνληζηηθώλ κεηξήζεσλ                

ησλ ζηάζεσλ 

Οη κεηξήζεηο ζην ρώξν ηεο θπζηνινγίαο δελ είλαη 
ζε ζέζε λα κεηξήζνπλ  

- ηελ θαηεύζπλζε κηαο ζηάζεο  

- ζπγθεθξηκέλεο ιεπηνκέξεηεο ηεο ζηάζεο 

- ηελ έληαζε ηεο ζηάζεο 

    

Αληίζεηα κπνξνύλ νη θιίκαθεο ζηάζεσλ 
απηναλαθνξηθνύ ραξαθηήξα. 



   Σηηο κεηξήζεηο ησλ ξεηώλ ζηάζεσλ 

ζπγθαηαιέγεηαη κία πνηθηιία θιηκάθσλ 

απηναλαθνξάο πνπ θαηαζθεπάζηεθε από ην ηέινο 

ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1920 

 

Η αλάγθε ησλ ακεξηθαληθώλ κέζσλ ελεκέξσζεο λα 

πξνβιέςνπλ ηα εθινγηθά απνηειέζκαηα, λα δηεξεπλήζνπλ ηηο 

πεπνηζήζεηο ησλ ππνςεθίσλ θαη ηηο πξνδηαζέζεηο ηνπο λα 

δξάζνπλ κεηά ηηο εθινγέο, ζπλέβαιε ζηε κέηξεζε ησλ 

ζηάζεσλ  



Κιίκαθα Ιζνεκθαληδόκελωλ 

Δηαζηεκάηωλ  

(Equal Appearing Intervals Scale ) 

 

• Γεθαεηία ηνπ 1920, πξώηνο ν Louis Thurstone 

κε ηνπο ζπλεξγάηεο ηνπ (Thurstone & Chave, 

1929) αζρνιήζεθε ζπζηεκαηηθά κε ηε 

δηακόξθσζε ησλ ζηάζεσλ θαη κε ηελ επηξξνή 

πνπ αζθνύλ ζηελ θνηλσληθή δσή.  

• «Παηέξαο» ηεο κέηξεζεο ησλ ζηάζεσλ κε ηελ 

«Κιίκαθα Ιζνεκθαληδόκελσλ Γηαζηεκάησλ» 

(Equal Appearing Intervals Scale).  
 



 

 
 

   Η θιίκαθα απηή ρξεζηκνπνηήζεθε ζε ζεκαληηθό 

βαζκό ζηηο ΗΠΑ, ζηηο δεθαεηίεο 1930 θαη 1940, 

γηα ηε δηεξεύλεζε ησλ ζηάζεσλ ηνπ πιεζπζκνύ 

ζρεηηθά κε ηελ εθθιεζία, ηνλ πόιεκν, ηνλ 

παηξησηηζκό, ηηο εζληθέο θαη θπιεηηθέο νκάδεο. 



 Γηα ηελ θαηαζθεπή ηεο απαηηείηαη:   

   Μεγάινο αξηζκόο πξνηάζεσλ-δειώζεσλ γηα ην 

αληηθείκελν ηεο ζηάζεο (πεξίπνπ 100-130)  

 

   Δθθξάδνπλ θαηεγνξεκαηηθή ζπκθσλία-εύλνηα ή 

δηαθσλία - ερζξηθόηεηα πξνο απηό.  

 



    

• Σηε ζπλέρεηα, νκάδα θξηηώλ ηαμηλνκεί ζε 

αύμνπζα ζεηξά επλντθήο πξνηίκεζεο ηηο 

πξνηάζεηο. 

• Γηακνξθώλνληαη 7-11 θαηεγνξίεο πξνηάζεσλ 

πάλσ ζε έλα ζπλερέο ηηκώλ αλάκεζα ζηνπο 

πόινπο «επλντθή πξνηίκεζε» θαη «κε επλντθή 

πξνηίκεζε». 

• Απνξξίπηνληαη νη αζαθείο θαη νη άζρεηεο πξνο 

ην αληηθείκελν ηεο ζηάζεο.  



Τειηθή θιίκαθα Thurstone 

   - Eπηιέγνληαη όζεο πξνηάζεηο (20-25) πεξηέρνληαη ζηηο 

θαηεγνξίεο πξνηίκεζεο θαη απέρνπλ εμ ίζνπ από ηηο 

πξνηάζεηο ηεο πξνεγνύκελεο θαη ηεο επόκελεο 

θαηεγνξίαο πξνηάζεσλ 

 

   - Σπλνδεύνληαη από νδεγίεο πνπ εμεγνύλ ζηνπο  

εξσηώκελνπο όηη ζα πξέπεη λα δειώζνπλ ζε πνην 

βαζκό ζπκθσλνύλ ή δηαθσλνύλ κε θάζε κία πξόηαζε 

ρσξηζηά, ρξεζηκνπνηώληαο κηα θιίκαθα απαληήζεσλ 

πέληε, επηά ή πεξηζζόηεξσλ βαζκίδσλ.  

•        



   Παπάδειγμα  
(απόζπαζκα θιίκαθαο Thurtsone (1931) γηα ηε  

κέηξεζε ησλ ζηάζεσλ ζρεηηθά κε ηνπο Κηλέδνπο  

• ----- Νηώζσ λα αληηπαζώ πνιύ πεξηζζόηεξν ηνπο Κηλέδνπο 
θάζε θνξά πνπ ζπλαληώ έλαλ από απηνύο 

•    ----- Οη Κηλέδνη είλαη αλώηεξνη από άιιεο θπιέο 

•     ----- Οη Κηλέδνη είλαη θαηώηεξνη από θάζε άπνςε 

 

 

   ΢πλερέο ηηκώλ 0-12 πνπ εθθξάδεη πξνηίκεζε (0), έιιεηςε 
πξνηίκεζεο (12) & νπδεηεξόηεηα (6) 



Βαθμολόγηζη 

   Η βαζκνιόγεζε γηα θάζε ζπκπιεξσκέλε 

θιίκαθα πξνθύπηεη από ην άζξνηζκα ησλ 

εξσηήζεσλ πνπ εθθξάδνπλ ηε ζπκθσλία/ ζεηηθή 

πξνηίκεζε                    

        (Mueller, 1986)  

 



Κιίκαθα αζξνηζηηθήο θαηάηαμεο ηνπ Likert” 

(Summated Scale) 

΢ηάδια δημιοςπγίαρ ηηρ κλίμακαρ :  

• Προκαταρκτική υάση: ζπιιέγεηαη κεγάινο 
αξηζκόο από ζεηηθέο θαη αξλεηηθέο ζέζεηο-
πξνηάζεηο γηα ην αληηθείκελν ηεο ζηάζεο, κε 
βάζε ηε δηεζλή βηβιηνγξαθία θαη ηελ εκπεηξία 
ηνπ εξεπλεηή. Σεκαζία έρεη ε ζαθήο θαη αθξηβήο 
ελλνηνινγηθή πξνζέγγηζε ηνπ αληηθεηκέλνπ ηεο 
ζηάζεο. 



• Φάση αρχικής μέτρησης: αμηνινγνύληαη 
νη ζέζεηο-πξνηάζεηο απηέο κε αλνηρηέο 
ζπδεηήζεηο-ζπλεληεύμεηο ζρεηηθέο κε ην 
αληηθείκελν ηεο ζηάζεο κε κία ή 
πεξηζζόηεξεο νκάδεο αηόκσλ πνπ 
κνηάδνπλ/ αληηπξνζσπεύνπλ ην δείγκα ηεο 
έξεπλαο θαη ηνλ αληίζηνηρν πιεζπζκό (σο 
πξνο ην θύιν, ηελ ειηθία, ην κνξθσηηθό 
επίπεδν, ην εηζόδεκα θ.ά) 

 



Φάση επιλογής ερωτήσεωλ: επηιέγνληαη νη 

δειώζεηο - πξνηάζεηο (30-50) πνπ δηαθέξνπλ 

πεξηζζόηεξν κεηαμύ ηνπο θαη αλήθνπλ ζηε ζεηηθή 

θαη αξλεηηθή θαηεύζπλζε ή ζεηηθή θαη αξλεηηθή 

πξνηίκεζε απέλαληη ζην αληηθείκελν ηεο ζηάζεο. 

Απνθιείνληαη νη αζαθείο θαη νη νπδέηεξεο 

 

Τελική υάση μέτρησης: νη επηιεγκέλεο εξσηήζεηο 

απαξηίδνπλ έλα ηειηθό εξσηεκαηνιόγην  

                         (Κνθθηλάθε, 2005 · Κνκίιε, 1989)  

 



5βαζκε θιίκαθα ή 7βαζκε θιίκαθα  

  π.ρ. 1 «δηαθσλώ απόιπηα», 5 «ζπκθσλώ 
απόιπηα»,  κε κία ελδηάκεζε λα εθθξάδεη ηελ 
έιιεηςε βεβαηόηεηαο «ούηε ζσμθωνώ ούηε 
διαθωνώ/δεν είμαι ζίγοσρος/η».   

       

   Βαζκνιόγεζε:  πξνθύπηεη από ην άζξνηζκα 
όισλ ησλ απαληήζεσλ, ζρεηηθά κε ην πόζν 
ζπκθσλνύλ ή δηαθσλνύλ ή δελ είλαη 
ζίγνπξνη/εο κε  ην αληηθείκελν ηεο ζηάζεο.  

    



   ΟΓΗΓΙΔΣ «Σεκεηώζηε ζην αξηζηεξό κέξνο 

θάζε πξόηαζεο πόζν ζπκθσλείηε ή 

δηαθσλείηε κε ηελ πξόηαζε απηή. Θα 

πξέπεη λα απαληήζεηε ζε όιεο ηηο 

πξνηάζεηο ρξεζηκνπνηώληαο ηα επόκελεο 

θαηεγνξίεο απαληήζεσλ» 

• 5- Σσμθωνώ απόλσηα 

• 4- Σσμθωνώ 

• 3- Δεν είμαι ζίγοσρος/η 

• 2- Διαθωνώ 

• 1- Διαθωνώ απόλσηα  



• -----Καλέλαο άλζξσπνο πνπ ζθέπηεηαη 

ινγηθά δελ ζα ρξεζηκνπνηνύζε 

καξηρνπάλα 

• ----- Η ρξήζε ηεο καξηρνπάλαο νδεγεί ζηε 

ρξήζε ηεο εξσίλεο 

• ----- Θα έπξεπε λα λνκηκνπνηεζεί ε ρξήζε 

ηεο καξηρνπάλαο 

• ----- Η καξηρνπάλα δελ αλήθεη ζηα ζθιεξά 

λαξθσηηθά 

 



Κξηηηθή ηεο θιίκαθαο 

   Αζθήζεθε ζεηηθή θξηηηθή σο πξνο ην όηη νη 

θιίκαθεο Likert είλαη πξνζηηέο ζηελ 

θαηαζθεπή ηνπο. 

   Γελ απαηηείηαη πνιύο ρξόλνο, νύηε 

ρξνλνβόξεο θαη δαπαλεξέο δηαδηθαζίεο, 

ελώ ηαπηόρξνλα παξέρνπλ πινύζην 

πιεξνθνξηαθό πιηθό ζρεηηθά κε ηε 

κέηξεζε ησλ ζηάζεσλ ζρεηηθά κε έλα 

ζπγθεθξηκέλν ελλνηνινγηθά αληηθείκελν. 



  
 

΢πζζσξεπηηθή Κιίκαθα Guttman (1944)  
(Cumulative Scale) 

   Κιίκαθα ζηάζεσλ κνλνδηάζηαηε, δειαδή, 

νη εξσηώκελνη ζα έπξεπε λα 

απαληήζνπλ γηα κία θαη κόλν, 

ζπγθεθξηκέλε δηάζηαζε ή ηδηόηεηα ελόο 

αληηθεηκέλνπ ή κηαο θαηάζηαζεο. 

 



   Η θιίκαθα επίζεο ήηαλ ζπζζσξεπηηθή, 

δει. κε ηεξαξρηθά δνκεκέλεο πξνηάζεηο 

σο πξνο ην βαζκό πνπ ζα εμέθξαδαλ 

λνεκαηηθά πξνηίκεζε-επλντθή ζηάζε ή ην 

αληίζεην ζρεηηθά κε ην αληηθείκελν ηεο 

ζηάζεο  

    π.ρ. εάν κάποιος ζσμθωνούζε με μία πρόηαζη, θα 

«ήηαν αναγκαζμένος» να ζσμθωνήζει και με ηις 

επόμενες προηάζεις ποσ θα βρίζκονηαν ζε ένα ιεραρτικά 

οργανωμένο ζύνολο προηάζεων.  

 



• Πξόθεηηαη γηα έλα ζπλερέο από ηεξαξρηθά 

δνκεκέλεο πξνηάζεηο αλάκεζα ζηελ 

πεξηζζόηεξν αθξαία θαη ζηε ιηγόηεξν 

αθξαία ηνπνζέηεζε-πξνηίκεζε. 

 

• Θα κπνξνύζε λα είλαη πξνβιέςηκε ε 

απόθξηζε ηνπ αηόκνπ ζε κηα ζεηξά από 

δειώζεηο-ηνπνζεηήζεηο, αλ εμέθξαδε 

ζπκθσλία κε ηηο πην αθξαίεο απόςεηο.  

                 



ΠΑΡΑΓΔΙΓΜΑ  
(από Guttman (1944) για ζηάζειρ ππορ ηην άμβλωζη 

 

• Η άκβισζε είλαη απνδεθηή ππό νπνηεζδήπνηε 

ζπλζήθεο 

• Η άκβισζε είλαη απνδεθηή ζηνλ νηθνγελεηαθό 

πξνγξακκαηηζκό 

• Η άκβισζε είλαη απνδεθηή ζε πεξηπηώζεηο 

βηαζκνύ 

• Η άκβισζε είλαη απνδεθηή ζηελ πεξίπησζε πνπ 

ην έκβξπν παξνπζηάδεη ζνβαξέο δηαηαξαρέο 

ζηελ αλάπηπμή ηνπ 

• Η άκβισζε είλαη απνδεθηή ζηελ πεξίπησζε πνπ 

θηλδπλεύεη ε δσή ηεο κεηέξαο. 

 



  - Σηελ πεξίπησζε πνπ ζα ζπκθσλνύζε 

θαλείο κε ηελ πξώηε δήισζε, πνπ είλαη 

αθξαία, ζα έπξεπε λα ζπκθσλήζεη θαη κε 

όιεο ηηο ππόινηπεο ηέζζεξηο πξνηάζεηο.  

 

  - Δάλ δηαθσλνύζε κε ηελ πξώηε πξόηαζε, 

αιιά ζπκθσλνύζε κε ηε δεύηεξε πξόηαζε, 

ηόηε ζα έπξεπε λα ζπκθσλήζεη κε ηηο 

ππόινηπεο ηξεηο πξνηάζεηο πνπ 

αθνινπζνύζαλ, θιπ.  



Κιίκαθα Σεκαζηνινγηθήο Δηαθνξνπνίεζεο 

ηνπ Osgood  

(Semantic Differentiated Scale) 

  Η θιίκαθα Osgood, δελ θαηαζθεπάζηεθε εμ 

αξρήο γηα ηε κέηξεζε ησλ ζηάζεσλ αιιά 

γηα ηε κέηξεζε ηεο ζεκαζηνινγηθή 

δηαθνξνπνίεζεο ηνπ ιόγνπ, δειαδή ηεο 

θύζεο ηνπ λνήκαηνο πνπ ππνδειώλεηαη ή 

δειώλεηαη πέξα από ηηο ξεηέο δειώζεηο 

ηνπ ιόγνπ, κε βάζε ηηο θαηεγνξίεο ηεο 

«αμηνιόγεζεο», «δπλακηθόηεηαο» θαη 

«ελεξγεηηθόηεηαο»   



•Απνηειείηαη από δεύγε αληίζεησλ 
επηζέησλ, πάλσ ζε έλα δηπνιηθό ζπλερέο, 
κε επηά ελδηάκεζεο απαληεηηθέο βαζκίδεο, 
όπνπ ην 7 δειώλεη ην κέγηζην βαζκό 
απόδνζεο λνήκαηνο ηνπ επηζέηνπ θαη ην 1 
ηνλ ειάρηζην βαζκό απόδνζεο λνήκαηνο 
πξνο έλα αληηθείκελν ζηάζεο  

π.ρ. έλα πξόζσπν, έλα ξόινο, κία θαηάζηαζε βξίζθεηαη 
δηαηππσκέλν ζην πάλσ κέξνο ηεο ζεηξάο ησλ αληηζέησλ 
δεπγώλ επηζέησλ . 



«Ο/Η ζύδπγνο» 
 

Αμηόινγνο/ε  ----   -----  -----  -----  ----  ----  ----- Αλαμηόινγνο/ε 

Καζαξόο/ή  ----   -----  -----  -----  -----  -----  ----- Βξώκηθνο/ε 

Καθόο/ή ----   -----  -----  -----  -----  -----  ----- Καιόο/ε 

Αλέληηκνο/ε ----   -----  -----  -----  -----  -----  ----- Έληηκνο/ε 

Μεγαιόζσκνο/ε---   ----  ----  ----  -----  ----  ---- Μηθξόζσκνο/ε 

Γπλαηόο/ή ----   -----  -----  -----  -----  -----  ----- Αδύλαηνο/ε 

Βαζπζηόραζηνο/ε ----   -----  ----  ----  ----  -----  ---- Ρερόο/ή 

Γξήγνξνο/ε ----   -----  -----  -----  -----  -----  ----- Βξαδύο/εία 

Γξαζηήξηνο/α ----   -----  -----  -----  -----  -----  ----Νσζξόο/ή 

Θεξκόο/ή ----   -----  -----  -----  -----  -----  ----- Φπρξόο/ή 



• Απεηέιεζε εύρξεζην κέζν κειέηεο ησλ 
ζηάζεσλ, ζην πιαίζην ηεο θαηεγνξίαο ηεο 
αμηνιόγεζεο, ζε δηαθνξεηηθά θνηλσληθά θαη 
πνιηηηζκηθά πιαίζηα 

• Έρεη ζρεηηθά «επηθαλεηαθή πξνζέγγηζε» 
ησλ ζηάζεσλ 

• Υξεζηκνπνηείηαη ζπλήζσο ζε ζπλδπαζκό 
κε άιιεο θιίκαθεο κέηξεζεο ησλ ζηάζεσλ. 


