
Μάττας Απόστολος

Συγκριτική αξιολόγηση της απόδοσης σε 
διποδικά άλματα έναντι του αθροίσματος 
των μονοποδικών αλμάτων.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Β΄ΟΜΑΔΑ: 13:45 – 15:00

Δευτέρα 25 Μαΐου 2026
2ωρο Ανοιχτό Μάθημα

National 
Biomechanics
Day

/

Τζαμαρία Ευφημία

Ανάλυση εδαφικών δυνάμεων αντίδρασης 
σε διαφορετικά λακτίσματα TAEKWONDO

Αργύρης Βασίλης

Διαφοροποιείται η δυναμική βλαισογωνία
προσγείωσης μεταξύ ενεργών και μη 
ενεργών  καλαθοσφαιριστών; 

Τσώλης Παναγιώτης & Τσιχλάκης Βασίλειος

Για τις εργασίες της B΄ ομάδας δείτε επόμενη σελίδα

Διαφέρει η ταχύτητα κολύμβησης ελευθέρου 
μεταξύ τεχνικής windmill και τεχνικής 
επαναφοράς χεριάς με υψηλό και χαμηλό τόξο;


