


 

1. Εγγραφές  

 α) Υποψήφιου συλλόγου β) Υποψήφιου αθλητή γ) Υποψήφιου οργανωτή αγώνα  

 δ) Το καλεντάρι και προκήρυξη αγώνα 

 

2. Σύσκεψη αρχηγών ομάδων  

 α) Παρουσίες των συλλόγων 

 β) Έλεγχος των δικαιολογητικών αρχηγών και αθλητών 

 - Υπεύθυνη Δήλωση ότι ο αρχηγός ομάδας του συλλόγου είναι ο…………..  

 - Υπεύθυνη Δήλωση ότι οι παραπάνω αθλητές είναι ασφαλισμένοι στην .......... 

 - Κάρτα Υγείας του αθλητή  

 γ) Ενημέρωση από τον Τ.Ε. και την Ε.Ε για το πρόγραμμα του αγώνα  

 δ) Κλήρωση ε) Διανομή των αριθμών και της λίστας εκκίνησης  

 

3. Τα αποτελέσματα των αγώνων,  

 Ενστάσεις, Αναφορές και Εκθέσεις  

 α) Ένσταση αρχηγού ομάδας πριν, κατά ή μετά τον αγώνα 

 β) Αναφορά κριτών, χρονομετρών και διαιτητών 

 γ) Έκθεση του Τεχνικού Εκπροσώπου και της Ελλανοδίκης επιτροπής 
 

 



 

 ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΓΓΡΑΦΗ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ ΣΤΗΝ 

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΑΠΑΙΤΟΥΝΤΑΙ ΤΑ ΠΑΡΑΚΑΤΩ 

ΕΓΓΡΑΦΑ ΤΑ ΟΠΟΙΑ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΤΑ 

ΚΑΤΑΘΕΣΕΤΕ ΣΤΑ ΓΡΑΦΕΙΑ ΤΗΣ 

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ ΠΑΤΗΣΙΩΝ 71 ΑΘΗΝΑ. 
 



 ΑΙΤΗΣΗ ΠΡΟΣ ΤΗΝ Ε.Ο.Χ. ΜΕ ΘΕΜΑ “ ΑΙΤΗΣΗ ΕΓΓΡΑΦΗΣ 
ΩΣ ΜΕΛΟΥΣ“ 

 ΑΠΟΦΑΣΗ ΤΟΥ Δ.Σ. ΓΙΑ ΣΥΓΚΡΟΤΗΣΗ ΣΕ ΣΩΜΑ ΚΑΙ 
ΟΝΟΜΑΣΤΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΩΝ ΜΕΛΩΝ ΣΑΣ ΜΕ ΤΑ 
ΤΗΛΕΦΩΝΑ ΤΟΥΣ. 

 ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ ΤΟΥ Δ.Σ. ΤΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΣΑΣ 
ΣΤΟ ΟΠΟΙΟ ΝΑ ΑΝΑΦΕΡΕΤΑΙ Η ΟΜΟΦΩΝΗ ΑΠΟΦΑΣΗ ΣΑΣ 
ΓΙΑ ΕΝΤΑΞΗ ΣΑΣ ΣΤΗΝ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΜΑΣ. 

 ΕΠΙΚΥΡΩΜΕΝΟ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ ΤΟΥ ΚΑΤΑΣΤΑΤΙΚΟΥ ΣΑΣ. 

 ΕΠΙΚΥΡΩΜΕΝΟ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ ΤΟΥ 
ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ ΣΑΣ ΑΠΟ ΤΟ ΠΡΩΤΟΔΙΚΕΙΟ. 

 ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ ΣΑΣ ΑΠΟ ΤΗΝ 
Γ.Γ.Α. (εάν υπάρχει) 

 ΕΓΓΡΑΦΗ 5 ΑΘΛΗΤΩΝ. 

 



 ΓΙΑ ΚΑΘΕ ΝΕΑ ΕΓΓΡΑΦΗ ΑΘΛΗΤΟΥ ΑΠΑΙΤΟΥΝΤΑΙ: 

 
 4 ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑΣ. 

 
 ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ ΜΕ ΑΝΑΛΥΤΙΚΗ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 

ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ ( ΗΜΕΡΑ - ΜΗΝΑΣ - ΕΤΟΣ Γ. ΤΑ ΔΥΟ ΕΝΤΥΠΑ 
ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΤΗΣ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ 1 ΑΣΠΡΟ ΚΑΙ 1 ΣΙΕΛ 
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΕΝΑ. 
 

 ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΘΛΗΤΟΥ ΣΤΙΣ ΕΝΤΥΠΕΣ ΑΙΤΗΣΕΙΣ, ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ 
ΠΟΥ Ο ΑΘΛΗΤΗΣ ΕΙΝΑΙ ΑΝΗΛΙΚΟΣ ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ ΚΑΙ ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΠΟ 
ΤΟΥΣ ΑΣΚΟΥΝΤΕΣ ΤΗΝ ΓΟΝΙΚΗ ΜΕΡΙΜΝΑ. Α. ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΑΠΟ ΤΟΝ 
ΓΕΝΙΚΟ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΕΙΟΥ ΣΑΣ ΣΤΙΣ ΕΝΤΥΠΕΣ 
ΑΙΤΗΣΕΙΣ. 
 

 ΘΕΩΡΗΣΗ ΙΑΤΡΟΥ ΣΤΟ ΠΙΣΩ ΜΕΡΟΣ ΤΩΝ ΑΙΤΗΣΕΩΝ. 
 

 



(U12) Παμπαίδες - Παγκορασίδες (ΠΑΜ-ΠΑΓ, μέχρι 12 ετών) 

 

(U14) Μικροί Παίδες – Μικρές Κορασίδες (Π1-Κ1, μέχρι 14 ετών) 

 

(U16) Παίδες-Κορασίδες (Π2-Κ2, μέχρι 16 ετών) 

 

(U18) Έφηβοι – Νεανίδες (μέχρι 18 ετών) 

 

(U21) Νέοι – Νέες (μέχρι 21 ετών) 

  

 Άνδρες – Γυναίκες (22 ετών και άνω)  

 

 

 







 Νόμου 4479/2017 

 ΑΘΛΗΜΑ: 

 ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ: 

 ΑΡ. ΜΗΤΡΩΟΥ ΕΟΧΑ: 

 ΟΝΟΜΑ: 

 ΕΠΙΘΕΤΟ: 

 ΠΑΤΡΩΝΥΜΟ: 

 ΗΜ. ΓΕΝΝΗΣΗΣ: 

 Α.Μ.Κ.Α.: 

 Ο/Η κάτωθι καρδιολόγος πιστοποιεί πως ο/η ανωτέρω επιτρέπεται να 

 συμμετάσχει στο παραπάνω άθλημα (προετοιμασία και αγώνες) και 

 έχει υποβληθεί στις προβλεπόμενες ιατρικές εξετάσεις. ΦΕΚ 3254Β 8/8/2018 

 …………………………………………………………….……………. 

 …………………………………………………………….…………… 

 Σφραγίδα Ιατρού Επάνω στη Φωτογραφία 

 Ονοματεπώνυμο και σφραγίδα καρδιολόγου 

 Ημερομηνία: ………./…………./….. 

 (υποχρεωτικά και επάνω στη φωτό): 

 Ονοματεπώνυμο και σφραγίδα καρδιολόγου 



 Η Κάρτα Υγείας Αθλητή αποτελεί προσωπικό έγγραφο του αθλητή, 
 βρίσκεται στην κατοχή του και ισχύει για ένα (1) έτος από την θεώρησή 

της.  
   
 Η Κάρτα Υγείας Αθλητή θεωρείται από ιατρούς μονάδων παροχής 
 υπηρεσιών Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, Νομαρχιακών, 

Περιφερειακών Πανεπιστημιακών Νοσοκομείων, υγειονομικών 
στρατιωτικών μονάδων ή από ιατρούς έχοντες οποιαδήποτε σχέση 

 με το Δημόσιο ή Ν.Π.Δ.Δ., καθώς και ιατρού του ιδιωτικού τομέα, 
κατέχοντες την καρδιολογική ειδικότητα. 

   
 Η Κάρτα Υγείας Αθλητή συνιστά αυτοτελές έγγραφο και δεν συνδέεται με 

το Δελτίο Αθλητικής Ιδιότητας.  
   
 Η Κάρτα Υγείας Αθλητή προσκομίζεται υποχρεωτικά στη γραμματεία ή 

στον αρμόδιο διαιτητή αγώνα κάθε είδους αθλητικής εκδήλωσης 
αγωνιστικού χαρακτήρα ως βασική προϋπόθεση συμμετοχής στον 
αγώνα. 
 













































































ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΑΣ 


