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1. Solarium : επιπτώσεις στην υγεία του δέρματος
2. Λάμπες αποστειρώσεως UVC :  επιπτώσεις στην υγεία του δέρματος
3. Φωτογήρανση και η αντιμετώπισή της με καλλυντικά 
4. Το υπεριώδες φως σαν παράγων φωτοκαρκινογένεσης
5. Ρόλος του σμήγματος στην υγεία του δέρματος
6. Τα ενδογενή αντιοξειδωτικά του δέρματος και ο ρόλος τους 
7. Επίδραση των περιβαλλοντικών παραγόντων (χημικοί ρύποι,  όζον, καπνός τσιγάρου) στην υγεία του δέρματος 
8. Χηλικοί παράγοντες και φλεγμονή – επούλωση  του δέρματος
9.  Θειούχα αντιοξειδωτικά (ακετυλοκυστεϊνη, σουλφοραφάνη, υδρόθειο, θειουρεία, εργοθειονίνη…) και υγεία του δέρματος
10. Οι κηροί στην θεραπεία του δέρματος
11. Ο ρόλος της βιταμίνης D στην υγεία του δέρματος
12. Τα ω-3 μπορούν να βοηθήσουν την θεραπεία δερματικών παθήσεων
13. Ο κνησμός και οι αντικνησμικοί παράγοντες
14. Βιολογικά φάρμακα στην λεύκη και ατοπική δερματίτιδα
15. Βιολογικά φάρμακα στην ψωρίαση
16. Παράγοντες επούλωσης  πληγών 
17. Ουλίτιδα – περιοδοντίτιδα : πως θεραπεύονται 
18. Το μικροβίωμα του δέρματος και ο ρόλος του.
19. Ενυδάτωση και υγεία του δέρματος
20. Η νανοτεχνολογία στα καλλυντικά
21. Θεραπεία διαβητικού ποδιού
22. Το δέρμα των διαβητικών ασθενών και η περιποίηση του
23. Οι ψυχικές ασθένειες και ψωρίαση, ακμή, ατοπική δερματίτιδα
24. Αντιμικροβιακή – Αντιπαρασιτική δράση αιθερίων ελαίων 
25. Η χρήση της γλυκόριζας στο δέρμα
26. Η χρήση της πρόπολης στο δέρμα
27. Συμπληρώματα διατροφής και υγεία του δέρματος.

