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ΦΑΡΜΑΚΔΤΣΙΚΗ

Η επηζηήκε θαη ε ηέρλε ηεο παξαζθεπήο, από θπζηθά 

ζπζηαηηθά ή κε ζύλζεζε, θαηάιιεισλ πιηθώλ, γηα δηαθίλεζε 

θαη ρξήζε ζηελ ζεξαπεία θαη ηελ πξόιεςε ησλ αζζελεηώλ
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• ΕΙΔΙΚΟΙ ΣΤΟ ΦΑΜΑΚΟ

• ΥΡΕΥΘΥΝΟΙ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΔΙΑΚΙΝΗΣΗ ΚΑΙ ΡΑΑΣΚΕΥΗ 
ΦΑΜΑΚΩΝ

• ΕΙΔΙΚΟΙ ΣΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΤΗΣ 
ΧΗΣΗΣ ΤΩΝ ΦΑΜΑΚΩΝ

ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΟΙ
Ζχαςα τθν δουλειά μου!  

Ζχεισ κάτι για να το 
ξεχάςω? 
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ΦΑΡΜΑΚΔΤΣΙΚΗ 
ΠΡΟΑΝΑΣΟΛΙΜΔΝΗ ΣΟΝ ΑΘΔΝΗ

ΓΝΩΣΗ ΦΑΜΑΚΩΝ

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ

ΕΡΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ

ΦΑΜΑΚΕΥΤΙΚΗ 
ΦΟΝΤΙΔΑ

ΓΔΞΗΟΣΖΣΔ 

ΔΝΖΜΔΡΩΖ ΓΗΑ ΣΑ 

ΦΑΡΜΑΚΑ
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ΠΑΡΔΛΘΟΝ ΠΑΡΟΝ

ΙΑΣΡΟ

ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΟ

ΑΘΕΝΘ

Rx

ΙΑΣΡΟ

ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΟ

ΑΘΕΝΘ

RX
ΑΛΛΘΛΕΠΙΔΡΑΘ

ΔΙΑΚΙΝΘΘ

ΕΛΕΓΧΟ
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ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΟ

Ρθγι : www.pharm.auth.gr
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ΝΟΟΚΟΜΔΙΑΚΟ ΦΑΡΜΑΚΔΙΟ

Σμιμα ι υπθρεςία ενόσ 
νοςοκομείου, που διευκφνεται 
από ζμπειρο φαρμακοποιό

Οι φαρμακοποιοί ςυνεργάηονται 
με ιατροφσ, νοςθλευτικό και 
υπόλοιπο προςωπικό του 
νοςοκομείου, αςκενείσ, φορείσ

Διακινεί όλα τα φάρμακα ςτα 
νοςθλευτικά τμιματα

 υμμετοχι ςτθν κλινικι ομάδα
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ΝΟΟΚΟΜΔΙΑΚΟ ΦΑΡΜΑΚΔΙΟ

Δραςτθριότθτεσ:

 Μορφοποίθςθ, παραςκευι και διανομι 
φαρμάκων

 Ζλεγχοσ τθσ χριςθσ των φαρμάκων ςτο 
νοςοκομείο

 Ευκφνθ για τθν φαρμακοκεραπεία των αςκενών

 Διαχείριςθ του τμιματοσ (διοικθτικι, οικονομικι)

 Μζλοσ τθσ ομάδασ φροντίδασ του αςκενι, 
ςτελεχώνοντασ τθν Τπθρεςία Φαρμακευτικισ 
Ενθμζρωςθσ

 υμμετοχι ςε επιτροπζσ του νοςθλευτικοφ 
ιδρφματοσ (π.χ. Φαρμάκων, Αντιμικροβιακών)
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ΝΟΟΚΟΜΔΙΑΚΟ 
ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΟ

Ο νοςοκομειακόσ φαρμακοποιόσ πρζπει γνωρίηει 
ςχετικά με :

– Σα φάρμακα και τθν δράςθ τουσ

– Μορφοποίθςθ και Παραςκευι ςκευαςμάτων

– Διαδικαςίεσ ελζγχου, π.χ.

• Ζλεγχοσ ποιότθτασ (παραςκευι διαλυμάτων, 
μιγμάτων)

• Διακίνθςθ φαρμάκων ςτο νοςοκομείο

– Ερευνθτικζσ δραςτθριότθτεσ (φαρμακευτικζσ και 
ιατρικζσ)

– Μεκόδουσ εκπαίδευςθσ (προγράμματα κατάρτιςθσ)

– Διοίκθςθ του φαρμακείου
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7 Rights -7 ΑΡΥΔ 
ΦΑΡΜΑΚΟΘΔΡΑΠΔΙΑ

Να εξαςφαλίηεται θ τιρθςθ των 7 «ΩΣΩΝ»:

- ςωςτόσ αςθενήσ, 

- ςωςτή δόςη, ςωςτή οδόσ χορήγηςησ, 

- ςωςτόσ χρόνοσ, 

- ςωςτό φάρμακο με την 

- ςωςτή πληροφόρηςη και τεκμηρίωςη.
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Medication Review

Αλαζθόπεζε 

Φαξκαθνζεξαπείαο

www.eahp.eu



ΙΣΟΡΙΚΑ ΣΟΙΥΔΙΑ
• Οι ρίηεσ τθσ νοςοκομειακισ φαρμακευτικισ ςτθ χώρα μασ χάνονται ςτθ 

ςκλαβωμζνθ Ελλάδα. Οι πθγζσ μασ (περιοριςμζνεσ και όχι 
διαςταυρωμζνα αξιόπιςτεσ ) αναςφρουν ςτοιχεία για νοςοκομειακοφσ 
φαρμακοποιοφσ ςτον Ελλαδικό χώρο το 19ο αιώνα.

• Όμωσ υπάρχουν ςτοιχεία για ίδρυςθ και λειτουργία  νοςοκομείων και 
διάκεςθ φαρμάκων ςτα νοςοκομεία ςτον ευρφτερο Ελλαδικό χώρο από 
τον 18ο αιώνα, αλλά δεν υπάρχουν πολλζσ πλθροφορίεσ για 
νοςοκομειακοφσ φαρμακοποιοφσ. 
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ΙΣΟΡΙΚΑ ΣΟΙΥΔΙΑ
• Σο 1723 θ Ελλθνικι Κοινότθτα τθσ μφρνθσ ίδρυςε νοςοκομείο και 

ςώηεται κατάλογοσ γιατρών και φαρμακοποιών που υπθρζτθςαν μζχρι το 
1922 , οπότε και το νοςοκομείο καταςτράφθκε .

• το νοςοκομείο του Γαλατά ςτθν Πόλθ, ςτον ιςολογιςμό τθσ χριςθσ 1797 
– 1798 υπάρχουν ξεχωριςτά κοντφλια για τον «ςπετςζρθ» που 
αντιςτοιχοφν ςε 42,3 γρόςια το μινα . 

• τον αντίςτοιχο ιςολογιςμό του 1825 ο φαρμακοποιόσ ζπαιρνε  140 
γρόςια το μινα και υπιρχαν κονδφλια για το βοθκό του τον 
«παραςπετςζρθ» 80 γρόςια το μινα. 

• Αυτό καταδεικνφει ότι θ νοςοκομειακι φαρμακευτικι ςτο νοςοκομείο 
του Γαλατά είχε τζτοια εξζλιξθ μζςα ςε 27 χρόνια, που και ο 
φαρμακοποιόσ τριπλαςίαςε τισ αμοιβζσ του και προςελιφκθ και βοθκόσ. 
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ΙΣΟΡΙΚΑ ΣΟΙΥΔΙΑ
• Οι φαρμακοποιοί που υπθρζτθςαν ς’ αυτά τα νοςοκομεία ιταν Ζλλθνεσ 

που ςποφδαςαν ςτο Ρανεπιςτιμιο τθσ Κωνςταντινοφπολθσ, όπωσ και 
πολλοί φαρμακοποιοί που εγκαταςτάκθκαν τον 18ο αιώνα ςτθ Θράκθ. 

• τα Επτάνθςα τα πρώτα φαρμακεία  απαντώνται επί ενετοκρατίασ και τα 
πρώτα νοςοκομεία ςτισ αρχζσ του 17ου αιώνα αλλά δεν υπάρχουν 
ςτοιχεία για νοςοκομειακοφσ φαρμακοποιοφσ εκείνθ τθν εποχι.  Οι 
φαρμακοποιοί με ιδιωτικά φαρμακεία  ςποφδαηαν τότε ςτισ 
φαρμακευτικζσ ςχολζσ τθσ Ιταλίασ. 
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ΙΣΟΡΙΚΑ ΣΟΙΥΔΙΑ
• Σο «Βαρδάκειο -Πρώϊο» Νοςοκομείο τθσ φρου ιταν το πρώτο νοςοκομείο που 

λειτοφργθςε ςτθν ελεφκερθ Ελλάδα 1825-1826

• Φαίνεται ότι ο παλαιότεροσ νοςοκομειακόσ φαρμακοποιόσ που διορίηεται ςτθν 
ελεφκερθ Ελλάδα ιταν ο Γερμανόσ Αδόλφοσ Μαν από το Αννόβερο, που διορίςτθκε το 
1830 ςτο φαρμακείο του ςτρατιωτικοφ νοςοκομείου Ακροναυπλίασ. Άλλεσ πθγζσ 
αναφζρουν ότι ο Αδόλφοσ Μαν ιταν επιχειρθματίασ ςτθν περιοχι του Ναυπλίου και 
ανζλαβε τθν παραςκευι και προμικεια φαρμάκων για τα Δθμόςια νοςοκομεία τθσ 
περιοχισ και τθν εκτζλεςθ ςυνταγών ςε ιδιώτεσ. 

• τισ αρχζσ του 20ου αιώνα απαντάμε τα πρώτα Δθμοτικά νοςοκομεία (με το νόμο περί 
Δθμοτικών Νοςοκομείων).  Σο 1902 χρονιά που εγκαινιάςτθκε το Πανάνειο Δθμοτικό 
νοςοκομείο ςτθν Κριτθ, απαντάμε απογραφι 135  φαρμάκων  που τθν υποβάλλει ο 
φαρμακοποιόσ Νικολαΐδθσ ςτισ 23-01-1903. Μάλιςτα ζχουμε και ςτοιχεία για τουσ 
προμθκευτζσ που ιταν θ MERCK και θ CARLO ERBA. 
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ΤΓΥΡΟΝΗ ΔΠΟΥΗ
• Ζτςι λοιπόν αρχίηει θ πορεία τθσ νοςοκομειακισ φαρμακευτικισ ςτθ χώρα 

μασ από τισ αρχζσ του 20ου αιώνα, με τισ πρώτεσ νομοκετικζσ ρυκμίςεισ 
το 1911 για τα Δθμοτικά νοςοκομεία και ςτθ ςυνζχεια το 1953 με το 
N.2592, όπου για πρώτθ φορά περιγράφεται θ οργάνωςθ των Δθμόςιων 
νοςοκομείων και αναφζρεται θ φπαρξθ και λειτουργία νοςοκομειακοφ 
φαρμακείου.  Με τουσ τότε Οργανιςμοφσ των νοςοκομείων εμφανίηονται 
τα πρώτα νοςοκομειακά φαρμακεία αλλά όχι ςε όλα τα νοςοκομεία. Από 
τότε μζχρι και ςιμερα οι Οργανιςμοί, μπαλώνονται, ςυμπλθρώνονται 
διορκώνονται, αλλά όχι ςε ότι αφορά τα φαρμακεία. 

• Από τθ δεκαετία του 50 μζχρι ςιμερα ζχουν περάςει 65 περίπου χρόνια 
που ςτο διάβα τουσ θ νοςοκομειακι φαρμακευτικι ζχει ςτακμοφσ και 
εξζλιξθ. 
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ΝΟΟΚΟΜΔΙΑΚΗ ΦΑΡΜΑΚΔΤΣΙΚΗ ΣΗΝ ΔΛΛΑΓΑ

• Σο 1983 με τον ιδρυτικό νόμο του ΕΤ (Ν. 1397/83) κακίςταται υποχρεωτικι θ 
λειτουργία φαρμακευτικοφ τμιματοσ ςε όλα τα Δθμόςια νοςοκομεία και 
μάλιςτα εντάςςει του φαρμακοποιοφσ ςτθν Ιατρικι Τπθρεςία (ΦΕΚ Α 
14317/83, άρκρο 10 παρ 2). 

• 1993: Τπογράφεται το Προεδρικό Διάταγμα 108 για τθν Οργάνωςθ και 
Λειτουργία του νοςοκομειακοφ φαρμακείου. 

• Υπουργικι Απόφαςθ Αρικμ Υ6γ/οικ/6551, ΦΕΚ Β‘ 419/1993, ςελίδεσ 4595-
4629, “Καθοριςμόσ του ςχήματοσ, τησ μορφήσ και των άλλων ςτοιχείων που 
απαιτοφνται να αναγράφονται ςτα τηροφμενα βιβλία και παραςτατικά ςτοιχεία 
από το Νοςοκομειακό Φαρμακείο, καθώσ και του τρόπου χρηςιμοποιήςεώσ 
τουσ”

• 2014: Με το άρκρο 5 του Ν.4316 το φαρμακείο διακινεί μόνο φάρμακα 
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• Από τότε μζχρι ςιμερα, ο χρόνοσ ζχει  προςκζςει πολλζσ δυςκολίεσ και
λίγθ πρόοδο ςτθν άςκθςθ τθσ νοςοκομειακισ φαρμακευτικισ ςτθ χώρα 
μασ. 
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15 ΝΟΕΜΒΡΙΟΤ
ΗΜΕΡΑ 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗΣ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ
Αμφιθζατρο Ι 

του Κζντρου Διάδοςησ Ερευνητικών Αποτελεςμάτων 
(ΚΕ.Δ.Ε.Α.) του Α.Π.Θ.

3ησ επτεμβρίου - Πανεπιςτημιοφπολη
ΘΕΑΛΟΝΙΚΗ 

15 Νοεμβρίου 2011
18:00 – 20:00 
www.pefni.gr

www.kedea.rc.auth.gr

Σμήμα 
Φαρμακευτικήσ
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European Association of Hospital Pharmacists

Θ E.A.H.P. είναι ευρωπαϊκι ζνωςθ των εκνικών ενώςεων των Νοςοκομειακών 
Φαρμακοποιών, 35 χωρών τθσ Ευρώπθσ και περιλαμβάνει περιςςότερα από 
21.000 μζλθ, ςυμπεριλαμβανομζνθσ και τθσ Ελλάδασ(https://www.eahp.eu/members)

Οι ςτόχοι τθσ E.A.H.P είναι:
• Θ ανάπτυξθ τθσ Νοςοκομειακισ Φαρμακευτικισ και θ κακιζρωςθ μιασ κοινισ

φαρμακευτικισ πολιτικισ ςε ολόκλθρθ τθν Ευρώπθ.
• Θ ανάπτυξθ του ρόλου και τθσ κζςθσ του Φαρμακοποιοφ μζςα ςτθν

νοςοκομειακι κοινότθτα
• Θ ανάπτυξθ τθσ ςυνεργαςίασ μεταξφ Φαρμακοποιιών και λοιπών

επαγγελματιών Τγείασ.
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ΔΤΡΩΠΗ



ΔΤΡΩΠΗ
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http://www.eahp.eu/hp-practice/hospital-pharmacy/raising-awareness-hospital-pharmacy-europe
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http://www.eahp.eu/hp-practice/hospital-pharmacy/national-legislation-hospital-pharmacy

ΠΓ 108/93



European Society of Clinical Pharmacy 
(ESCP)

The European Society of Clinical 
Pharmacy (ESCP) is an 
organization that promotes, 
supports, implements and 
advances education, practice and 
research in clinical pharmacy in 
order to optimize outcomes for 
patients and society 
(http://www.escpweb.org)
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http://www.escpweb.org/
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EPSA – European Pharmaceutical 
Students’ Association

The European Pharmaceutical Students’ 
Association (EPSA) represents more than 
160.000 pharmacy students and recent 
graduates in 33 countries throughout Europe. 

Διμθτρα Γεννθματά, PharmD, MPH, PhD 25

http://www.epsa-online.org/

http://www.epsa-online.org/
http://www.epsa-online.org/
http://www.epsa-online.org/
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FIP’s Mission is :

• to improve global health 

• by advancing pharmacy 

practice and science 

• to enable better discovery, 

development, access to and 

safe use of appropriate, cost-

effective, quality medicines 

worldwide.

F.I.P.
ΠΑΓΚΟΜΙΑ



ΠΑΓΚΟΜΙΑ
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Σμήμα Νοσοκομειακής 
Φαρμακεστικής της F.I.P.

Οι νοςοκομειακοί φαρμακοποιοί από όλο τον κόςμο 
ανικουν ςτο Σμιμα Νοςοκομειακισ Φαρμακευτικισ 
τθσ F.I.P. Σο τμιμα Νοςοκομειακισ Φαρμακευτικισ 
είναι το δεφτερο μεγαλφτερο τμιμα τθσ FIP και 
ιδρφκθκε το 1957. Ζχει επικεντρωκεί ςτθν 
εκπαίδευςθ, τθν επικοινωνία και τθ βελτίωςθ τθσ 
άςκθςθσ τθσ φαρμακευτικισ ςε νοςοκομεία ςε όλο τον 
κόςμο.
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F.I.P.
HOSPITAL PHARMACY SECTION
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ΠΓ 108/1993
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ΠΓ 108/1993
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ΠΓ 108/1993



ΦΔΚ Β 1121/2014
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ΑΡΟΣΤΟΛΗ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΟΥ ΦΑΜΑΚΟΡΟΙΟΥ

Αποςτολι του Νοςοκομειακοφ Φαρμακοποιοφ: θ διαχείριςθ και διακίνθςθ 
του φαρμάκου ςε επίπεδο νοςοκομείου, εξαςφαλίηοντασ τθν αςφάλεια 
και  τθν ποιότθτα όλων των διαδικαςιών που ςχετίηονται με αυτό και οι 
οποίεσ ςτοχεφουν ςτθν ποιότθτα του αποτελζςματοσ για τον 
νοςθλευόμενο αςκενι. 

Πρζπει ζτςι να εξαςφαλίηει τθν τιρθςθ των 7 «ςωςτών»:

- ςωςτόσ αςθενήσ, 

- ςωςτή δόςη, ςωςτή οδόσ χορήγηςησ, 

- ςωςτόσ χρόνοσ, 

- ςωςτό φάρμακο με την 

- ςωςτή πληροφόρηςη και τεκμηρίωςη.
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ΚΛΙΝΙΚΟ ΔΡΓΟ
(ΦΔΚ Α 43/2019 και ΦΔΚ Β 2811/2019) 

Διμθτρα Γεννθματά, Pharm.D., Ph.D. 35

Άξζξν 160

Ρπζκίζεηο Φαξκαθείωλ θαη Εεηεκάηωλ Γεκόζηαο 

Τγείαο

1. Επηηξέπεηαη ζηα ηδησηηθά θαξκαθεία, ζηα πιαίζηα ηεο 

ιεηηνπξγίαο ηνπο σο Μνλάδεο Πξσηνβάζκηαο 

Φξνληίδαο Τγείαο, ν αδεηνύρνο θαξκαθνπνηόο λα 

πξνβαίλεη ζηε δηελέξγεηα επνρηθνύ εκβνιηαζκνύ θαη 

ζηε ρνξήγεζε αληηηεηαληθνύ νξνύ ζηνπο πνιίηεο, 

ύζηεξα από ζρεηηθή πηζηνπνίεζε. Με απόθαζε ηνπ 

Τπνπξγνύ Τγείαο, ύζηεξα από γλώκε ηνπ Παλειιήληνπ 

Φαξκαθεπηηθνύ πιιόγνπ, θαζνξίδνληαη εηδηθόηεξα νη 

όξνη, πξνϋπνζέζεηο θαη ε δηαδηθαζία ηεο 

πξναλαθεξόκελεο πηζηνπνίεζεο.

ΔΦΖΜΔΡΗΓΑ TΖ ΚΤΒΔΡΝΖΔΩ Σεύρνο Α’ 43/09.03.2019

Αξηζκ. Γ5α/ Γ.Π. νηθ. 49734 (3)

Καζνξηζκόο όξωλ, πξνϋπνζέζεωλ θαη δηαδηθαζίαο 

πηζηνπνίεζεο θαξκαθνπνηώλ γηα ηελ δηελέξγεηα

ζηα θαξκαθεία επνρηαθνύ εκβνιηαζκνύ θαη

ρνξήγεζεο αληηηεηαληθνύ νξνύ ζηνπο πνιίηεο.

Σεύρνο B’ 2811/04.07.2019 ΔΦΖΜΔΡΗΓΑ TΖ ΚΤΒΔΡΝΖΔΩ 34487



ΦΔΚ Α 43/2019 ΑΡΘΡΟ 90
η νομοθεσία για τις ναρκωτικές οσσίες ποσ 

επικαιροποιήθηκε υέτος (εγκύκλιος ΔΟΠΤΤ)
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ΔΦΖΜΔΡΗΓΑ TΖ ΚΤΒΔΡΝΖΔΩ Σεύρνο Α’ 43/09.03.2019

Άξζξν 90

Γηαηάμεηο γηα ζπληαγνγξάθεζε λαξθωηηθώλ

1. Σν ηέηαξην εδάθην ηεο παξ. 3 ηνπ άξζξνπ 3 ηνπ

λ. 3892/2010 (Α΄ 189) αληηθαζίζηαηαη σο εμήο:

2. Σν δεύηεξν εδάθην ηεο παξ. 5 ηνπ άξζξνπ 3 ηνπ

λ. 3892/2010 αληηθαζίζηαηαη σο εμήο:

3. ην πξώην εδάθην ηνπ άξζξνπ 8 ηνπ λ. 3892/2010 νη ιέμεηο: 

«Με απόθαζε ηνπ Τπνπξγνύ Εξγαζίαο θαη Κνηλσληθήο 

Αζθάιηζεο» αληηθαζίζηαληαη από ηηο ιέμεηο: «Με θνηλή

απόθαζε ησλ Τπνπξγώλ Εξγαζίαο, Κνηλσληθήο Αζθάιηζεο 

θαη Κνηλσληθήο Αιιειεγγύεο θαη Τγείαο».

4. Ζ παξ. 5 ηνπ άξζξνπ 1 ηνπ π.δ. 148/2007 αληηθαζίζηαηαη 

ωο εμήο:

«5. Ζ κέγηζηε εκεξήζηα δόζε γηα ηηο θαηωηέξω νπζίεο

είλαη:

5. ην άξζξν 1 ηνπ π.δ. 148/2007 πξνζηίζεηαη παξάγξαθνο 5Α 

σο εμήο:

6. Καηαξγνύληαη ην δεύηεξν θαη ηξίην εδάθην ηεο παξαγξάθνπ 

6, νη πεξηπηώζεηο α΄, β΄, γ΄ θαη ε΄ ηεο παξ. 7 θαη νη παξάγξαθνη 

9 θαη 10 ηνπ άξζξνπ 1 ηνπ π.δ. 148/2007.

7. Οη δηαηάμεηο ησλ παξαγξάθσλ 1, 2 θαη 6 ηνπ παξόληνο 

αξρίδνπλ λα ηζρύνπλ από ηε 2α.5.2019.

4. Η παξ. 5 ηνπ άξζξνπ 1 ηνπ π.δ. 148/2007 αληηθαζίζηαηαη σο 

εμήο:

«5. Η κέγηζηε εκεξήζηα δόζε γηα ηηο θαησηέξσ νπζίεο είλαη:

ΚΟΚΑΪΝΖ πδξνρι. θόλε 30 MG

ΟΠΗΟΤ ζθόλε 500 MG

ΟΠΗΟΤ βάκκα απιό 5 ML

ΟΠΗΟΤ βάκκα θακθνξνύρν 100 ML

ΟΠΗΟΤ βάκκα θξνθνύρν (Λαύδαλν) 5 ML

ΟΠΗΟΤ εθρύιηζκα 250 MG

ΠΔΘΗΓΗΝΖ πδξνρι. ζθόλε 250 MG

ΠΔΘΗΓΗΝΖ πδξνρι. δηζθία 50 MG 5

ΠΔΘΗΓΗΝΖ πδξνρι. θύζηγ) 100 MG 3

ΠΔΘΗΓΗΝΖ πδξνρι. θύζηγ) 50 MG 5

ΓΔΞΣΡΟΠΡΟΠΟΞΤΦΑΗΝΖ πδξ. θόλε 260 MG

ΓΗΤΓΡΟΚΩΓΔΪΝΟΝΖ (πδξνθσδόλεο) ζθόλε 60 MG

ΓΗΦΑΗΝΟΞΤΛΑΣΖ ζθόλε 20 MG

ΜΔΟΤΛΟΦΑΗΝΗΓΑΣΖ ζθόλε 60 MG

ΠΔΝΣΑΕΟΚΗΝΖ ζθόλε 450 MG
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ΦΑΡΜΑΚΔΙΟ
ΑΡΜΟΓΗΟΣΖΣΔ

Σν Φαξκαθεπηηθό Σκήκα νξγαλώλεηαη θαη ιεηηνπξγεί ζύκθσλα κε ηε θείκελε θαξκαθεπηηθή

λνκνζεζία, όπσο απηή θαζνξίδεηαη από δηαηάμεηο λόκσλ θαη ηηο ζρεηηθέο απνθάζεηο, εγθπθιίνπο

θαη νδεγίεο ηνπ Τπνπξγείνπ Τγείαο.

Οη ηξέρνπζεο αξκνδηόηεηεο πεξηιακβάλνπλ:

Πξνκήζεηα θαξκαθεπηηθώλ ηδηνζθεπαζκάησλ θαη πιηθώλ αξκνδηόηεηαο Ε.Ο.Φ., ζε ζπλεξγαζία κε ηα 

ηκήκαηα Οηθνλνκηθνύ θαη Πξνκεζεηώλ ηνπ λνζνθνκείνπ

Φύιαμε, ηαμηλόκεζε θαη παξαζθεπή θαξκαθεπηηθώλ ηδηνζθεπαζκάησλ

Έιεγρνο, ρνξήγεζε, δηαθίλεζε θαη δηαρείξηζε ηνπ θαξκαθεπηηθνύ θαη πιηθώλ αξκνδηόηεηαο Ε.Ο.Φ.

Επηζηεκνληθόο έιεγρνο λνζνθνκεηαθνύ ζπληαγνινγίνπ, παξνρή θαξκαθεπηηθήο πιεξνθόξεζεο, 

επηζηεκνληθή ελεκέξσζε θαη εθπαίδεπζε ηνπ πξνζσπηθνύ ηνπ λνζνθνκείνπ θαη ησλ αζζελώλ, γηα ηελ 

αζθαιή θαη νξζνινγηζηηθή ρξήζε ησλ θαξκάθσλ.

Εθηέιεζε θαη έιεγρνο ησλ πξνο εθηέιεζε ζπληαγώλ λνζειεπνκέλσλ θαη εμσηεξηθώλ αζζελώλ

Εθπαίδεπζε αζθνύκελσλ θνηηεηώλ θαξκαθεπηηθήο ζρνιήο, αζθνύκελσλ βνεζώλ θαξκαθείνπ θαη 

πξνζσπηθνύ ηνπ λνζνθνκείνπ

πκκεηνρή ζε εξεπλεηηθό έξγν
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ΑΦΑΛΔΙΑ ΑΘΔΝΩΝ
(PATIENT SAFETY)

ωφελζειν ή μη βλάπτειν

ωφελζειν = κεραπευτικι παρζμβαςθ

μη βλάπτειν = αςφάλεια αςκενών

Διμθτρα Γεννθματά, Pharm.D., Ph.D.



ΦΑΡΜΑΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ

ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ

ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΙΟΙΚΗΗ

Διμθτρα Γεννθματά, Pharm.D., Ph.D.



Το σωστό φάρμακο, στη σωστή δόση, τη σωστή χρομική στιγμή, δια της σωστής οδού

χορηγείται στο σωστό ασθεμή, αποτελεί ακρογωμιαίο λίθο κάθε προσπάθειας περιορισμού

θεραπευτικώμ σφαλμάτωμ.

ΦΑΡΜΑΚΕΤΣΙΚΗ ΑΝΑΚΟΠΗΗ

Διμθτρα Γεννθματά, Pharm.D., Ph.D.



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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ΔΕΥΤΕΑ ΤΙΤΗ ΤΕΤΑΤΗ ΡΕΜΡΤΗ ΡΑΑΣΚΕΥΗ ΣΑΒ/ΚΟ

ΟΡΡΟΗ ΔΚΣΑΚΣΑ √ ΔΚΣΑΚΣΑ ΔΚΣΑΚΣΑ √

EKTAKTA

ΑΣΟΜΗΚΑ ΤΝΣΑΓΟΛΟΓΗΑ √ √ ΔΚΣΑΚΣΑ √ √

ΑΝΑΠΛΖΡΩΔΗ ΔΚΣΑΚΣΑ √ ΔΚΣΑΚΣΑ ΔΚΣΑΚΣΑ ΔΚΣΑΚΣΑ

ΓΔΝΗΚΑ ΤΝΣΑΓΟΛΟΓΗΑ ΔΚΣΑΚΣΑ ΔΚΣΑΚΣΑ √ ΔΚΣΑΚΣΑ ΔΚΣΑΚΣΑ

ΟΗΝΟΠΝΔΤΜΑ - ΥΖΜΗΚΑ ΔΚΣΑΚΣΑ ΔΚΣΑΚΣΑ √ ΔΚΣΑΚΣΑ ΔΚΣΑΚΣΑ

ΔΞΩΣΔΡΗΚΟΗ ΑΘΔΝΔΗ ΔΚΣΑΚΣΑ √ HIV √ √ HIV ΔΚΣΑΚΣΑ

ΑΣΟΜΗΚΑ ΤΝΣΑΓΟΛΟΓΗΑ 

ΝΑΡΚΩΣΗΚΩΝ
Καζεκεξηλά θα ζπλνδεπόκελα από ηα θύιια ζπληαγνινγίνπ (άζπξν - ξνδ) θαη ήδε θαηαρωξεκέλα ειεθηξνληθά

ΓΗΑΥΔΗΡΗΖ √ √ √ √ √ √
ΠΑΡΑΣΖΡΖΔΗ

Οη ζπληαγέο πνπ θαηαρσξνύληαη κέρξη ηηο 10:00 π.κ. εθηεινύληαη ζπγθεληξσηηθά από ην θαξκαθείν, απζεκεξόλ θαη ηα ζπληαγνιόγηα απνζηέιινληαη γηα ππνγξαθέο ζηα 

ηκήκαηα κε ηελ παξάδνζε ηνπ πιηθνύ

Οη ζπληαγέο πνπ θαηαρσξνύληαη κεηά ηηο 10:00 π.κ. εθηππώλνληαη, ππνγξάθνληαη θαη ζθξαγίδνληαη από ηαηξό θαη λνζειεπηή/λνζειεύηξηα, παξαδίδνληαη ζην θαξκαθείν θαη 

εθηεινύληαη αλ ππάξρεη δηαζέζηκν πξνζσπηθό θαη κε ζεηξά πξνηεξαηόηεηαο 

Οη αλαπιεξώζεηο γίλνληαη κεηά από ζπλλελόεζε κε ηα αληίζηνηρα ηκήκαηα



ην ζρεδηαζκό πνιηηηθώλ θαη εζληθήο 

λνκνζεζίαο θαη ζηξαηεγηθώλ, όινη νη 

εκπιεθόκελνη θνξείο θαη νη θπβεξλήζεηο 

πξέπεη λα δίλνπλ πξνηεξαηόηεηα ζηηο 

αλάγθεο ηωλ αζζελώλ. Απηέο νη 

ζηξαηεγηθέο πξέπεη πξώηα θαη θύξηα λα 

δηαζθαιίδνπλ ηνλ έγθαηξo θαη επαξθή 

εθνδηαζκό θαξκάθωλ γηα ηνπο αζζελείο. 

Βαζηθή αξρή

Common position paper formed through the European Medicines Agency patient and healthcare professional 

stakeholder groups. 04 October 2013 

http://www.eahp.eu/sites/default/files/files/European%20patient%20organisations%20position%20on%20shortag

es%20medicinal%20products.pdf

43
Δήκεηξα Γελλεκαηά, PharmD, MPH, PhD



Integrated care and 
Medicines Optimisation

• …integrated care is an approach to overcome care 
fragmentations, especially where this is leading to an 
adverse impact on people’s care experiences and care 
outcomes… At its heart, however, lies a commitment to 
improving the quality and safety of care services through 
ongoing and co-productive partnerships. Goodwin N. Understanding 

Integrated Care. International Journal of Integrated Care. 2016;16(4):6. 
DOI: http://doi.org/10.5334/ijic.2530.

• Medicines optimisation: the safe and effective use of 
medicines to enable the best possible outcomes. NICE guideline 

Published: 4 March 2015 nice.org.uk/guidance/ng5

Διμθτρα Γεννθματά, Pharm.D., Ph.D.

ΟΛΟΚΛΖΡΩΜΔΝΖ ΦΡΟΝΣΗΓΑ ΚΑΗ 

ΒΔΛΣΗΣΟΠΟΗΖΖ ΦΑΡΜΑΚΟΘΔΡΑΠΔΗΑ

http://doi.org/10.5334/ijic.2530


Ολοκληρωμένη Φροντίδα

Από ηελ αζπληόληζηε θαη επεηζνδηαθή 

(θαηά θξίζεηο) λνζνθνκείνθεληξηθή

θξνληίδα

ηελ αζζελνθεληξηθή, 

ζπλνιηθή, ζπληνληζκέλε, εμω-

λνζνθνκεηαθή θξνληίδα   

e-Health Unit 

Co-ordination Center

Διμθτρα Γεννθματά, Pharm.D., Ph.D.



European Connected Health Alliance 

The Global Connector in Healthcare 

We bring people, organisations, needs 

and solutions together

Medicines Optimisation Working Group

“To provide a forum to enable collaboration between industry, patient 
groups academia and health authorities”

Scott MG, et al. Eur J Hosp Pharm 2015;0:1–7. 

doi:10.1136/ejhpharm-2014-000512

ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ
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Δήκεηξα Γελλεκαηά, PharmD, MPH, PhD

http://www.echalliance.com


www.eiponaha.gr

Greek Network

Δπξωπαϊθή ύκπξαμε Καηλνηνκίαο γηα ηελ Δλεξγό & Τγηή Γήξαλζε

ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΣΑ

47
Δήκεηξα Γελλεκαηά, PharmD, MPH, PhD

Stimulating Innovation Management of 
Polypharmacy and Adherence in The 

Elderly

Δλζαξξύλνληαο ηελ Καηλνηνκία ζηε Γηαρείξηζε ηεο Πνιπθαξκαθίαο θαη ηεο 

πκκόξθωζεο ζηε Θεξαπεπηηθή Αγωγή ηωλ Ζιηθηωκέλωλ

www.simpathy.eu



• Πθγι: Integrated care models: an overview. © World Health Organization 2016. 
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Shaw S, Rosen R, Rumbold B. What is integrated care? An overview of integrated care in NHS. Nuffield Trust; 2011

(http://www.nuffieldtrust.org.uk/sites/files/nuffield/publication/what_is_integrated_care_research_report_june11_0.pdf).



ΒΔΛΣΙΣΟΠΟΙΗΗ 
ΦΑΡΜΑΚΟΘΔΡΑΠΔΙΑ

• Ζνα πρόγραμμα διαχείριςθσ 
τθσ φαρμακοκεραπείασ είναι 
μία ςυςτθματικι διαχείριςθ 
τθσ φαρμακοκεραπείασ, ώςτε 
να είναι εςτιαςμζνθ ςτθν 
βελτιςτοποίθςθ τθσ 
φαρμακευτικισ αγωγισ 
αςκενών που λαμβάνουν 
φαρμακευτικζσ ουςίεσ.

In the UK Medicines Optimisation (MO) has been defined as

“ensuring that the right patients get the right choice of 

medicines at the right time”

Διμθτρα Γεννθματά, Pharm.D., Ph.D.



Πεγή: National Institute of Clinical Excellence (NICE)  www.nice.org.uk



ΠΗΓΔ - ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ
• Π.Ε.Φ.Ν.Ι. «ΘΜΕΡΑ ΝΟΟΚΟΜΕΙΑΚΘ ΦΑΡΜΑΚΕΤΣΙΚΘ» 15-11-2011. 

http://www.pefni.gr

• E.A.H.P. http://www.eahp.eu

• E.S.C.P. http://www.escpweb.org/

• F.I.P. http://www.fip.org/

• A.Π.Θ. http://www.pharm.auth.gr

• http://www.ashp.org/DocLibrary/Bookstore/P2074/Chpt-4.aspx

• Ηωι Δζδε (2010) Η Νοςοκομειακι Φαρμακευτικι ςτθν χώρα μασ. Ομιλία 

ςτθν επιςτθμονικι θμερίδα με τίτλο " Ο ρόλοσ του Νοςοκομειακοφ Φαρμακοποιοφ ςτθν Κοινότθτα». 1ο Διεκνζσ 
Συνζδριο: ‘’Υγεία για Πλουσ’’, Μεςογειακό Forum για τθν Τγεία και το Περιβάλλον, 5θ Διεκνισ Ιατρικι Ζκκεςθ Medic Expo
23-25 Απριλίου 2010, Helexpo Palace Μαροφςι 

• http://www.korgialenio-benakio.gr/index.php
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ΜΗΝΤΜΑΣΑ
• https://youtu.be/ZwkeummgYh8

• https://www.youtube.com/watch?v=l6Nzmd7oZlM   

• https://www.youtube.com/watch?v=b18EWaTevu4

• https://www.youtube.com/watch?v=Lp3pFjKoZl8

• https://www.youtube.com/watch?v=nX4_1aHXC5g

• https://www.youtube.com/watch?v=FqQ-JuRDkl8
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ΕΤΧΑΡΙΣΩ
ΓΙΑ ΣΘΝ ΠΡΟΟΧΘ Α!

Το παρόν μερικών είναι το απίθανο μέλλον
κάποιων άλλων;

https://youtu.be/b18EWaTevu4

Διμθτρα Γεννθματά, Pharm.D., Ph.D.

https://youtu.be/b18EWaTevu4

