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Ορισμοί (Ι)

Hazard: anything with the potential to cause harm. 

Threat: a potentially damaging event, incident etc

Risk: combination of the consequences (impact) of an event or incident and the 
associated likelihood (probability) of a harmful effect to an individual or a 
population 



Difference between a hazard and a risk 

A hazard is anything that may cause harm 
such as chemicals, electricity, working 
from height or machinery.

A risk is the chance, high or low that 
someone could be harmed by a
hazard together with an indication of how 
serious the harm could be.



Ορισμοί (ΙΙ)

• Risk identification: finding, recognizing and describing a risk 

• Risk Assessment: the process of risk identification, analysis and evaluation. 

• Risk management: identify, select and implement measures to reduce the 
level of risk

• Risk communication: interactive exchange of information concerning risks 
and perceptions among managers, experts, the general public and other 
stakeholders  



Ορισμοί (IΙΙ)

Εκτίμηση κινδύνου είναι η διαδικασία μέσω της οποίας γίνεται: 

- Αναγνώριση κινδύνου/ απειλής 

- Ανάλυση ή αξιολόγηση του κινδύνου που συνδέεται με αυτή την απειλή

- Καθορισμός μέτρων και παρεμβάσεων για περιορισμό ή έλεγχο της απειλής 



Χρησιμοποιείται:

• στη Δημόσια Υγεία 

• στη Διαχείριση Κρίσεων 

• στην Υγιεινή και Ασφάλεια 
στους χώρους εργασίας 

• στην Ιατρική της Εργασίας 

• στο Μanagement και τη
Διοίκηση επιχειρήσεων

Εκτίμηση κινδύνου



Εκτίμηση κινδύνου για την υγεία και 
ασφάλεια των εργαζομένων 

Η εκτίμηση κινδύνου είναι η διαδικασία αξιολόγησης των κινδύνων για την 
ασφάλεια και την υγεία των εργαζομένων, που προκύπτουν από υπαρκτούς 
κινδύνους (πηγές κινδύνου). Πρόκειται για μια συστηματική εξέταση όλων των 
πτυχών της εργασίας, η οποία μελετά:

• τι θα μπορούσε να προκαλέσει τραυματισμό ή βλάβη

• κατά πόσον θα μπορούσαν να εξαλειφθούν οι πηγές κινδύνου ή όχι,

• ποια προληπτικά ή προστατευτικά μέτρα έχουν θεσπιστεί ή πρέπει να 
θεσπιστούν για τον έλεγχο των κινδύνων

https://oiraproject.eu/el/what-risk-assessment

https://oiraproject.eu/el/what-risk-assessment


EPA DEFINITION OF 
RISK ASSESSMENT

Qualitative and quantitative evaluation of the risk posed to 
human health and/or the environment by the actual or potential 
presence and/or use of specific pollutants 

From EPA’s “Terms of Environment” Glossary



Overview of Human Health
Risk Assessment 
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Risk Assessment vs. Risk Management
The grey zone…

Risk assessment

Risk management

ΕΟΔΥ

ECDC

WHO

ΕΚΕΠΥ-YY 

Άλλα Υπουργεία 

European Commission



Risk assessment

Risk management

Monitor information

Implement control measures

Assess signal

Investigate PH alert

Disseminate informationRisk communication

Risk monitoring

Epidemic 

intelligence

Risk Assessment vs. Risk Management



Epidemic Intelligence (EI)-I
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Epidemic Intelligence (EI)-II
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Epidemic Intelligence Framework

Report Data

Capture

Filter

Verify

Collect

Analyse

Interpret

Assess

Investigate

Signal

Event monitoring

Control measures

Public health 

Alert
Early Warning Response System (EWRS)

Network inquiries

International Health Regulation (IHR) 

Communicable Disease Threats Report 

(CDTR )

Eurosurveill. w/m

E-Alerts

Press Releases

ECDC Website

Disseminate

“Surveillance” systems

Identified risks

Mandatory notification

Laboratory surveillance

Emerging risks

Syndromic surveillance

Mortality monitoring

Health care activity monitoring

Prescription monitoring

Poison centres

…

Domestic

Media review

EI focal points

Behavioural surveillance

Environmental surveillance

Veterinary surveillance

Food safety/Water supply

Drug post-licensing 

monitoring

International

Info scanning tools

Distribution lists

International agencies
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Surveillance-
Communicable Disease Threats Report
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https://www.ecdc.europa.eu/en/all-topics-z/threats-and-outbreaks/weekly-threats-reports-cdtr


Εκτίμηση κινδύνου: βασίζεται στην δημοσιευμένη βιβλιογραφία και σε 
συστηματικές μεθόδους τεκμηρίωσης (evidence-based 
recommendations)

Ταχεία Εκτίμηση Κινδύνου (Rapid Risk Assessment-RRA) 

• βασικό τμήμα της απόκρισης του τομέα Δημόσιας Υγείας 

• λόγω έλλειψης δεδομένων και ανάγκης ταχείας εκτίμησης, μπορεί να βασίζεται 
σε δεδομένα παρατήρησης (observational) ή ακόμη και σε συμβουλές (expert 
opinion) ή τη συναίνεση (consensus) εμπειρογνωμόνων   

• Αρχές: διαφάνεια (transparency), αλήθεια (explicitness) και 
αναπαραγωγιμότητα/ επαναληψιμότητα (reproducibility)

• Re-assessment 

Εκτίμηση κινδύνου



Διαδικασία

⚫ Συλλογή και κριτική 

ανασκόπηση των διαθέσιμων 

δεδομένων 

⚫ Συνήθως όχι άριστης 

ποιότητας (όχι RCTs etc) 

⚫ Ταυτοποίηση των κενών και 

των 

ερωτήσεων/ερωτηματικών 

⚫ Επικαιροποίηση

⚫ Εκτίμηση της ανάγκης για 

απόκριση (είδος, πόροι, 

προτεραιότητες κλπ) 

⚫ Πληροφορίες για την 

επικοινωνία με κοινό και 

άλλους 



Φάσεις ταχείας 

εκτίμησης 

κινδύνου

Φάση 0: Προετοιμασία 

Φάση 1: Συλλογή πληροφορίας για το 
συμβάν, απειλή κλπ

Φάση 2: Βιβλιογραφία και άλλη πληροφορία 
για τον αιτιολογικό παράγοντα

Φάση 3: Εξαγωγή δεδομένων 

Φάση 4: Αξιολόγηση των δεδομένων 

Φάση 5: Εκτίμηση κινδύνου 





Source: ECDC



Source: ECDC



Grading of evidence and 
level of confidence



Grading of evidence and 
level of confidence



Source: ECDC

Combined 
quantitative 
approach



Source: ECDC



Source: ECDC









Probability x  Impact = Risk 

Source: ECDC



Crisis 
management 
enhanced 
functions

Political management

•Document management

•Collaborative on official documents

•Contact and Agenda management

•Decisions / recommendations

Risk analysis

•Scientific knowledge base

•Discussion forum

•Agreed opinion on PH response

Epidemic intelligence

•Monitoring of PH situation

•Geostatistical analysis

•Publication of situation reports

PH threat

Risk

assessment

Risk

management

PH measuresSource: ECDC



RAPID RISK ASSESSMENT 
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✓ Aim: support the countries and 
the EC in their preparedness 
and response to a public health 
threat 

✓ It provides a timely summary 
and risk assessment of a public 
health threat for EU/EEA 
countries related to a specific 
event

✓ It includes potential options for 
response

Main ECDC outputs 



ECDC- Rapid Risk Assessment- Παράδειγμα 







Πόσο έτοιμοι είμαστε;
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