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Εισαγωγικά…

• Μαζικές καταστροφές

• Ορισμός

• Ως Μαζική Καταστροφή ορίζεται ένα γεγονός που έχει ως συνέπεια απώλειες που αφορά μεγάλο αριθμό ατόμων σε 

μια συγκεκριμένη ή εκτεταμένη περιοχή εξαιτίας ποικίλων αιτίων (φυσικών ή ανθρώπογενών) οι οποίες όμως 

ξεπερνούν τους διαθέσιμους πόρους φροντίδας υγείας στην κοινότητα που έχει πληγεί. 

• Τύποι

• Φυσικές καταστροφές 
• Εξαιτίας κλιματολογικών συνθηκών, γεωλογικών φαινομένων ή λοιμωδών νοσημάτων

• Ανθρωπογενείς καταστροφές
• Περιβαλλοντικές καταστροφές, τρομοκρατικές ή πολεμικές ενέργειες, ατυχήματα ή συμβάντα 

με πολυτραυματίες ή και πολλαπλά θύματα.

• Βασική Αρχή:

• Η Επείγουσα Μαζική Φροντίδα Υγείας στοχεύει στην διαχείριση υλικών και πόρων για την παροχή επείγουσας 

φροντίδας υγείας στο μεγαλύτερο δυνατό αριθμό θυμάτων με την ορθολογική και οργανωμένη χρήση των διαθέσιμων 

πόρων κατά τη διάρκεια μιας καταστροφής.
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EM-DAT defines a
disaster as a situation
or event which
overwhelms local
capacity, necessitating a
request to the national
or international level
for external assistance;
an unforeseen and
often sudden event that
causes great damage,
destruction, and human
suffering. Of all EM-DAT
disasters, we select
geophysical,
meteorological,
hydrological, and
climatological events,
which include droughts,
earthquakes, extreme
temperatures, floods,
glacial lake outburst
floods, mass
movements, extreme
weather events,
volcanic activity, and
wildfires.
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8https://www.eea.europa.eu/en/analysis/indicators/economic-losses-from-climate-related
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Ας δούμε μερικά παραδείγματα…

• Φυσικές καταστροφές
• Σεισμός Shaanxi Κίνα, 1556 (830.000)

• Η πλημμύρα του κίτρινου ποταμού, 1887 (1.500.000 )

• Πλημμύρες στην κεντρική Κίνα, 1931 (4.000.000 νεκροί)

• Κυκλώνας Bhola, Μπαγκλαντές , 1970 (500.000)

• Τσουνάμι του Ινδικού Ωκεανού, 2004 (225.000)

• 2010

• Σεισμός στην Αϊτή (222.570)

• Καύσωνας και οι φωτιές στα δάση το καλοκαίρι στη Ρωσία (56.000)

• Σεισμός στην Κίνα (2.700) 

• Ανθρωπογενείς καταστροφές

• Ινδία, 1984, διαρροή αερίου από εργοστάσιο (50.000)

• 1986, Τσερνόμπιλ, Ουκρανία (9000)
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Victoria Hall disaster
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The Victoria Hall 

disaster, in which 183 

children died, occurred 

in Sunderland, England, 

on 16 June 1883 at the 

Victoria Hall, which 

was a large concert hall

on Toward Road facing 

onto Mowbray Park. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Sunderland
https://en.wikipedia.org/wiki/List_of_concert_halls
https://en.wikipedia.org/wiki/Mowbray_Park


Με αριθμούς… και θύματα παιδιά

• Tsunami (Δεκέμβριος 2004)
• Εκτίμηση 225,000 νεκροί (περίπου 1/3 παιδιά)

• Οι επιζήσαντες είχαν να αντιμετωπίσουν χολέρα, διφθέρια, 

δυσεντερία, τύφο και Ηπατίτιδα Α & Β

• Wenchuan Σεισμός-China (2008)
• 69,000 νεκροί, 374,000 τραυματίες

• 5335 μαθητές πέθαναν σε σχολεία που κατέρρευσαν

• 546 μαθητές με αναπηρία



Πρόχειροι καταυλισμοί…

Aϊτή 2010 (Σεισμός)

• 2.000.000 άστεγοι

• 200.000 νεκροί
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Πλημμύρες… Μανίλα, 2012
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Τυφώνας Harvey (2017) • 39.000 άστεγοι (1/3 παιδιά)
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Ελλάδα…2015…2017…2019…, Σύριοι πρόσφυγες
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Μάτι, Αττική                                        23 Ιουλίου 2018

24



Σχηματική προσαρμογή κλινών σύμφωνα με τις απαιτούμενες ανάγκες (1)
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Σχηματική προσαρμογή κλινών σύμφωνα με τις απαιτούμενες ανάγκες (2)
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Τα παιδιά τα οποία εμπλέκονται σε μια ΜΚ αντιμετωπίζουν:

• Κίνδυνο θανάτου/ Μόνιμης βλάβης/ Αναπηρίας/ Τραυματισμού

• Αποχωρισμό από τους γονείς

• Θλίψη και θρήνο

• Προβλήματα υγείας
• Τραυματισμούς – Προβλήματα κινητικότητας

• Αναπνευστικές παθήσεις

• Λοιμώξεις

• Διάρροιες

• Διαταραχές έμμηνης ρύσης στις νεαρές έφηβους

• Προβλήματα σίτισης, εύρεσης νερού και υγιεινής
• Ποιότητα και τρόπος παρασκευής φαγητού

• Διαταραχές θρέψης/ περιορισμός μητρικού θηλασμού

• Περιορισμένες δυνατότητες σωματικής υγιεινής

• Συνωστισμός

• Επαφή με απορρίμματα

• Αυξημένο κίνδυνο κακοποίησης, βίας και αμέλειας

• Ψυχοσυναισθηματικές διαταραχές

• Αβεβαιότητα για το μέλλον
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Συνήθη προβλήματα στα καταφύγια



Φιλικά προς τα παιδιά καταφύγια

• Οι διεθνείς συστάσεις επιγραμματικά αναφορικά με τα 

χαρακτηριστικά των καταυλισμών/καταφυγίων τα 

οποία φιλοξενούν παιδιά μετά από ΜΚ, αναφέρουν ότι 

σε αυτά θα πρέπει να περιλαμβάνονται:

• Χώροι ειδικά διαμορφωμένοι για παιχνίδι

• Χώρους για εκπαίδευση και ενημέρωση των παιδιών

• Ειδικούς χώρους στους οποίους θα μπορούν να μιλήσουν με 

ειδικούς και να εκφράσουν τα συναισθήματα τους

• Υψηλές συνθήκες ασφάλειας και προστασίας των παιδιών 

από κακοποίηση, βία ή αυτοτραυματισμό.

• Καταγραφή των στοιχείων των παιδιών για την ευκολότερη 

ανεύρεση τους από τους γονείς τους.

• Επανένωση των παιδιών με την οικογένεια τους.
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Ηλεκτρονικές παραπομπές…

• https://www.cdc.gov/childrenindisasters/

• https://www.aap.org/en-us/advocacy-and-

policy/aap-health-initiatives/Children-

and-Disasters/Pages/Pediatric-

Terrorism-And-Disaster-Preparedness-

Resource.aspx

• https://asprtracie.hhs.gov/technical-

resources/31/pediatric/27

• https://www.ready.gov/coping-with-

disaster
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Ερωτήσεις


