
Τράπεζες κυττάρων‐ομφαλοκοπλακουντιακού 
αίματος‐ιστών: προσφορά στη βελτίωση της 

ανθρώπινης ζωής

Ευστάθιος Μιχαλόπουλος, ΕΛΕ ΄Β’
Ελληνική Τράπεζα Ομφαλοπλακουντιακού Αίματος



ΒΙΟΤΡΑΠΕΖΕΣ ΠΑΡΟΝ ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝ



“Στελεχιαία Κύτταρα”



Στον Μύθο και την Τέχνη

700 π.Χ.
Μύθος του Προμηθέα (αναγέννηση ήπατος) Λερναία Ύδρα
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Fortune 2006;
154:47-51“Faking It in Korea”

Hwang Woo,
“the biggest scientific fraud”

1999 Hwang announces 
that he has created 
Korea’s first cloned 
cow. He later pigs 
and a dog, Snuppy

2004 Hwang publishes a 
paper in Science 
claiming he has 
cloned the world’s 
first human 
embryonic stem cell

2006 Hwang is fired.  
Procecutors find that 
he cloned no human 
stem cells







«10 ιδέες που μπορούν να 
αλλάξουν τον κόσμο άμεσα»

8…. Bιοτράπεζες

ΒΙΟΤΡΑΠΕΖΕΣ ΠΑΡΟΝ ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝ



1. Κυτταρική Θεραπεία
Χορήγηση κυττάρων 
προς όφελος του λήπτη

2. Αναγεννητική Ιατρική
Αντικατάσταση ή αναγέννηση 
ανθρώπινων κυττάρων, 
ιστών, ή οργάνων για την 
αποκατάσταση της ομαλής 
λειτουργίας τους.

3. Ιστομηχανική
‘Ανάπτυξη βιολογικών υποκατάστατων  
προς μεταμοσχευση καθώς και  
προσπάθεια αναγέννησηςκαι 
αναδιαμόρφωσης ιστού με  σκοπό  την 
αντικατάσταση, την επισκευή ή την 
διατήρηση λειτουργίας του’

Βιοτράπεζα

Regenerative Medicine Glossary 
2009; July 4(4) Suppl



Βιοτράπεζα Ορισμός (Definition of Biobank)

• Κέντρα οργανωμενης συλλογής‐αποθήκευσης‐
επεξεργασίας βιολογικών υλικών/ δειγμάτων (ιστός
κύτταρα, αίμα, DNA)

• Κάθε δείγμα συνδέεται με προσωπικά δεδομένα των
δοτών (ταυτότητα, γενετικές πληροφορίες,
δημογραφικά και κλινικά δεδομένα)

• Περιλαμβάνονται σε αρκετές περιτπώσεις γενεολογικά
δεδομένα ή πληροφορίες σχετιζόμενες με τον τρόπο
ζωής

‐‐‐BBMRI European Commission (EC), 2015‐‐‐

ΒΙΟΤΡΑΠΕΖΕΣ ΠΑΡΟΝ ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝ



Ανάγκη Βιοτραπεζών;

Πως μπορούν να συμβάλλουν;

• Αξιόπιστο υλικό‐αξιόπιστη πληροφορία

• Μεγάλη ποικιλία υλικού, χαρακτηριστικών

• Μεγάλος αριθμός δειγμάτων

• Συμβολή στην επιστημονική έρευνα

• Απαντήσεις σε σημαντικά προβλήματα (π.χ. προδιάθεση
για ασθένειες ή αποτελεσματικότητα φαρμάκων)

• Καλύτερη αξιοποίηση του υλικού για διάγνωση,
πρόγνωση και θεραπεία

ΒΙΟΤΡΑΠΕΖΕΣ ΠΑΡΟΝ ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝ



Διάκριση Βιοτραπεζών

1. Βιοτράπεζες κλινικής περίπτωσης
(έχουν συλλέξει βιολογικά δείγματα από ασθενείς με συγκεκριμένα
νοσήματα‐ απαντήσεις σε νοσήματα όπως καρδιαγγειακά, νευρολογικά
νεφρολογικά νοσήματα, δίαφοροι τύποι καρκίνου)

2. Βιοτράπεζες γενικού πληθυσμού
(διαθέτουν μεγάλες ποσότητες δειγμάτων, με σκοπό τον προσδορισμό τη
γενετική βάση των ανθρώπων σε κοινά νοσήματα)

3. Πληθυσμιακές βιοτράπεζες
(διαθέτουν μεγάλο αριθμό δειγμάτων με συγκεκριμένα χαρακτηριστικά π.χ.
συγκεκριμένη πληθυσμιακή βάσης)

4. Βιοτράπεζες φύλαξης γενετικού υλικού
(διαθέτουν βιολογικά δείγματα από συγκεκριμένους δότες π.χ.
μονοζυγωτικά δίδυμα με συγκεκριμένα νοσήματα)

ΒΙΟΤΡΑΠΕΖΕΣ ΠΑΡΟΝ ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝ



Ελληνική Τράπεζα Ομφαλοπλακουντιακού Αίματος 
του Ιδρύματος Ιατροβιολογικών Ερευνών της 
Ακαδημίας Αθηνών

Η ιστορία μιας σύγχρονης βιοτράπεζας….



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΟΜΦΑΛΟΠΛΑΚΟΥΝΤΙΑΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ

Πλαίσιο Λειτουργίας ΕΛΤΟΠΑ

• Ιδρύθηκε το 2003

• Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών της
Ακανδημίας Αθηνών

• Κύριες Υπηρεσίες
• Δωρεά Ομφαλοπλακουντιακού Αίματος
• Φύλαξη των Μεσεγχυματικών Κυττάρων

του Στρώματος
• Τυποποίηση αντιγόνων ιστοσυμβατότητας

(HLA)

• Ερευνητική δραστηριότητα
• Αναγεννητική Ιατρική
• Ιστομηχανική
• Ανάπτυξη βιοτράπεζας ιστών και οργάνων
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ΠΗΓΕΣ Αρχέγονων Αιμοποιητικών Κυττάρων
για ΑΛΛΟΓΕΝΗ ΧΡΗΣΗ

1. Μυελός των Οστών

2. Περιφερικό Αίμα
Χορήγηση  αυξητικών παραγόντων στον δότη 

3. Ομφάλιος Λώρος

Αντικατάσταση φθαρμένου ιστού,  
μη-συμβατού πολλές φορές με την ζωή, από άλλον ιστό υγιή και συμβατό.

ΣΑΝ 
ΜΕΤΑΓΓΙΣΗ
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Αλλογενής δότης μυελού των οστών 

Δότης Λήπτης

Μυελός των Οστών

Φίλτρανση 
Μυελού των Οστών

Λήψη 
Μυελού των Οστών
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Αλλογενής Δότης Περιφερικού Αίματος

Δότης: Απομόνωση 
αρχέγονων αιμοποιητικών 

κύτταρων 

Ασθενής: Λήψη αγωγής που 
καταστρέφει την παραγωγή 

κυττάρων αίματος

Ασθενής: Λήψη 
αρχέγονων αιμοποιητικών 

κυττάρων
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Αλλογενής Δότης Ομφαλοπλακουντιακού  Αίματος
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Οι Πρωτοπόροι της Μεταμόσχευσης με ΟΠ.Α.

Hal Broxmeyer Eliane Gluckman
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Matthew Farrow:

• Ο πρώτος άνθρωπος που μεταμοσχεύθηκε με ΟΠ.Α το 1988
• Η πρώτη μεταμόσχευση ΟΠ.Α 

πραγματοποιήθηκε με επιτυχία το 1988 για τη θεραπεία παιδιού με αναιμία Fanconi



Β. ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ 
ΔΩΡΕΑΣ

28



29

Εξοπλισμός συλλογής ΟΠ.Α.

Ασκός για την συλλογή ΟΠ.Α

Γενική Αίματος (x1)
Πήγματα (x2)
Ομφάλιος Λώρος (1)

Έντυπο Υλικό
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ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΔΩΡΕΑΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ του ΙΑΤΡΟΥ 
λίγες μέρες πριν τον τοκετό

Ο ασκός ανοίγει ΜΕΣΑ 
στην αίθουσα τοκετού
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ΒΙΟΤΡΑΠΕΖΕΣ ΠΑΡΟΝ ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝ

«Βιοαποθήκη» (Biorepository) vs Βιοτράπεζα (Biobank)

• Η «βιοαποθήκη» έχει ως στόχο τη συλλογή, επεξεργασία,
αποθήκευση και διανομή των βιοδειγμάτων με σκοπό την
υποστήριξη της επιστημονικής έρευνας

• Οι «βιοαποθήκες» περιέχουν και διαχειρίζονται δείγματα
προερχόμενα από ζωικούς, φυτικούς οργανισμούς καθώς
επίσης και ανθρώπινα δείγματα.

• Η βιοτράπεζα αποτελεί ένα είδος «βιοαποθήκης» που
συλλέγει, επεξεργάζεται, αποθηκεύει ανθρώπινα δείγματα με
σκοπό την προαγωγή της έρευνας

• Εντούτοις σήμερα ο όρος βιοτράπεζα έχει επικρατήσει και
χρησιμοποιείται ευρύτερα για να περιγράψει όλες τις
ανωτέρω διαδικασίες για τα δείγματα ανεξαρτήτου
προέλευσης



Ελληνική Τράπεζα Ομφαλοπλακουντιακού Αίματος 
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Ακαδημίας Αθηνών

Η ιστορία μιας σύγχρονης βιοτράπεζας….



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΟΜΦΑΛΟΠΛΑΚΟΥΝΤΙΑΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ
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• Αναγεννητική Ιατρική
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΟΜΦΑΛΟΠΛΑΚΟΥΝΤΙΑΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ

Σκοπός

• Διαθέτει περισσότερες από 4000 αποθηκευμένες μονάδες στις εγκαταστάσεις της.

• Έχουν χορηγηθεί προς μεταμόσχευση περισσότερες από 20 μονάδες παγκοσμίως.

• Λειτουργεί σύμφωνα με τα πρότυπα του Fact‐NetCord.

• Έχει λάβει τη διαπίστευση του Fact‐NetCord από τον Ιανουάριο του 2006.

• Συλλογή και επεξεργασία των αρχέγονων αιμοποιητικών
κυττάρων (ΑΑΚ) προερχόμενα από το ΟΠΑ

• Κατάψυξη ΑΑΚ καλύπτοντας τους
• HLA απλοτύπους συχνούς στον ελληνικό πληθυσμό
• ΗLA απλοτύπους που δεν αντιπροσωπεύονται στις διεθνείς

λίστες αναζήτησης μυελού των οστών.



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΟΜΦΑΛΟΠΛΑΚΟΥΝΤΙΑΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ

• Ακολουθεί τα πρότυπα του Fact‐
NetCord

• Πρότυπο ποιότητας για της Τράπεζες
ΟΠΑ δημοσίου χαρακτήρα

• Προτυποποιημένες διαδικασίες
(Standard Operational Procedures)

• Ποιοτικός Έλεγχος (Quality Control)

• Οργανόγραμμα ΕΛΤΟΠΑ

• Συνεχής εκπαίδευση προσωπικού



Ενυπόγραφη Συναίνεση
• Από της μητέρες δότριες για τη δωρεά του Ο.Λ. προς ερευνητική χρήση.
• Από τους δότες Μ.Ο. (ασθενείς με πολλαπλή σκλήρυνση και νόσο του κινητικού 

νευρώνα) με σκοπό τη χρήση των MSCs για ερευνητικό σκοπό.

Mallis P et al. Unpublished Data

Ελληνική Τράπεζα Ομφαλικού 
ΑίματοςΕΛΛΗ

ΝΙΚ
Η 

 Τ
ΡΑ
ΠΕ
ΖΑ

  Ο
ΜΦΑΛΟΠΛΑΚΟΥΝΤΙΑΚΟΥ  ΑΙΜΑΤΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΟΜΦΑΛΟΠΛΑΚΟΥΝΤΙΑΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ



Μεταμόσχευση ΑΑΚ σε ασθενείς με 
αιματολογικές κακοήθειες 

1.Μυελός των Οστών 2. Περιφερικό Αίμα 3. Ομφάλιο Αίμα

Αρχέγονα Αιμοποιητικά Κύτταρα



Οι δημόσιες Τράπεζες Ομφαλίου Αίματος πρέπει να ακολουθούν και να 
συμμορφώνονται με τα πρότυπα ποιότητας του Fact‐NetCord

1. Ποιότητα και Σύστημα Διαχείρησης
2. Προτυποποιημένες Μέθοδοι 

(Standard Operational Procedures – SOPs)
3. Πολιτίκες Διαχείρησης

Τράπεζα ΟΠΑ και Διαπίστευεση



ΣΥΛΛΟΓΗ ΚΑΙ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ 
ΑΑΚ ΠΡΟΕΡΧΟΜΕΝΑ ΑΠΟ  

ΟΠΑ 



In Utero Συλλογή



ΔΟΤΗΣ
Τμήμα Ο.Λ., απόθεμα DNA

In Utero Συλλογή



Εχ Utero Συλλογή



Εχ Utero Συλλογή



1. Προσωπική συνέντευξη με την υποψήφια μητέρα

3. Initial Check of the CBU upon reception

Παραλαβή μονάδας ΟΠΑ



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΟΜΦΑΛΟΠΛΑΚΟΥΝΤΙΑΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ

• Η επεξεργασία του ΟΠΑ γίνεται εντός δωματίων «Ορθών
Παρασκευαστικών Πρακτικών»
(GoodManufacturing Practices‐GMPs)

• Eπεξεργασία ΟΠΑ – GMP class II
• Επεξεργασία Μεσεγχυματικών Κυττάρων του Στρώματος

(Mesenchymal Stromal Cells‐MSCs)

The GMP laboratory is consisting of the following areas: 

• “E1C01” Dressing room class D 

• “E1C02” Airlock Class D 

• “E1C03” Airlock class C 

• “E1C04” Class C working area – Cord Blood Laboratory 
process 

• “E1C05” Airlock Class B

• “E1C06” Air‐shower

• “E1C07” Class B working area ‐ Cord Blood Cleanroom

• “E1C08” Airlock class D with transfer huts 



Απομόνωση ΑΑΚ από ΟΠΑ
1. Χειροκίνητη Μέθοδος “Μέθοδος Rubinstein”

2. Μέθοδος AXP‐ ημιαυτόματος διαχωρισμός των ΑΚΚ

3.Μέθδος Sepax πλήρης αυτοματοποιημένη μέθοδος ‐

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΟΜΦΑΛΟΠΛΑΚΟΥΝΤΙΑΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ



1. Προετοιμασία Μονάδας ΟΠΑ 
για κρυοκατάψυξη

2. Προετοιμασία κρυοπροστατευτικού διαλύματος
(Dextran / DMSO)

3. Προσθηκη με αργό ρυθμό του κρυοπρσοτατευτικού διαλύματος
(Flow rate 20 ml /hr)

4. Μεταφορά της μονάδας ΟΠΑ σε κλασματικό καταψύκτη
(Μείωση θερμοκρασίας μέχρι ‐100 o C)

5. Μεταφορά της μονάδας σε δεξαμενή αζώτου

6. Τοποθέτηση της μονάδας ΟΠΑ,
σε συγκεκριμένη θέση στο ειδικό rack

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΟΜΦΑΛΟΠΛΑΚΟΥΝΤΙΑΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΟΜΦΑΛΟΠΛΑΚΟΥΝΤΙΑΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ

Χώρος Κρυοκατάψυξης

• Δεξαμενές υγρού αζώτου
• Δεξαμενές αέριας φάσης



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΟΜΦΑΛΟΠΛΑΚΟΥΝΤΙΑΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ

Εργαστήριο Ανοσογενετικής και 
Ιστοσυμβατότητας 

(Histocompatibility and 
Immunogenetics Lab)

Βιοτράπεζα γενετικού υλικού δοτών ΟΠΑ 
• Καθορισμός των HLA αντιγόνων
• Έχουν πραγματοποιηθεί > 3000 τυποποιήσεις HLA
• Next Generation Sequencing 

(Πρώτη εφαρμογή του NGS για το HLA στην Ελλάδα)

Πλαίσιο Λειτουργίας

• Προσωπικό
• Πρότυπες Διαδικασίες
• Ποιοτικός Έλεγχος

Διαπίστευση από το 2011



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΟΜΦΑΛΟΠΛΑΚΟΥΝΤΙΑΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ

Εργαστήριο Ανοσογενετικής 
και Ιστοσυμβατότητας 
(Histocompatibility and 
Immunogenetics Lab)

Περισσότερες από 3000
μονάδες ΟΠΑ έχουν ανέβει στη
παγκόσμια δεξαμενή



Τράπεζα Μεσεγχυματικών 
Κυττάρων 

1. Απομόνωση Μεσεγχυματικών Κυττάρων του 
Στρώματος (Mesenchymal Stromal Cells –MSCs)

• Στελεχιαία Κύτταρα
• Ιδιότητες αναγέννησης ιστών
• Ανοσορρυθμιστικές Ιδιότητες

Που βρίσκουν εφαρμογή;

1. Ανάπλαση Ιστών και Οργάνων
2. Μεταμόσχευση
3. Αυτοάνοσα Νοσήματα

ΤΡΑΠΕΖΑ ΜΕΣΕΓΧΥΜΑΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ



ΤΡΑΠΕΖΑ ΜΕΣΕΓΧΥΜΑΤΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ

Τράπεζα Μεσεγχυματικών 
Κυττάρων 

• Βιοτράπεζα MSCs
• > 3000 αποθηκευμένα δείγματα

Πλαίσιο Λειτουργίας

• Προσωπικό
• Πρότυπες Διαδικασίες
• Ποιοτικός Έλεγχος



Ελληνική Τράπεζα Ομφαλοπλακουντιακού Αίματος 
του Ιδρύματος Ιατροβιολογικών Ερευνών της 
Ακαδημίας Αθηνών

Μελλοντικές προοπτικές της βιοτράπεζας…

Από την αποθήκευση κύτταρων στη φύλαξη 
οργανωμένων ιστικών δομών και οργάνων….



ΠΡΟΗΓΜΕΝΕΣ ΚΥΤΤΑΡΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΚΑΙ ΑΡΧΕΓΟΝΑ ΑΙΜΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΚΥΤΤΑΡΑ

Κρυοκαταψυγμένη Μονάδα Αρχέγονα Αιμοποιητικά Κύτταρα Μεταμόσχευση σε ασθενή με 
αιματολογικό νόσημα



120 – 250 x 106 MSCs Ο.Λ.
μέσα σε 35 ημέρες από την
αρχική καλλιέργεια

ΑΠΟΜΟΝΩΣΗ, ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΚΡΥΟΚΑΤΑΨΥΞΗ MSCS O.Λ. 

ΑΠΑΙΤΗΣΗ ΓΙΑ ΔΩΜΑΤΙΑ ΟΡΘΩΝ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΩΝ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ 
(GOOD MANUFACTURER PRACTICES ROOMS)

ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΧΩΡΟ
ΔΕΞΑΜΕΝΩΝ ΑΖΩΤΟΥ

ΠΛΗΡΗΣ ΑΛΛΗΛΟΥΧΙΣΗ ΤΩΝ HLAΜΕ 
ΤΗ ΜΕΘΟΔΟ NGS

ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗ MSCS Ο.Λ. 
ΚΑΘΟΡΙΣΜΕΝΩΝ ΠΡΟΣ ΤΑ HLA

TAXEIA ΑΠΟΨΥΞΗ 
MSCS Ο.Λ.

ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΜSCS O.Λ. 
1‐10   Χ 106 / Κg σωματικού βάρους

ΠΡΟΗΓΜΕΝΕΣ ΚΥΤΤΑΡΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΚΑΙ ΜΕΣΕΓΧΥΜΑΤΙΚΑ ΚΥΤΤΑΡΑ



ΑΝΑΛΥΣΗ ΓΕΝΕΤΙΚΟΥ ΥΠΟΒΑΘΡΟΥ MSCs – ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΑΝΟΣΟΡΡΥΘΜΙΣΤΙΚΕΣ ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ

Ανάλυση γενετικού υποβάθρου 

1) Tυποποίηση του HLA
2) Αλληλούχιση RNA‐RNAseq
3) Πρωτεομική ανάλυση‐ Ανάλυση Μεταγραφώματος

Αποτελέσματα ανάλυσης

1) Χρήσιμα συμπεράσματα
2) Καλύτερη κατανόηση των ανοσολογικών μηχανισμών των MSCs
3) Πιθανή διάκριση των MSCs με βάση το γενετικό τους υπόβαθρο

Mallis P et al. Unpublished Data

1. Τυποποίηση του HLA 2. Αλληλούχιση RNA 3. Ανάλυση μεταγραφώματος



ΒΙΟΤΡΑΠΕΖΑ ΙΣΤΩΝ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΝ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΑΝΑΓΕΝΝΗΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΚΑΙ ΙΣΤΟΜΗΧΑΝΙΚΗΣ

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΑΣ 
ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΙΣΤΩΝ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΝ ΜΕ ΤΗ 
ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΜΕΘΟΔΩΝ ΙΣΤΟΜΗΧΑΝΙΚΗΣ

ΝΕΑ ΕΠΟΧΗ… ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΑ ΚΡΥΟΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ ΙΣΤΙΚΩΝ ΔΟΜΩΝ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΝ

Βιοτράπεζα
Κυττάρων

Αξιοποίηση των αποθηκευμένων κυττάρων 
(στελεχιαίων, εξειδικευμένων) 

Προέλευση

• Πτωματικός δότης
• Ζωικά Πρότυπα
• Βιολογικού τύπου 

ικριώματα

Προηγμένες Μέθοδοι Κρυοσυντήρησης
π.χ. Υαλοποίηση

Ανάπτυξη εξατομικευμένων 
μοσχευμάτων (HLA typing)



ΒΙΟΤΡΑΠΕΖΑ ΙΣΤΩΝ ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΝ

Ανάπτυξη Αγγειακών Μοσχευμάτων μέσω αξιοποίησης των 
ομφαλικών αγγείων

• Αξιοποίηση των ανθρώπινων ομφαλικών αρτηριών
• Ανάπτυξη αγγειακών μοσχευμάτων μικρής διαμέτρου
• Εφαρμογές: Καρδιαγγειακή Νόσος
• Μέθοδοι ιστομηχανικής
• Αποκυτταροποίηση
• Κρυοσυντήρηση με τη μέθοδο της υαλοποίησης για

μεγάλο χρονικό διάστημα



Ελληνική Τράπεζα 
Ομφαλολακουντιακού Αίματος

Εργαστήριο Ιστομηχανικής και 
Αναγεννητικής Ιατρικής

Αγγειακά Μοσχεύματα 
μικρής διαμέτρου

2016

Άξονες Νευρωνών

2016

Aποκυτταροποίηση
Τράχειας

2016

Aποκυτταροποιηση
Οισοφάγου

2018

Aποκυτταροποίηση
Παγκρέατος‐Ήπατος

Πειράματα 
υπό εξέλιξη

2019‐ Μέχρι τώρα

Aποκυτταροποίηση
Νεφρού

2020



ΣΥΝΟΨΗ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ

• Υπάρχει ανάγκη για την ανάπτυξη των Βιοτραπεζών σήμερα; 

Η Βιοτράπεζα προωθεί την οργανωμένη συλλογή – επεξεργασία – αποθήκευση των βιολογικών
δειγμάτων, με σκοπό την αξιοποίηση τους σε κλινικές εφαρμογές καθώς επίσης και στη
προαγωγή της επιστημονικής γνώσης

• Βιοτράπεζα = Οργάνωση 

Η Βιοτράπεζα θα πρέπει να λειτουργεί σύμφωνα με συγκεκριμένα πρότυπα ποιότητας
(διαπίστευση, πιστοποίηση) έτσι ώστε να εξασφαλίζει την ποιότητα των αποθηκευμένων
δειγμάτων

• Προβλήματα λειτουργίας βιοτραπεζών σε εθνικό και παγκόσμιο επίπεδο 

Οικονομικά προβλήματα – Θα πρέπει να υπάρχει κρατική επιχορήγηση για την εύρυθμη
λειτουργία μιας Βιοτράπεζας

Κοινωνική μέριμνα – Αίσθημα προσφοράς, κοινωνική ευθύνη – 1) Εθελοντική αιμοδοσία,
2)Δωρεά ομφαλίου αίματος, 3) Εθελοντής δότης Μυελού των Οστών



ΟΠΑ ΚΑΙ ΠΡΟΗΓΜΕΝΕΣ ΚΥΤΤΑΡΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ

Advanced Cell Therapies utilizing Cord Blood Stem Cells



Κυτταρικοί Πληθυσμοί και Ομφάλιο Αίμα



Hanley J.P. et all Cytotherapy 2010, 12:713

Ανοσοθεραπεία για ενίσχυση της
μεταμόσχευσης από ΟΠ.Α.

Donor Lymphocyte Infusion – DLI

Αποτελεί η χορήγηση λεμφοκυττάρων από υποψήφιο δότη
στο λήπτη με σκοπό την αντιμετώπιση των δυσμενών
επιπτώσεων της μεταμόσχευσης AAK προερχόμενα από το

• Μυελό των Οστών
• Περιφερικό Αίμα
• Ομφάλιο Αίμα 

(μικροτερη πιθανότητα GVHD λόγω υψηλότερου GVL)



Aξιοποίηση Τ ρυθμιστικών Κυττάρων 
από το Ομφάλιο Αίμα



Ανάπτυξη CART κυττάρων προερχόμενα 
από το Ομφάλιο Αίμα

Ανάπτυξη CART κυττάρων

• Gene Editing 
• CrispR‐Cas9
• Aνάπτυξη CART 

Κύτταρα‐ Στόχοι

• Καρκινικά κύτταρα συμπαγών 
οργάνων

• Αιματολογικές κακοήθειες

Μειονεκτήματα

• Ανάπτυξη ανοσιακής αντίδρασης 
έναντι των CAR T  cells

• GVHD



Απομόνωση NK προερχόμενα 
από το Ομφάλιο Αίμα

NK cells



Παραγωγή CAR-NK κυττάρων 
από το ομφάλιο αίμα

2η Φάση
Ενεργοποίηση των 
CAR‐NK κυττάρων

1η Φάση
Αναγνώριση των 

καρκινικών κυττάρων

3η Φάση
Παραγωγή κυτταροκινών και 
προσέλκυση κυτταροτοξικών 

κυττάρων

Πλεονεκτήματα

• Χαρακτηρίζονται από χαμηλή ανοσογονικότητα
• Χαμηλή συμβατότητα HLA
• Αυξημένη αναγνώριση των καρκινικών αντιγόνων
• Κυτταρολυτική επίδραση στα καρκινικά κύτταρα μέσω 

μηχανισμών απόπτωσης, νεκρόπτωσης και νέκρωσης



Ανάπτυξη Επαγώμενων Πλειοδύναμων 
Κυττάρων (induced Pluripotent Stem Cells-iPCs) από το Ομφάλιο Αίμα

• Ανάπτυξη iPCs προερχόμενα από τα κύτταρα του ΟΠΑ
• Απαιτείται βελτιστοποίηση των μεθόδων
• Αξιοποίηση των iPCs για νοσήματα εκτός των αιματολογικών παθήσεων
• Μοντελοποίηση νόσων



Παραγωγή, διάθεση και εφαρμογή προϊόντος γέλης (gel) αιμοπεταλίων
από ομφαλοπλακουντιακό αίμα σε ασθενείς με διαβητικό πόδι

ΑΚΡΩΝΥΜΙΟ: ACB-Gel, 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΕΡΓΟΥ: Τ1ΕΔΚ-05722



A. Μονάδα ΟΠΑ

Δ. Πλάσμα Πλούσιο σε 
Αιμοπετάλια

B. Φυγοκέντρηση Γ. Πλάσμα πλούσιο σε 
Αιμοπετάλια (PRP)

E. Προσθήκη 10% 
Γλουκονικού Ασβεσστίου

ΣΤ. Παραγωγή γέλης 
αιμοπεταλίων (Platelet Gel)

Παραγωγή Πλάσματος Πλούσιου σε Αιμοπετάλια από το Ομφάλιο Αίμα



Cord Blood Platelet Gel

Ιστολογική Ανάλυση

H
 &
 E

SE
M

Παραγωγή και διάθεση PRP 
από ομφάλιο αίμα



Κατηγοριοποίηση Πρωτεϊνών
Συνολικά προσδιορίστηκαν εκλεκτικά 25 πρωτεϊνες

Προσδιορισμός πρωτεϊνών εντός της γέλης
αιμοπεταλίων με τη μέθοδο της
φασματομετρίας μάζας



3,35 cm2 0,78 cm2



5,67 cm2

2,86 cm2



29,4cm2 11,1cm2



4,12 cm2
0,16 cm2



Ανάπτυξη Παραγώγων ΟΠΑ με σκοπό την εφαρμογή τους στην 
Αναγεννητική Ιατρικής

Συμμετοχή της Ελληνικής Τράπεζας Ομφαλοπλακουντιακού Αίματος σε 
πολυκεντρική μελέτη με σκοπό την ανάπτυξη διεθνούς πρωτοκόλλου για τη 

παραγωγή PRP και PRP‐ gel
Τίτλος Μελέτης: Multicomponent Cord Blood Banking
Αριθμός Συμμετεχόντων: 12
Υπεύθυνοι Μελέτης: Prof. Querol – Prof. P. Rebulla

Πλάσμα Πλούσιο σε Αιμοπετάλια
1. Παρασκευή γέλης‐ Δερματικές 

Εξελκώσεις
2. Οφθαλμικές Σταγόνες

Αρχέγονα Αιμοποιητικά Κύτταρα
1. Μεταμόσχευση
2. Ανάπτυξη Προηγμένων Κυτταρικών 

Θεραπειών

Νεογνικά Ερυθρά Αιμοσφαίρια 
1. Μετάγγιση σε νεογνα
2. Εφαρμογή σε νεκρωτική 

εντεροκολίτιδα, βρογχοπνευμονική 
δυσπλασία, αμφιβληστροειδοπάθεια

Professor P. 
Rebulla

Professor 
Sergio Querol



Κυτταρικοί Πληθυσμοί Ομφαλίου Αίματος και 
εφαρμογές στην Αναγεννητική Ιατρική

• Mυελοειδή Κατασταλτικά Κύτταρα 
(Myeloid Derived Suppressor Cells)

• Μικρά Εμβρυονικά Κύτταρα 
(Very Small Embryonic like Cells)

• Ενδοθηλιακά Κύτταρα Ομφαλίου Αίματος
(Cord Blood Derived Endothelial Cells)

• Mεσεγχυματικά Κύτταρα του Στρώματος 
(Mesenchymal Stromal Cells)



“Myeloid Derived Suppressor 
Cells” Προερχόμενα από το Ομφάλιο Αίμα

• Tα Μυελοειδή Κατασταλτικά Κύτταρα (Myeloid 
Derived Suppressor Cells –MDSCs) αποτελούν 
κύτταρα μυελικής σειράς

• Διαθέτουν ανοσορρυθμιστικές ιδιότητες

• Αυτοάνοσα νοσήματα, σήψη

• Πρόσφατα βρέθηκε ότι το ομφάλιο αίμα διαθέτει 
μεγάλο αριθμό από MDSCs

• Χαρακτηρίζονται από συγκεκριμένους δείκτες 
επιφανείας
CD14, HLA‐DR, CD11b, CD18, CD273, CD274, 



“Μικρά Εμβρυονικά Κύτταρα” 
Προερχόμενα από το Ομφάλιο Αίμα

• Tα «μικρά εμβρυονικά κύτταρα» (very small embryonic cells)
ανευρίσκονται σε μικρό αριθμό στο ομφάλιο αίμα

• Έχουν μέγεθος 2‐10 μm

• Είναι πολυδύναμα κύτταρα με δυνατότητα διαφοροποίησης και στα 3
βλαστικές στοιβάδες.

• Εκφράζουν του δείκτες NANOG, OCT4, SOX‐2, KLF4, TERT

• Εξαιρετικό ενδιαφέρον – Βρίσκονται στο στάδιο του χαρακτηρισμού



Μεσεγχυματικά Κύτταρα του Στρώματος προερχόμενα 
από το Ομφάλιο Αίμα

Εικόνα από οπτικό μικροσκόπιο (μεγέθυνση 10x)

• Ετερογενής πληθυσμός μη αιμοποιητικών στελεχιαίων κυττάρων

• Χαρακτηρίζονται από συγκεκριμένες ιδιότητες π.χ.

1. Πολλαπλασιασμός
2. Διαφοροποίηση
3. Ανοσορρύθμιση

• Κυρίαρχο χαρακτηριστικό αποτελεί η μορφολογία ινοβλάστη



Dominici M. et al. Cytotherapy. 2006;8(4):315‐7

• Το 2006 αποδίδεται ο όρος πολυδύναμα Μεσεγχυματικά Κύτταρα 
του Στρώματος –Mesenchymal Stromal Cells‐MSCs

Σύμφωνα με τη Διεθνή Εταιρεία Κυτταρικών Θεραπειών 
(International Society for Cellular and Gene Therapy – ISCT)

• Κριτήρια MSCs

1. Ικανότητα προσκόλλησης και μορφολογία ινοβλάστη

2. Δυνατότητα διαφοροποίησης σε

• «Οστεοκύτταρα»

• «Λιποκύτταρα»

• «Χονδροκύτταρα»

3. Έκφραση συγκεκριμένων ανοσοφαινοτυπικών χαρακτηριστικών 
(CD73, CD90, CD105 > 95%, CD34, CD45, HLA‐DR < 3%)

Μεσεγχυματικά Κύτταρα του Στρώματος προερχόμενα 
από το Ομφάλιο Αίμα


