
Γηάγλσζε θαη ζεξαπεία κεληγγηηίδσλ



 Οη ινηκψμεηο ηνπ Κ.Ν. είλαη ζρεηηθά ζπάληεο.(γηαηί ;)

 O ακθίζεκνο ξφινο ηνπ αηκαηνεγθεθαιηθνχ θξαγκνχ.

 Η κε δηαηαηή θξαληαθή θάςα.

 Σν δηαθχβεπκα πνπ θαηαξγεί ηνλ θαλφλα ηνπ ζπάληνπ.





Σαμηλφκεζε ινηκψμεσλ ΚΝ

( αλαηνκηθή * )

Μεληγγίηηδεο                             70 %

Δγθεθαιίηηδεο                           20 %

Μπειίηηδεο

Παξακεληγγηθέο ινηκψμεηο :

( Δλδνεγθεθαιηθά  απνζηήκαηα  , επηζθιεξίδηα  θαη   ππνζθιεξίδηα  
απνζηήκαηα         εγθεθάινπ   θαη  Ν.Μ. ,ζξνκβνθιεβίηηδεο θιεβψλ ηνπ 
θινηνχ θαη ησλ θιεβσδψλ θφιπσλ ηνπ θξαλίνπ.)

* αλαθέξεηαη ζηελ θπξίαξρε βιάβε ,ελίνηε ζπλχπαξμε



Μεληγγνεγθεθαιίηηδεο…..*

Ινγελείο ινηκψμεηο

Βαθηεξηαθέο ινηκψμεηο επί λενγλψλ θαη θπξίσο επί 
πξνψξσλ

Βαθηεξηαθέο ινηκψμεηο επί αλνζνθαηαζηαικέλσλ μεληζηψλ

Οξηζκέλα παζνγφλα (π.ρ. ιηζηέξηα, ζπεηξνραίηεο θ.α )

Αλνζνινγηθέο δηαηαξαρέο (π.ρ. ΔΛ)

* έθπησζε επηπέδνπ ζπλείδεζεο  / απρεληθή δπζθακςία



Καηαζηάζεηο κε επηξξέπεηα ζε ινηκψμεηο 

ηνπ Κ.Ν.

 Λχζεηο ηεο ζπλερείαο νζηψλ θαη κελίγγσλ.( πγγελείο 
δηακαξηίεο ή ηξαχκαηα ρεηξνπξγηθά ή κε.)

 Ύπαξμε παξνρεηεχζεσλ ζην Κ.Ν..

 Παξνπζία εζηηψλ ινίκσμεο θνληά ζην Κ.Ν..( Ιδηαηηέξσο ησλ 
ρξφλησλ.)

 Βαθηεξηαηκίεο.

 Έθπησζε αλνζνινγηθψλ κεραληζκψλ.

 Νενγλά θαη θπξίσο ηα πξφσξα ή κεηά εξγψδε ηνθεηφ.
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Σν ηφμν ηεο κεληγγίηηδαο



Οι  μηνιγγίηιδερ

 Ο φξνο μηνιγγίηιρ γεληθψο, ππνδειψλεη κηα θιεγκνλψδε 
βιάβε ησλ κελίγγσλ.

 Η βιάβε αθνξά ηελ ιεπηή κήληγγα*,ηνλ ππαξαρλνεηδή 
ρψξν θαη ην εκπεξηερφκελν εγθεθαινλσηηαίν πγξφ (ΔΝΤ).

Λφγσ ηεο επηθνηλσλίαο ηνπ ππαξαρλνεηδνχο ρψξνπ,
εγθεθάινπ - λσηηαίνπ κπεινχ, ε κεληγγίηηο είλαη, ζρεδφλ 
πάληνηε, εγθεθαινλσηηαία **

 Σα δπλεηηθά αίηηα είλαη πνιιά , ινηκψδνπο ή κε ινηκψδνπο
θχζεσο.

* αξαρλνεηδή θπξίσο ( όρη ε ζθιεξά).

** επηπρώο !



Αίηηα κεληγγηηίδσλ

1. Ινί 50%     

2. Βαθηήξηα      α. Κνηλά 40%

β. Με θνηλά

3. Μχθεηεο                                          

4. Πξσηφδσα

5. Ρηθέηζηεο

6. Μπθνπιάζκαηα

7. Λεπραηκίεο                                        

8. Λεκθψκαηα

9. Καξθηλψκαηα

10. Αγγεηίηηδεο

11. Φάξκαθα                                                                   





Σο μηνιγγικό ζύνδπομο

Σα ζπλεζέζηεξα ζςμπηώμαηα είλαη : θεθαιαιγία,

ππξεηφο θαη έθπησζε ηνπ επηπέδνπ ζπλεηδήζεσο.

 Σν ραξαθηεξηζηηθφ κλινικό ζημείο είλαη ε

δηαπίζησζε απρεληθήο δπζθακςίαο.

Σν θαζνξηζηηθφ επγαζηηπιακό εύπημα, είλαη ε

δηαπίζησζε ραξαθηεξηζηηθψλ κεηαβνιψλ ζηε ζχζηαζε

ηνπ ΔΝΤ θαη θπξίσο ε απνθάιπςε ηνπ αηηηνπαζνγφλνπ.



Σο μηνιγγικό ζύνδπομο

 Σα ζπκπηψκαηα, ηα ζεκεία θαη ηα εξγαζηεξηαθά
επξήκαηα πνπ ραξαθηεξίδνπλ ην κεληγγηθφ
ζχλδξνκν, επεξεάδνληαη απφ ηνλ εθάζηνηε
αηηηνινγηθφ παξάγνληα θαη θπξίσο απφ ηελ
αλνζνινγηθή απφθξηζε ηνπ μεληζηή.

Έηζη δηακνξθψλνληαη επηκέξνπο θιηληθά ζχλδξνκα
( φπσο π.ρ ηεο νμείαο, ηεο ππνμείαο ή ηεο ρξνλίαο
κεληγγίηηδνο ) κε δηαθνξέο ζηελ νμχηεηα, ηελ
δηάξθεηα θαη ηελ έθβαζε ηεο λφζνπ.





Κόζηορ  οξέυν  βακηηπιακών 

μηνιγγιηίδυν

 Δίλαη ε έθηε αηηία ζαλάηνπ, γηα άηνκα ειηθίαο 1-15 εηψλ.

 Δίλαη ε πξψηε αηηία ζαλάηνπ απφ ινηκψδεο λφζεκα, ζηηο
αλαπηπγκέλεο θνηλσλίεο, ζε άηνκα ειηθίαο 1-15 εηψλ.

 Δπζχλνληαη γηα ην 10% ησλ λνεηηθά ππνιεηπνκέλσλ αηφκσλ.

 Δλέρνληαη γηα 1.200.000 λνζήζεηο κε 135.000 ζαλάηνπο / έηνο.

 Δλίνηε εμειίζζνληαη ηαρχηαηα.

 ηελ πιεηνλφηεηά ηνπο, πιήηηνπλ λέα θαη πγηή άηνκα.



Σαμηλφκεζε ΟΒΜ

 ΟΒΜ ηεο θνηλφηεηνο – Ννζνθνκεηαθή

 ΟΒΜ ζε αλνζνεπαξθείο – ζε αλνζνθαηαζηαικέλνπο

 ΟΒΜ απφ θνηλά ή κε θνηλά αίηηα

 ΟΒΜ επί ΝΥ αζζελψλ   

θ.α.



Οη κεγάιεο αιιαγέο

 Η αλάπηπμε ησλ λέσλ εκβνιίσλ ( λφζνο ησλ ελειίθσλ ;)  

 Η εκθάληζε ηεο αληνρήο ( SP )

 Η « επηδεκία » ηεο αλνζνθαηαζηνιήο

 Η ζέζε ησλ λέσλ ηερλνινγηψλ ( CT, ICU )

 Η εκθάληζε ησλ αλνζνηξνπνπνηεηηθψλ ζεξαπεηψλ



Θλεηφηεηα θαη επηπινθέο ζρεδφλ 

κεδελίδνληαη, κε έγθαηξε δηάγλσζε θαη ζσζηή  

ζεξαπεία
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ΘΝΗΤΟΤΗΤΑ Ο.Β.Μ.

S.P.
HIb

N.M.

Ππιν 70-80 έηη

ήμεπα

N.M.





Ιογενείρ   μηνιγγίηιδερ

 Δκθαλίδνπλ ζπρλά ήπηα θιηληθή έθθξαζε (νη ακηγείο),
κε απνπζία ηππηθψλ θιηληθψλ ζεκείσλ θαη ελίνηε ε
δηάγλσζε δηαθεχγεη (π.ρ. θαηά ηελ δηάξθεηα
επηδεκίαο γξίπεο)

 Υαξαθηεξίδνληαη ζπλήζσο απφ ήπηεο πιεηνθπηηψζεηο
ηνπ ΔΝΤ, κε ιεκθνθπηηαξηθφ ηχπν, ήπηα αχμεζε ηνπ
ιεπθψκαηνο, ρσξίο ππνγιπθνξαρία.

 Η εηζαγσγή ηεο P.C.R. απεηέιεζε ζηαζκφ, ζηελ
δπλαηφηεηα αηηηνινγηθήο δηάγλσζεο ησλ ηνγελψλ
κεληγγηηίδσλ.



Αίηια  ιογενών  μηνιγγιηίδυν

 Γηαθέξνπλ αλάινγα κε ηηο επηδεκηνινγηθέο ζπλζήθεο θαη ην 
πξφγξακκα εκβνιηαζκψλ θάζε ρψξαο

1. Δληεξντνί ( Coxsacie, Echo,Polioviruses )

2. Ινί γξίπεο *

3. Ινί έξπεηνο ( HS 2, VZS )

4. Αξκπντνί ( π.ρ WNV)

5. Ιφο ινηκψδνπο κνλνππξελψζεσο *

6. Κπηηαξνκεγαιντφο *

7. H.I.V.

8. Ινί ηιαξάο,εξπζξάο,αλεκεπινγηάο,επαηίηηδαο,πνιπνκπειίηηδαο
LCMV θ.α.

* πλήζσο εγθεθαιίηηδα



Αίηια Οξέυν Βακηηπιακών 

Μηνιγγιηίδυν

 ςνήθη * Αηκφθηινο 

Μεληγγηηηδφθνθθνο

Πλεπκνληφθνθθνο

 Αζςνήθη Ληζηέξηα

ηξεπηφθνθθνη (Β θαη εληεξφθνθθνη)

Gram ( - ) ηνπ εληέξνπ

ηαθπιφθνθθνη

 πάνια Οπνηνζδήπνηε κηθξννξγαληζκφο

*   Δηδηθφο εμνπιηζκφο δηείζδπζεο ζην ΚΝ

Χ
85%

1990



Αίηηα Oμέσλ Bαθηεξηαθψλ Mεληγγηηίδσλ 

(Ο.Β.Μ.)

 Η εηζαγσγή ζηηο αλαπηπγκέλεο ρψξεο, γεληθνχ εκβνιηαζκνχ ησλ
βξεθψλ*, κε ην γ΄γελεάο εκβφιην έλαληη ηνπ αηκνθίινπ, κείσζε δξακαηηθά
ηελ Ο.Β.Μ. απφ αηκφθηιν. ( Δπξψπε 1993, Διιάδα 1994 => πξννδεπηηθά
κείσζε επίπησζεο θαηά 92,5% ).

 Η εηζαγσγή, ηνπ λέαο γελεάο εκβνιίνπ γηα ηνλ κεληγγηηηδφθνθθν ηεο
νξννκάδαο C,ειάηησζε ηελ επίπησζε ηεο Ο.Β.Μ απφ ην ζπγθεθξηκέλν
ζηέιερνο. ( Διιάδα 1996-7**, Δπξψπε2003 ). Η πξφζθαηε εηζαγσγή
εκβνιηφπ γηα ηνλ νξφηππν Β, ρξήδεη αμηνιφγεζεο.

 Η εηζαγσγή ηνπ επηαδχλακνπ αληηπλεπκνληνθνθθηθνχ εκβνιίνπ κείσζε
ζεκαληηθά ηελ επίπησζε ηεο Ο.Β.Μ απφ ηα ζπγθεθξηκέλα ζηειέρε ζηα
παηδηά. ( Δπξψπε1997, Διιάδα 2003 ).

* ζηνλ δεχηεξν κήλα. ** έμαξζε απφ είζνδν ηνπ θιψλνπ NM νξφηππνπ
C:2a P:1.2.



Γηαθνξέο ζηα νθέιε απφ εκβφιηα

 ηελ ΟΒΜ απφ Hib, έλαο κφλν νξφηππνο, πξνθαινχζε λφζν 
ζε έλα ζηελφ ειηθηαθφ θάζκα (1ν- 5ν έηνο). Απνηέιεζκα ην 
εκβφιην κείσζε ηαρχηαηα ηελ επίπησζε > 90%.

 Αληίζεηα επί ΟΒΜ απφ SP ή NM, πνιινί νξφηππνη, δχλαληαη 
λα πξνθαιέζνπλ λφζν ζε επξχ ειηθηαθφ θάζκα. Απνηέιεζκα 
ηα εκβφιηα είραλ κηθξφηεξν φθεινο. (-25% γηα OBM απφ SP)

Lancet 2012





 Σε 2477 θαηαγξαθείζεο ΟΒΜ 1974-2005
 46,3% ήηαλ πηζαλέο θαη 53,7% ηεθκεξηωκέλεο
 Υπνινγηζζείζα εηήζηα επίπηωζε 16,9/100.000 *
 Αίηηα: NM:8,9 - SP:1,3 - Hib:2,5/100.000 (0,4 κεηά ηελ εηζαγωγή ηνπ εκβνιίνπ)
 Θλεηόηεηα 3,8% (SP: 7,5%, NM: 4,8%, Hib: 0,8%)
 Η κεληγγηηηδνθνθθηθή εκθαλίδεη ζηελ Ειιάδα θπθιηθέο εμάξζεηο αλά 10εηία 

πεξίπνπ.(Τειεπηαία έμαξζε 1996-7 απν είζνδν λένπ ζηειέρνπο C:2a:P 1.2)

* ε επίπηωζε ζηνπο ελήιηθεο ζηελ Ειιάδα είλαη 4-5 θνξέο κηθξόηεξε



Σε 1083 πεξηπηώζεηο ΟΒΜ ελειίθωλ 

ζηηο Η.Π.Α. 2003-07 (πιεζ. ~ 17 εθ)

71% S.P. ( >50 εηώλ: 21%)

12% N.M. ( >50 εηώλ:   3%)

7% G.B.S.

6% H.I.

4% L.M.          ( >50 εηώλ: 15%) 



Κιηληθέο εθδειψζεηο Ο.Β.Μ.*

 ςμπηώμαηα

Κεθαλαλγία* - Πςπεηόρ - Έκπηυζη ηος επιπέδος
ζςνειδήζευρ ( Να ;)

Έκεηνη**, θαθνπρία, ζπαζκνί, θσηνθνβία, κπαιγίεο,

ππεξεπαηζζεζία, εμαλζήκαηα***, θνηιηαθά άιγε,

άιια λεπξνινγηθά ζπκπηψκαηα.

* Δμαξηώληαη από ηελ ειηθία, ην παζνγόλν θαη ηελ

αλνζνινγηθή θαηάζηαζε ηνπ μεληζηή.

* Πξσηόγλσξε – ** ξνπθεηνεηδείο - *** ςειαθεηή πνξθύξα ! ΓΑ



Κιηληθέο εθδειψζεηο Ο.Β.Μ.*

 ημεία 

Αςσενική δςζκαμτία

εκεία Kernig θαη Brudzinski 

Άιια λεπξνινγηθά ζεκεία.

Δμαλζήκαηα.

* Δμαξηώληαη από ηελ ειηθία, ην παζνγόλν θαη ηελ

αλνζνινγηθή θαηάζηαζε ηνπ μεληζηή.



εκεία κεληγγίηηδαο

 εκείν Kerning’s

Σνπνζέηεζε ηνλ αζζελή  ζε χπηηα

ζέζε, κε ηα θάησ  άθξα ζε γσλία 90°

ζην επίπεδν ηνπ γφλαηνο

Πξνζπάζεζε λα επζεηάζεηο ην θάησ

άθξν

Θεηηθφ ζεκείν εάλ πέξαλ  ησλ 135°,

ζπλαληάο αληίζηαζε  ή ν άξξσζηνο

εκθαλίδεη πφλν ρακειά ζηελ νζθχ ή 

ζηελ νπίζζηα επηθάλεηα ηνπ κεξνχ

 εκείν Brudzinski’s

Σνπνζέηεζε ηνλ αζζελή  ζε χπηηα

ζέζε, κε ηα θάησ  άθξα ζε έθηαζε

Πξνζπάζεζε λα θάκςεηο παζεηηθά ην

θεθάιη ηνπ αζζελνχο πξνο ηνλ

ζψξαθα

Θεηηθφ ζεκείν εάλ ν αζζελήο θάκςεη

παζεηηθά ηνπο κεξνχο θαη ηα γφλαηα



Υεηξηζκφο Jolt’s

 Ο άξξσζηνο θαιείηαη λα ζηξέςεη ηαρέσο ην 

θεθάιη ηνπ δεμηά – αξηζηεξά, ζε νξηδφληην επίπεδν 

(2-3 θνξέs /sec)

Θεηηθφ ζεκείν φηαλ ν άξξσζηνο αλαθέξεη έμαξζε 

ηεο θεθαιαιγίαο







Γηαγλσζηηθά εξγαιεία ζε ΟΒΜ

 Η δηαγλσζηηθή ηξηάδα ηεο ΟΒΜ απαξηίδεηαη απφ ππξεηφ, κεηαβνιή ηνπ επηπέδνπ 
ζπλεηδήζεσο θαη απρεληθή δπζθακςία 

 Ήηαλ παξνχζα κφλν ζε 21-66% ησλ παζρφλησλ ζε ζεηξά κειεηψλ                                                                     
(J. Emerg. Med. 2006)

 Η απνπζία φκσο θαη ησλ ηξηψλ ζπληζησζψλ απνθιείεη ηελ ΟΒΜ   
99-100%                                                                                                      (JΑΜΑ 1999)

 Η δηαγλσζηηθή ηεηξάδα ηεο ΟΒΜ πεξηιακβάλεη  ππξεηφ, κεηαβνιή ηνπ επηπέδνπ 
ζπλεηδήζεσο, απρεληθή δπζθακςία θαη θεθαιαιγία

Μία ηνπιάρηζηνλ απφ ηεο αλσηέξσ ζπληζηψζεο, ήηαλ παξoχζα 
ζην 99% ησλ πεξηπηψζεσλ ΟΒΜ θαη δχν απφ ηεο ηέζζεξηο ζην 95% ησλ ΟΒΜ. 

(N.Engl.J.Med.2004)





 Κεθαιαιγία είρε κφλν ην 87 %.

 Ππξεηφ είρε κφλν ην 77 %.

 Απρεληθή δπζθακςία είρε κφλν ην 83 %.

 Έθπησζε ηνπ επηπέδνπ ζπλεηδήζεσο ( Glasgow Coma Scale 
Score < 14 ) είρε κφλν ην 69 %.

 Δμάλζεκα είρε ην 26 %.

 Σν 14 % έλεθάληδε θαηά ηελ εηζαγσγή θψκα                        

( Glasgow Coma Scale Score < 8 ).

 Σν 33 % είρε εζηηαθά λεπξνινγηθά ζεκεία.

 Σν 3 % ελεθάληδε νίδεκα ζειψλ.

 Σν 66 % είρε ζεηηθή αηκνθαιιηέξγεηα.



 Η ζλεηφηεηα ήηαλ 21 %.

 Η ζλεηφηεηα ηεο πλεπκνληνθνθθηθήο ΟΒΜ ήηαλ 31 % έλαληη 7 % ηεο 
κεληγγηηηδνθνθθηθήο ( ξ < 0,001 )

 Καηάινηπα εκθάληζε ην 34 % ησλ αζζελψλ κε ΟΒΜ.

 Γείθηεο θαθήο πξφγλσζεο ήζαλ :

1. Σν θψκα θαηά ηελ εηζαγσγή .

2. Οη ελδείμεηο ζπζηεκαηηθήο ινίκσμεο  (ζεηηθή    αηκνθαιιηέξγεηα,                        
ηαρπθαξδία, πςειή ΣΚΔ, ζξνκβνπελία)

3. Υακειά ιεπθά ζηφ ΔΝΤ.

4. Η λφζεζε απφ πλεπκνληφθνθθν. 



Άξηζηε αζθαιηζηηθή δηθιείδα, γηα λα κελ ραζεί 

ε δηάγλσζε είλαη :

Να εμεηάδεηαη ην δηαγλσζηηθφ  ελδερφκελν  

ηεο Μεληγγίηηδαο, θαη επί  παξνπζίαο  ελφο  

κφλν  ζπκπηψκαηνο ή  ζεκείνπ, απ΄ απηά  πνπ  

ραξαθηεξίδνπλ ην  ζχλδξνκν.



Γηάγλσζε Μ

Η εμέηαζε ηνπ ΔΝΤ, απνηειεί ηνλ αθξνγσληαίν 

ιίζν, ηεο δηάγλσζεο θαη ηεο ΓΓ ηνπ Μ.

Μφλν ε ΟΝΠ ζα απνδείμεη ηελ Μ, ζα θαηαδείμεη ηνλ ηχπν 

ηεο, ζα αλαδείμεη ην παζνγφλν θαη ζα ππνδείμεη ηελ ζεξαπεία





Αληελδείμεηο νζθπνλσηηαίαο 

παξαθεληήζεσο *

 Έθδειε  ελδνθξάληα  ππέξηαζε *

(ην νίδεκα ησλ ζειψλ κπνξεί λα θαζπζηεξήζεη )

 Έθδειε αηκνξξαγηθή δηάζεζε ( Plat < 50.000, INR . 1,4 )

 Λνίκσμε ζηελ πεξηνρή ηεο παξαθεληήζεσο. 

* Κακία δελ είλαη απφιπηε



*  Οη θίλδπλνη απφ ηελ ΟΝΠ έρνπλ ππεξεθηηκεζεί 

- H πξψηε ΟΝΠ έγηλε ην 1891απφ ηνλ  Quincke, γηα λα 

αλαθνπθίζεη έλα παηδί κε έθδειε  ελδνθξάληα ππέξηαζε απφ 

TBC κεληγγίηηδα. 

- Πξαθηηθέο ησλ Νεπξνρεηξνπξγψλ

- ε πιήζνο πξνζθάησλ κειεηψλ , κεξηθέο απφ ηηο νπνίεο 

πεξηιάκβαλαλ αζζελείο κε εγθεθαιηθφ νίδεκα (CT) ή θαη 

νίδεκα ζειψλ, ν θίλδπλνο πξφθιεζεο «θήιεο», ήηαλ < 1,2%.





Σν ΔΝΤ ζηελ  Ο.Β.Μ.

Όςε: ζνιή. Πίεζε: απμεκέλε(>180mm H2O)

Κχηηαξα: 1.000-100.000 (5.000-20.000)

Σχπνο θπηηάξσλ: Πνιπκνξθνππξεληθφο *

Λεχθσκα: 100-500 mg/ml.

άθραξν : < 40 % ηνπ ζαθράξνπ ηνπ νξνχ.

Άιιεο εμεηάζεηο: γαιαθηηθφ ΔΝΤ *, CRP,πξνθαιζηηνλίλε θ.α.

* 10%  ιεκθνθπηηαξηθφο       * > 4,2 mmol /L



Η ζνιεξφηεηα….

ρεηίδεηαη κε

1. Αξηζκφ ιεπθνθπηηάξσλ

2. Αξηζκφ εξπζξνθπηηάξσλ *

3. Πιήζνο κηθξννξγαληζκψλ

4. Πνζφηεηα ιεπθψκαηνο

* δνθηκαζία δηαδνρηθψλ ζπιινγψλ, ρξνηά 
ππεξθεηκέλνπ Μ.Φ, δηφξζσζε αξηζκνχ θαη ηχπνπ 
ιεπθψλ





αηππίεο…….

 ε 296 πεξηπηψζεηο ΟΒΜ

50% ησλ αζζελψλ είραλ Γιπθφδε  > 40mg

44% ησλ αζζελψλ είραλ Λεχθσκα < 200mg

13% ησλ αζζελψλ είραλ Λεπθά < 100 



Lancet  2007

 ε πνιιέο ζεηξέο αζζελψλ κε ηεθκεξησκέλε κε θαιιηέξγεηα ΟΒΜ, ηα ιεπθά ηνπ 

ΔΝΤ ήζαλ <100/ mm,ζε πνζνζηφ 5-19% ησλ αζζελψλ.

 ε πξννπηηθή κειέηε 696 αζζελψλ κε ΟΒΜ, δελ ππήξρε θαλέλα απφ ηα ηέζζεξα  

ηππηθά επξήκαηα απφ ην ΔΝΤ, ζε 12% ησλ αζζελψλ.

JAMA 1989



Δξγαζηεξηαθά δηαγλσζηηθά εξγαιεία ζε 

ΒΜ

 Γιπθφδε ΔΝΤ < 34 mg/dl

 Λεχθσκα ΔΝΤ > 220 mg/dl

 Κχηηαξα ΔΝΤ > 2000 / microl

 Πνιπκνξθνπχξελα > 1180 /microl



Σν ΔΝΤ ζηελ Ο.Β.Μ.
(ζπλέρεηα)

Αλαδήηεζε ηνπ αηηηνινγηθνχ παξάγνληα

Δπίρξηζκα (Gram ρξψζε)

Latex test , CIE, ELISA.

P.C.R

Καιιηέξγεηα θαη test επαηζζεζίαο



Gram ρξψζε ΔΝΤ

 Δίλαη ηαρεία , θηελή θαη κε πςειή εηδηθφηεηα 

κέζνδνο (απαηηεί φκσο ζρεηηθή εκπεηξία)

 Δπαηζζεζία : 60-90%

 Δηδηθφηεηα  : 97% 



Gram ρξψζε ΔΝΤ

 Η  επαηζζεζία επεξεάδεηαη απφ :

1. Πιήζνο  κηθξνβίσλ 

( <103 : 25%, 103 - 105 : 60%, > 105 : 97% ).*

2. Δίδνο κηθξνβίνπ

( SP: 90%, Hib: 86%, NM: 75%, Gram-: 50%, LM: 33%)

3. Πξνεγεζείζα ιήςε αληηβηνηηθψλ (ζε ζπλάξηεζε κε 
ηνλ ρξφλν).

* citospin ηερληθέο 100 X (Α ΙΙΙ)



Latex test

 Δίλαη απιή, ηαρεία (< 15΄) θαη θηελή κέζνδνο

( αιιά βξίζθεηο έλα παζνγόλν, εάλ ην αλαδεηήζεηο, άξα 

αξλεηηθό Latex test δελ απνθιείεη πιήζνο αηηίσλ )

Η επαηζζεζία είλαη ζπλάξηεζε ηνπ αηηίνπ:

( Hib: 78 -100%, SP: 67 -100%, GBS: 69 -100%, NM: 50-93%).

Δπί αξλεηηθήο θαιιηέξγεηαο ε επαηζζεζία κεηώλεηαη

Οη θαηεπζπληήξηεο νδεγίεο δελ ζπληζηνύλ λα ζηεξίδεηαη ε 

ζεξαπεία απνθιεηζηηθά ζην  Latex test  ( C III )



πλεηζθνξά ησλ ζπλήζσλ κεζφδσλ ζηελ 

δηάγλσζε ηεο ΟΒΜ



PCR

 πλήζσο ειέγρσ SP, NM, Hib, BGS, LM

Δπαηζζεζία : 91-94%

Δηδηθφηεηα  : 91-96%

Οη λεψηεξεο επξέσο θάζκαηνο PCR επαηζζεζία: 

100%, εηδηθφηεηα : 98%.

(Β ΙΙ)





















Άηππα επξήκαηα απφ ην ΔΝΤ ζε 

Ο.Β.Μ.

 Νενγλά,  επί αλνζνθαηαζηνιήο.

 « Πξψτκε » παξαθέληεζε

 Οξηζκέλα βαθηήξηα ( π.ρ. ιηζηέξηα )

 Πξνεγεζείζα ιήςε αληηβηνηηθψλ

 Λεπθά   »  50.000/dl…..…ξήμε  απνζηήκαηνο

 Λεχθσκα  » 1 gr/dl ………Νσηηαίν  block



Δπηθνπξηθά κέζα αηηηνινγηθήο δηάγλσζεο 

ζηηο Ο.Β.Μ.

 Αηκνθαιιηέξγεηεο : Θεηηθέο 50-90 % ( αλάινγα κε ηνλ 
αηηηνινγηθφ παξάγνληα )

 Παξαζθεπάζκαηα απφ ηηο εμαλζεκαηηθέο βιάβεο.

 Δμέηαζε πιηθνχ απφ ζεπηηθή επηπινθή  (π.ρ. ζεπηηθή 
αξζξίηηδα )

 Έιεγρνο πιηθνχ απφ παξαθείκελε ζηηο κήληγγεο    ζεπηηθή 
εζηία ( π.ρ. σηίηηδα )

 Έιεγρνο θαξπγγηθνχ επηρξίζκαηνο (;)



Θεξαπεία Ο.Β.Μ.



Ιδαληθνί ζηφρνη ζεξαπείαο Ο.Β.Μ

Μεδεληζκφο ηεο ζλεηφηεηαο

Μεδεληζκφο ησλ θαηαινίπσλ

Διαρηζηνπνίεζε ηεο λνζεξφηεηαο

Σν ρακειφηεξν  νηθνλνκηθφ θφζηνο



Αξρέο ζεξαπείαο  Ο.Β.Μ.

 Σαρεία ρνξήγεζε  θαηαιιήινπ αληηβηνηηθνχ.

Πξφιεςε θαη αληηκεηψπηζε ζεπηηθψλ θαη λεπξνινγηθψλ 
επηπινθψλ. (πνιινί πεζαίλνπλ απφ ηελ ζήςε π.ρ ΝΜ)

Αληηκεηψπηζε δπλεηηθά πθηζηακέλνπ ππνζηξψκαηνο ή 
παξάγνληα ππνηξνπήο (3 ρξφλνη)

Απνκφλσζε (;)

Δηζαγσγή ζε εληαηηθή (;)

( Κπθινθνξηθή ή αλαπλεπζηηθή αλεπάξθεηα, θψκα, εζηηαθά 
λεπξνινγηθά, παξνπζία  πεθηηθνινγηθψλ δηαηαξαρψλ, άιιεο 
αλεπάξθεηεο νξγάλσλ. )



Θεξαπεία   Ο.Β.Μ.

Απσέρ σοπηγήζευρ ανηιβιοηικών

 Σαρεία έλαξμε ρνξεγήζεσο (Α-Β < 30 min )

 Δπηινγή θαηαιιήινπ αληηβηνηηθνχ *

 Γηαηήξεζε πςειήο ζηάζκεο ζην ΔΝΤ

(Δπίπεδα > 10 Υ  M.B.C )

-Μεγάιεο δόζεηο

-Σπρλή  IV ρνξήγεζε

-Όρη κείσζε ηεο δόζεσο κεηά ηελ βειηίσζε *

-Δλδερνκέλε ρνξήγεζε ελδνξαρηαίσο ή 
ελδνθνηιηαθώο



εκαζία ηνπ ρξφλνπ Α-Β *

 Γηα δενληνινγηθνχο ιφγνπο δελ κπνξνχλ λα γίλνπλ  
πξννπηηθέο κειέηεο κε κάξηπξεο.

 πάληα γλσξίδνπκε πφηε πξαγκαηηθά άξρηζε ε κεληγγίηηδα ηεο 
θνηλφηεηαο

 Αδπλαηνχκε λα νκνγελνπνηήζνπκε, απφ άπνςε βαξχηεηαο, ηηο 
νκάδεο αζζελψλ

 πάληα ζρεηηθά λφζνο, δηαθνξέο ζεξαπείαο, ππνζηξσκάησλ 
θιπ  

* πρλφ ηαηξνδηθαζηηθφ πξφβιεκα  - Πξαθηηθέο ησλ Βξεηαλψλ



Ο ρξφλνο  Α-Β 

 Έρεη κεγάιε ζεκαζία ζηηο ηαρέσο εμειηζζφκελεο ΟΒΜ ( π.ρ. ην ζπλ. ησλ W.F ) *

 πλήζεο αηηία αχμεζήο ηνπ , ε άηππε θιηληθή εηθφλα

 Λχζε Να εμεηάδεηαη ην δηαγλσζηηθφ  ελδερφκελν  ηεο Μεληγγίηηδαο, θαη επί  παξνπζίαο  
ελφο  κφλν  ζπκπηψκαηνο ή  ζεκείνπ, απ΄ απηά  πνπ  ραξαθηεξίδνπλ ην  ζχλδξνκν

 Άιινη  ιφγνη αχμεζήο ηνπ είλαη :

1. Γηαθνκηδή ζε « θαηάιιειν θέληξν » 

2. Αλακνλή γηα CT

3. Αλακνλή γηα ιήςε απαληήζεσλ ηνπ ΔΝΤ.

 Λχζε ε άκεζε έλαξμε εκπεηξηθήο ζεξαπείαο, αθνχ ιεθζνχλ αηκνθαιιηέξγεηεο, εάλ 
ζπληξέρνπλ 1 ή 2 ή εμέιζεη εκθαλψο παζνινγηθφ ΔΝΤ.

* Μέζνο Α-Β ζηελ βηβιηνγξαθία πεξίπνπ 4 ψξεο. ηαηηζηηθά ζεκαληηθή        επηβάξπλζε ηεο πξφγλσζεο 
φηαλ Α-Β > 3 σξψλ.( 2007)



Θεξαπεία Ο.Β.Μ.
(ζπλέρεηα)

Δπιλογή καηαλλήλος ανηιβιοηικού

 Να είλαη επαίζζεηνο ν κηθξννξγαληζκφο ζ’απηφ

 Να δηέξρεηαη ηνλ αηκαηνεγθεθαιηθφ θξαγκφ *

 Να είλαη βαθηεξηνθηφλν

 Να δηαηεξεί ηηο ηδηφηεηέο ηνπ ζην ππψδεο ΔΝΤ

* Η δηείζδπζε ησλ αληηβηνηηθψλ επνδψλεηαη επί θιεγκνλήο (π.ρ ε δηείζδπζε 
ηεο πεληθηιιίλεο κεηψλεηαη θαηά 80%, απφ ηελ 1ε ζηελ 10ε εκέξα  
ζεξαπείαο)



Θεπαπεία Ο.Β.Μ

Κξηηήξηα επηινγήο αληηβηνηηθψλ

Δπηδεκηνινγηθά

Κιηληθά

Δπξήκαηα απφ ην ΔΝΤ



Θεπαπεία Ο.Β.Μ.

Δπηδεκηνινγηθά  θξηηήξηα επηινγήο αληηβηνηηθψλ

 Ηιηθία

 Υψξνο  επέιεπζεο  ηεο  ινίκσμεο

 Πξνυπάξρνπζα  λφζνο

 Δπαθή κε πάζρνληα ή χπνπην ηαμίδη (ΟΜΜ)



Αίηηα ΟΒΜ θαηά ειηθία
Ηιηθίεο Πηζαλά αίηηα

Νενγλά

(1-30 εκέξεο )

Βξέθε

(1-12 κήλεο)

Παηδηά

Νένη ελήιηθεο

(15-35 έηε)

Δλήιηθεο

Ηιηθησκέλνη

Κνινβαθηεξίδην.

ηξεπηφθνθθνη νκάδαο Β.

Ληζηέξηα

ηξεπηφθνθθνη νκάδαο Β

Ληζηέξηα

Κνινβαθηεξίδην

Αηκφθηινο

Μεληγγηηηδφθνθθνο

Αηκφθηινο

Μεληγγηηηδφθνθθνο

Πλεπκνληφθνθθνο

Μεληγγηηηδφθνθθνο

Πλεπκνληφθνθθνο

Πλεπκνληφθνθθνο

Μεληγγηηηδφθνθθνο

Πλεπκνληφθνθθνο

Gram (-) εληεξνβαθηεξίδηα

Ληζηέξηα





πζρέηηζε αηηίνπ ΟΒΜ θαη ππνθείκελεο λφζνπ

Παξαξηλνθνιπίηηο  ή σηίηηο

Πλεπκνλία

Δλδνθαξδίηηο 

Κάηαγκα θξαλίνπ ή Ν/Υ  επέκβαζε

Αιθννιηζκφο

Αλνζνθαηαζηνιή

Μεηακφζρεπζε νξγάλνπ

Αζπιελία

Έλδεηα C5-C9

Αλεπάξθεηα αλνζνζθαηξηλψλ

Πλεπκνληφθνθθνο,Αηκφθηινο,

Αλαεξφβηα,Μεηθηέο ρισξίδεο.

Πλεπκνληφθνθθνο,Μεληγγηηηδφθνθθνο(Τ)

Υξπζίδσλ ζηαθπιφθνθθνο,Πλεπκνληφθνθθνο

Πλεπκνληφθνθθνο,Gram(-) βάθηιινη,Υξπζίδσλ 
ζηαθπιφθνθθνο

Πλεπκνληφθνθθνο

Gram(-) βάθηιινη,Ληζηέξηα,Μπθνβαθηεξίδην

Ληζηέξηα

Πλεπκνληφθνθθνο,Αηκφθηινο,Μεληγγηηηδφθνθθ

Μεληγγηηηδφθνθθνο

Πλεπκνληφθνθθνο



 Παξνπζία ραξαθηεξηζηηθνχ ζπκπηψκαηνο,

ζεκείνπ ή ζπλδξφκνπ φπσο π.ρ :

# Δμαλζήκαηνο ηνπ ηχπνπ ηεο ςειαθεηήο   πνξθχξαο

# «Μαληαθήο» ζπκπεξηθνξάο

# πλδξφκνπ Waterhouse-Friderichsen

# Παξεγγεθαιηδηθήο ζπλδξνκήο

# Άιγε θλεκψλ (;)

Θεξαπεία Ο.Β.Μ.
Κιηληθά  θξηηήξηα  επηινγήο  αληηβηνηηθψλ





Γηαθνξέο κεηαμχ ησλ ζπλεζεζηέξσλ 

κνξθψλ Ο.Β.Μ

Μηνιγγιηιδοκοκκική

 Ηιηθία : θπξίσο λένη, ηδηαίηεξα δψληεο ζε ζπρλνηηζκφ  
(λενζχιιεθηνη )

 Δνίοηε επιδημίερ ( ζηειέρε Α,Β,C )

 Δμέιημε ηαρεία, αιιά  θαη ηαρεία αληαπφθξηζε ζηε ζεξαπεία

 πρλά κεληγγηηηδνθνθθαηκία θαη ραξαθηεξηζηηθφ εμάλζεκα

( > 50 % )

 Δλίνηε καληαθή ζπκπεξηθνξά

 χλδξνκν Waterhouse-Friderichsen

 ρεηηθά ζπάληα λεπξνινγηθά θαηάινηπα ( εθηφο βαξεθνταο )



Γ.Γ Κξηηήξηα (ζπλέρεηα )

Πνεςμονιοκοκκική

 Ηιηθία : Όιεο νη ειηθίεο

 Μεκνλσκέλα θξνχζκαηα ( φρη επηδεκίεο )

 Τποζηπώμαηα : Χηίηηο,παξαξηλνθνιπίηηο,θάηαγκα θξαλίνπ κε
επηθνηλσλία,ζπιελεθηνκή,δξεπαλνθπηηαξηθή
αλαηκία,αιθννιηζκφο,λεθξσζηθφ ζχλδξνκν θ.α

 πρλά πξνζθνκίδνληαη ζε θψκα

 Σαρεία εμέιημε

 Βξαδεία αληαπφθξηζε ζηε ζεξαπεία

 πρλά εζηηαθά λεπξνινγηθά θαη θαηάινηπα



ΓΓ Κξηηήξηα ( β ζπλέρεηα )

Μηνιγγίηιρ από αιμόθιλλο

Μέσπι ηο 1990, εςθςνόηαν για ηο 50 % ηυν
κποςζμάηυν Ο.Β.Μ, ζηιρ αναπηςγμένερ σώπερ. Μεηά ηην
εθαπμογή γενικεςμένος εμβολιαζμού ηυν βπεθών,η νόζορ
ηείνει να εξαθανιζθεί

 Ηιηθία : Πποζβάλει επιλεκηικά βπέθη και μικπά παιδιά
(απφ ηνλ  6ν κήλα κέρξη 5ν έηνο )

 Δλίνηε κηθξνεπηδεκίεο ζε παηδηθνχο ζηαζκνχο

 Ύπνπιε έλαξμε ( ζαλ ίσζε )

 Δλίνηε σηνγελήο ή  άιιν ππφζηξσκα

 Βξαδεία αληαπφθξηζε ζηε ζεξαπεία

 πρλά θαηάινηπα

 Δλίνηε ζεςαηκία

 πρλά ηα επξήκαηα απφ ην ΔΝΤ δελ είλαη ηππηθά ΟΒΜ



Θεπαπεία Ο.Β.Μ
Κξηηήξηα επηινγήο αληηβηνηηθψλ

Δςπήμαηα από ηο ΔΝΤ 

( Αποηελούν ηα αδιάζειζηα κπιηήπια )

 Gram ρξψζε

 Αλίρλεπζε αληηγφλσλ επηθαλείαο, δηαθφξσλ κηθξνβίσλ (Latex test, Elisa,
C.Ι.Δ)

 Καιιηέξγεηα ηνπ κηθξνβίνπ θαη test  επαηζζεζίαο* ζηα δηάθνξα 
αληηβηνηηθά.

 P.C.R.



Δπηινγή αληηβηνηηθψλ ζε Ο.Β.Μ.

 Πλεπκνληφθθνθνο................. Κέθαινζπνξίλε γ΄γελεάο * 

+ Βαλθνκπθίλε **

 Αηκφθηινο............................. Κεθαινζπνξίλε γ’ γελεάο *

 Μεληγγηηηδφθνθθνο............... Πεληθηιιίλε G

 Ληζηέξηα................................ Ακπηθηιιίλε + Γεληακηθίλε

 ηξεπηφθνθθνο Β.................. Πεληθηιιίλε G

 Δληεξνβαθηεξηαθά................ Κεθαινζπνξίλε γ’ γελεάο *

+  Γεληακηθίλε

 Φεπδνκνλάδα........................ Κεθηαδηληίκε +Γεληακηθίλε

 Άγλσζην αίηην....................... Κεθ+Βαλθν+Ακπηζηιίλε

ή Κεθ+Ακπηζ+Γεληακηθίλε

* Κεθηξηαμφλε ή Κεθνηαμίκε

** Η Βαλθνκπθίλε απνζχξεηαη, εάλ ην test επαηζζεζίαο 

θαηαδείμεη φηη δελ είλαη απαξαίηεηε.         



Δκπεηξηθή ζεξαπεία

Αλνζνεπαξθείο                        Έθπησζε θπηηαξηθήο αλνζίαο

(θνξηηθνεηδή, ιεκθψκαηα, ΥΜΘ)

Κεθηξηαμφλε  2Υ2 gr Βαλθνκπθίλε  2Υ2 gr

ή                                                      +

Κεθνηαμίκε  2Υ4 ή 6                  Ακπηθηιιίλε    2Υ6 gr

+                                                      +

Βαλθνκπθίλε  2Υ2  gr Κεθεπίλε        2Υ3 gr

+                                                       ή

Ακπηθηιιίλε    2Υ6 gr Μεξνπελέκε    2Υ3 gr

(εάλ ειηθία > 50 έηε)



Δκπεηξηθή ζεξαπεία

 ΟΒΜ ζην Ννζνθνκείν

Βαλθνκπθίλε  2Υ2 gr

+

Κεθηαδηδίκε    2Υ3 gr

ή

Κεθεπίκε        2Υ3 gr

ή

Μεξνπελέκε    2Υ3 gr

 Αιιεξγία ζηηο β-ιαθηάκεο

Βαλθνκπθίλε     2Υ2 gr

+

Μνμηθινμαζίλε 400 mg

+

Κνηξηκνμαδφιε 5mg/Κgr X2 - 4







Πξνηεηλφκελε δηάξθεηα αγσγήο κε 

αληηβηνηηθά επί Ο.Β.Μ.

Παθογόνο  αίηιο Γιάπκεια (ημέπερ)

 Αηκφθηινο                                       7

 Μεληγγηηηδφθνθθνο                         7

 Πλεπκνληφθνθθνο                        10-14

 Ληζηέξηα                                      ≥ 21

 ηξεπηφθνθθνο νκάδαο Β            14-21

 Αεξφβην Gram (-) βάθηιινη 21



Παπάλληλοι ζηόσοι θεπαπείαρ επί Ο.Β.Μ

Δληαηηθή θξνληίδα

Πξφιεςε θαη αληηκεηψπηζε επηπινθψλ*

Θεξαπεία ππνθεηκέλεο λφζνπ

Πξφιεςε ππνηξνπήο

Διάρηζηε ηνμηθφηεηα θαη θφζηνο

* Θεξαπεία εγθεθαιηθνχ νηδήκαηνο



Θεξαπεία ελδνθξάληαο ππέξηαζεο

Θέζε αζζελνχο

Ρχζκηζε πξνζιακβαλνκέλσλ πγξψλ

( Πξνζνρή  γηα  SIADH θαη  DI )

Παζεηηθόο ππεξαεξηζκόο ( Pa CO2 27-30 )

Γηνπξεηηθά ( Μαλληηόιε 0,5 gr / Kgr ζε 15΄,θνπξνζεκίδε θ.α )

Κνξηηθνεηδή (  Γεμακεζαδόλε ,  Μεζύι-πξεδληδνιόλε  )

Καηαζηαιηηθά, αληηππεξηαζηθά, αληηππξεηηθά

Δθαξκνγή ζπλερνύο θαηαγξαθήο ελδνθξάληαο πίεζεο – πίεζεο δηήζεζεο ΚΝΣ

Παξεκβάζεηο απνζπκπίεζεο – παξνρεηεύζεηο

Υπνζεξκία

Αλάινγα πξνζηαθπθιίλεο, Γηπδξνεξγνηακίλε







Θεπαπεςηικοί παπάγονηερ Ο.Β.Μ. ςπό 

μελέηη
 Κοπηικοειδή

 Μνλνθισληθά αληηζψκαηα

# έλαληη ελδνηνμίλεο Α

# έλαληη ηεο IL-1, ή ηνπ TNFa

# έλαληη ηνπ παξάγνληνο CD 18 ησλ

ιεπθνθπηηάξσλ 

 Αλαζηνιείο ηεο θπθιννμπγελάζεο

 Πεληνμπθπιιίλε

 Παξάγνληεο πνπ κεηψλνπλ ηηο ειεχζεξεο ξίδεο

π.ρ θαηαιιάζε
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Δπηθνπξηθή ζεξαπεία κε θνξηηθνεηδή

ζε ελήιηθεο κε ΟΒΜ

 Υνξεγνχληαη  ελδνθιεβίσο  0,15  mg/Kgr Β δεμακεζαδφλεο (10 mg ), 
αλά 6σξν γηα 4 εκέξεο.

 Η έλαξμε ηεο ρνξήγεζεο γίλεηαη 15΄πξίλ ή ηαπηφρξνλα κε ηελ έλαξμε ησλ 
αληηβηνηηθψλ.

 Αληελδείμεηο : Πξνεγεζείζα ζεξαπεία κε αληηβηνηηθά, Ν/Υ επέκβαζε, 
ζεπηηθφ shock, αλνζνθαηαζηνιή απφ λφζν ή ζεξαπεία.

 Ιζρπξή βηβιηνγξαθηθή ππνζηήξημε θαη νκνθσλία,ππάξρεη γηα ηελ ρνξήγεζε ζηηο 
ηεθκεξησκέλεο ΟΒΜ από SP θαη Hib ζε αλνζνεπαξθείο, ζηηο αλαπηπγκέλεο ρώξεο.

N Engl I Med   13/12/2007





Δλδείμεηο  απνκφλσζεο

 Μφλν ε νμεία κεληγγηηηδνθνθθηθή   κεληγγίηηο γηα 

ηηο πξψηεο  24 ψξεο

 Γελ απαηηείηαη απνιχκαλζε  



Δλδείμεηο εηζαγσγήο ζε ΜΔΘ

 Κψκα (GCS <10)

 Shock

 ARDS

 νβαξή DIC

 Δπίκνλεο θξίζεηο ζπαζκψλ

 Αγγεηαθέο επηπινθέο

 Δλδνθξαληαθέο ππψδεηο ζπιινγέο



Φξνληίδα αλαπλεπζηηθνχ

 Δπί επηδείλσζεο επηπέδνπ ζπλείδεζεο κε  αδπλακία βήρα –
απφρξεκςεο.

 Αλαπλνέο > 35/ 1΄.

 Κνξεζκφ Ο2 < 90%.

 ΡΟ2 < 60 mm Hg.

 PCO2 > 60 mm Hg.



Φξνληίδα θπθινθνξηθνχ

 ε ζεπηηθφ Shock, ρνξήγεζε κηθξψλ δφζεσλ 
θνξηηθνεηδψλ ή ζε αλεπαξθή απάληεζε ζηελ ACTH, 
παξαηεηακέλε ρνξήγεζε ππνθαηάζηαζεο (ζ WF).

 Υνξήγεζε θξπζηαινεηδψλ ή αιβνπκίλεο 5%. 
Ρχζκηζε πγξψλ.

 Υνξήγεζε ηλνηξφπσλ (κε ζηφρν ΑΠ 70-100 mm Hg).

 Δθαξκνγή Swan - Ganz επί παξαηεηλφκελεο 
θπθινθνξηθήο  αζηάζεηαο.



Φξνληίδα γαζηξεληεξηθνχ

 Πξνιεπηηθή ρνξήγεζε αλαζηνιέσλ αληιίαο 

πξσηνλίσλ.

 Δάλ απαηηείηαη ζπλερήο γαζηξηθή αλαξξφθεζε (π.ρ 

επί εκέησλ).

 Δληεξηθή ζξέςε.



Άιια κέηξα

 Δπηιεθηηθά ρνξήγεζε αληηπεθηηθψλ (π.ρ ζε θψκα ή ζε ΓΔΠ κε 

ζξνκβψζεηο).

 Φξνληίδα επηπέδσλ γιπθφδεο νξνχ.

 Έιεγρνο ππεξππξεμίαο, ζπαζκψλ, δηεγέξζεσλ θ.α.



Δλδείμεηο ρνξήγεζεο αληηπεθηηθψλ

 ε DVT (ή απμεκέλε πηζαλφηεηα γηα DVT)

 ε ζχλδξνκν W.F

 ε ζξφκβσζε θιεβψδνπο θφιπνπ ηνπ θξαλίνπ

 ε ζνβαξή DIC *

 Μεξηθνί ρνξεγνχλ ζε φινπο καδί κε ην θνξηηθνεηδέο

* DIC άιινηε άιιεο βαξχηεηαο, εκθαλίδεηαη ζηελ 
ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία επί ΟΒΜ (B.I.S 2007)



ΜΟΝΟ    Η    ΠΡΟΛΗΨΗ     ΤΝΔΠΑΓΔΣΑΙ

Θνηηόηηηα..................0

Καηάλοιπα..................0

Και μάλιζηα με ηο μικπόηεπο κόζηορ
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Πξνζηαζία απφ ηα εκβφιηα

 Πξνζηαζία ησλ εκβνιηαζζέλησλ απφ ην ζχλνιν ησλ 

θιηληθψλ ζπλδξφκσλ πνπ πξνθαινχλ ηα 

εκπεξηερφκελα ζην εκβφιην ζηειέρε (π.ρ επηγισηίηηο, 

πλεπκνλία, ζεςαηκία θ.α)

 Έκκεζε πξνζηαζία κε εκβνιηαζζέλησλ

 Πξνζηαζία αλνζνθαηαζηαικέλσλ

 Πξνζηαζία απφ αλζεθηηθά ζηειέρε



Πφηε πξνεγείηαη  CT ηεο ΟΝΠ *

 Όηαλ ππάξρεη αλνζνθαηαζηνιή

 Δπί  ηζηνξηθνχ λφζνπ ΚΝ ( ΑΔΔ, κάδα, απφζηεκα)

 Δάλ πξσηνεκθαληζζνχλ ζπαζκνί ζε ελήιηθεο

 Όηαλ ππάξρνπλ εζηηαθά λεπξνινγηθά ζεκεία.(εμαίξεζε πάξεζε VI, VII)

 Όηαλ ππάξρεη  θψκα

 Όηαλ ππάξρεη νίδεκα ζειψλ

 Λφγσ ηεο θαζπζηέξεζεο πνπ ζα πξνθχςεη, επηβάιιεηαη άκεζε έλαξμε 
εκπεηξηθήο ζεξαπείαο αθνχ ιεθζνχλ  αηκνθαιιηέξγεηεο

* ηηο δηάθνξεο κειέηεο αθνξά ην 45% ησλ ελειίθσλ κε ΟΒΜ

 ΣΥΣΤΑΣΗ : Να θάλεηαη πάληα ηελ ΟΝΠ ζαλ λα έρεη ν 
άξξωζηνο ελδνθξάληα ππέξηαζε



Έκθαζε ζε………..

 νβαξέο αιιεξγίεο 

 Δλδνθιέβηα ρξήζε λαξθσηηθψλ. 

 Πξφζθαηε ινίκσμε (θπξίσο αλαπλεπζηηθνχ)

 Πξφζθαηε ρξήζε αληηβηνηηθψλ

 Πξφζθαην ηαμίδη (π.ρ  ρψξεο ηνπ ηφμνπ, Μέθθα)

 Δπαθή κε πάζρνληα (ΝΜ ή Ηib)

 Ιζηνξηθφ θξαληαθνχ ηξαχκαηνο, NX παξέκβαζεο ή πξφζεζεο.

 Αλνζνθαηαζηνιή – HIV ινίκσμε

 Δπάγγεικα (ιεπηφζπεηξα)– Hobby (Lyme) – Δκβφιηα. 

 Δμάλζεκα

 Χηφξξνηα- Ρηλφξξνηα 



Να πιαλάζηε πξνο ηελ αζθαιή πιεπξά


