
S h o c k

Σ΄ έηνο
Β΄ Πξνπαηδεπηηθή Παζνινγηθή Κιηληθή

Α. Γηαιούρες



SHOCK

ΟΡΗΜΟ

• Καηαπιεμία

• Ομεία θπθινθνξηθή αλεπάξθεηα



ΚΑΣΑΠΛΖΞΗΑ

Μεησκέλε  

άξδεπζε ηζηψλ

Κπηηαξηθή 

βιάβε



ΚΑΣΑΠΛΖΞΗΑ

Μεησκέλε  

άξδεπζε ηζηψλ

Κπηηαξηθή 

βιάβε

Απειεπζέξσζε 

παξαγφλησλ 

θιεγκνλήο



ΚΑΣΑΠΛΖΞΗΑ

Μεησκέλε  

άξδεπζε ηζηψλ

Κπηηαξηθή 

βιάβε

Απειεπζέξσζε 

παξαγφλησλ 

θιεγκνλήο

Γηαηαξαρέο 

κηθξνθπθινθνξίαο



ΚΑΣΑΠΛΖΞΗΑ

Μεησκέλε  

άξδεπζε ηζηψλ

Κπηηαξηθή 

βιάβε

Απειεπζέξσζε 

παξαγφλησλ 

θιεγκνλήο

Γηαηαξαρέο 

κηθξνθπθινθνξίαο



ΚΑΣΑΠΛΖΞΗΑ

Μεησκέλε  

άξδεπζε ηζηψλ

Πνιπνξγαληθή 

αλεπάξθεηα

Απειεπζέξσζε 

παξαγφλησλ 

θιεγκνλήο

Γηαηαξαρέο 

κηθξνθπθινθνξίαο

Κπηηαξηθή 

βιάβε



ΚΑΣΑΠΛΖΞΗΑ

Μεησκέλε  

άξδεπζε ηζηψλ

Πνιπνξγαληθή 

αλεπάξθεηα

Απειεπζέξσζε 

παξαγφλησλ 

θιεγκνλήο

Γηαηαξαρέο 

κηθξνθπθινθνξίαο

Κπηηαξηθή 

βιάβε

ΘΑΝΑΣΟ



S h o c k

Ταξινόμηση







SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 



SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 

– Απψιεηα αίκαηνο



SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 

– Απψιεηα αίκαηνο

– Απψιεηα πιάζκαηνο



SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 

– Απψιεηα αίκαηνο

– Απψιεηα πιάζκαηνο

– Απψιεηα πγξψλ 



SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 

– Απψιεηα αίκαηνο

– Απψιεηα πιάζκαηνο

– Απψιεηα πγξψλ 

– Μαδηθή έμνδνο πγξψλ ζην δηάκεζν ρψξν







SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 

• Καξδηνγελέο



SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 

• Καξδηνγελέο

– Ομεία βιάβε ηνπ θαξδηαθνχ κπφο



SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 

• Καξδηνγελέο

– Ομεία βιάβε ηνπ θαξδηαθνχ κπφο

• Δθηεηακέλν νμχ έκθξαγκα 

– λέθξσζε > 40 % ηεο αξ. θνηιίαο

– εθηεηακέλν έκθξαγκα δεμηάο θνηιίαο 



SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 

• Καξδηνγελέο

– Ομεία βιάβε ηνπ θαξδηαθνχ κπφο

• Δθηεηακέλν νμχ έκθξαγκα 

• Ομεία κπνθαξδίηηο



SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 

• Καξδηνγελέο

– Ομεία βιάβε ηνπ θαξδηαθνχ κπφο

– Μεραληθφ θψιπκα



SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 

• Καξδηνγελέο

– Βιάβε ηνπ θαξδηαθνχ κπφο

– Μεραληθφ θψιπκα

• Βαξηά βαιβηδηθή ζηέλσζε



SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 

• Καξδηνγελέο

– Βιάβε ηνπ θαξδηαθνχ κπφο

– Μεραληθφ θψιπκα

• Βαξηά βαιβηδηθή ζηέλσζε

• Ομεία βαιβηδηθή αλεπάξθεηα



SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 

• Καξδηνγελέο

– Βιάβε ηνπ θαξδηαθνχ κπφο

– Μεραληθφ θψιπκα

• Βαξηά βαιβηδηθή ζηέλσζε

• Ομεία βαιβηδηθή αλεπάξθεηα

• Μχμσκα θφιπνπ



SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 

• Καξδηνγελέο

– Ομεία βιάβε ηνπ θαξδηαθνχ κπφο

– Μεραληθφ θψιπκα

– Αξξπζκία 

• κε έληνλε ηαρπθαξδία



SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 

• Καξδηνγελέο

– Βιάβε ηνπ θαξδηαθνχ κπφο

– Μεραληθφ θψιπκα

– Αξξπζκία 

• κε έληνλε ηαρπθαξδία

– παξνμπζκηθή ηαρπθαξδία

– θνιπηθή καξκαξπγή 



SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 

• Καξδηνγελέο

– Βιάβε ηνπ θαξδηαθνχ κπφο

– Μεραληθφ θψιπκα

– Αξξπζκία 

• κε έληνλε ηαρπθαξδία

• κε έληνλε βξαδπθαξδία







SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 

• Καξδηνγελέο

• Δμσθαξδηαθφ απνθξαθηηθφ



SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 

• Καξδηνγελέο

• Δμσθαξδηαθφ απνθξαθηηθφ

(κεησκέλε θαξδηαθή πιήξσζε)

• πκπίεζε ηεο θαξδηάο 

– θαξδηαθφο επηπσκαηηζκφο



SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 

• Καξδηνγελέο

• Δμσθαξδηαθφ απνθξαθηηθφ

(κεησκέλε θαξδηαθή πιήξσζε)

• πκπίεζε ηεο θαξδηάο 

• Απμεκέλε ελδνζσξαθηθή πίεζε

– πλεπκνζψξαθαο



SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 

• Καξδηνγελέο

• Δμσθαξδηαθφ απνθξαθηηθφ

(κεησκέλε θαξδηαθή πιήξσζε)

• πκπίεζε ηεο θαξδηάο 

• Απμεκέλε ελδνζσξαθηθή πίεζε

• Πλεπκνληθή εκβνιή







SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 

• Καξδηνγελέο

• Δμσθαξδηαθφ απνθξαθηηθφ

• Αλαθπιαθηηθφ



SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 

• Καξδηνγελέο

• Δμσθαξδηαθφ απνθξαθηηθφ

• Αλαθπιαθηηθφ

• Νεπξνγελέο

– Κάθσζε λσηηαίνπ κπεινχ

– Δπέθηαζε ξαρηαίαο αλαηζζεζίαο πξνο ηνλ εγθέθαιν

– Βαξηά εγθεθαιηθή θάθσζε



SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 

• Καξδηνγελέο

• Δμσθαξδηαθφ απνθξαθηηθφ

• Αλαθπιαθηηθφ

• Νεπξνγελέο

• Δλδνθξηληθφ

– λ. Addisson

– Τπνζπξενεηδηζκφο



SHOCK

ΣΑΞΗΝΟΜΖΖ

• Τπννγθαηκηθφ 

• Καξδηνγελέο

• Δμσθαξδηαθφ απνθξαθηηθφ

• Γηαλεκεηηθφ

• Αλαθπιαθηηθφ

• Νεπξνγελέο

• Δλδνθξηληθφ

• επηηθφ



S h o c k

Παθουυσιολογία



ΠΑΘΟΦΤΗΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ SHOCK

Ηζραηκία



ΠΑΘΟΦΤΗΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ SHOCK

Ηζραηκία

Έλδεηα νμπγφλνπ



ΠΑΘΟΦΤΗΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ SHOCK

Ηζραηκία

Έλδεηα νμπγφλνπ

Αλαεξφβηα γιπθφιπζε



ΠΑΘΟΦΤΗΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ SHOCK

Ηζραηκία

Έλδεηα νμπγφλνπ

Αλαεξφβηα γιπθφιπζε

Μεησκέλε παξαγσγή ΑΣΡ* 

*2 μόπια ΑΤΡ ανηί 36



ΠΑΘΟΦΤΗΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ SHOCK

Ηζραηκία

Έλδεηα νμπγφλνπ

Αλαεξφβηα γιπθφιπζε

Μεησκέλε παξαγσγή ΑΣΡ* 

*2 μόπια ΑΤΡ ανηί 36

Άζξνηζε γαιαθηηθνχ νμένο 



ΠΑΘΟΦΤΗΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ SHOCK

Ηζραηκία

Έλδεηα νμπγφλνπ

Αλαεξφβηα γιπθφιπζε

Μεησκέλε παξαγσγή ΑΣΡ* 

*2 μόπια ΑΤΡ ανηί 36

Άζξνηζε γαιαθηηθνχ νμένο 

Ομέσζε



ΠΑΘΟΦΤΗΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ SHOCK

Ηζραηκία

Έλδεηα νμπγφλνπ

Αλαεξφβηα γιπθφιπζε

Μεησκέλε παξαγσγή ΑΣΡ* 

*2 μόπια ΑΤΡ ανηί 36

Άζξνηζε γαιαθηηθνχ νμένο 

ΟμέσζεΓπζιεηηνπξγία αληιηψλ ηφλησλ



ΠΑΘΟΦΤΗΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ SHOCK

Ηζραηκία

Έλδεηα νμπγφλνπ

Αλαεξφβηα γιπθφιπζε

Μεησκέλε παξαγσγή ΑΣΡ* 

*2 μόπια ΑΤΡ ανηί 36

Άζξνηζε γαιαθηηθνχ νμένο 

ΟμέσζεΓπζιεηηνπξγία αληιηψλ ηφλησλ

Δλδνθπη. άζξνηζε Na-χδαηνο



ΠΑΘΟΦΤΗΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ SHOCK

Ηζραηκία

Έλδεηα νμπγφλνπ

Αλαεξφβηα γιπθφιπζε

Μεησκέλε παξαγσγή ΑΣΡ* 

*2 μόπια ΑΤΡ ανηί 36

Άζξνηζε γαιαθηηθνχ νμένο 

ΟμέσζεΓπζιεηηνπξγία αληιηψλ ηφλησλ

Δλδνθπη. άζξνηζε Na-χδαηνο Δλδνθπη. άζξνηζε Ca



ΠΑΘΟΦΤΗΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ SHOCK

Ηζραηκία

Έλδεηα νμπγφλνπ

Αλαεξφβηα γιπθφιπζε

Μεησκέλε παξαγσγή ΑΣΡ* 

*2 μόπια ΑΤΡ ανηί 36

Άζξνηζε γαιαθηηθνχ νμένο 

ΟμέσζεΓπζιεηηνπξγία αληιηψλ ηφλησλ

Δλδνθπη. άζξνηζε Na-χδαηνο Δλδνθπη. άζξνηζε Ca

Γηαηαξαρή ιεηηνπξγίαο κηηνρνλδξίσλ



ΠΑΘΟΦΤΗΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ SHOCK

Ηζραηκία

Έλδεηα νμπγφλνπ

Αλαεξφβηα γιπθφιπζε

Μεησκέλε παξαγσγή ΑΣΡ* 

*2 μόπια ΑΤΡ ανηί 36

Άζξνηζε γαιαθηηθνχ νμένο 

ΟμέσζεΓπζιεηηνπξγία αληιηψλ ηφλησλ

Δλδνθπη. άζξνηζε Na-χδαηνο Δλδνθπη. άζξνηζε Ca

Γηαηαξαρή ιεηηνπξγίαο κηηνρνλδξίσλ



ΠΑΘΟΦΤΗΟΛΟΓΗΑ ΣΟΤ SHOCK

Ηζραηκία

Έλδεηα νμπγφλνπ

Αλαεξφβηα γιπθφιπζε

Μεησκέλε παξαγσγή ΑΣΡ* 

*2 μόπια ΑΤΡ ανηί 36

Άζξνηζε γαιαθηηθνχ νμένο 

ΟμέσζεΓπζιεηηνπξγία αληιηψλ ηφλησλ

Δλδνθπη. άζξνηζε Na-χδαηνο Δλδνθπη. άζξνηζε Ca

Γηαηαξαρή ιεηηνπξγίαο κηηνρνλδξίσλ



SHOCK

ΑΝΣΗΡΡΟΠΗΣΗΚΟΗ ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



SHOCK

ΑΝΣΗΡΡΟΠΗΣΗΚΟΗ ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ

• Δλεξγνπνίεζε 

– Σαζενυπνδνρέσλ (ππφηαζε)

• Κπθινθνξηθνχ ζπζηήκαηνο

• Νεθξψλ

– Υεκεηνυπνδνρέσλ (pO2 , pCO2 )

• ΚΝ



SHOCK

ΑΝΣΗΡΡΟΠΗΣΗΚΟΗ ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ

• Γηέγεξζε ζπκπαζεηηθνχ



SHOCK

ΑΝΣΗΡΡΟΠΗΣΗΚΟΗ ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ

• Γηέγεξζε ζπκπαζεηηθνχ

• Απειεπζέξσζε νξκνλψλ 

– Αγγεηνηαζίλε

– Αληηδηνπξεηηθή νξκφλε

– Καηερνιακίλεο 



SHOCK

ΑΝΣΗΡΡΟΠΗΣΗΚΟΗ ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ

• Γηέγεξζε ζπκπαζεηηθνχ

• Απειεπζέξσζε νξκνλψλ 

• Βειηίσζε απφδνζεο O2 ζηνπο ηζηνχο

– Ομέσζε

– Αχμεζε 2,3 DPG εξπζξνθπηηάξσλ



ΟΛΗΓΑΗΜΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ

• Απψιεηα 10% ηνπ φγθνπ αίκαηνο 



• Απψιεηα 10% ηνπ φγθνπ αίκαηνο 

– Σαρπθαξδία

ΟΛΗΓΑΗΜΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



• Απψιεηα 10% ηνπ φγθνπ αίκαηνο 

– Σαρπθαξδία

– χζπαζε αξηεξηψλ

ΟΛΗΓΑΗΜΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



• Απψιεηα 10% ηνπ φγθνπ αίκαηνο 

– Σαρπθαξδία

– χζπαζε αξηεξηψλ

– χζπαζε θιεβψλ

• Αχμεζε θιεβηθήο επηζηξνθήο

ΟΛΗΓΑΗΜΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



• Απψιεηα 10% ηνπ φγθνπ αίκαηνο 

– Σαρπθαξδία

– χζπαζε αξηεξηψλ

– χζπαζε θιεβψλ

– Μείσζε πίεζεο ζηα ηξηρνεηδή 

• Δίζνδνο πγξνχ απφ ηνλ εμσθπηηάξην ρψξν

ΟΛΗΓΑΗΜΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



• Απψιεηα 10% ηνπ φγθνπ αίκαηνο 

– Σαρπθαξδία

– χζπαζε αξηεξηψλ

– χζπαζε θιεβψλ

– Μείσζε πίεζεο ζηα ηξηρνεηδή

– Γηέγεξζε ζπζηήκαηνο ξελίλεο –

αγγεηνηαζίλεο-αιδνζηεξφλεο

• Καηαθξάηεζε λαηξίνπ-χδαηνο

ΟΛΗΓΑΗΜΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



• Απψιεηα 10% ηνπ φγθνπ αίκαηνο 

– Σαρπθαξδία

– χζπαζε αξηεξηψλ

– χζπαζε θιεβψλ

– Μείσζε πίεζεο ζηα ηξηρνεηδή 

– Γηέγεξζε ζπζηήκαηνο ξελίλεο –αγγεηνηαζίλεο-

αιδνζηεξφλεο

ΗΚΑΝΟΠΟΗΖΣΗΚΖ ΑΝΣΗΡΡΟΠΖΖ

Μφλν νξζνζηαηηθή ππφηαζε 

ΟΛΗΓΑΗΜΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



• Απψιεηα 20-25 % ηνπ φγθνπ αίκαηνο 

ΟΛΗΓΑΗΜΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



• Απψιεηα 20-25 % ηνπ φγθνπ αίκαηνο 

– Γξαζηηθή κείσζε θαξδηαθήο παξνρήο

ΟΛΗΓΑΗΜΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



• Απψιεηα 20-25 % ηνπ φγθνπ αίκαηνο 

– Γξαζηηθή κείσζε θαξδηαθήο παξνρήο

– Γεληθεπκέλε αγγεηνζχζπαζε

• πιήλ θαξδηάο -εγθεθάινπ

ΟΛΗΓΑΗΜΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



• Απψιεηα 20-25 % ηνπ φγθνπ αίκαηνο 

– Γξαζηηθή κείσζε θαξδηαθήο παξνρήο

– Γεληθεπκέλε αγγεηνζχζπαζε

– Ηζραηκία νξγάλσλ

ΟΛΗΓΑΗΜΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



• Απψιεηα 20-25 % ηνπ φγθνπ αίκαηνο 

– Γξαζηηθή κείσζε θαξδηαθήο παξνρήο

– Γεληθεπκέλε αγγεηνζχζπαζε

– Ηζραηκία νξγάλσλ

– Βιάβε ελδνζειίνπ ηξηρνεηδψλ

• Γηαθπγή πγξνχ-πξσηετλψλ ζηνλ εμσθπηηάξην ρψξν

ΟΛΗΓΑΗΜΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



• Απψιεηα 20-25 % ηνπ φγθνπ αίκαηνο 

– Γξαζηηθή κείσζε θαξδηαθήο παξνρήο

– Γεληθεπκέλε αγγεηνζχζπαζε

– Ηζραηκία νξγάλσλ

– Βιάβε ελδνζειίνπ ηξηρνεηδψλ

– Πνιπνξγαληθή αλεπάξθεηα

ΟΛΗΓΑΗΜΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



Απώλεια αίμαηορ: κλινικέρ παπάμεηποι

απώλεια (mL) <750 750 - 1500 1500 - 2000 > 2000 

απώλεια (%) <15% 15 - 30% 30 - 40% > 40% 

ζθύξειρ < 100 > 100 > 120 > 140  

απηηπ.πίεζη κ.θ. κ.θ. ↓ ↓ 

οπθοζη.ςποηαζη όσι ελάσιζηη ένηονη ένηονη

ηπισοειδ.πλήπυζη         κ.θ. καθςζηεπημ. καθςζηεπημ.   καθςζηεπημ.

αναπνοέρ/min 14 - 20 20 - 30 30 - 40 > 34 

ούπα (mL/hr) > 30 20 - 30 5 - 15 < 5 
επιπ.ζςνείδηζηρ         ελαθπά μέηπια ζύγσςζη ζύγσςζη

ανηζςσία ανηζςσία διέγεπζη λήθαπγορ



ΚΑΡΓΗΟΓΔΝΔ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ

Το καλό 

σενάριο



• Γηέγεξζε ζπκπαζεηηθνχ

– Αχμεζε ζπρλφηεηαο-ζπζπαζηηθφηεηαο θαξδηάο

Το καλό 

σενάριο

ΚΑΡΓΗΟΓΔΝΔ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



• Γηέγεξζε ζπκπαζεηηθνχ

– Αχμεζε ζπρλφηεηαο-ζπζπαζηηθφηεηαο θαξδηάο

• Καηαθξάηεζε πγξψλ

– Αχμεζε πξνθνξηίνπ

Το καλό 

σενάριο

ΚΑΡΓΗΟΓΔΝΔ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



• Γηέγεξζε ζπκπαζεηηθνχ

– Αχμεζε ζπρλφηεηαο-ζπζπαζηηθφηεηαο θαξδηάο

• Καηαθξάηεζε πγξψλ

– Αχμεζε πξνθνξηίνπ

• Αληηξξφπεζε

Το καλό 

σενάριο

ΚΑΡΓΗΟΓΔΝΔ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



Το κακό 

σενάριο

ΚΑΡΓΗΟΓΔΝΔ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



Γηέγεξζε 

ζπκπαζεηηθνχ

Το κακό 

σενάριο

ΚΑΡΓΗΟΓΔΝΔ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



Αχμεζε ζπρλφηεηαο-

ζπζπαζηηθφηεηαο θαξδηάο

Καηαθξάηεζε πγξψλ

Αχμεζε πξνθνξηίνπ

Γηέγεξζε 

ζπκπαζεηηθνχ

Το κακό 

σενάριο

ΚΑΡΓΗΟΓΔΝΔ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



Αχμεζε ζπρλφηεηαο-

ζπζπαζηηθφηεηαο θαξδηάο

Καηαθξάηεζε πγξψλ

Αχμεζε πξνθνξηίνπ

Απμεκέλεο αλάγθεο 

ζε νμπγφλν

Μεησκέλε 

ζπζηνιηθή πιήξσζε

Γηέγεξζε 

ζπκπαζεηηθνχ

Το κακό 

σενάριο

ΚΑΡΓΗΟΓΔΝΔ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



Αχμεζε ζπρλφηεηαο-

ζπζπαζηηθφηεηαο θαξδηάο

Καηαθξάηεζε πγξψλ

Αχμεζε πξνθνξηίνπ

Απμεκέλεο αλάγθεο 

ζε νμπγφλν

Μεησκέλε 

ζπζηνιηθή πιήξσζε

Πλεπκνληθή 

ζπκθφξεζε

Γηέγεξζε 

ζπκπαζεηηθνχ

Το κακό 

σενάριο

ΚΑΡΓΗΟΓΔΝΔ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



Αχμεζε ζπρλφηεηαο-

ζπζπαζηηθφηεηαο θαξδηάο

Καηαθξάηεζε πγξψλ

Αχμεζε πξνθνξηίνπ

Απμεκέλεο αλάγθεο 

ζε νμπγφλν

Μεησκέλε 

ζπζηνιηθή πιήξσζε

Πλεπκνληθή 

ζπκθφξεζε

Απμεκέλεο πεξηθεξηθέο 

αληηζηάζεηο

Γηέγεξζε 

ζπκπαζεηηθνχ

Το κακό 

σενάριο

ΚΑΡΓΗΟΓΔΝΔ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



Αχμεζε ζπρλφηεηαο-

ζπζπαζηηθφηεηαο θαξδηάο

Καηαθξάηεζε πγξψλ

Αχμεζε πξνθνξηίνπ

Απμεκέλεο αλάγθεο 

ζε νμπγφλν

Μεησκέλε 

ζπζηνιηθή πιήξσζε

Πλεπκνληθή 

ζπκθφξεζε

Απμεκέλεο πεξηθεξηθέο 

αληηζηάζεηο

Γηέγεξζε 

ζπκπαζεηηθνχ

Το κακό 

σενάριο

ΚΑΡΓΗΟΓΔΝΔ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



ΦΑΤΛΟ ΚΤΚΛΟ

Το κακό 

σενάριο

Αχμεζε ζπρλφηεηαο-

ζπζπαζηηθφηεηαο θαξδηάο

Καηαθξάηεζε πγξψλ

Αχμεζε πξνθνξηίνπ

Απμεκέλεο αλάγθεο 

ζε νμπγφλν

Μεησκέλε 

ζπζηνιηθή πιήξσζε

Πλεπκνληθή 

ζπκθφξεζε

Απμεκέλεο πεξηθεξηθέο 

αληηζηάζεηο

Γηέγεξζε 

ζπκπαζεηηθνχ

ΚΑΡΓΗΟΓΔΝΔ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



ΑΛΛΔΡΓΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ

Αζξφα έθιπζε αγγεηνδηαζηαιηηθψλ νπζηψλ

Ηζηακίλε, βξαδπθηλίλε, πξνζηαγιαλδίλεο

Γεληθεπκέλε ράιαζε αξηεξηψλ

Τπφηαζε



ΝΔΤΡΟΓΔΝΔ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



Καηάξγεζε ζπκπαζεηηθήο 

λεχξσζεο ησλ αγγείσλ

ΝΔΤΡΟΓΔΝΔ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



Καηάξγεζε ζπκπαζεηηθήο 

λεχξσζεο ησλ αγγείσλ

Γεληθεπκέλε 

ράιαζε αξηεξηψλ
Υάιαζε 

θιεβψλ

ΝΔΤΡΟΓΔΝΔ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



Καηάξγεζε ζπκπαζεηηθήο 

λεχξσζεο ησλ αγγείσλ

Γεληθεπκέλε 

ράιαζε αξηεξηψλ

Τπφηαζε

Υάιαζε 

θιεβψλ

ΝΔΤΡΟΓΔΝΔ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



Καηάξγεζε ζπκπαζεηηθήο 

λεχξσζεο ησλ αγγείσλ

Γεληθεπκέλε 

ράιαζε αξηεξηψλ

Τπφηαζε

Υάιαζε 

θιεβψλ

Λίκλαζε αίκαηνο   

ζην θιεβηθφ ζχζηεκα

ΝΔΤΡΟΓΔΝΔ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



Καηάξγεζε ζπκπαζεηηθήο 

λεχξσζεο ησλ αγγείσλ

Γεληθεπκέλε 

ράιαζε αξηεξηψλ

Τπφηαζε

Υάιαζε 

θιεβψλ

Λίκλαζε αίκαηνο   

ζην θιεβηθφ ζχζηεκα

Μείσζε θιεβηθήο 

επηζηξνθήο

ΝΔΤΡΟΓΔΝΔ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



Καηάξγεζε ζπκπαζεηηθήο 

λεχξσζεο ησλ αγγείσλ

Γεληθεπκέλε 

ράιαζε αξηεξηψλ

Τπφηαζε

Υάιαζε 

θιεβψλ

Λίκλαζε αίκαηνο   

ζην θιεβηθφ ζχζηεκα

Μείσζε θιεβηθήο 

επηζηξνθήο

Μείσζε   

θαξδηαθήο παξνρήο

ΝΔΤΡΟΓΔΝΔ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



ΔΝΓΟΚΡΗΝΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



Λαλζάλνπζα   

επηλεθξηδηαθή αλεπάξθεηα*

Απμεκέλεο αλάγθεο 

(ινίκσμε, εγρείξεζε)

*Σςνήθυρ λόγυ σπόνιαρ 

λήτηρ κοπηικοειδών

ΔΝΓΟΚΡΗΝΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



Λαλζάλνπζα   

επηλεθξηδηαθή αλεπάξθεηα*

Απμεκέλεο αλάγθεο 

(ινίκσμε, εγρείξεζε)

Έλδεηα 

θνξηηθνεηδψλ

*Σςνήθυρ λόγυ σπόνιαρ 

λήτηρ κοπηικοειδών

ΔΝΓΟΚΡΗΝΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



Λαλζάλνπζα   

επηλεθξηδηαθή αλεπάξθεηα*

Απμεκέλεο αλάγθεο 

(ινίκσμε, εγρείξεζε)

Πεξηθεξηθή 

αγγεηνδηαζηνιή

Τπννγθαηκία Μείσζε  

θαξδηαθήο παξνρήο

Έλδεηα 

θνξηηθνεηδψλ

*Σςνήθυρ λόγυ σπόνιαρ 

λήτηρ κοπηικοειδών

ΔΝΓΟΚΡΗΝΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



Λαλζάλνπζα   

επηλεθξηδηαθή αλεπάξθεηα*

Απμεκέλεο αλάγθεο 

(ινίκσμε, εγρείξεζε)

Πεξηθεξηθή 

αγγεηνδηαζηνιή

Τπννγθαηκία Μείσζε  

θαξδηαθήο παξνρήο

Τπφηαζε

Έλδεηα 

θνξηηθνεηδψλ

*Σςνήθυρ λόγυ σπόνιαρ 

λήτηρ κοπηικοειδών

ΔΝΓΟΚΡΗΝΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ



ΖΠΣΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ

• Απειεπζέξσζε ελδνηνμηλψλ-εμσηνμηλψλ



ΖΠΣΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ

• Απειεπζέξσζε ελδνηνμηλψλ-εμσηνμηλψλ

• Μαδηθή έθιπζε κεζνιαβεηψλ θιεγκνλήο



ΖΠΣΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ

• Απειεπζέξσζε ελδνηνμηλψλ-εμσηνμηλψλ

• Μαδηθή έθιπζε κεζνιαβεηψλ θιεγκνλήο

– Γηέγεξζε ζπλζεηάζεο ΝΟ

• Πεξηθεξηθή αγγεηνδηαζηνιή



ΖΠΣΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ

• Απειεπζέξσζε ελδνηνμηλψλ-εμσηνμηλψλ

• Μαδηθή έθιπζε κεζνιαβεηψλ θιεγκνλήο

– Γηέγεξζε ζπλζεηάζεο ΝΟ

• Πεξηθεξηθή αγγεηνδηαζηνιή

– Απμεκέλε δηαπεξαηφηεηα ηξηρνεηδψλ

• Έμνδνο πγξνχ ζηνλ εμσθπηηάξην ρψξν



ΖΠΣΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ

• Απειεπζέξσζε ελδνηνμηλψλ-εμσηνμηλψλ

• Μαδηθή έθιπζε κεζνιαβεηψλ θιεγκνλήο

– Γηέγεξζε ζπλζεηάζεο ΝΟ

• Πεξηθεξηθή αγγεηνδηαζηνιή

– Απμεκέλε δηαπεξαηφηεηα ηξηρνεηδψλ

• Έμνδνο πγξνχ ζηνλ εμσθπηηάξην ρψξν

– Αχμεζε θαξδηαθήο παξνρήο

• Σαρπθαξδία

• Γηάηαζε θνηιηψλ

• (αιιά) Μεησκέλν θιάζκα εμσζήζεσο



ΖΠΣΗΚΟ SHOCK

ΜΖΥΑΝΗΜΟΗ

• Απειεπζέξσζε ελδνηνμηλψλ-εμσηνμηλψλ

• Μαδηθή έθιπζε κεζνιαβεηψλ θιεγκνλήο

– Γηέγεξζε ζπλζεηάζεο ΝΟ

• Πεξηθεξηθή αγγεηνδηαζηνιή

– Απμεκέλε δηαπεξαηφηεηα ηξηρνεηδψλ

• Έμνδνο πγξνχ ζηνλ εμσθπηηάξην ρψξν

– Αχμεζε θαξδηαθήο παξνρήο

• Σαρπθαξδία

• Γηάηαζε θνηιηψλ

• (αιιά) Μεησκέλν θιάζκα εμσζήζεσο

– Δλεξγνπνίεζε κεραληζκψλ πήμεσο

• Γηάρπηε ελδαγγεηαθή πήμε

• Απφθξαμε αγγείσλ –επηδείλσζε ηζραηκίαο



SHOCK

ΑΝΑΣΡΔΦΗΜΟ

ΜΖ ΑΝΑΣΡΔΦΗΜΟ



SHOCK

ΒΛΑΒΔ ΟΡΓΑΝΧΝ

• Δγθέθαινο 

– Γηαηαξαρή επηπέδνπ ζπλεηδήζεσο

– Κψκα



SHOCK

ΒΛΑΒΔ ΟΡΓΑΝΧΝ

• Δγθέθαινο 

• Καξδηά

– Σαρπθαξδία

– Ηζραηκία

– Μείσζε θαξδηαθήο παξνρήο



SHOCK

ΒΛΑΒΔ ΟΡΓΑΝΧΝ

• Δγθέθαινο 

• Καξδηά

• Πλεχκνλεο

– Μεησκέλε αληαιιαγή αεξίσλ

– Μεησκέλε δηαηαζηκφηεηα

– Γηαθπγή αίκαηνο πξνο κε αεξηδφκελεο πεξηνρέο

– ARDS



SHOCK

ΒΛΑΒΔ ΟΡΓΑΝΧΝ

• Δγθέθαινο 

• Καξδηά

• Πλεχκνλεο

• Νεθξνί 

– Ομεία λεθξηθή αλεπάξθεηα

• Πξνλεθξηθή

• Ομεία ζσιελαξηαθή λέθξσζε



SHOCK

ΒΛΑΒΔ ΟΡΓΑΝΧΝ

• Δγθέθαινο 

• Καξδηά

• Πλεχκνλεο

• Νεθξνί

• Πεπηηθφο ζσιήλαο

– Δηιεφο

– Γαζηξίηηο

– Παγθξεαηίηηο

– Γίνδνο κηθξνβίσλ απφ ην έληεξν



SHOCK

ΒΛΑΒΔ ΟΡΓΑΝΧΝ

• Δγθέθαινο 

• Καξδηά

• Πλεχκνλεο

• Νεθξνί 

• Πεπηηθφο ζσιήλαο

• Ήπαξ

– Αχμεζε ηξαλζακηλαζψλ

– Ομεία επαηνθπηηαξηθή λέθξσζε



SHOCK

ΒΛΑΒΔ ΟΡΓΑΝΧΝ

• Δγθέθαινο 

• Καξδηά

• Πλεχκνλεο

• Νεθξνί 

• Πεπηηθφο ζσιήλαο

• Ήπαξ

• Αίκα 

– Θξνκβνπελία

– Γηάρπηε ελδαγγεηαθή πήμε



SHOCK

ΒΛΑΒΔ ΟΡΓΑΝΧΝ

• Δγθέθαινο 

• Καξδηά

• Πλεχκνλεο

• Νεθξνί 

• Πεπηηθφο ζσιήλαο

• Ήπαξ

• Αίκα

• Αλνζνινγηθφ ζχζηεκα



SHOCK

ΒΛΑΒΔ ΟΡΓΑΝΧΝ

• Δγθέθαινο 

• Καξδηά

• Πλεχκνλεο

• Νεθξνί 

• Πεπηηθφο ζσιήλαο

• Ήπαξ

• Αίκα 

• Αλνζνινγηθφ ζχζηεκα

• Μεηαβνιηζκφο
– Τπεξγιπθαηκία

– Αξλεηηθφ ηζνδχγην αδψηνπ



S h o c k

Κλινική εικόνα



SHOCK

ΚΛΗΝΗΚΖ ΔΗΚΟΝΑ



SHOCK

ΚΛΗΝΗΚΖ ΔΗΚΟΝΑ

• Τπφηαζε 



SHOCK

ΚΛΗΝΗΚΖ ΔΗΚΟΝΑ

• Τπφηαζε 

• Σαρπθαξδία 



SHOCK

ΚΛΗΝΗΚΖ ΔΗΚΟΝΑ

• Τπφηαζε 

• Σαρπθαξδία 

• Σαρχπλνηα 



SHOCK

ΚΛΗΝΗΚΖ ΔΗΚΟΝΑ

• Τπφηαζε 

• Σαρπθαξδία 

• Σαρχπλνηα 

• Ππξεηφο



SHOCK

ΚΛΗΝΗΚΖ ΔΗΚΟΝΑ

• Τπφηαζε 

• Σαρπθαξδία 

• Σαρχπλνηα 

• Ππξεηφο

• Γέξκα - Φπρξφ, σρξφ 

- Θεξκφ



SHOCK

ΚΛΗΝΗΚΖ ΔΗΚΟΝΑ

• Τπφηαζε 

• Σαρπθαξδία 

• Σαρχπλνηα 

• Ππξεηφο

• Γέξκα 

• θαγίηηδεο - χκπησζε

- Γηφγθσζε



SHOCK

ΚΛΗΝΗΚΖ ΔΗΚΟΝΑ

• Τπφηαζε 

• Σαρπθαξδία 

• Σαρχπλνηα 

• Ππξεηφο

• Γέξκα

• θαγίηηδεο

• Με κνπζηθνί ξφγρνη



S h o c k

Αντιμετώπιση



SHOCK

ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ



SHOCK

ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ

• Δμαζθάιηζε θιεβηθήο νδνχ



SHOCK

ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ

• Δμαζθάιηζε θιεβηθήο νδνχ

• Υνξήγεζε νμπγφλνπ



SHOCK

ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ

• Δμαζθάιηζε θιεβηθήο νδνχ

• Υνξήγεζε νμπγφλνπ

• Σνπνζέηεζε νπξνθαζεηήξα –Μέηξεζε νχξσλ



SHOCK

ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ

• Δμαζθάιηζε θιεβηθήο νδνχ

• Υνξήγεζε νμπγφλνπ

• Σνπνζέηεζε νπξνθαζεηήξα –Μέηξεζε νχξσλ

• Μέηξεζε θεληξηθήο θιεβηθήο πίεζεο 

– ή ηνπνζέηεζε θαζεηήξα πλεπκνληθήο αξηεξίαο 

(Swan-Ganz)



SHOCK

ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ

• Δμαζθάιηζε θιεβηθήο νδνχ

• Υνξήγεζε νμπγφλνπ

• Σνπνζέηεζε νπξνθαζεηήξα –Μέηξεζε νχξσλ

• Μέηξεζε θεληξηθήο θιεβηθήο πίεζεο

• Υνξήγεζε αγγεηνζπζπαζηηθψλ θαξκάθσλ 



SHOCK

ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΖ

• Δμαζθάιηζε θιεβηθήο νδνχ

• Υνξήγεζε νμπγφλνπ

• Σνπνζέηεζε νπξνθαζεηήξα –Μέηξεζε νχξσλ

• Μέηξεζε θεληξηθήο θιεβηθήο πίεζεο

• Υνξήγεζε αγγεηνζπζπαζηηθψλ θαξκάθσλ 

• Δηδηθή αγσγή



Αδρελεργηθοί σποδοτείς

• α1 Περηθερηθή αγγεηοζύζπαζε



Αδρελεργηθοί θαη ζσλαθείς σποδοτείς

• α1 Περηθερηθή αγγεηοζύζπαζε

• α2 Αλαζηοιή περαηηέρφ έθθρηζες λοραδρελαιίλες



• α1 Περηθερηθή αγγεηοζύζπαζε

• α2 Αλαζηοιή περαηηέρφ έθθρηζες λοραδρελαιίλες

• β1 Θεηηθή τρολόηροπος, δροκόηροπος, ηλόηροπος δράζε

Έθθρηζε ρελίλες

Αδρελεργηθοί θαη ζσλαθείς σποδοτείς



• α1 Περηθερηθή αγγεηοζύζπαζε

• α2 Αλαζηοιή περαηηέρφ έθθρηζες λοραδρελαιίλες

• β1 Θεηηθή τρολόηροπος, δροκόηροπος, ηλόηροπος δράζε

Έθθρηζε ρελίλες

• β2 Περηθερηθή αγγεηοδηαζηοιή

Αδρελεργηθοί θαη ζσλαθείς σποδοτείς



• α1 Περηθερηθή αγγεηοζύζπαζε

• α2 Αλαζηοιή περαηηέρφ έθθρηζες λοραδρελαιίλες

• β1 Θεηηθή τρολόηροπος, δροκόηροπος, ηλόηροπος δράζε

Έθθρηζε ρελίλες

• β2 Περηθερηθή αγγεηοδηαζηοιή

• β3 Αρλεηηθή ηλόηροπος δράζε

Αδρελεργηθοί θαη ζσλαθείς σποδοτείς



• α1 Περηθερηθή αγγεηοζύζπαζε

• α2 Αλαζηοιή περαηηέρφ έθθρηζες λοραδρελαιίλες

• β1 Θεηηθή τρολόηροπος, δροκόηροπος, ηλόηροπος δράζε

Έθθρηζε ρελίλες

• β2 Περηθερηθή αγγεηοδηαζηοιή

• β3 Αρλεηηθή ηλόηροπος δράζε

• D1 Γηαζηοιή λεθρηθώλ,ζηεθαληαίφλ,κεζεληέρηφλ αρηερηώλ

Ναηρηούρεζε

Αδρελεργηθοί θαη ζσλαθείς σποδοτείς



• α1 Περηθερηθή αγγεηοζύζπαζε

• α2 Αλαζηοιή περαηηέρφ έθθρηζες λοραδρελαιίλες

• β1 Θεηηθή τρολόηροπος, δροκόηροπος, ηλόηροπος δράζε

Έθθρηζε ρελίλες

• β2 Περηθερηθή αγγεηοδηαζηοιή

• β3 Αρλεηηθή ηλόηροπος δράζε

• D1 Γηαζηοιή λεθρηθώλ,ζηεθαληαίφλ,κεζεληέρηφλ αρηερηώλ

Ναηρηούρεζε

• D2 Αλαζηοιή έθθρηζες λοραδρελαιίλες

Αδρελεργηθοί θαη ζσλαθείς σποδοτείς



• α1 Περηθερηθή αγγεηοζύζπαζε

• α2 Αλαζηοιή περαηηέρφ έθθρηζες λοραδρελαιίλες

• β1 Θεηηθή τρολόηροπος, δροκόηροπος, ηλόηροπος δράζε

Έθθρηζε ρελίλες

• β2 Περηθερηθή αγγεηοδηαζηοιή

• β3 Αρλεηηθή ηλόηροπος δράζε

• D1 Γηαζηοιή λεθρηθώλ,ζηεθαληαίφλ,κεζεληέρηφλ αρηερηώλ

Ναηρηούρεζε

• D2 Αλαζηοιή έθθρηζες λοραδρελαιίλες

• V1 Γεληθεσκέλε αγγεηοζύζπαζε

Αδρελεργηθοί θαη ζσλαθείς σποδοτείς



• α1 Περηθερηθή αγγεηοζύζπαζε
• α2 Αλαζηοιή περαηηέρφ έθθρηζες λοραδρελαιίλες

• β1 Θεηηθή τρολόηροπος, δροκόηροπος, ηλόηροπος δράζε

Έθθρηζε ρελίλες

• β2 Περηθερηθή αγγεηοδηαζηοιή
• β3 Αρλεηηθή ηλόηροπος δράζε

• D1 Γηαζηοιή λεθρηθώλ,ζηεθαληαίφλ,κεζεληέρηφλ αρηερηώλ

Ναηρηούρεζε
• D2 Αλαζηοιή έθθρηζες λοραδρελαιίλες

• V1 Γεληθεσκέλε αγγεηοζύζπαζε

Αδρελεργηθοί θαη ζσλαθείς σποδοτείς



Αγγεηνδξαζηηθέο νπζίεο

ΟΤΙΔ ΤΠΟΓΟΥΔΙ ΓΟΗ 

Νοραδρελαιίλε α1>β1 0,05-1 κg/kg/min

Αδρελαιίλε β1>α1 0,05-0,5 κg/kg/min

τακειή δόζε: β

υειή δόζε : α   

Νηοπακίλε D1: <5 κg 5-20 κg/kg/min   

β1: 5-10 κg

α1: 10-20 κg

Βαδοπρεζζίλε V1 0,04 U/min

Γοβοσηακίλε                        β1, β2 5-20 κg/kg/min                                                          



Αγγεηνδξαζηηθέο νπζίεο

ΟΤΙΔ ΤΠΟΓΟΥΔΙ ΠΑΡΔΝΔΡΓΔΙΔ 

Νοραδρελαιίλε α1>β1 Σατσθαρδία, περηθ.ηζταηκία

Αδρελαιίλε β1>α1 Σατσθαρδία, περηθ.ηζταηκία

τακειή δόζε: β

υειή δόζε : α   

Νηοπακίλε D1: <5 κg Σατσθαρδία, αρρσζκίες

β1: 5-10 κg

α1: 10-20 κg

Βαδοπρεζζίλε V1 Ιζταηκία θαρδηάς, εληέροσ

Γοβοσηακίλε                        β1, β2 Αρρσζκίες, σπόηαζε



ΤΜΠΑΘΖΣΗΚΟΜΗΜΖΣΗΚΑ-ΑΓΓΔΗΟΤΠΑΣΗΚΑ 

ΦΑΡΜΑΚΑ

• Γνβνπηακίλε

– Θεηηθή ηλφηξνπνο δξάζε

– Αγγεηνδηαζηνιή (β2-δηεγέξηεο)

– Μείσζε κεηαθνξηίνπ

– Μείσζε θαηαλάισζεο νμπγφλνπ απφ ηελ θαξδηά



ΤΜΠΑΘΖΣΗΚΟΜΗΜΖΣΗΚΑ-ΑΓΓΔΗΟΤΠΑΣΗΚΑ 

ΦΑΡΜΑΚΑ

• Γνβνπηακίλε

• Νηνπακίλε

– ε ρακειέο δφζεηο (<5 κg/kg/min): αχμεζε 

αηκάησζεο λεθξψλ-κεζεληεξίνπ

– ε κέηξηεο δφζεηο (5-10 κg/kg/min): ζεηηθή 

ηλφηξνπνο-ρξνλφηξνπνο δξάζε

– ε πςειέο δφζεηο: (>10κg/kg/min): αγγεηνζχζπαζε



ΤΜΠΑΘΖΣΗΚΟΜΗΜΖΣΗΚΑ-ΑΓΓΔΗΟΤΠΑΣΗΚΑ 

ΦΑΡΜΑΚΑ

• Γνβνπηακίλε

• Νηνπακίλε

• Ννξαδξελαιίλε

– Ηζρπξή αγγεηνζχζπαζε

– Θεηηθή ηλφηξνπνο δξάζε



ΤΜΠΑΘΖΣΗΚΟΜΗΜΖΣΗΚΑ-ΑΓΓΔΗΟΤΠΑΣΗΚΑ 

ΦΑΡΜΑΚΑ

• Γνβνπηακίλε

• Νηνπακίλε

• Ννξαδξελαιίλε

• Βαδνπξεζζίλε

– Αγγεηνζχζπαζε

– Γξα θαη φηαλ ππάξρεη αληίζηαζε ζε άιιεο 

αγγεηνζπζπαζηηθέο νπζίεο



ΟΛΗΓΑΗΜΗΚΟ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

• Σαρεία ρνξήγεζε πγξψλ (2-3 lt)

– Φπζηνινγηθφο νξφο

• Κίλδπλνο ππεξρισξαηκηθήο νμέσζεο

– Ringer’s lactate

– Κνιινεηδή δηαιχκαηα

• Φπζηθά

– αλζξψπηλε ιεπθσκαηίλε

• Σερλεηά 

– Γεμηξαλεο

– Εειαηίλεο 

– Παξάγσγα ακχινπ



ΟΛΗΓΑΗΜΗΚΟ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

• Σαρεία ρνξήγεζε πγξψλ (2-3 lt)

• Υνξήγεζε αίκαηνο

– αλ Hb<10 g/l



ΟΛΗΓΑΗΜΗΚΟ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

• Σαρεία ρνξήγεζε πγξψλ (2-3 lt)

• Υνξήγεζε αίκαηνο

• Αγγεηνζπζπαζηηθά-ζπκπαζεηηθνκηκεηηθά**

– Νηνπακίλε

– Βαδνπξεζζίλε

– Γνβνπηακίλε

– Ννξαδξελαιίλε***

**αθού αποκαηαζηαθεί 

ο όγκορ αίμαηορ

***Μόνο ζε βαπύ Shock μέσπι να 

αποκαηαζηαθεί ο όγκορ αίμαηορ 



ΚΑΡΓΗΟΓΔΝΔ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ



ΚΑΡΓΗΟΓΔΝΔ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

• Δπεκβάζεηο επαλαηκάησζεο κπνθαξδίνπ



ΚΑΡΓΗΟΓΔΝΔ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

• Δπεκβάζεηο επαλαηκάησζεο κπνθαξδίνπ

• Θξνκβφιπζε



ΚΑΡΓΗΟΓΔΝΔ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

• Δπεκβάζεηο επαλαηκάησζεο κπνθαξδίνπ

• Θξνκβφιπζε

• Αληηκεηψπηζε αξξπζκηψλ



ΚΑΡΓΗΟΓΔΝΔ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

• Δπεκβάζεηο επαλαηκάησζεο κπνθαξδίνπ

• Θξνκβφιπζε

• Αληηκεηψπηζε αξξπζκηψλ

• Δλδνανξηηθή αληιία - κπαιφλη

– Δηζάγεηαη δηαδεξκηθά απφ ηε κεξηάηα αξη.

– Φνπζθψλεη ζηε δηαζηνιή

• Βειηηψλεη ηελ αηκάησζε ησλ ζηεθαληαίσλ

– Ξεθνπζθψλεη ζηε ζπζηνιή

• Μεηψλεη ην κεηαθνξηίν



ΚΑΡΓΗΟΓΔΝΔ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

• Δπεκβάζεηο επαλαηκάησζεο κπνθαξδίνπ

• Θξνκβφιπζε

• Αληηκεηψπηζε αξξπζκηψλ

• Δλδνανξηηθή αληιία – κπαιφλη

• Αγγεηνζπζπαζηηθά-ζπκπαζεηηθνκηκεηηθά

– Ννξαδξελαιίλε

• Απμάλεη ηηο αλάγθεο ζε νμπγφλν

• Μφλν ζε ζνβαξή ππφηαζε

– Νηνπακίλε

– Γνβνπηακίλε



ΚΑΡΓΗΟΓΔΝΔ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

• Δπεκβάζεηο επαλαηκάησζεο κπνθαξδίνπ

• Θξνκβφιπζε

• Αληηκεηψπηζε αξξπζκηψλ

• Δλδνανξηηθή αληιία – κπαιφλη

• Αγγεηνζπζπαζηηθά-ζπκπαζεηηθνκηκεηηθά

• Άιια θάξκαθα

– Νηηξψδε

• Γηάηαζε θιεβψλ

• Μεησκέλε θιεβηθή επηζηξνθή

– Αλαζηνιείο θσζθνδηεζηεξάζεο

• Θεηηθή ηλφηξνπνο δξάζε

• Πεξηθεξηθή αγγεηνδηαζηνιή

– Γηνπξεηηθά

• Μείσζε πξνθνξηίνπ



ΝΔΤΡΟΓΔΝΔ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ



ΝΔΤΡΟΓΔΝΔ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

• Δληαηηθή ρνξήγεζε πγξψλ



ΝΔΤΡΟΓΔΝΔ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

• Δληαηηθή ρνξήγεζε πγξψλ

• α-αδξελεξγηθνί δηεγέξηεο

– Ννξαδξελαιίλε

– Φαηλπιεθξίλε



ΑΛΛΔΡΓΗΚΟ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ



ΑΛΛΔΡΓΗΚΟ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

• Υνξήγεζε πγξψλ



ΑΛΛΔΡΓΗΚΟ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

• Υνξήγεζε πγξψλ

• Αδξελαιίλε  

– 0,1 mg/kg IM 

– ή 10 κg/kg IV ζε 3-10 ιεπηά



ΑΛΛΔΡΓΗΚΟ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

• Υνξήγεζε πγξψλ

• Αδξελαιίλε  

• Κνξηηθνεηδή



ΖΠΣΗΚΟ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ



ΖΠΣΗΚΟ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

• Σαρεία έλαξμε αληηκηθξνβηαθήο αγσγήο*

– Κάιπςε γηα ζεηηθά θαη αξλεηηθά θαηά Gram

βαθηεξίδηα

*ζημανηική αύξηζη ηηρ θνηηόηηηαρ αν καθςζηεπήζει ένα 24υπο



ΖΠΣΗΚΟ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

• Σαρεία έλαξμε αληηκηθξνβηαθήο αγσγήο

• Αληηκεηψπηζε ηπρφλ εζηηψλ ινηκψμεσο 

– Παξνρέηεπζε απνζηήκαηνο

– Αθαίξεζε παιαηφηεξνπ θιεβνθαζεηήξα

– Αληηθαηάζηαζε νπξνθαζεηήξα



ΖΠΣΗΚΟ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

• Σαρεία έλαξμε αληηκηθξνβηαθήο αγσγήο

• Αληηκεηψπηζε ηπρφλ εζηηψλ ινηκψμεσο 

• Υνξήγεζε πγξψλ



ΖΠΣΗΚΟ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

• Σαρεία έλαξμε αληηκηθξνβηαθήο αγσγήο

• Αληηκεηψπηζε ηπρφλ εζηηψλ ινηκψμεσο 

• Υνξήγεζε πγξψλ

• Αγγεηνζπζπαζηηθά θάξκαθα

– Βαδνπξεζζίλε



ΖΠΣΗΚΟ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

• Σαρεία έλαξμε αληηκηθξνβηαθήο αγσγήο

• Αληηκεηψπηζε ηπρφλ εζηηψλ ινηκψμεσο 

• Υνξήγεζε πγξψλ

• Αγγεηνζπζπαζηηθά θάξκαθα

• Κνξηηθνεηδή *

*για λανθάνοςζα επινεθπιδιακή ανεπάπκεια



ΖΠΣΗΚΟ SHOCK

ΔΗΓΗΚΖ ΑΓΧΓΖ

• Σαρεία έλαξμε αληηκηθξνβηαθήο αγσγήο

• Αληηκεηψπηζε ηπρφλ εζηηψλ ινηκψμεσο 

• Υνξήγεζε πγξψλ

• Αγγεηνζπζπαζηηθά θάξκαθα

• Κνξηηθνεηδή

• Άιια θάξκαθα

– Πξσηεΐλεο εμνπδεηέξσζεο ελδνηνμηλψλ

– Αλαζηνιείο θπθιννμπγνλάζεο




