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http://anatomyandphysiologyi.com/cell-theory-the-cellular-basis-of-
life/

To κύτταρο (Cell)

Virchow’s Cell Theory 



Το δομικό στοιχείο των ιστών είναι το κύτταρο (cell). Τα

κύτταρα εμφανίζουν μεγάλη ποικιλομορφία ανάλογα με την

λειτουργία που επιτελούν.

Ωστόσο πίσω από την μεγάλη ετερογένεια σε επίπεδο

μορφολογίας, τα κύτταρα χρησιμοποιούν κοινούς μηχανισμούς

για τις βασικές λειτουργίες τους συμπεριλαμβανομένου της

αντιγραφής και σύνθεση του DNA, της παραγωγής πρωτεϊνών,

την μεταφοράς της ενέργειας καθώς και της μετακίνηση

ουσιών.

Οι διάφοροι τύποι κυττάρων πέρα από τις 

μορφολογικές έχουν κοινούς μηχανισμούς 

για τις βασικές λειτουργίες 

http://sciencenordic.com/how-our-cells-repair-their-damaged-

dhttps://www.lakeandsumterstyle.com/youve-done-your-dna-

now-what/na

https://www.lakeandsumterstyle.com/youve-done-your-dna-now-what/



Τι είναι ο ιστός;



Ο ιστός συνιστά συνάθροιση κυττάρων διατεταγμένων με σαφή και 

οργανωμένο τρόπο. Με τη βοήθεια του μικροσκοπίου έχουν αναγνωριστεί 

τέσσερις βασικοί τύποι ιστού:

1) επιθηλιακός ιστός (εναλλακτικά επιθήλιο, epithelium)

2) Συνδετικός ιστός (connective tissue)

3) Μυϊκός ιστός (muscle tissue)

4) Νευρικός ιστός (nervous tissue)

Ιστός (Tissue)
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Shamir ER and Ewald AJ Nat Rev Mol Cell Biol 2014



Δισδιάστατες (2D)

κυτταροκαλλιέργειες

- Η ανάπτυξή τους ξεκίνησε ήδη από τις αρχές του 20ου αιώνα

- Με τις δισδιάστατες κυτταροκαλλιέργειες μπορούμε να 

πραγματοποιήσουμε μία πλειάδα χειρισμών (όπως εκλεκτική αποσιώπηση 

γονιδίων – αναστολή συγκεκριμένων βιολογικών λειτουργιών) το οποίο 

μας βοηθάει στην κατανόηση των μηχανισμών που διέπουν τη λειτουργία 

των κυττάρων

-Ως εκ τούτου οι 2D κυτταροκαλλιέργειες διαδραμάτισαν 

καθοριστικό ρόλο στην άνθιση της μοριακής και κυτταρικής βιολογίας 

-Ωστόσο ένας σοβαρός περιορισμός είναι η απουσία εξωκυττάριας

θεμέλιας ουσίας καθώς και άλλων τύπου κυττάρων που απαντούν 

στους ιστούς



Τρισδιάστατες (3D)

κυτταροκαλλιέργειες

- Με τις 3D κυτταροκαλλιέργειες μπορούμε να εξετάσουμε τις 

αλληλεπιδράσεις μεταξύ:

α) κυττάρων και εξωκυττάριας θεμέλιας ουσίας

β) μεταξύ διαφορετικών κυτταρικών τύπων (π.χ. ινοβλάστη με 

επιθηλιακό κύτταρο)

- Ως εκ τούτου οι 3D κυτταροκαλλιέργειες αντανακλούν τις δυναμικές 

αλληλεπιδράσεις μεταξύ διαφορετικών συστατικών που συνθέτουν τους 

ιστούς και ως εκ τούτου προσομοιάζουν τους ιστούς σε μεγαλύτερο βαθμό 

από ότι οι 2D κυτταροκαλλιέργειες.  



Πειραματική Διαδικασία 3D

κυτταροκαλλιεργειών

Gangatirkar P, Nat Protocol 2007



Χρόνος

Πειραματική διαδικασία ανάπτυξης 

τρισδιάστατης (3D) καλλιέργειες με τη χρήση 

εξωκυττάριας θεμέλιας ουσίας (κολλαγόνο τύπου 

Ι) – ανθρώπινων αθανατοποιημένων ινοβλαστών –

ανθρώπινων αθανατοποιημένων επιθηλιακών 

κυττάρων

Χρόνος



Πειραματική διαδικασία –

1η Μέρα 

- Προετοιμασία της εξωκυττάριας θεμέλιας ουσίας

Για το σκοπό αυτό χρησιμοποιούμε καλλιεργητικό υλικό 

(όπως  DMEM, το οποίο περιέχει τα βασικά θρεπτικά συστατικά 

συμπεριλαμβανομένου οργανικών και ανόργανων ενώσεων 

διαλυμένων σε ρυθμιστικό διάλυμα που παρέχει το κατάλληλο 

pH) μαζί με κολλαγόνο τύπου Ι

- Εμβάπτιση ανθρώπινων αθανατοποιημέων ινοβλαστών



Πειραματική διαδικασία –

2η – 7η Μέρα 

Σχηματισμός της εξωκυττάριας θεμέλιας ουσίας 

(συνδετικού ιστού)



Πειραματική διαδικασία –

7η Μέρα 

Επίστρωση των ανθρώπινων επιθηλιακών κυττάρων της 

επιλογής μας



Χρόνος

Πειραματική διαδικασία

Χρόνος

Εκτέλεση των χειρισμών της επιλογής μας (όπως αποσιώπηση ή 

υπερέκφραση γονιδίων – δοκιμασίες με χημικές ουσίες) και μελέτη των 

μορφολογικών αλλοιώσεων με την πάροδο του χρόνου – μετά το πέρας της 

διαδικασίας εκλεκτική απομόνωση και εφαρμογή μοριακών τεχνικών

Mechanically 
supported (Air Dry 

model)
Embedded in medium



Sato et al. Cancer Res 2006



Chioni AM – Grose R Fibrogenesis and Tissue Repair 2008
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