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ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΥ

❑ Στηθοσκόπιο

❑ Φακός

❑ Οφθαλμοσκόπιο

❑ Νευρολογικό σφυρί (+ παραμάνα,

μονοινίδιο)

❑ Wartenberg Pinwheel

❑ Γλωσσοπίεστρο

❑ Διαπασών



ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΥ

❑ Φιαλίδιο με καφέ

❑ Φιαλίδιο με αλάτι και ζάχαρη

❑ Οπτικοκινητική λωρίδα

❑ Τολύπιο βαμβακιού

❑ Δύο άδεια φιαλίδια

❑ Πίνακας Rosenbaum



• Συστηθείτε

• Ενημερώστε ότι θα τον εξετάσετε

• Εξηγείστε - προειδοποιείστε τον ασθενή αν  η εξέταση είναι 
δυσάρεστη ή αν θα προκαλέσει πόνο

• Ζητήστε την άδεια για κάποια πιο επεμβατική εξέταση (πχ ΟΝΠ)



Η νευρολογική εξέταση

• Στοχευμένη αλλά πλήρης και ευαίσθητη για την ανίχνευση ήπιων 
αλλά σημαντικών ανωμαλιών. 

• Εστιασμένη (γύρω από το αναφερόμενό σύμπτωμα) και ατομικό 
ιστορικό + γενική αξιολόγηση (επιπλέον εστιακά νευρολογικά 
ελλείμματα). 



CNS
VS.

PNS or 
MUSCLES

GENETIC
VS

INFECTION
VS …

BRAIN 
VS.

SPINAL 
CORD



History
Physical 

examination

Neurological 
examination

Neurological 
examination



DIAGNOSIS



ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ

• Ιστορικό

• Γενική φυσική εξέταση

• Νοητική κατάσταση

• Εγκεφαλικές συζυγίες

• Κινητικό σύστημα

• Αισθητικό σύστημα

• Παρεγκεφαλιδικό σύστημα

• Βάδιση



ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ

• Ιστορικό

• Γενική φυσική εξέταση

• Νοητική κατάσταση

• Εγκεφαλικές συζυγίες

• Κινητικό σύστημα

• Αισθητικό σύστημα

• Παρεγκεφαλιδικό σύστημα

• Βάδιση



Ιστορικό

• Ηλικία, Φύλο, Δεξιόχειρ, επάγγελμα

• Ατομικό, οικογενειακό, κοινωνικό ιστορικό

• Καταγραφή συμπτωμάτων (χρόνος και τρόπος 
έναρξης, ένταση, διάρκεια, συχνότητα, συνοδά
συμπτώματα, πυροδοτικοί παράγοντες)

• Κάπνισμα, φάρμακα, ουσίες

• * πληροφορίες από συνοδό ???

Πρώτα ιστορικό (παρούσα νόσος, ανασκόπηση συστημάτων, ατομικό/οικογενειακό ιστορικό)



ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ

• Ιστορικό

• Γενική φυσική εξέταση

• Νοητική κατάσταση

• Εγκεφαλικές συζυγίες

• Κινητικό σύστημα

• Αισθητικό σύστημα

• Παρεγκεφαλιδικό σύστημα

• Βάδιση



ΓΕΝΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ

• Ζωτικά σημεία (ΑΠ, σφυγμός, ρυθμός αναπνοής, θερμοκρασία)

• Δέρμα (ίκτερος, πετέχειες ή εκχυμώσεις, ξηροδερμία, υποδόριο 
οίδημα κλπ)

• Κεφαλή, μάτια, αυτιά, τράχηλος (κάκωση κεφαλής, ωτόρροια, 
ρινόρροια, μηνιγγικά σημεία)

• Κοιλία - γαστρεντερικό

• Άκρα 



ΓΕΝΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ

• Ζωτικά σημεία (ΑΠ, σφυγμός, ρυθμός αναπνοής, θερμοκρασία)

• Δέρμα (ίκτερος, πετέχειες ή εκχυμώσεις, ξηροδερμία, υποδόριο 
οίδημα κλπ)

• Κεφαλή, μάτια, αυτιά, τράχηλος (κάκωση κεφαλής, ωτόρροια, 
ρινόρροια, μηνιγγικά σημεία)

• Κοιλία - γαστρεντερικό

• Άκρα 



ΓΕΝΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ

• Ζωτικά σημεία (ΑΠ, σφυγμός, ρυθμός αναπνοής, θερμοκρασία)

• Δέρμα (ίκτερος, πετέχειες ή εκχυμώσεις, ξηροδερμία, υποδόριο 
οίδημα κλπ)

• Κεφαλή, μάτια, αυτιά, τράχηλος (κάκωση κεφαλής, ωτόρροια, 
ρινόρροια, μηνιγγικά σημεία)

• Καρδιοαναπνευστικό (αρρυθμία, διαταραχή αναπνοής

• Κοιλία - γαστρεντερικό

• Άκρα 



• Ζωτικά σημεία (ΑΠ, σφυγμός, ρυθμός αναπνοής, θερμοκρασία)

• Δέρμα (ίκτερος, πετέχειες ή εκχυμώσεις, ξηροδερμία, υποδόριο 
οίδημα κλπ)

• Κεφαλή, μάτια, στόμα, αυτιά, τράχηλος (κάκωση κεφαλής, ωτόρροια, 
ρινόρροια, μηνιγγικά σημεία, δήγμα γλώσσης)

• Κοιλία - γαστρεντερικό

• Άκρα 

ΓΕΝΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ



ΓΕΝΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ

• Ζωτικά σημεία (ΑΠ, σφυγμός, ρυθμός αναπνοής, θερμοκρασία)

• Δέρμα (ίκτερος, πετέχειες ή εκχυμώσεις, ξηροδερμία, υποδόριο 
οίδημα κλπ)

• Κεφαλή, μάτια, αυτιά, τράχηλος (κάκωση κεφαλής, ωτόρροια, 
ρινόρροια, μηνιγγικά σημεία)

• Κοιλία - γαστρεντερικό

• Άκρα



ΓΕΝΙΚΗ ΦΥΣΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ

• Ζωτικά σημεία (ΑΠ, σφυγμός, ρυθμός αναπνοής, θερμοκρασία)

• Δέρμα (ίκτερος, πετέχειες ή εκχυμώσεις, ξηροδερμία, υποδόριο 
οίδημα κλπ)

• Κεφαλή, μάτια, αυτιά, τράχηλος (κάκωση κεφαλής, ωτόρροια, 
ρινόρροια, μηνιγγικά σημεία)

• Κοιλία - γαστρεντερικό

• Άκρα - πλάτη



ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ

• Ιστορικό

• Γενική φυσική εξέταση

• Νοητική κατάσταση

• Εγκεφαλικές συζυγίες

• Κινητικό σύστημα

• Αισθητικό σύστημα

• Παρεγκεφαλιδικό σύστημα

• Βάδιση



ΝΟΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ

• ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΥΝΕΙΔΗΣΗΣ

• ΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ



ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΥΝΕΙΔΗΣΗΣ

• Κατάσταση επίγνωσης του εσωτερικού και 
εξωτερικού κόσμου 

• περιγράφεται με όρους του εμφανούς επιπέδου 
εγρήγορσης και ανταπόκρισης στα ερεθίσματα. 



Simon, R. P., Aminoff, M. J., Greenberg, D. A., & (2018). Clinical neurology. Stamford, Conn: Appleton & Lange.

Υπνηλία

Λήθαργος

Θόλωση

Stupor

Κώμα

ΕΞΕΤΑΣΗ ΣΕ ΚΩΜΑΤΩΔΗ ΑΣΘΕΝΗ















GCS …. 3

GCS …. 0



ΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ

• ΑΝΤΙΛΗΨΗ
• ΠΡΟΣΟΧΗ
• ΜΝΗΜΗ 

ΑΜΕΣΗ

ΠΡΟΣΦΑΤΗ
ΑΠΩΤΕΡΗ

• ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ
ΧΩΡΟ
ΧΡΟΝΟ
ΠΡΟΣΩΠΑ

ΣΥΝΕΙΔΗΣΗ ΕΠΙΠΕΔΟ

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ

ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑ
ΒΟΥΛΗΣΗ

• ΣΚΕΨΗ
• ΟΜΙΛΙΑ

ΚΑΤΟΝΟΜΑΣΙΑ
ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ
ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ
ΔΙΑΒΑΣΜΑ/ΓΡΑΦΗ



• ΑΝΤΙΛΗΨΗ
αγνωσίες
διαταραχές αντίληψης (παραισθήσεις/ ψευδαισθήσεις)

• ΠΡΟΣΟΧΗ
δυσχέρεια προσήλωσης
επανάληψη σειράς 5-7 μη διαδοχικών αριθμών με αυξ/φθίνουσα σειρά

• ΜΝΗΜΗ
Άμεση-επανάληψη ονομα διεύθυνση
Πρόσφατη-επανάληψη μετά από λίγα λεπτά 3/4 ψηφιο αριθμο/τι έκανε χτες
Απώτερη- γενικες πληροφορίες/σημαντικά γεγονότα

ΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ



• ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ
χώρο- που βρισκόμαστε/διεύθυνση/γενικότερο περιβάλλον του ασθενούς
χρόνο –ημερομηνία/εποχή/έτος
πρόσωπα  - τι δουλειά κάνουμε/ όνομα κάποιου οικείου

• ΣΚΕΨΗ
Δομή λόγου- Περιεχόμενο σκέψης
Νοηματική ασάφεια, λογόρροια, ανακοπές/ παραληρητικές ιδέες

ΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ



ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑ
ΒΟΥΛΗΣΗ

Εμφάνιση, διάθεση, συμπεριφορά, αυτόνομο, ψευδαισθήσεις

ΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ



Προφορικός                  Γραπτός

Ρυθμός

Ένταση

Στρέβλωση λέξεων

Λόγος    

εκπομπή πρόσληψη

ΑΦΑΣΙΑ

Κατανόηση

Επανάληψη







ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ

• Ιστορικό

• Γενική φυσική εξέταση

• Νοητική κατάσταση

• Εγκεφαλικές συζυγίες

• Κινητικό σύστημα

• Αισθητικό σύστημα

• Παρεγκεφαλιδικό σύστημα

• Βάδιση



ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΕΣ ΣΥΖΥΓΙΕΣ



Ι. Οσφρητικό νεύρο
SENSORY



https://www.youtube.com/watch?v=sJBpai74tlU&t=450s&ab_channel=GeekyMedics



Ι. Οσφρητικό νεύρο
SENSORY



ΙΙ. Οπτικό νεύρο
SENSORY



https://www.youtube.com/watch?v=sJBpai74tlU&t=450s&ab_channel=GeekyMedics





ΙΙ. Οπτικό νεύρο
ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΟΠΤΙΚΗΣ ΟΞΥΤΗΤΑΣ

• Μείωση της οξύτητας οφθαλμικής 
προέλευσης

• Βλάβη του οπτικού ν. και του χιάσματος.

ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ  ΤΩΝ ΟΠΤΙΚΩΝ ΠΕΔΙΩΝ

• Αμαύρωση ή σκότωμα

• Ημιανοψία

ΟΙΔΗΜΑ ΟΠΤΙΚΗΣ ΘΗΛΗΣ

❑αυξημένη ενδοκράνια πίεση

❑οπτική νευρίτιδα (θηλίτιδα)

❑ χωροκατακτητικές εξεργασίες εγκεφάλου

❑ κακοήθης αρτηριακή πίεση

❑ πολυκυτταραιμία



ΙΙΙ. Κοινό κινητικό νεύρο
MOTOR



IV. Τροχιλιακό νεύρο
MOTOR



VI. Απαγωγό νεύρο
MOTOR



ΙΙΙ + IV + VI = ΟΦΘΑΛΜΟΚΙΝΗΤΙΚΑ ΝΕΥΡΑ





https://www.youtube.com/watch?v=sJBpai74tlU&t=450s&ab_channel=GeekyMedics





V. Τρίδυμο νεύρο
MIXED





https://www.youtube.com/watch?v=sJBpai74tlU&t=450s&ab_channel=GeekyMedics



VII. Προσωπικό νεύρο
MIXED



https://www.youtube.com/watch?v=sJBpai74tlU&t=450s&ab_channel=GeekyMedics





VIII. Στατικοακουστικό νεύρο
SENSORY





https://www.youtube.com/watch?v=sJBpai74tlU&t=450s&ab_channel=GeekyMedics



IX. Γλωσσοφαρυγγικό νεύρο
MIXED



X. Πνευμονογαστρικό νεύρο 
MIXED



https://www.youtube.com/watch?v=sJBpai74tlU&t=450s&ab_channel=GeekyMedics



XI. Παραπληρωματικό νεύρο
MOTOR



https://www.youtube.com/watch?v=sJBpai74tlU&t=450s&ab_channel=GeekyMedics



XII. Υπογλώσσιο νεύρο
MOTOR



https://www.youtube.com/watch?v=sJBpai74tlU&t=450s&ab_channel=GeekyMedics



ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ

• Ιστορικό

• Γενική φυσική εξέταση

• Νοητική κατάσταση

• Εγκεφαλικές συζυγίες

• Κινητικό σύστημα

• Αισθητικό σύστημα

• Παρεγκεφαλιδικό σύστημα

• Βάδιση



• ΠYPAMIΔΙKO ΣΥΣΤΗΜΑ:
Υπεύθυνο για την εκούσια κινητικότητα

• ΕΞΩΠΥΡΑΜΙΔΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ:
Υπεύθυνο για την αυτοματική κινητικότητα

• ΠΑΡΕΓΚΕΦΑΛΙΔΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ:
Υπεύθυνο για την συνεργητική κινητικότητα

ΚΙΝΗΤΙΚO ΣYΣΤΗΜΑ



• ΠYPAMIΔΙKO ΣΥΣΤΗΜΑ:
Υπεύθυνο για την εκούσια κινητικότητα

• ΕΞΩΠΥΡΑΜΙΔΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ:
Υπεύθυνο για την αυτοματική κινητικότητα

• ΠΑΡΕΓΚΕΦΑΛΙΔΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ:
Υπεύθυνο για την συνεργητική κινητικότητα

ΚΙΝΗΤΙΚO ΣYΣΤΗΜΑ



• ΠYPAMIΔΙKO ΣΥΣΤΗΜΑ:
Υπεύθυνο για την εκούσια κινητικότητα

• ΕΞΩΠΥΡΑΜΙΔΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ:
Υπεύθυνο για την αυτοματική κινητικότητα

• ΠΑΡΕΓΚΕΦΑΛΙΔΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ:
Υπεύθυνο για την συνεργητική κινητικότητα

ΚΙΝΗΤΙΚO ΣYΣΤΗΜΑ



• ΠYPAMIΔΙKO ΣΥΣΤΗΜΑ:
Υπεύθυνο για την εκούσια κινητικότητα

• ΕΞΩΠΥΡΑΜΙΔΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ:
Υπεύθυνο για την αυτοματική κινητικότητα

• ΠΑΡΕΓΚΕΦΑΛΙΔΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ:
Υπεύθυνο για την συνεργητική κινητικότητα

ΚΙΝΗΤΙΚO ΣYΣΤΗΜΑ



Αξιολόγηση μυϊκής ισχύος – μυϊκού τόνου

• Βαθμολόγηση μυϊκής ισχύος κατά MRC scale (Medical Research Counting Scale)

• Εκτίμηση τόνου τις κινήσεις περί των αρθρώσεων (χαλαρός, σπαστικότητα, δυστονία, τροχός, 
μολυβδοσωλήνας, μυοτονία)

ΚΙΝΗΤΙΚO ΣYΣΤΗΜΑ

5= κφ
4= μειωμένη ισχύς έναντι αντίστασης
3= με δυσκολία έναντι αντίστασης
2= κίνηση εαν αποκλειστεί η βαρύτητα
1= υποσημαινόμενη κινηση
0= καμία κινηση





ΠΡΟΤΥΠΑ ΚΙΝΗΤΙΚΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ



ΜΥΙΚΟΣ ΤΟΝΟΣ

• Μυϊκός τόνος είναι η κατάσταση συνεχούς μερικής 
συστολής του μυός

• Εξαρτάται απο την ακεραιότητα του απλού 
μονοσυναπτικού αντανακλαστικού τόξου

• Άμεση αντίληψη του μυϊκού τόνου παίρνουμε αν 
μετακινήσουμε παθητικά ένα μέλος οπότε θα 
διαπιστώσουμε  αντίσταση στο μυ



ΑΝΩΜΑΛΙΕΣ ΤΟΥ ΜΥΙΚΟΥ ΤΟΝΟΥ 

Μυϊκή υπερτονία είναι η αύξηση του μυικού τόνου
(σπαστικότητα των μυών)

ΑΙΤΙΑ ΜΥΙΚΗΣ ΥΠΕΡΤΟΝΙΑΣ

Σημείο «Οδοντωτού Τροχού»

Σημείο «Μολυβδοσωλήνα»Σημείο «Σουγιά»

Ομότιμη και πλαστικήΕλαστική

Βλάβη του εξωπυραμιδικού 

συστήματος

Βλάβη του πυραμιδικού 

δεματίου



ΑΝΩΜΑΛΙΕΣ ΤΟΥ ΜΥΙΚΟΥ ΤΟΝΟΥ 

Μυϊκή υπερτονία είναι η αύξηση του μυικού τόνου
(σπαστικότητα των μυών)

ΑΙΤΙΑ ΜΥΙΚΗΣ ΥΠΕΡΤΟΝΙΑΣ

Σημείο «Οδοντωτού Τροχού»Κλόνος

Σημείο «Μολυβδοσωλήνα»Σημείο «Σουγιά»

Ομότιμη και πλαστικήΕλαστική

Βλάβη του εξωπυραμιδικού 

συστήματος

Βλάβη του πυραμιδικού 

δεματίου



ΑΝΩΜΑΛΙΕΣ ΤΟΥ ΜΥΙΚΟΥ ΤΟΝΟΥ 

Μυϊκή υπερτονία είναι η αύξηση του μυικού τόνου
(σπαστικότητα των μυών)

ΑΙΤΙΑ ΜΥΙΚΗΣ ΥΠΕΡΤΟΝΙΑΣ

Σημείο «Οδοντωτού Τροχού»Κλόνος

Σημείο «Μολυβδοσωλήνα»Σημείο «Σουγιά»

Ομότιμη και πλαστικήΕλαστική

Βλάβη του εξωπυραμιδικού 

συστήματος

Βλάβη του πυραμιδικού 

δεματίου



ΑΝΩΜΑΛΙΕΣ ΤΟΥ ΜΥΙΚΟΥ ΤΟΝΟΥ 

Μυϊκή υπερτονία είναι η αύξηση του μυικού τόνου
(σπαστικότητα των μυών)

ΑΙΤΙΑ ΜΥΙΚΗΣ ΥΠΕΡΤΟΝΙΑΣ

Σημείο «Οδοντωτού Τροχού»

Σημείο «Μολυβδοσωλήνα»Σημείο «Σουγιά»

Ομότιμη και πλαστικήΕλαστική

Βλάβη του εξωπυραμιδικού 

συστήματος

Βλάβη του πυραμιδικού 

δεματίου



ΑΝΩΜΑΛΙΕΣ ΤΟΥ ΜΥΙΚΟΥ ΤΟΝΟΥ 

Μυϊκή υποτονία είναι η μείωση του μυϊκού τόνου

ΑΙΤΙΑ ΜΥΙΚΗΣ ΥΠΟΤΟΝΙΑΣ

Ορισμένα εξωπυραμιδικά σύνδρομα π.χ. χορεία

Παρεγκεφαλιδική βλάβη

Βλάβη του μονοσυναπτικού μυοτατικού αντανακλαστικού σε 

οποιαδήποτε θέση της διαδρομής του



ΜΥΙΚΕΣ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ ΣΕ ΕΡΕΘΙΣΜΑΤΑ ΠΟΥ ΠΡΟΚΑΛΟΥΝ ΤΑΣΗ ΤΟΥ ΜΥΟΣ

ΟΣΤΕΟΤΕΝΟΝΤΙΑ ΑΝΤΑΝΑΚΛΑΣΤΙΚΑ



ΑΝΩ ΑΚΡΑ
ΒΡΑΧΙΟΝΟΚΕΡΚΙΔΙΚΟΥΔΙΚΕΦΑΛΟΥ

ΜΥΟΔΕΡΜΑΤΙΚΟ Α5(6)
ΚΕΡΚΙΔΙΚΟ   A7

ΚΕΡΚΙΔΙΚΟ Α6(7)

ΤΡΙΚΕΦΑΛΟΥ



ΑΧΙΛΛΕΙΟ

ΚΑΤΩ ΑΚΡΑ

ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΟ

ΜΗΡΙΑΙΟ Ο3 - Ο4

KNHMIAIO I1 – I2



Ποσοτική έκφραση ΟΤΑ



• ΚΕΡΑΤΟΕΙΔΟΥΣ V-VII

• ΦΑΡΥΓΓΟΣ

• ΥΠΕΡΩΑΣ

• ΚΟΙΛΙΑΚΑ

• ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΠΕΛΜΑΤΟΣ

ΕΠΙΠΟΛΗΣ (ΔΕΡΜΑΤΙΚΑ) ΑΝΤΑΝΑΚΛΑΣΤΙΚΑ



• ΚΕΡΑΤΟΕΙΔΟΥΣ 

• ΦΑΡΥΓΓΟΣ IX-προμήκης-IX,X

• ΥΠΕΡΩΑΣ V,IX-προμήκης-X

• ΚΟΙΛΙΑΚΑ 

• ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΠΕΛΜΑΤΟΣ

ΕΠΙΠΟΛΗΣ (ΔΕΡΜΑΤΙΚΑ) ΑΝΤΑΝΑΚΛΑΣΤΙΚΑ



• ΚΕΡΑΤΟΕΙΔΟΥΣ 

• ΦΑΡΥΓΓΟΣ

• ΥΠΕΡΩΑΣ

• ΚΟΙΛΙΑΚΑ Θ6-Θ12 μεσοπλεύρια

• ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΠΕΛΜΑΤΟΣ

ΕΠΙΠΟΛΗΣ (ΔΕΡΜΑΤΙΚΑ) ΑΝΤΑΝΑΚΛΑΣΤΙΚΑ



• ΚΕΡΑΤΟΕΙΔΟΥΣ 

• ΦΑΡΥΓΓΟΣ

• ΥΠΕΡΩΑΣ

• ΚΟΙΛΙΑΚΑ 

• ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ ΠΕΛΜΑΤΟΣ

ΕΠΙΠΟΛΗΣ (ΔΕΡΜΑΤΙΚΑ) ΑΝΤΑΝΑΚΛΑΣΤΙΚΑ





ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ

• Ιστορικό

• Γενική φυσική εξέταση

• Νοητική κατάσταση

• Εγκεφαλικές συζυγίες

• Κινητικό σύστημα

• Αισθητικό σύστημα

• Παρεγκεφαλιδικό σύστημα

• Βάδιση



*  ΠΡΟΣΟΧΗ, ΚΑΤΑΝΟΗΣΗ, ΚΑΛΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ  *

ΑΙΣΘΗΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ

ΕΠΙΠΟΛΗΣ ΕΝ ΤΩ ΒΑΘΕΙ

ΠΟΝΟΣ
ΑΦΗ

ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑ

ΑΝΤΙΛΗΨΗ ΘΕΣΗΣ ΜΕΛΩΝ 
ΣΤΟΝ ΧΩΡΟΠΑΛΛΑΙΣΘΗΣΙΑ



ΓΡΑΦΑΙΣΘΗΣΙΑ
ΑΝΤΙΛΗΨΗ

ΣΧΗΜΑΤΟΣ-ΣΥΣΤΑΣΗΣ 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟΥ

ΣΥΝΔΥΑΣΜΕΝΗ 
ΑΙΣΘΗΤΙΚΟΤΗΤΑ

ΔΙΑΚΡΙΣΗ 2 ΣΗΜΕΙΩΝ
ΑΠΟΣΒΕΣΗ ΕΡΕΘΙΣΜΑΤΟΣ



ΠΡΟΤΥΠΑ ΑΙΣΘΗΤΙΚΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ



ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ

• Ιστορικό

• Γενική φυσική εξέταση

• Νοητική κατάσταση

• Εγκεφαλικές συζυγίες

• Κινητικό σύστημα

• Αισθητικό σύστημα

• Παρεγκεφαλιδικό σύστημα

• Βάδιση



ΠΑΡΕΓΚΕΦΑΛΙΔΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ

ΒΑΔΙΣΗ

ΟΜΙΛΙΑ

ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ROMBERG

ΕΝΑΛΛΑΣΣΟΜΕΝΕΣ ΚΙΝΗΣΕΙΣ

ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΔΑΚΤΥΛΟ – ΡΙΣ

ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΠΤΕΡΝΑ – ΓΟΝΥ



ΒΑΔΙΣΗ

ΟΜΙΛΙΑ

ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ROMBERG

ΕΝΑΛΛΑΣΣΟΜΕΝΕΣ ΚΙΝΗΣΕΙΣ

ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΔΑΚΤΥΛΟ – ΡΙΣ

ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΠΤΕΡΝΑ – ΓΟΝΥ

ΠΑΡΕΓΚΕΦΑΛΙΔΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ



ΒΑΔΙΣΗ

ΟΜΙΛΙΑ

ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ROMBERG

ΕΝΑΛΛΑΣΣΟΜΕΝΕΣ ΚΙΝΗΣΕΙΣ

ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΔΑΚΤΥΛΟ – ΡΙΣ

ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΠΤΕΡΝΑ – ΓΟΝΥ

ΠΑΡΕΓΚΕΦΑΛΙΔΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ



ΒΑΔΙΣΗ

ΟΜΙΛΙΑ

ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ROMBERG

ΕΝΑΛΛΑΣΣΟΜΕΝΕΣ ΚΙΝΗΣΕΙΣ

ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΔΑΚΤΥΛΟ – ΡΙΣ

ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΠΤΕΡΝΑ – ΓΟΝΥ

ΠΑΡΕΓΚΕΦΑΛΙΔΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ



ΒΑΔΙΣΗ

ΟΜΙΛΙΑ

ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ROMBERG

ΕΝΑΛΛΑΣΣΟΜΕΝΕΣ ΚΙΝΗΣΕΙΣ

ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΔΑΚΤΥΛΟ – ΡΙΣ

ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΠΤΕΡΝΑ – ΓΟΝΥ

ΠΑΡΕΓΚΕΦΑΛΙΔΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ



ΒΑΔΙΣΗ

ΟΜΙΛΙΑ

ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ROMBERG

ΕΝΑΛΛΑΣΣΟΜΕΝΕΣ ΚΙΝΗΣΕΙΣ

ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΔΑΚΤΥΛΟ – ΡΙΣ

ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΠΤΕΡΝΑ – ΓΟΝΥ

ΠΑΡΕΓΚΕΦΑΛΙΔΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ



ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ

• Ιστορικό

• Γενική φυσική εξέταση

• Νοητική κατάσταση

• Εγκεφαλικές συζυγίες

• Κινητικό σύστημα

• Αισθητικό σύστημα

• Παρεγκεφαλιδικό σύστημα

• Βάδιση



ΒΑΔΙΣΗ

Η φυσιολογική βάδιση χαρακτηρίζεται από την όρθια στάση, βήματα  
μέτριου μήκους και μια νοητή γραμμή η οποία σχηματίζεται από τα έσω 
σφυρά κατά τη διάρκεια της βάδισης



ΒΑΔΙΣΗ

ΕΠΙΤΗΔΕΥΜΕΝΗ ΒΑΔΙΣΗ





















Ασθενής που δεν συνεργάζεται…..

MATIA   φωτοκινητικό και αντανακλαστικά κερατοειδούς
Τα οπτικά πεδία με (οπτικής ανταπόκρισης σε απειλή)

ΟΤΑ + επιφανειακά αντανακλαστικά. 
ΑΙΣΘΗΤΙΚΟΤΗΤΑ = ανταπόκριση στα επώδυνα. 



Simon, R. P., Aminoff, M. J., Greenberg, D. A., & (2018). Clinical neurology. Stamford, Conn: Appleton & Lange.

Υπνηλία

Λήθαργος

Θόλωση

Stupor

Κώμα

ΕΞΕΤΑΣΗ ΣΕ ΚΩΜΑΤΩΔΗ ΑΣΘΕΝΗ



ΕΞΕΤΑΣΗ ΣΕ ΚΩΜΑΤΩΔΗ ΑΣΘΕΝΗ



ΕΞΕΤΑΣΗ ΣΕ ΚΩΜΑΤΩΔΗ ΑΣΘΕΝΗ







ΣΑΣ  ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ   
ΓΙΑ   ΤΗΝ   ΠΡΟΣΟΧΗ  ΣΑΣ


