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Klüver–Bucy syndrome
Urbach-Wiethe disease

• ΕΛΛΕΙΨΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗΣ ΦΟΒΟΥ

• ΒΡΩΣΗ ΑΚΑΤΑΛΛΗΛΩΝ ΤΡΟΦΩΝ

• ΑΥΞΗΜΕΝΗ ΑΥΤΟΕΡΩΤΙΚΗ, ΕΤΕΡΟΦΥΛΟΦΥΛΙΚΗ ΚΑΙ ΟΜΟΦΥΛΟΦΙΛΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ, 
ΑΚΑΤΑΛΛΗΛΗ ΕΠΙΛΟΓΗ ΕΡΩΤΙΚΟΥ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟΥ

• ΤΑΣΗ ΕΞΕΡΕΥΝΗΣΗΣ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΩΝ ΜΕ ΤΟ ΣΤΟΜΑ

Σε πιθήκους Rhesus-Αφαίρεση Αμυγδαλής



Φόβος
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ΜΗ-ΕΞΑΡΤΗΜΕΝΟ ΚΥΚΛΩΜΑ ΦΟΒΟΥ: ΚΕΝΤΡΙΚΟΣ ΠΥΡΗΝΑΣ ΤΗΣ 

ΑΜΥΓΔΑΛΗΣ ΚΑΙ ΣΥΝΔΕΣΕΙΣ

ΟΙ ΕΞΟΔΟΙ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ 

ΠΥΡΗΝΑ ΤΗΣ ΑΜΥΓΔΑΛΗΣ

ΣΥΝΤΟΝΙΖΟΥΝ ΟΛΕΣ ΤΙΣ 

ΑΜΥΝΤΙΚΕΣ ΑΝΤΙΔΡΑΣΕΙΣ 

(ΕΜΦΥΤΕΣ ΚΑΙ 

ΑΠΟΚΤΗΘΕΙΣΕΣ ΜΕ 

ΜΑΘΗΣΗ)



SM, ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΒΛΑΒΗ ΑΜΥΓΔΑΛΗΣ

Nature 2005, Damasio AR



SM: ΕΛΛΕΙΜΑ ΕΙΔΙΚΑ ΓΙΑ ΤΟ ΑΙΣΘΗΜΑ ΤΟΥ ΦΟΒΟΥ





Στην Αμυγδαλή υπάρχει μερική «επικάλυψη» στις περιοχές που 

ενεργοποιούνται από δυσάρεστες (κόκκινο) και ευχάριστες (πράσινο) 

οσμές.



Οι γυναίκες αφενός 

αναγνωρίζουν καλύτερα την 

ύπαρξη συναισθηματικού 

μηνύματος στις εκφράσεις 

του προσώπου κι αφετέρου 

έχουν καλύτερη μνήμη

συναισθηματικά 

φορτισμένων γεγονότων.

Φυλετικά Διμορφική Εγκεφαλική 
Λειτουργία: Επεξεργασία Συναισθημάτων



S41

Όταν παρουσιάζεται σε άντρες 

και γυναίκες μια εικόνα που έχει 

έντονο συναισθηματικό 

περιεχόμενο, η αμυγδαλή 

ενεργοποιείται περισσότερο 

στους άντρες από ό,τι στις 

γυναίκες αλλά επιλεκτικά στο 

ένα ημισφαίριο του εγκεφάλου.

Φυλετικά Διμορφική Εγκεφαλική 
Λειτουργία: Επεξεργασία Συναισθημάτων





Συναισθηματική Μνήμη

• Δημιουργία Δεσμού

• Εθισμός



ΕΕκπαίδευση Εξαρτημένο ερέθισμα: Ήχος Εξαρτημένο Ερέθισμα: Περιβάλλον

Ανεξάρτητο Ερέθισμα: Πόνος

Εξαρτημένη Μάθηση Φόβου



A) Αντίδραση «παγώματος» B) Αντίδραση ξαφνιάσματος



Πριν την εξάρτηση του Φόβου : 

Τίποτε

Μετά :

Πάγωμα

Ενεργοποίηση του 

Συμπαθητικού ΝΣ

Απελευθέρωση Ορμονών 

του στρες



Σωματαισθητικός

Θάλαμος

Σωματαισθητικός

Φλοιός
Ακουστικός

Φλοιός

Ακουστικός 

Θάλαμος

Πάγωμα Π
Αρτηριακή

Πίεση
ΟΟρμόνες











ΣΥΝΔΕΣΕΙΣ ΑΜΥΓΔΑΛΗΣ

Ροή Πληροφοριών
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Εξαρτημένη Μάθηση Φόβου
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Εξαρτημένη Μάθηση Φόβου

(a) Εξαρτημένη Μάθηση Φόβου. 
Ενεργοποίηση Αμυγδαλής από το εξαρτημένο 
ερέθισμα (fMRI).
(b) Έμμεση μάθηση. Το εξαρτημένο ερέθισμα 
συνδέθηκε με μια περιγραφή του 
ανεξάρτητου ερεθίσματος.
(c) Εξαρτημένη Μάθηση Φόβου μέσω 
παρατήρηση άλλου. Συναισθητική μάθηση



«Σύντροφοι» στα Συναισθήματα

Χρονική διαφορά στην αναπτυξιακή ωρίμανση 
των επιμέρους περιοχών



Εξάλειψη Φόβου (Fear Extinction)
Εξαρτάται από τον Προμετωπιαίο Φλοιό

Μάθηση Φόβου

Ανάκληση Φόβου

Επαναλαμβανόμενη Ανάκληση Φόβου  Εξάλειψη Φόβου



Fear Extinction
Εξαρτάται από τον Προμετωπιαίο Φλοιό

Nature, v.454:589-560, 2008.



Προμετωπιαίος Φλοιός και 

Φόβος/Στρες



Επίδραση του Στρες στο Κύκλωμα των 
Συναισθημάτων



▪ Αυξημένη Συναισθηματική Μνήμη-PTSD



Παθολογικός Φόβος

Υπερευαίσθητη Αμυγδαλή 
Υπερβολική Εκτίμηση του 

Απειλητικού Ερεθίσματος

Υπεραντιδραστική Αμυγδαλή Υπερβολική Αντίδραση Φόβου



Χρόνιο στρες και μνήμη

Αμυγδαλή:

▪ Αυξημένη Συναισθηματική Μνήμη-PTSD

▪ Υπεραντιδραστκότητα

▪ Εμμένουσα αύξηση δενδριτών

▪ Εμμένουσα εμφάνιση δενδριτικών ακάνθων









epinephrine NTS

medulla

amygdala

locus 

coeruleus

• Θεωρία: Νοραδρεναλίνη → Αμυγδαλή: α- και β-
αδρενεργικοί υποδοχείς- συναισθηματικός χαρακτήρας 
ερεθίσματος → αυξημένη προσοχή → καλύτερη παγίωση 
στον ιππόκαμπο



Υπόθεση: αναστολή των αδρενεργικών υποδοχέων κατά τη

διάρκεια δυσάρεστου περιστατικού → περιορισμός

επίδρασης νοραδρεναλίνης → μειωμένη παγίωση

Προπρανολόλη: λιποδιαλυτός (διαπερνά ΑΕΦ)

αναστολέας β-αδρενεργικών υποδοχέων σε κεντρικό και

περιφερειακό επίπεδο → γρήγορη κατανομή στην

αμυγδαλή και τον ιππόκαμπο



• Υποκείμενα που είχαν λάβει τον αναστολέα είχαν μειωμένη 

ικανότητα ανάκλησης  του δυσάρεστου περιστατικού

• Αναστολή των β-αδρενοϋποδοχέων στην αμυγδαλή 

παρεμποδίζει τη μνημονική ενίσχυση που προκαλεί η 

συστηματική έγχυση επινεφρίνης

→ νοραδρεναλίνη παίζει κεντρικό ρόλο στη μνήμη

συναισθηματικά φορτισμένων γεγονότων (Cahill et al.1994)

Τα αποτελέσματα της επινεφρίνης στην παγίωση των

πληροφοριών εξαρτώνται από τη νοραδρενεργική

ενεργοποίηση της αμυγδαλής



Επιδράσεις του Νοραδρενεργικού Συστήματος στο 
επίπεδο της αμυγδαλής

Neutral

stimuli

Emotional

stimuli


