ΥΛΗ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΧΗΜΕΙΑΣ
ΔΙΔΑΣΚΩΝ:  ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΡΙΑ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ Σ. ΚΟΥΛΟΧΕΡΗ

ΕΝΟΤΗΤΑ Ι : ΤΟ ΑΤΟΜΟ                                                                                                                                                    Η Ενότητα  Ι εστιάζεται στα δομικά στοιχεία της ύλης-το άτομο. Σε αυτή  την ενότητα υπάρχει ο προβληματισμός πως μπορούμε να κατανοήσουμε και να περιγράψουμε κάτι που είναι τόσο μικρό για να το δούμε. Η ενότητα αρχίζει με την σημαντική ανακάλυψη του ηλεκτρονίου και του πυρήνα και με την διαπίστωση ότι οι κλασικοί νόμοι της κίνησης (κλασική μηχανική) δεν μπορούν να περιγράψουν επαρκώς την συμπεριφορά  μιας  τόσο μικρής οντότητας -του ηλεκτρονίου, απαιτώντας την ανάπτυξη νέων νόμων της κίνησης (κβαντομηχανική). Στη συνέχεια υπάρχει η δυνατότητα της παρατήρησης του κυματικού φάσματος φωτός που δημιουργεί το υδρογόνο -κάποια χρώματα -και γιατί μόνον κάποιες ενεργειακές μεταπτώσεις είναι δυνατές. Η εξίσωση  Schrödinger  εξηγεί την ύπαρξη αυτών των χρωμάτων καθώς και μερικά πειραματικά ευρήματα. Παρέχεται η δυνατότητα της εφαρμογής της έννοιας των συγκεκριμένων  ατομικών ενεργειακών επιπέδων και του υπολογισμού των ενεργειών σύνδεσης και ιοντισμού των ηλεκτρονίων. Επίσης δίδεται η δυνατότητα περιγραφής των κυματοσυναρτήσεων (τροχιακών) και της γραφής ηλεκτρονιακών διαμορφώσεων (δομών). Προς το τέλος της ενότητας  γίνεται αναφορά στον περιοδικό πίνακα  και στις περιοδικές τάσεις που επικρατούν  όπου περιγράφονται οι έννοιες της ενέργειας ιοντισμού, της ηλεκτρονικής συγγένειας και της ηλεκτραρνητικότητας.                                 
1: Η Σπουδαιότητα των Αρχών της Χημείας                                                                                       2:  Ατομική Δομή                                                                                                                                 Ι.Η Ανακάλυψη του Ηλεκτρονίου και του Πυρήνα                                                                                                                                  ΙΙ.Η Αναγκαιότητα της Κβαντομηχανικής                                                                                                                                               3  Η Διττή φύση Κύμα-Σωματίδιο της Υλης και του Φωτός                                                              Ι.Η Κυματική φύση του Φωτός, οι Ιδιότητες των Κυμάτων                                                                                                                     ΙΙ.Η Σωματιδιακή φύση του Φωτός, το Φωτοηλεκτρικό Φαινόμενο                                                                                                          ΙΙΙ.Η Κυματική Φύση της Ύλης                                                                                                                                                              4: Η Εξίσωση του  Schrödinger                                                                                                            5: Τα Ενεργειακά Επίπεδα του Ατόμου του Υδρογόνου                                                                     Ι.Οι Ενέργειες σύνδεσης (Binding Energies)  του Ηλεκτρονίου στον Πυρήνα του Ατόμου του Υδρογόνου                                         ΙΙ. Η Ταυτοποίηση των Ενεργειακών Επιπέδων του Ατόμου του Υδρογόνου                                                                                         α. Εκπομπή Φωτονίου                                                                                                                                                                             β. Απορρόφηση Φωτονίου                                                                                                                                                          6: Οι Κυματοσυναρτήσεις του Ατόμου του Υδρογόνου (Τροχιακά)                                                              Ι. Κυματοσυναρτήσεις  (Τροχιακά) του Ατόμου του Υδρογόνου                                                                                                                 ΙΙ. Σχήμα και Μέγεθος των  s και p  Τροχιακών                                                                                                                                         ΙΙΙ.Το  Spin του Ηλεκτρονίου και η Απαγορευτική Αρχή του  Pauli                                                                                                                                                        7: Πολυηλεκτρονικά Ατομα                                                                                                                                  Ι. Κυματοσυναρτήσεις και Ενέργειες Σύνδεσης  για Πολυ-ηλεκτρονικά Ατομα                                                                                         ΙΙ.Ηλεκτρονικές Δομές                                                                                                                                                                             8: Περιοδικός Πίνακας-Περιοδικές Τάσεις                                                                                               Ι. Ατομικές και Ιοντικές Ακτίνες                                                                                                                                                 ΙΙ.Ενέργεια Ιονισμού και Φωτοηλεκτρονική Φασματοσκοπία                                                                                                 ΙΙΙ.Ηλεκτρονική Συγγένεια                                                                                                                                        ΙV.Ηλεκτραρνητικότητα 
ΕΝΟΤΗΤΑ  II: ΧΗΜΙΚΟΣ ΔΕΣΜΟΣ ΚΑΙ ΔΟΜΗ 
Με την γνώση των ατομικών ηλεκρονιακών διαμορφώσεων και των ενεργειών ιοντισμού από την Ενότητα Ι, η Ενότητα ΙΙ εστιάζεται στο  πως (και γιατί) τα άτομα συνδυάζονται για να σχηματίσουν δεσμούς και πως (και γιατί) δημιουργούνται κάποιες μοριακές δομές  ως αποτέλεσμα των δεσμικών αλληλεπιδράσεων. Η ενότητα ξεκινά με τον περιοδικό πίνακα όπου παρουσιάζοντα όλα τα στοιχεία., καθώς επίσης και γιατί στοιχεία από την μια πλευρά του πίνακα αντιδρούν με απώλεια ηλεκτρονίων ενώ στοιχεία από την άλλη πλευρά έχουν την τάση να κερδίζουν ηλεκτρόνια, οδηγώντας  στην περιγραφή των ιδιοτήτων γνωστών ως ηλεκτρονική συγγένεια και ηλεκτραρνητικότητα.   Γίνεται εισαγωγή του ιοντικού, ομοιοπολικού και πολικού ομοιοπολικού δεσμού. Η πρόβλεψη της ισχύος του δεσμού με την θεωρία των μοριακών τροχιακών δεν θα εξεταστεί. Εξετάζεται η μοριακή δομή και οι θεωρίες που προβλέπουν ποιά διευθέτηση των ατόμων και των ηλεκτρονίων είναι δυνατόν να δώσει το πιο σταθερό μόριο (Δομές Lewis)  και ποιά γεωμετρία είναι η πιο πιθανή να υπάρξει (VSEPR  και θεωρία δεσμού σθένους/υβριδισμός). Στο τέλος της εντότητας ΙΙ,  καθίσταται δυνατή η εύρεση των τάσεων στον περιοδικό πίνακα και η γραφή των δομών  Lewis . Επίσης η χρήση της θεωρίας  VSEPR για την εξήγηση γιατί το διοξείδιο του θείου  είναι γραμμικό, η δυνατότητα εύρεσης οργανικών /βιοχημικών μορίων με τετραεδρικό κέντρο και  ποιές βιταμίνες είναι  πολικές και επομένως ασφαλέστερες στην λήψη υψηλότερων δόσεων.

9. :Ιοντικοί και Ομοιοπολικοί Δεσμοί
Ι.   Ιοντικοί Δεσμοί 
ΙΙ. Ομοιοπολικοί Δεσμοί-Πολικοί Ομοιοπολικοί   Δεσμοί 

· Η σημασία της ηλεκτραρνητικότητας στον σχεδιασμό των αντιβιοτικών

10: Εισαγωγή στις Δομές Lewis (συνοπτικά)
Ι.  Δομές Lewis

II. Τυπικό Φορτίο

ΙΙΙ. Δομές Συντονισμού

11: Δομές Lewis : Παραβίαση του Κανόνα της Οκτάδος(συνοπτικά)
Ι. Μόρια με περιττό αριθμό ηλεκτρονίων σθένους

· Οι ελεύθερες ρίζες στην Βιολογία

ΙΙ. Μόρια με έλλειμμα οκτάδος

ΙΙI. Διεύρυνση της οκτάδος 
12:Τα Σχήματα των Μορίων: Θεωρία VSEPR 
Ι.  Μόρια με μονήρη ζεύγη ηλεκτρονίων
ΙΙ. Μόρια χωρίς μονήρη ζεύγη ηλεκτρονίων 
13: Θεωρία Δεσμού Σθένους και  Υβριδισμός
α. σ και π δεσμοί

β. Υβριδισμός των ατομικών τροχιακών

    Ι. sp3  Υβριδισμός

   II sp2 Υβριδισμός

   III sp  Υβριδισμός

Ο υβριδισμός σε σύνθετα μόρια 

· Ο Κανόνας της Μορφίνης

ENOTHTA III: ΔΙΑΜΟΡΙΑΚΕΣ ΔΥΝΑΜΕΙΣ   
Όπως αναφέρθηκε στην προηγούμενη ενότητα, ο ενδομοριακός χημικός δεσμός (ιοντικός, ομοιοπολικός) είναι ισχυρός και η ενέργεια δεσμού είναι της τάξεως 100-1000 kJ/mole. Στην ενότητα που ακολουθεί θα εξεταστούν οι διαμοριακές δυνάμεις που αντιθέτως με τον ενδομοριακό δεσμό είναι ασθενείς με ενέργειες  0.1 έως 10 kJ/mole. Παρόλο που η διαμοριακή σύνδεση είναι ασθενής, είναι σημαντική για  την λειτουργία των βιολογικών συστημάτων. Τα είδη των διαμοριακών δυνάμεων θα αναλυθούν και θα αναφερθούν παραδείγματα. Θα εξεταστεί η υδρόφοβη αλληλεπίδραση και η ενεργητική της αναδίπλωσης τως πρωτεινών.             14: Διαμοριακές Δυνάμεις (Παραδείγματα από την Βιολογία)                                                               α. Είδη Διαμοριακών Δυνάμεων                                                                                                                                                                  Ι. Διπόλου-Διπόλου                                                                                                                                                                           ΙΙ.Δυνάμεις London-Διασποράς (Στιγμιαίου Διπόλου-Επαγωμένου Διπόλου)                                                                                             ΙΙΙ. Δεσμός Υδρογόνου                                                                                                                                                                              ΙV. Διπόλου-Επαγωμένου Διπόλου                                                                                                                                                                  V.  Ιόντος- Επαγωμένου Διπόλου                                                                                                                                                                   VI. Διπόλου-Επαγωμένου Διπόλου                                                                                                                                                                 β. Υδρόφοβες Αλληλεπιδράσεις- Σχηματισμός-Θερμοδυναμική(ΔG)-Βιολογική σπουδαιότητα                                                     γ.Αναδίπλωση πρωτεινών- Ενεργητική                                                                                                                                                          δ. Μετουσίωση πρωτεϊνών

ΕΝΟΤΗΤΑ  IV:  ΧΗΜΙΚΗ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ-ΟΞΕΟΒΑΣΙΚΗ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ                                  Oι περισσότερες αντιδράσεις είναι αντιστρεπτές και επομένως η κατανόηση της χημικής ιοορροπίας  είναι ιδιαίτερης σημασίας. Ιδιαίτερο βάρος δίδεται στην οξεοβασική ισορροπία και παρέχονται όλα τα εργαλεία  που απαιτούνται για την επίλυση προβλημάτων οξεοβασικής ισορροπίας.  Παρέχεται η δυνατότηα για τον σχεδιασμό μετάθεσης της ισορροπίας μιας αντίδρασης για την απόκτηση ενός επιθυμητού προϊόντος και επομένως η εφαρμογή αυτής της γνώσης επεκτείνεται και σε άλλους τομείς όπως η ανάπτυξη νέων ιατρικών θεραπειών. Ρυθμιστικά διαλύματα  και πολυπρωτικά συστήματα επίσης εξετάζονται, με ιδιαίτερη έμφαση την οξεοβασική συμπεριφορά αμινοξέων, πεπτιδίων και πρωτεϊνών. Τέλος γίνεται αναφορά στα ρυθμιστικά συστήματα του αίματος. 
15:  Εισαγωγή στην Χημική Ισορροπία
α. Η Έννοια της Χημικής Ισορροπίας

β. Η Σταθερά Χημικής Ισορροπίας Κ

γ. Επιδράσεις στην Κ (Αρχή του Le Chatelier)

· Η σημασία της χημικής ισορροπίας -το παράδειγμα με την ριβονουκλεοτιδική αναγωγάση RNR-Κατανόηση της στόχευσης με χημειοθεραπευτικά φάρμακα

 16: Οξεοβασική Ισορροπία-Ρυθμιστικά Διαλύματα

Ορισμοί Οξέων και Βάσεων  Arrhenius, Brønsted -Lowry, Lewis )

και σχέσεις μεταξύ  pKw, pH, and pOH, προβλήματα οξεοβασικής ισορροπίας (ασθενών οξέων και ασθενών βάσεων)

I. Ισχύς Οξέων και Βάσεων και παράγοντες που επδρούν στην οξύτητα (επαγωγική δράση ομάδων +Ι, -Ι)

ΙΙ. Πυρηνόφιλα, Ηλεκτρονιόφιλα

ΙΙΙ. Ογκομετρήσεις Οξέων-Βάσεων

· Πως επιβιώνει   το Ελικοβακτηρίδιο του Πυλωρού  (helicobacter pylori) στο λίαν όξινο περιβάλλον του στομάχου-Φαρμακευτική στόχευση

ΙΙΙ Ρυθμιστκά διαλύματα , Εξίσωση Henderson-Hasselbalch 

17. Πολυπρωτικά συστήματα                                                                                                         I.Oξεοβασική συμπεριφορά Aμινοξέων, Πεπτιδίων, Πρωτεϊνών                                                                                                                       II. Iσοηλεκτρικό σημείο                                                                                                                                                                            ΙΙΙ. pH  και Βιολογική  Λειτουργία                                                                                                                                                             ΙΙΙ. Ρυθμιστικά  Συστήματα του Αίματος 

· Tο Ρυθμιστικό Σύστημα H2CO3 / HCO3-  
Φροντιστήριο: pH και άσκηση.
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ
Από το Σύγγραμμα «Aρχές Χημείας» Μοριακή Προσέγγιση Νivaldo J. Tro
Kεφάλαιο 7 Το Κβαντομηχανικό Μοντέλο του Ατόμου 

Κεφάλαιο 8 Οι Ιδιότητες των Στοιχείων του Περιοδικού Πίνακα 

Από το 8.8 εκτός ύλης ο Μεταλλικός Χαρακτήρας

Κεφάλαιο 9 Χημικός Δεσμός Ι: H θεωρία κατά Lewis
Εκτός ύλης: 
9.10 Ενέργειες Δεσμών και Μήκη Δεσμών

9.11 Δεσμοί στα Μέταλλα: To Moντέλο Θάλασσας Ηλεκτρονίων

Kεφάλαιο 10 Χημικός Δεσμός ΙΙ: Μοριακά Σχήματα, Η Θεωρία Δεσμού Σθένους 

Από το 10.2 Θεωρία VSEPR: Τα Πέντε Βασικά Σχήματα: 

Εκτός ύλης: 
Πέντε Ομάδες Ηλεκτρονίων : Γεωμετρία Τριγωνικής Διπυραμίδας
Εξι Ομάδες Ηλεκτρονίων: Oκταεδρική Γεωμετρία
Από το 10.3 Θεωρία VSEPR: Η Επίδραση των Μονήρων Ζευγών:
Εκτός ύλης: 
Πέντε Ομάδες Ηλεκτρονίων με Μονήρη Ζεύγη
Εξι Ομάδες Ηλεκτρονίων με Μονήρη Ζεύγη
Από το 10.7 Θεωρία Δεσμού Σθένους: Υβριδισμός Ατομικών Τροχιακών:
Εκτός ύλης υβριδισμός sp3d, sp3d2
Εκτός ύλης:
10.8 Θεωρία Μοριακών Τροχιακών: Aπεντοπισμός Ηλεκτρονίων 
Κεφάλαιο 11 Υγρά, Στερεά και Διαμοριακές Δυνάμεις

Εκτός ύλης: 
11.4 Διαμοριακές Δυνάμεις σε Δράση: Επιφανειακή Τάση, Ιξώδες και Τριχοειδής Δράση 
11.5 Εξάτμιση και Τάση Ατμών
11.6 Εξάχνωση και Τήξη
11.7 Καμπύλη Θέρμανσης Νερού
11.8 Διαγράμματα Φάσεων

11.10 Κρυσταλλικά Στερεά: Μοναδιαίες Κυψελίδες και Βασικές Δομές 
11.11 Κρυσταλλικά Στερεά: Οι Βασικοί Τύποι 
11.12 Κρυσταλλικά Στερεά: Θεωρία Ζωνών
Κεφάλαιο 12 Διαλύματα
Εκτός ύλης:
12.3 Ενεργητική του Σχηματισμού Διαλυμάτων
12.4 Ισορροπία Διάλυσης και Παράγοντες που επηρεάζουν την Διαλυτότητα
12.6 Αθροιστικές Ιδιότητες: Μείωση Τάσης Ατμών, Ταπείνωση του Σημείου Πήξεως, Ανύψωση του Σημείου Ζέσεως (Μόνο η Ωσμωτική Πίεση είναι εντός ύλης)
12.7 Αθροιστικές Ιδιότητες Διαλυμάτων Ισχυρών Ηλεκτρολυτών

Κεφάλαιο 14 Χημική Ισορροπία

Εντός ύλης μόνο 14.9 Αρχή Le Chatelier:Πως ένα Σύστημα σε Ισορροπία Αποκρίνεται σε Διαταραχές

Κεφάλαιο 15 Οξέα και Βάσεις

Κεφάλαιο 16 Υδατική Ιοντική Ισορροπία 

Εκτός ύλης
16.5 Ισορροπίες Διαλυτότητας και η Σταθερά Γινομένου Διαλυτότητας
16.6 Καθίζηση
16.7 Ισορροπίες Συμπλόκων Ιόντων
Από το Σύγγραμμα «Βασικές Αρχές Βιοχημείας» (Lehninger)
Kεφάλαιο 2 ΥΔΩΡ

Κεφάλαιο 3 ΑΜΙΝΟΞΕΑ, ΠΕΠΤΙΔΙΑ ΚΑΙ ΠΡΩΤΕΙΝΕΣ
Εντός ύλης μόνον:
3.1 Aμινοξέα

3.2 Πεπτίδια και πρωτεΐνες

Κεφάλαιο 4 Η ΤΡΙΔΙΑΣΤΑΤΗ ΔΟΜΗ ΤΩΝ ΠΡΩΤΕΙΝΩΝ

Εντός ύλης μόνον:
4.1 Γενική θεώρηση της πρωτεϊνικής δομής

4.4 Μετουσίωση και πτύχωση των πρωτεϊνών (συνοπτικά)

Aπό το Κεφάλαιο 6 ΕΝΖΥΜΑ

Εντός ύλης μόνον:
Ειδικές καταλυτικές ομάδες συνεισφέρουν στην κατάλυση [(Οξεοβασική κατάλυση (πολύ συνοπτικά)]
Ο μηχανισμός της χυμοθρυψίνης (πολύ συνοπτικά)
Παραδόσεις Γενικής Ιατρικής Χημείας  (Σ. Κουλοχέρη): Tα αρχεία βρίσκονται στην διεύθυνση:http://eclass.uoa.gr/courses/MED1062 / (΄Έγγραφα)

ΔΙΔΑΣΚΩΝ: ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ Π. ΜΟΥΤΣΑΤΣΟΥ

Η ΧΗΜΕΙΑ ΤΟΥ ΑΝΘΡΑΚΑ -ΣΤΕΡΕΟXHMEIA
Δομές του άνθρακα –– Ταξινόμηση οργανικών ενώσεων – Λειτουργικές οργανικές χημικές ομάδες που συμμετέχουν στα βιομόρια – Χημικές αντιδράσεις και χημικοί δεσμοί που απαντώνται στα βιομόρια- Στερεοχημικοί τύποι – Στερεοϊσομερή – Οπτική ενεργότητα – Πολωσίμετρο –– Οπτική ισομέρεια – Απεικονίσεις Fisher – Ασύμμετρο άτομο C – Εναντιομέρεια – Ιδιότητες  Εναντιομερών – Απεικόνιση και χαρακτηρισμός Εναντιομερών (D, L, και R, S) ––– Κυκλικές μορφές σακχάρων – Ανωμερή σάκχαρα – Πολυστροφισμός – Ανωμερίωση σακχάρων

ΥΔΑΤΑΝΘΡΑΚΕΣ ΚΑΙ ΓΛΥΚΟΒΙΟΛΟΓΙΑ

Μονοσακχαρίτες (αλδόζες και κετόζες) - Ημιακετάλες και κετάλες – Ανωμερή και φαινόμενο ανωμερείωσης – Αναγωγικά σάκχαρα  – Μη αναγωγικά σάκχαρα – Σημαντικά μέλη μονοσακχαριτών – Γλυκοζίτες – Ο- και Ν-Γλυκοζιτικός δεσμός – Δισακχαρίτες – Σημαντικά μέλη δισακχαριτών – Πολυσακχαρίτες – Κυτταρίνη – Άμυλο – Γλυκογόνο – Φωσφορυλίωση Γλυκόζης – Φωσφορυλίωση γλυκογόνου – Ετεροπολυσακχαρίτες – Γλυκοζαμινογλυκάνες – Υαλουρονικό Οξύ – Συζευγμένα σάκχαρα – Πρωτεογλυκάνες – Γλυκοπρωτείνες – Οι υδατάνθρακες ως πληροφοριακά μόρια – Λεκτίνες – Σελεκτίνες – Λεκτίνη του ιού της γρίπης – Λεκτίνη του ιού του έρπητα – Λεκτίνη του Ελικοβακτηριδίου του πυλωρού - Πέψη υδατανθράκων – Διαβήτης – Γαλακτοζαιμία – Έλλειψη ανοχής στη λακτόζη – Νοσήματα γλυκογόνου –Σάκχαρα και ομάδες αίματος- Σάκχαρα και  Τερηδόνα  στα δόντια

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

Α. Από το σύγγραμμα: Lehninger (D. L. Nelson & M. M. Cox) «Βασικές Αρχές    

     Βιοχημείας» (Μονότομη έκδοση), Ιατρικές Εκδόσεις Π.Χ. Πασχαλίδη – Αθήνα

 Κεφάλαιο 7: Υδατάνθρακες και γλυκοβιολογία

Το κεφ.7.1 Μονοσακχαρίτες και δισακχαρίτες

Το κεφ.7.2 Πολυσακχαρίτες

Το κεφ.7.3 Πρωτεογλυκάνες, γλυκοπρωτεϊνες

Το κεφ.7.4 Οι υδατάνθρακες ως πληροφοριακά μόρια: o κώδικας των υδατανθράκων

 Κεφάλαιο 14: Γλυκόλυση και νεογλυκογένεση 

Από το κεφ.14.1 Γλυκόλυση μόνο  Παράγραφος 1. (σελ. 462)  Φωσφορυλίωση της γλυκόζης.

Το κεφ.14.2 Βιοχημικές οδοί που τροφοδοτούν την γλυκόλυση-Δυσανεξία στη λακτόζη-Γαλακτοζαιμία

 Κεφάλαιο 15: Αρχές μεταβολικής ρύθμισης:Γλυκόζη και Γλυκογόνο

Από το κεφ.15.1 Ο μεταβολισμός του γλυκογόνου στα ζώα  μόνο  Εισαγωγή  (σελ.491)  και

Η αποδόμηση του γλυκογόνου καταλύεται από τη φωσφορυλάση του γλυκογόνου (σελ. 492)

Νοσήματα του γλυκογόνου (σελ. 494)

Επίσης τα παρακάτω αρχεία  στο eclass.uoa.gr: 

· Σάκχαρα Μουτσάτσου 
· Σημειώσεις Οργανικής Χημείας
ΑΜΙΝΟΞΕΑ, ΠΕΠΤΙΔΙΑ ΚΑΙ ΠΡΩΤΕΪΝΕΣ

Αμινοξέα – Κοινά δομικά χαρακτηριστικά – L-στερεοϊσομερή – Ταξινόμηση με βάση την ομάδα R – Σπάνια αμινοξέα με σημαντικές λειτουργίες – Δράση ως οξέα και βάσεις – Αντίδραση φωσφορικών ομάδων με αμινοξέα ( σερίνη, θρεονίνη, τυροσίνη) –  Ακετυλίωση αμινοξέων - Αντίδραση σακχάρων με αμινοξέα (Ο- και Ν- Γλυκοζιτικός δεσμός) – Σχηματισμός και ιδιότητες πεπτιδικού δεσμού – Πρωτοταγής δομή των πρωτεϊνών – Δευτεροταγής δομή των πρωτεϊνών (α-έλικα και β’ διαμόρφωση) – Τριτοταγής και τεταρτοταγής δομή των πρωτεϊνών - Μετουσίωση και πτύχωση των πρωτεϊνών – Πρωτεΐνες Μοριακοί συνοδοί- Νοσήματα Prion– Δομή και λειτουργία πρωτεϊνών α-κερατίνης – Κολλαγόνου – Μυοσφαιρίνης – Αιμοσφαιρίνης – Φωσφορυλίωση των πρωτεϊνών – 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ: Κεφ. 3 (3.1, 3.2, 3.3, 3.4) & Κεφ. 4 (4.1, 4.2, 4.3, 4.4) & Κεφ. 5 (5.1, 5.2) από το Σύγγραμμα  Lehninger (D. L. Nelson & M. M. Cox) «Βασικές Αρχές Βιοχημείας» (Μονότομη έκδοση), Ιατρικές Εκδόσεις Π.Χ. Πασχαλίδη – Αθήνα

Επίσης τα παρακάτω αρχεία  στο eclass.uoa.gr: 

· Δομή του κολλαγόνου
· Προβλήματα αιμοσφαιρίνης
ΔΙΔΑΣΚΩΝ: ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ Χ. ΚΡΟΥΠΗΣ

ΛΙΠΙΔΙΑ 
-Ταξινόμηση Λιπιδίων 

-Δομή και Λειτουργία Τριγλυκεριδίων, 

-Δομή και Λειτουργία Φωσφολιπιδίων

-Δομή και Λειτουργία Σφιγγολιπιδίων

-Χοληστερόλη και παράγωγα: στεροειδείς ορμόνες, χολικά άλατα 

-Βιταμίνες Α, D, E, K και προσταγλανδίνες, σηματοδοτικός ρόλος λιπιδίων

-Συμμετοχή των λιπιδίων στη σύνθεση και δυναμική των μεμβρανών: σύσταση σε λιπίδια, διπλοστιβάδες-λιποσώματα, ρευστότητα και διαταραχές ρευστότητας, ασυμμετρία της μεμβράνης, διάχυση λιπιδίων στην μεμβράνη, αγκυροβόληση περιφερειακών μεμβρανικών πρωτεϊνών μέσω λιπιδίων (π.χ. GPI άγκυρα), μεμβρανικές «σχεδίες» (lipid rafts, caveolae), καβεολίνη

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ:  

Lehninger Κεφ. 10 (εκτός από το 10.4) & από το Κεφ.11 Lehninger για τις Μεμβράνες μόνο αναφορικά με λιπίδια: 11.1 σελ.339-342, 346 (λιπίδια αγκυροδοτούν πρωτεΐνες + σχήμα 11-13) 11.2 σελ.348-351 (εκτός ύλης: η πλάγια διάχυση και οι εικόνες 11-16 έως 11-18, εντός ύλης: οι μεμβρανικές σχεδίες και οι εικόνες 11-19 έως 11-20 για κοιλώματα και καβεολίνη)
ΝΟΥΚΛΕΟΤΙΔΙΑ ΚΑΙ ΝΟΥΚΛΕЇΚΑ ΟΞΕΑ 

Βάσεις νουκλεικών οξέων, Δομή νουκλεοσιδίων, ριβονουκλεοτιδίων, δεοξυριβονουκλεοτιδίων, Φωσφοδιεστερικοί δεσμοί στο σκελετό DNA και άλλες αλληλεπιδράσεις στο εσωτερικού του δίκλωνου DNA, Διαμόρφωση Α, Β, και Ζ DNA, Περίεργες δομές DNA, Τρίκλωνο DNA, Δευτεροταγείς δομές RNA, Βλάβες στο DNA (απαμίνωση, αποπουρίνωση, διμερή πυριμιδίνης κ.λπ.)

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ: 

Lehninger Κεφ. 8 [εκτός καθορισμού αλληλουχίας DNA (Sequencing) και χημικής σύνθεσης DNA στο 8.3]
ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΟ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟ

ΧΗΜΙΚΗ ΘΕΡΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗ-ΒΙΟΕΝΕΡΓΗΤΙΚΗ 

Αρχές Θερμοδυναμικής – Εσωτερική ενέργεια ΔΕ-Ενθαλπία ΔΗ- Εντροπία ΔS
Ελεύθερη ενέργεια ΔG
Χημική Ισορροπία

Σχέση ΔG με σταθερά χημικής ισορροπίας

Αρχές βιοενεργητικής-Σύζευξη βιοχημικών αντιδράσεων
Ρόλος του ΑΤΡ και άλλων μορίων που αποθηκεύουν ωφέλιμο έργο στον οργανισμό 

 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ:  
Lehninger  Κεφ. 1.3, 
Lehninger Μέρος ΙΙ, Βιοενεργητική (σελ. 425-428), 13.1 και 13.3
Tro Κεφ. 6, 14 (εκτός 14.8) και 17

ΒΙΟΧΗΜΙΚΕΣ ΟΞΕΙΔΟΑΝΑΓΩΓΙΚΕΣ ΑΝΤΙΔΡΑΣΕΙΣ 

Αριθμός οξείδωσης – Ισοστάθμιση οξειδοαναγωγικών αντιδράσεων

Ηλεκτροχημικά στοιχεία - Ημιαντιδράσεις

Ηλεκτρεγερτική Δύναμη Στοιχείων

Σχέση ΔG και πρότυπου δυναμικού στοιχείου

Εξίσωση Nernst
Βιοχημικές οξειδοαναγωγικές αντιδράσεις με NAD+/NADH, FMN/FMNH/FMNH2 και FAD/FADH/FADH2
Εισαγωγή στην αναπνευστική αλυσίδα και την οξειδωτική φωσφορυλίωση
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ:  

Lehninger Κεφ. 13.4
Tro Κεφ. 4.9 (για αριθμό οξείδωσης) και 18 (εκτός 18.7-18.9)

