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Giscard d’Estaing, Président : 1974-1981
A la suite de la mort du Président Pompidou, successeur de 
De Gaulle, les élections présidentielles, tenues en 1974, ont 
été remportées par Valery Giscard d’Estaing.
Agé d’à peine 42 ans, Giscard d’Estaing, qui se définissait 
comme « libéral, centriste et européen », représentait le 
courant réformiste de centre-droit, qui se démarquait du 
gaullisme.
Sous sa présidence, des mesures ont été prises et des 
reformes ont été engagées, concernant notamment les jeunes 
et les femmes.
Elles tenaient compte de l’évolution de la France dans le 
domaine des mœurs.
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Ces mesures libéralisation sociale ont été :
L’abaissement de la majorité civile (droit de vote) de 21 à 
18 ans (1974). Le gouvernement tenait compte ainsi de la 
forte mobilisation des jeunes lors des évènements de mai 
1968  et cherchait à les intégrer à la vie politique.
Suite à la montée du mouvement féministe et aux 
revendications portées par les femmes, une loi a été 
votée, présentée par la ministre de la Santé, Simone Veil, 
autorisant l’interruption volontaire de la grossesse 
(1975). Cette loi a été votée grâce à l’appui apporté par 
l’opposition, par les partis de gauche.
Une nouvelle loi sur la contraception a été votée en 1974, 
complétant celle de 1967 (Loi Neuwirth), autorisant le 
remboursement par la Sécurité sociale et supprimant 
l’autorisation parentale pour les mineurs.  Le 
contraception est ainsi devenue accessible à toutes les 
femmes et les filles, sans entraves.
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En 1980 une loi a été votée sur le viol, définissant ce 
dernier comme tout « acte de pénétration sexuelle, 
commis sur une personne d’autrui, par violence, 
contrainte, menace ou surprise ». La loi reconnaissait 
implicitement le viol conjugal et le viol homosexuel.
Le combat des féministes semblait ainsi triompher, 
malgré l’opposition de l’église catholique.
La sexualité était en train de changer. La société française 
était en train de passer d’une sexualité dans le mariage 
consacrée à la procréation à la revendication d’une 
sexualité liée au plaisir.
Giscard d’Estaing a su prendre en compte l’évolution de la 
société française, notamment de sa composante urbaine, 
scolarisée et salarié, attachée à l’autonomie individuelle.
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Simone Veil, Ministre de la 
Santé, au Parlement
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La crise économique des années 1970
A la suite des deux chocs pétroliers de  1973 et 1979 (liés, le premier à la 
guerre israélo-arabe de 1973 et le deuxième  à la de chute du régime du 
Shah et à l’arrivée des Ayatollahs en Iran), le prix du pétrole a quadruplé 
(coût du baril de pétrole de 3 à 11 dollars, puis à 30 dollars en 1980). 

Les importations de pétrole du Moyen-Orient (3/4 de la consommation 
énergétique de la France). Ainsi, son économie a été fortement affectée 
par les deux chocs pétroliers.

L’augmentation du coût du pétrole a lourdement pesé sur les coûts de 
production, de transport et de chauffage en France.

C’est une période de longue récession économique qui s’en est suivie, 
avec des graves conséquences économiques et sociales.

Les prix ont augmenté, entraînant une forte inflation, la demande a 
chuté, de même que la production. Les indices économiques se sont 
détériorés. 



























Du plein emploi au chômage de masse
Sous l’effet de la détérioration de l’économie plusieurs petites et moyennes 
entreprises ont fait faillite. 
Des entreprises de secteurs fortement touchés par la crise (sidérurgie, 
industries mécaniques, industrie textile) ont procédé à des licenciements 
massifs.
D’autres facteurs expliquent aussi le décollage du chômage, comme
• l’arrivée sur le marché du travail de générations nombreuses
• l’augmentation de l’activité salariale féminine
• l’ouverture des frontières suite à l’unification européenne
• Et l’emploi d’étrangers
Jusqu’aux années 1970, la France avait connu le plein emploi et la croissance 
de la période des Trente Glorieuses.
Depuis, c’est le chômage de masse qui s’est durablement installé
1 million de chômeurs 1977, deux millions en 1981, 3 millions en 1993 –
équivalent à environ 10% de la population active
Les principales victimes du chômage de masse étaient : les ouvriers non 
qualifiés, les jeunes âgés de moins de 25 ans, les femmes et les nouveaux-
venus sur le marché du travail.
Avec la crise économique des années 1970, c’est une nouvelle ère qui 
commençait en France.
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Des mutations dans le domaine de l’emploi 
Dans un contexte de chômage de masse persistant, la nature de 
l’emploi a connu de profondes mutations dans les années 1970 et 
1980.
Les contrats à durée déterminée et le travail à temps partiel se sont 
répandus.
Ainsi, la stabilité qui caractérisait généralement l’emploi et les droits 
sociaux qui lui étaient associés depuis un siècle ont commencé à se 
perdre. 
Les grandes entreprises de sidérurgie et de métallurgie dans le nord 
de la France se sont effondrées. 
Le nombre d’ouvriers non qualifiés au sein de la société française a 
diminué.
La France a connu une désindustrialisation et une désouvrierisation. 
En revanche, le nombre de salariés s’occupant de maintenance ou de 
transport, ainsi que des ouvriers employés dans l’industrie 
alimentaire a augmenté. 
De manière générale, la France comptait désormais plus d’employés 
que d’ouvriers. Parmi ces derniers, les femmes étaient majoritaires.
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