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Les années 1960 : une décennie de contestation juvénile

Les événements de mai 1968 s’inscrivent de manière 
plus générale dans une période de contestation 
juvénile à niveau mondial.

Les années 1960 ont été marquées par une 
radicalisation et une politisation de la jeunesse dans 
plusieurs pays du monde, notamment en Allemagne, 
en Italie, en France, aux Pays-bas, aux Etats-Unis, au 
Mexique, au Japon et ailleurs.

A l’origine de ces mouvements de contestation se 
trouvaient : la diffusion d’une contre-culture, l’anti-
impérialisme et l’adoption de nouveaux styles de vie. 



Les causes du mouvement de contestation de Mai 1968 

Radicalisation politique d’une jeunesse étudiante, mais aussi, en 
moindre mesure, d’une jeunesse ouvrière

Diffusion d’une contre-culture jeune (musique, habillement, 
coiffure, etc.)

Crise des institutions universitaires françaises, en raison 
notamment de la « démocratisation » de l’enseignement 
supérieur

Caractères archaïques et autoritaires de la société française 
(rapports hiérarchiques au travail, à l’école et au sein de la 
famille) 

Contexte international : luttes anticoloniales (Algérie) et anti-
impérialistes (Vietnam)

Influences idéologiques d’auteurs critiques envers le système 
capitaliste, la société de consommation et le système colonial 
(Louis Althusser, Guy Débord, Herbert Marcuse, Frantz Fanon)



Comment expliquer qu’une contestation 
d’une telle ampleur s’est produite alors que 

la France connaissait, depuis la fin de la 
guerre, une euphorie économique inédite 

et généralisée ?



Comment expliquer que la révolte 
généralisée de Mai 1968 et le plus 
grand mouvement de grève jamais 
réalisé en France au XXe siècle ont 

finalement abouti au triomphe 
électoral du conservateur De Gaulle 

en juin 1968 ? 



Diffusion de la contre-culture 
juvénile et adolescente







Crise des institutions universitaires

Amphithéâtres surchargées

Manque de contact entre enseignants et 
étudiants

Passivité et désintérêt engendré par les cours 
magistraux

Contrôle d’assuidité

Séparation des sexes, interdictions et contrôles 
exercés dans les résidences universitaires





Résidences universitaires et liberté sexuelle

Dans les résidences universitaires jusqu’en 1968 :

Les filles n’avaient le droit de sortir jusqu’à 23 heures

Elles ne pouvaient inviter personne dans leur 
chambre

Les résidences étaient surveillées par des appariteurs

A partir de 1967 : mouvement d’occupation des cités 
universitaires par les étudiants dans toute la France et 
revendication de la liberté sexuelle







Radicalisation d’une jeunesse 
étudiante



Les gauchistes
Les gauchistes ont constitué le fer de lance du mouvement de 
contestation de Mai 1968.

La mouvance gauchiste fut composée de deux principales 
composantes.

La composante marxiste. 

Elle comprenait des trotskystes, partisans du rejet de la 
bureaucratie, de la révolution permanente, de la 
condamnation du stalinisme. 

Elle comprenait aussi des maoïstes, fascinés par le modèle 
communiste chinois, privilégiant la paysannerie.

L’autre composante était formée par la tendance libertaire. Ce 
dernier rejetait autant le capitalisme, que le communisme.

Ils prônaient un socialisme humain et libertaire.























Contexte international : la guerre du 
Vietnam

Plusieurs « Comités Vietnam » ont été formés à partir 
de 1966 en France, comme dans d’autres pays 
européens.

Ces comités dénonçaient l’impérialisme américain et 
se mobilisaient en faveur de la paix et de la lutte des 
mouvements d’indépendance du Tiers Monde. 

C’est ainsi qu’un certain nombre de jeunes Français se 
sont initiés à la politique.

Le mouvement d’opposition à la guerre du Vietnam a 
été un des vecteurs de la révolte étudiante.















De Nanterre à la Sorbonne
Occupation de l’Université de Nanterre, après l’arrestation d’étudiants 
manifestant leur soutien au Vietnam (mars 1968)
Formation par des étudiants gauchistes de Nanterre (trotskistes, 
anarchistes, maoïstes) du « Mouvement du 22 Mars » (s’inspirant de 
l’exemple cubain)
A sa tête, Daniel Cohn-Bendit, étudiant en sociologie, fils de Juifs 
Allemands réfugiés à France, libertaire
Les étudiants contestataires organisèrent des journées d’informations et 
des réunions. Les cours furent interrompus. Les résidences universitaires 
des filles ont été occupées.  Les étudiants revendiquaient la liberté de 
circuler, ainsi que la liberté sexuelle.
Le Doyen de l’Université de Nanterre a suspendu les cours.
Transfert du centre d’agitation à la Sorbonne
Arrestation de plusieurs centaines d’étudiants
Manifestations en faveur de leur libération 
Nuits d’émeutes et répression policière
Suspension des cours à la Sorbonne

























Les trois phases du mouvement de Mai 1968
Phase étudiante

Manifestations des étudiants. Participation de lycéens.
Barricades et violents conflits avec la police, à Paris, au Quartier Latin. 
Dénonciation de la répression policière.

Phase sociale
Les ouvriers se sont associés au mouvement protestataire. Déclenchement de 
nombreuses grèves spontanés, dans l’ensemble du pays. 
5 à 10 millions de grévistes. 
Occupation des usines et séquestration de directeurs et de cadres. 
Refus des accords de Grenelle par la base. Les syndicalistes sans contrôle sur le 
mouvement gréviste.

Phase politique
Sentiment d’une vacance de pouvoir. 
Projets de formation d’un gouvernement sous la direction de Mendès France 
ou de Mitterrand. 
Disparition du Président de Gaulle.
Grande contre-manifestations des Gaullistes 
Tenue d’élections législatives (juin 1968)











































Mouvement de masse, pays paralysé
Des minorités d’activistes, bien organisées, avaient 
réussi à paralyser les institutions universitaires.

La brutalité de la répression policière a suscité, par la 
suite, un sentiment de sympathie auprès d’une large 
partie de l’opinion publique.

A la suite d’un vaste mouvement de grève, spontané, 
c’est l’ensemble du pays qui a été paralysé.

La contestation s’est diffusée dans toute la France.

Ce mouvement de grève a duré entre 12 et 28 jours. 

Ce fut la grève la plus longue et la plus importante de 
l’histoire de France. 





















De la critique des institutions universitaires à la 
dénonciation de la société capitaliste et consumériste

Sous l’influence des gauchistes, le mouvement 
contestataire étudiant est passé de la critique 
universitaire (amphithéâtres surchargés, manque 
d’enseignements et de moyens, méthodes 
pédagogiques archaïques, etc.) à la mise en 
accusation du système social, perçu comme une 
source d’oppression, d’aliénation et d’exploitation.





Lectures « révolutionnaires »













Mai 1968 : libération de la parole
Les amphithéâtres des facultés occupées s’étaient 
transformés en des espaces de débat, où avaient lieu 
des discussions permanentes sur une variété de 
sujets, des journées d’informations et des réunions 
politiques.

De même, lors du vaste mouvement de grève, 
d’innombrables comités locaux se sont constitués 
presque partout en France, lieux d’échange 
d’informations, de discussions et d’entre-aide.

On assiste ainsi en Mai 1968 à une véritable 
« libération de la parole », dans un esprit d’égalité et 
de décloisonnement social.





















Le paradoxe d’un mouvement contestataire 

La plupart des contestataires provenaient des classes 
aisées et éduquées, en rupture avec leur milieu social 
et avec sa morale.

Ils se tournaient ainsi contre les valeurs « bourgeoises » : 
l’autorité, la hiérarchie, la discipline, le conformisme, la 
famille, la morale traditionnelle.

Pour eux, le « miracle économique » (Trente Glorieuses) 
et ses bienfaits n’étaient pas suffisants. Au contraire. Ils 
allaient jusqu’à critiquer le consumérisme et le 
productivisme de cette société. 

Ils prônaient l’abolition de toute entrave à la liberté et à 
l’épanouissement de l’être.

Ils se montraient ainsi critiques envers des institutions 
comme l’Etat, le patronat, la presse, les syndicats, 
l’armée, les parents, les professeurs, les églises, etc.
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Mai 1968 : un mouvement utopique

Les jeunes étudiants rêvaient d’une « autre » 
société 

Une société libertaire où l’homme pourrait 
accomplir ses désirs et se libérer des contraintes de 
la quotidienneté. 

Une société où le pouvoir serait décentralisé et 
démocratiquement exercé.

Une société où les individus seraient libérés des  
contraintes imposées par l’Etat, la famille, l’école, la  
morale, etc.
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La reprise en main par le Président-Général

Allocution radiodiffusée : dissolution de l’Assemblée, 
tenue de nouvelles élections pour le mois de juin

Organisation d’une grande manifestation gaulliste aux 
Champs-Elysées : 500.000 manifestants. 

Ce n’était plus la gauche dans la rue, mais les amis du 
pouvoir.

Triomphe des forces gaullistes aux élections de juin 
1968 (avec 46% des voix – record historique dans 
l’histoire parlementaire de la France).
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Juin 1968 : les « élections de la peur »

Les élections de 1968 furent celles de la peur :
la peur devant le désordre, 
la peur devant l’aventure, 
la peur de la remise en cause des avantages acquis lors de 

la croissance
la peur de la guerre civile
la peur de la division de la France
la peur, invoquée par la droite, du « communisme 

totalitaire » 
La majorité silencieuse s’était manifestée aux urnes.
Les difficultés de la vie quotidienne, dues aux grèves 

prolongées, avaient fini par effrayer, voire inquiéter une 
partie considérable de la population.
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Le retrait de De Gaulle en 1969

Neuf mois après Mai 68, De Gaulle organisa 
un référendum sur l’organisation des régions 
et du Senat. 

Celui-ci fut rejeté par la majorité des électeurs 
français. 

De Gaulle démissionna, se retirant 
définitivement de la scène politique française, 
un an après mai 1968.



http://www.google.gr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=ohil2N2nVFWPMM&tbnid=8rYRy-BcxhzEPM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.mais-comment.fr/en-quelle-annee-de-gaulle-demissionne.html&ei=3oO6U_LhN4Kt0QX7tYHQAw&bvm=bv.70138588,d.d2k&psig=AFQjCNF8AgNAXzgXY-WKzmPNX6x8Zzz-Rg&ust=1404818766291617


L’héritage de Mai 68 : 
la libéralisation des mœurs

Politiquement le mouvement de Mai 68 a échoué.

Mais idéologiquement, culturellement, socialement a-t-il échoué ?

Avant Mai 1968, 

la ségrégation des sexes était appliquée à l’école et dans les cités 
universitaires

la publicité sur la contraception était interdite

l’avortement était réprimé avec sévérité

l’homosexualité était considéré comme un délit

Après 1968,

la mixité scolaire s’est imposée à tous les niveaux

la contraception et l’avortement ont été légalisés

l’homosexualité a été dépénalisée et n’est plus considérée comme une 
maladie mentale

la sexualité a cessé d’être un tabou

la majorité civile et politique a été ramenée de 21 à 18 ans























Nouveaux couples, nouvelles familles après mai 1968

Les Français ont continué à vivre en couples, mais ils 
se marient moins

Baisse de la nuptialité après 1970 (en 2002 deux fois 
moins de mariages qu’en 1970)

Mariage à un âge plus tardif (de 22 à 28 ans pour les 
femmes, de 25 à 30 ans pour les hommes)

Hausse du nombre des divorces après 1968 (un 
couple sur trois)

Divorce >> remariage ou concubinage prolongé >> 
familles recomposées
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