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Πεπίλητη 

 

Αληηθείκελν ηνπ άξζξνπ είλαη νη πξαθηηθέο ησλ γνλέσλ πνπ αθνξνχλ ηελ νξγάλσζε 

ηνπ εμσζρνιηθνχ ρξφλνπ ησλ παηδηψλ. Δμεηάδνληαο ηηο εθπαηδεπηηθέο πξαθηηθέο ηεο 

νηθνγέλεηαο σο θνηλσληθέο πξαθηηθέο, επηρεηξείηαη ε αλίρλεπζε ησλ ηαμηθψλ 

παξακέηξσλ πνπ δηακνξθψλνπλ ηηο ππνθεηκεληθέο επηινγέο. Ζ αλάιπζε βαζίδεηαη 

ζηα δεδνκέλα πνηνηηθήο έξεπλαο κε ζπλεληεχμεηο απφ γνλείο πνπ πξνέξρνληαη απφ ηα 

ιατθά ζηξψκαηα. ΢ηε ζχγρξνλε ειιεληθή πξαγκαηηθφηεηα ε ζπκκεηνρή ησλ παηδηψλ 

ζε εμσζρνιηθέο δξαζηεξηφηεηεο είλαη κηα πξαθηηθή ε νπνία ηνπνζεηείηαη ζε 

πξνηεξαηφηεηα θαη αμηνινγείηαη ζεηηθά απφ γνλείο δηαθνξεηηθψλ θνηλσληθψλ ηάμεσλ. 

Ζ αλάιπζε αλαδεηθλχεη ηελ πνιηηηζκηθή ινγηθή πνπ ζπλδέεηαη κε ηε δηαρείξηζε ηνπ 

ειεχζεξνπ ρξφλνπ θαη ηε λνεκαηνδφηεζε ησλ νξγαλσκέλσλ δξαζηεξηνηήησλ. 

Ωζηφζν, νη αληηιήςεηο ησλ γνλέσλ ηεο έξεπλαο θαη νη πξαθηηθέο ζε ζρέζε κε ηε 

δηαρείξηζε ηνπ εμσζρνιηθνχ ρξφλνπ δελ είλαη νκνηνγελείο. Αληίζεηα θαηαγξάθνληαη 

δηαθνξνπνηήζεηο νη νπνίεο ζπλδένληαη άκεζα κε ηελ νηθνλνκηθή δπλαηφηεηα θαη 

θπξίσο κε ην κνξθσηηθφ επίπεδν ησλ κεηέξσλ, ζηηο νπνίεο θαίλεηαη λα αλήθνπλ 

βαζηθά νη απνθάζεηο θαη νη επηινγέο ζε ζρέζε κε ηηο εμσζρνιηθέο δξαζηεξηφηεηεο. 

 

 

 

1. Ειζαγυγή 

 

΢θνπφο ηνπ θεηκέλνπ είλαη λα αλαδείμεη ηα ηαμηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ 

νηθνγελεηαθψλ πξαθηηθψλ ζρεηηθά κε ηε ζπκκεηνρή ησλ παηδηψλ ζε νξγαλσκέλεο 

δξαζηεξηφηεηεο ζην πιαίζην ηνπ εμσζρνιηθνχ ρξφλνπ.  Ζ ελαζρφιεζε ησλ γνλέσλ κε 

ηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ ηνπο δελ πεξηνξίδεηαη ζε πξαθηηθέο πνπ έρνπλ άκεζε 

ζρέζε κε ηε ζρνιηθή θνίηεζε, φπσο ε θαζεκεξηλή κειέηε ή ε θξνληηζηεξηαθή 

ππνζηήξημε. Πεξηιακβάλεη επίζεο ηελ νξγάλσζε ηνπ εμσζρνιηθνχ ρξφλνπ ησλ 

παηδηψλ θαη ζπγθεθξηκέλα ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζε δηαθφξσλ εηδψλ νξγαλσκέλεο 

δξαζηεξηφηεηεο (εθπαηδεπηηθέο, αζιεηηθέο, πνιηηηζηηθέο), νη νπνίεο ιεηηνπξγνχλ σο 

έλα πνιχκνξθν θαη ηδηφηππν, παξάιιειν κε ην ζρνιείν εθπαηδεπηηθφ πιαίζην. 

Φαίλεηαη φηη ζε αξθεηέο ρψξεο, ηνπιάρηζηνλ απφ ηε δεθαεηία ηνπ ‟90, παξαηεξείηαη 

ζεκαληηθή αχμεζε ηεο πξνζθνξάο ηέηνησλ πξνγξακκάησλ (Vincent & Ball 2007). 

Κάηη αληίζηνηρν ζα κπνξνχζε λα ππνζηεξηρζεί θαη γηα ηελ Διιάδα κε βάζε ηελ 

άκεζε εκπεηξία, δελ δηαζέηνπκε φκσο ζπγθεθξηκέλα ζηνηρεία πνπ λα ην 



ηεθκεξηψλνπλ. Σίζεηαη βέβαηα ην εξψηεκα αλ ε ζπκκεηνρή ησλ παηδηψλ ζε 

εμσζρνιηθά νξγαλσκέλα πξνγξάκκαηα δξαζηεξηνηήησλ παξαηεξείηαη ζε φιεο ηηο 

θνηλσληθέο νκάδεο θαη αλ ππάξρνπλ ηαμηθέο δηαθνξέο σο πξνο ην είδνο, ηε ζπρλφηεηα 

ή ην πεξηερφκελν απηψλ ησλ δξαζηεξηνηήησλ. Ξεθηλψληαο απφ απηφ ην εξψηεκα, 

εμεηάδνπκε ηηο εμσζρνιηθέο δξαζηεξηφηεηεο ησλ παηδηψλ ζε ζπλάξηεζε κε ηελ 

θνηλσληθή ζέζε ηεο νηθνγέλεηαο επηρεηξψληαο λα αληρλεχζνπκε ηηο ηαμηθέο 

παξακέηξνπο πνπ δηακνξθψλνπλ ηηο ππνθεηκεληθέο επηινγέο. 

Σα δεδνκέλα ζηα νπνία βαζίδεηαη ε αλάιπζε πξνέξρνληαη απφ πνηνηηθή εκπεηξηθή 

έξεπλα ζε δείγκα γνλέσλ, ε νπνία είρε σο αληηθείκελν ηηο πξνζδνθίεο θαη 

ζηξαηεγηθέο ζρεηηθά κε ηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ ηνπο, θαζψο θαη ηηο πξαθηηθέο 

κέζσ ησλ νπνίσλ ηηο πινπνηνχλ (Φάθνπ 2014). Σα επξήκαηα ηεο έξεπλαο 

αλαδεηθλχνπλ ζαθείο δηαθνξέο ηφζν ζην πεξηερφκελν φζν θαη ζηε ινγηθή ησλ 

γνληθψλ πξαθηηθψλ φρη κφλν αλάκεζα ζηηο θνηλσληθέο ηάμεηο, αιιά θαη ζην 

εζσηεξηθφ ηνπο. Ζ ηαμηθή απηή δηαθνξνπνίεζε ηεθκεξηψλεηαη απφ κεγάιν αξηζκφ 

εξεπλψλ δηεζλψο, νη νπνίεο θέξλνπλ ζην θσο φηη κπνξεί φινη νη γνλείο λα λνηάδνληαη 

γηα ηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ ηνπο, δελ έρνπλ φκσο φινη ηηο δπλαηφηεηεο λα 

κεηαηξέςνπλ απηή ηελ έγλνηα ζε πξαθηηθέο θαηάιιειεο λα θέξνπλ ηα επηζπκεηά 

απνηειέζκαηα. Οη επηινγέο ηνπο, ε δηακφξθσζε ησλ πξνζδνθηψλ ηνπο θαη νη 

πηζαλφηεηεο λα ηηο πξαγκαηνπνηήζνπλ βξίζθνληαη ζε άκεζε ζπλάξηεζε κε ηε ζέζε 

ηνπο ζην πιαίζην ηεο ηαμηθήο δνκήο ηεο θνηλσλίαο θαη ηελ άληζε θαηνρή πιηθψλ θαη 

πνιηηηζκηθψλ πφξσλ  (Dubet & Martucelli 1996, Lareau 2000, Ball 2003, Le Pape & 

Van Zanten 2009). 

Τπνζηεξίδνπκε φηη ε θνηλσληθή ηάμε παξακέλεη κηα έλλνηα-θιεηδί γηα ηελ θαηαλφεζε 

ηεο  δνκήο ηεο θνηλσληθήο αληζφηεηαο, παξά ην γεγνλφο φηη νη αιιαγέο πνπ 

ραξαθηεξίδνπλ ηηο θνηλσλίεο ηεο χζηεξεο λεσηεξηθφηεηαο (ε ξαγδαία αλάπηπμε ηνπ 

ηξηηνγελνχο ηνκέα, ε δηφγθσζε ησλ κεζαίσλ ζηξσκάησλ, ε παγθνζκηνπνίεζε θαη νη 

ζπλαθφινπζνη πνιηηηζκηθνί κεηαζρεκαηηζκνί) έρνπλ κεηαβάιεη πνιιά απφ ηα 

παξαδνζηαθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο ηαμηθήο δηαίξεζεο (Savage 2000, Siblot et al.  

2015). Ζ έλλνηα ηεο θνηλσληθήο ηάμεο δελ παξαπέκπεη κφλν ζε νηθνλνκηθέο 

παξακέηξνπο θαη ηε ζέζε ησλ αηφκσλ ζηνλ θαηακεξηζκφ εξγαζίαο. Πξνζδηνξίδεηαη 

επίζεο ζε ζρέζε κε ην πνιηηηζκηθφ επίπεδν, ηελ θνπιηνχξα θαη ηελ θαζεκεξηλή δσή, 

πεδία ζηα νπνία νη αληζφηεηεο είλαη ηζρπξέο, αλ θαη ιηγφηεξν νξαηέο απφ ηηο 

νηθνλνκηθέο (Weis 2004, Crompton 2006). Ζ γελίθεπζε ηεο εθπαίδεπζεο θαη ε 

επηκήθπλζε ηνπ ρξφλνπ ζπνπδψλ, ε δηάρπζε θνηλψλ θαηαλαισηηθψλ πξνηχπσλ, 

πνιηηηζηηθψλ πξντφλησλ θαη πξαθηηθψλ δηαρείξηζεο ηνπ ειεχζεξνπ ρξφλνπ, δίλνπλ 

ζπρλά ηελ εληχπσζε κηαο νκνγελνπνίεζεο ησλ πνιηηηζκηθψλ πξαθηηθψλ θαη 

άκβιπλζεο ησλ δηαθνξψλ αλάκεζα ζηηο θνηλσληθέο ηάμεηο. Ζ πξαγκαηηθφηεηα φκσο 

είλαη πνιχ πην ζχλζεηε. Παξφιν πνπ απφ νξηζκέλεο απφςεηο (πξφζβαζε ζε 

καθξφρξνλεο ζπνπδέο, ζπκκεηνρή ζηε καδηθή θαηαλάισζε) κπνξεί λα γίλεη ιφγνο γηα 

κηα δηαδηθαζία απνδπλάκσζεο ησλ ζπκβνιηθψλ θαη πνιηηηζκηθψλ ζπλφξσλ αλάκεζα 

ζηηο ιατθέο θαη ηηο κεζαίεο θνηλσληθέο ηάμεηο (Coulangeon 2011), νη αληζφηεηεο δελ 

ππνρσξνχλ, αιιά κεηαηνπίδνληαη, ελψ νη ζρέζεηο θπξηαξρίαο θαη ππνηέιεηαο 

αλαζπληίζεληαη κε λέεο κνξθέο (Siblot et al. 2015). Πξνλνκηνχρν πεδίν γηα λα 

κειεηεζνχλ απηνί νη κεηαζρεκαηηζκνί ησλ δηαδηθαζηψλ αλαπαξαγσγήο πξνλνκίσλ 

θαη απνθιεηζκψλ, είλαη ε ζρέζε ησλ γνλέσλ κε ηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ ηνπο, νη 

πξνζδνθίεο ηνπο θαη ν ηξφπνο πνπ ηηο πινπνηνχλ (Vincent, Brawn & Ball 2008). 

Όκσο νη θνηλσληθέο ηάμεηο δελ είλαη νκνηνγελή ζχλνια. ΢ην εζσηεξηθφ ηνπο 

εληνπίδνληαη δηαηξέζεηο θαη δηαρσξηζκνί επηκέξνπο νκάδσλ, φπσο άιισζηε θαη 

δηαθνξεηηθέο πξαθηηθέο. Πξφζθαηεο έξεπλεο αλαδεηθλχνπλ ηε δηαθνξνπνίεζε ησλ 



εθπαηδεπηηθψλ ζηξαηεγηθψλ θαη πξαθηηθψλ ηφζν ζην εζσηεξηθφ ησλ κεζαίσλ 

ζηξσκάησλ φζν θαη ηεο εξγαηηθήο ηάμεο (Van Zanten 2009,  Ball 2003, Reay 1998, 

Irwin & Elley 2011).  

΢ε κηα ηέηνηα θαηεχζπλζε θηλνχληαη θαη ηα επξήκαηα ηεο έξεπλαο πνπ 

παξνπζηάδνπκε, ε νπνία κειεηά ηα θίλεηξα ησλ γνλέσλ, ηε ζεκαζία πνπ απνδίδνπλ 

ζηηο  παξάιιειεο εθπαηδεπηηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαη ηε ινγηθή ησλ ζπγθεθξηκέλσλ 

επηινγψλ ηνπο. Έξεπλεο ζε άιιεο ρψξεο θαηαγξάθνπλ κάιινλ πεξηνξηζκέλε 

ζπκκεηνρή παηδηψλ απφ ηα ρακειά θνηλσληθά ζηξψκαηα ζε νξγαλσκέλεο 

δξαζηεξηφηεηεο (Reay 1998, Lareau 2003). Σα εξεπλεηηθά δεδνκέλα πνπ 

παξνπζηάδνπκε δελ ζπγθιίλνπλ αθξηβψο κε απηή ηελ εηθφλα. Φαίλεηαη φηη ζηελ 

ειιεληθή θνηλσληθή πξαγκαηηθφηεηα ε ζπκκεηνρή ησλ παηδηψλ ζε εμσζρνιηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο είλαη κηα πξαθηηθή ε νπνία ηνπνζεηείηαη ζε πξνηεξαηφηεηα θαη 

αμηνινγείηαη ζεηηθά απφ γνλείο δηαθνξεηηθψλ θνηλσληθψλ ηάμεσλ. Σν παξφλ θείκελν 

επηρεηξεί λα αλαδείμεη ηελ πνιηηηζκηθή ινγηθή γνλέσλ πνπ πξνέξρνληαη απφ ηα ιατθά 

ζηξψκαηα ζε ζρέζε κε ηε δηαρείξηζε ηνπ ειεχζεξνπ ρξφλνπ θαη ηε λνεκαηνδφηεζε 

ησλ νξγαλσκέλσλ δξαζηεξηνηήησλ. Ωζηφζν, νη αληηιήςεηο ησλ γνλέσλ ηεο έξεπλαο 

θαη νη πξαθηηθέο ηνπο δελ είλαη νκνηνγελείο. Αληίζεηα θαηαγξάθνληαη 

δηαθνξνπνηήζεηο νη νπνίεο ζπλδένληαη άκεζα κε ηελ νηθνλνκηθή δπλαηφηεηα θαη 

θπξίσο κε ην κνξθσηηθφ επίπεδν ησλ κεηέξσλ, ζηηο νπνίεο θαίλεηαη λα αλήθνπλ νη 

απνθάζεηο θαη νη επηινγέο ζε ζρέζε κε ηηο εμσζρνιηθέο δξαζηεξηφηεηεο.  

 

 

2. Θευπηηικό ςπόβαθπο 

 

Σν ζεσξεηηθφ ππφβαζξν ηεο κειέηεο αληιεί απφ ην έξγν ηνπ Bourdieu θαη αμηνπνηεί 

σο αλαιπηηθά εξγαιεία ηηο έλλνηεο ηνπ θεθαιαίνπ θαη ηνπ habitus. ΢χκθσλα κε ην 

ζπγγξαθέα, ε ζέζε ησλ ππνθεηκέλσλ ζην θνηλσληθφ πεδίν, θαη επνκέλσο νη 

αληηθεηκεληθέο ζπλζήθεο πνπ ηελ νξίδνπλ,  παξάγνπλ έλα νξηζκέλν habitus, θνηλφ ζηα 

κέιε κηαο θνηλσληθήο ηάμεο, δειαδή έλα ζχζηεκα εζσηεξηθεπκέλσλ ζην ππνθείκελν 

ζρεκάησλ αληίιεςεο, θαηαλφεζεο, αμηνιφγεζεο, ην νπνίν παξάγεη πξαθηηθέο 

(Bourdieu 2004, 2006). Σν habitus απνηππψλεη ηελ αιιειεπίδξαζε ησλ 

αληηθεηκεληθψλ ζπλζεθψλ θαη ηεο ππνθεηκεληθήο εκπεηξίαο. «Οη θνηλσληθέο δνκέο 

κέζσ δηαθφξσλ δηαδηθαζηψλ θνηλσληθνπνίεζεο, εζσηεξηθεχνληαη θαη γίλνληαη 

πξνδηαζέζεηο, θαη απηέο νδεγνχλ ζε πξαθηηθέο νη νπνίεο κε ηε ζεηξά ηνπο παξάγνπλ 

θνηλσληθέο δνκέο» (Μνπδέιεο 2010, 196). ΢ην πιαίζην απηφ ζεσξνχκε φηη νη 

πξαθηηθέο ησλ γνλέσλ αιιά θαη νη λνεκαηνδνηήζεηο ηνπο δηακνξθψλνληαη κέζα απφ 

ηε δηαδηθαζία εζσηεξίθεπζεο θαη ελζσκάησζεο ησλ αληηθεηκεληθψλ ζπλζεθψλ, θαη 

άξα ησλ θνηλσληθψλ νξίσλ ή δπλαηνηήησλ. 

Ζ ζρέζε κε ηελ εθπαίδεπζε πξνζδηνξίδεηαη ζχκθσλα κε ηνλ Μπνπξληηέ, απφ ηελ 

θαηνρή ή ηελ απνπζία πνιηηηζκηθνχ θεθαιαίνπ. Πξνλφκην ησλ θπξίαξρσλ ηάμεσλ, ην 

πνιηηηζκηθφ θεθάιαην πεξηιακβάλεη απηά ή ελζσκαησκέλα πνιηηηζκηθά αγαζά, 

εμνηθείσζε κε ηελ θνπιηνχξα θαη θαηνρή πνιηηηζκηθψλ πξντφλησλ, γισζζηθή άλεζε, 

δηαθξηηηθή ηθαλφηεηα ηνπ σξαίνπ, γλψζεηο θαη ηίηινπο ζπνπδψλ. Ζ απφθηεζή ηνπ 

γίλεηαη νζκσηηθά κέζα απφ ηηο δηαδηθαζίεο θνηλσληθνπνίεζεο ζηελ νηθνγέλεηα θαη ε 

θαηνρή ηνπ πξνδηαγξάθεη κηα ζεηηθή ζρέζε κε ην ζρνιείν, ε θνπιηνχξα ηνπ νπνίνπ 

βξίζθεηαη ζε άκεζε ζπλάθεηα κε ηελ θνπιηνχξα ησλ θπξίαξρσλ θνηλσληθψλ ηάμεσλ 

(Μπνπξληηέ 1985, Bourdieu & Passeron 1990). Ζ άληζε ζρέζε ησλ παηδηψλ κε ην 

ζρνιείν ζπλδέεηαη ινηπφλ κε ηηο κνξθσηηθέο πξαθηηθέο νη νπνίεο αλαπηχζζνληαη ζην 



πιαίζην ηεο νηθνγέλεηαο, θαη νη νπνίεο δελ έρνπλ αλαγθαζηηθά άκεζε ζχλδεζε κε ηε 

ζρνιηθή θνίηεζε. Με απηή ηελ έλλνηα έρεη ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ ε κειέηε ησλ 

δξαζηεξηνηήησλ ησλ παηδηψλ ζηνλ εμσζρνιηθφ ρξφλν, φπσο ε ζπκκεηνρή ζε 

αζιήκαηα, καζήκαηα μέλσλ γισζζψλ, θαιιηηερληθέο δξαζηεξηφηεηεο θιπ, νη νπνίεο 

κπνξνχλ λα ζεσξεζνχλ ζπζηαηηθά κέξε επξχηεξσλ ζηξαηεγηθψλ απφθηεζεο ή 

αλάπηπμεο πνιηηηζκηθνχ θεθαιαίνπ. 

Γηα ηε κειέηε ησλ νηθνγελεηαθψλ κνξθσηηθψλ πξαθηηθψλ βαζηδφκαζηε επίζεο ζην 

έξγν ηνπ Bernstein. Ο ζπγγξαθέαο ππνζηεξίδεη φηη νη νηθνγέλεηεο αλαπηχζζνπλ 

δηαθνξνπνηεκέλεο πξαθηηθέο θνηλσληθνπνίεζεο αλάινγα κε ηελ θνηλσληθή ηάμε, θαη 

δηαθξίλεη δχν ηχπνπο ηαμηθά πξνζδηνξηζκέλσλ παηδαγσγηθψλ πξαθηηθψλ, ηελ οπαηή 

θαη ηελ αόπαηη παηδαγσγηθή. Ζ αφξαηε παηδαγσγηθή πξνυπνζέηεη κηα αληίιεςε 

ζρεηηθά κε ηε δηαρείξηζε ηνπ ρξφλνπ, ε νπνία ραξαθηεξίδεη ηα κεζαία ζηξψκαηα θαη 

ζπλίζηαηαη ζε κηα καθξάο δηάξθεηαο εθπαηδεπηηθή δσή, πνπ επεθηείλεηαη θαη ζηνλ 

εμσζρνιηθφ ρξφλν. Δπηπιένλ, παξαηεξείηαη αζζελήο δηαρσξηζκφο αλάκεζα ζην 

παηρλίδη θαη ηε δνπιεηά, ζηηο ζπλζήθεο εθπαίδεπζεο θαη κάζεζεο, έηζη πνπ ε κάζεζε 

εμαθνινπζεί λα ζπληειείηαη θαη ζηνλ ειεχζεξν ρξφλν (Bernstein 1991, 132).  

΢ηελ νξαηή παηδαγσγηθή νη ζέζεηο ησλ κειψλ ηεο νηθνγέλεηαο θαη νη επηθνηλσληαθέο 

πξαθηηθέο πνπ απνξξένπλ απφ απηέο είλαη ειηθηαθά θαζνξηζκέλεο. Ζ κεηαρείξηζε ηνπ 

παηδηνχ θαη ε ζπκπεξηθνξά πνπ αλακέλεηαη απφ απηφ εμαξηψληαη απφ ηελ ειηθία, 

δειαδή ε ζρέζε ηνπ κε ηνπο γνλείο θαη ηα αδέξθηα νξίδεηαη απφ ηελ πξννδεπηηθή 

κεηάβαζε απφ έλα ειηθηαθφ ζηάδην ζην επφκελν (Βernstein 1975, 1991). ΢ε αληίζεζε 

κε ηελ αφξαηε παηδαγσγηθή, εδψ ν δηαρσξηζκφο δνπιεηάο θαη ςπραγσγίαο είλαη 

ζαθήο θαη ξεηφο, θαη ν  ειεχζεξνο ρξφλνο πξννξίδεηαη θπξίσο γηα μεθνχξαζε.   

Ζ  Lareau (2003) δηεξεπλψληαο ηελ επίδξαζε ηεο θνηλσληθήο ηάμεο ζηηο  πξαθηηθέο 

ησλ γνλέσλ πξνηείλεη κηα ηππνινγία ησλ δηαθνξεηηθψλ κνληέισλ θνηλσληθνπνίεζεο 

κέζα ζηελ νηθνγέλεηα. ΢χκθσλα κε ηε ζπγγξαθέα, ην κνληέιν πνπ ραξαθηεξίδεη ηηο 

νηθνγέλεηεο ησλ κεζαίσλ/αλψηεξσλ ζηξσκάησλ είλαη ε ζςζηημαηική καλλιέπγεια, 

δειαδή ε ελεξγή εκπινθή ησλ γνλέσλ ζηελ επεμεξγαζία ελφο εθπαηδεπηηθνχ 

ζρεδηαζκνχ κε ζηφρν ηελ αλάπηπμε ησλ δεμηνηήησλ θαη ηθαλνηήησλ ηνπ παηδηνχ. Ο 

«ειεχζεξνο» ρξφλνο ηνπ παηδηνχ είλαη νξγαλσκέλνο απφ ηνπο γνλείο κε βάζε έλα 

πιήζνο δξαζηεξηνηήησλ (εθπαηδεπηηθψλ, θαιιηηερληθψλ, αζιεηηθψλ), κέζσ ησλ 

νπνίσλ ην παηδί εθηίζεηαη ζε πνιιαπιά εξεζίζκαηα ψζηε λα ζπλεηδεηνπνηήζεη θαη λα 

θαιιηεξγήζεη ηηο θιίζεηο θαη ηα ελδηαθέξνληά ηνπ. 

Αληίζεηα νη νηθνγέλεηεο ηεο εξγαηηθήο ηάμεο ραξαθηεξίδνληαη απφ ην κνληέιν ηεο 

επίηεςξηρ ηηρ θςζικήρ ανάπηςξηρ. Οη γνλείο κεξηκλνχλ ψζηε λα εμαζθαιίζνπλ ηηο 

θαηάιιειεο ζπλζήθεο θαιήο δηαβίσζεο θαη πξνζηαζίαο ησλ παηδηψλ, αιιά αζθνχλ 

πεξηνξηζκέλν έιεγρν ζηελ νξγάλσζε ηνπ εμσζρνιηθνχ ρξφλνπ ησλ παηδηψλ, ν νπνίνο 

θαηαλαιψλεηαη θπξίσο ζην παηρλίδη ζηε γεηηνληά θαη ηε ζπλαλαζηξνθή κε ζπγγελείο 

θαη θίινπο.  

Όπσο επηζεκαίλεη ε Lareau (2003), ελψ ηα παηδηά πνπ πξνέξρνληαη απφ ηα ιατθά 

ζηξψκαηα απνιακβάλνπλ κεγαιχηεξε απηνλνκία, πεξηζζφηεξν ρξφλν παηρληδηνχ θαη 

έρνπλ ζε κεγάιν βαζκφ ηνλ έιεγρν ηνπ πξνζσπηθνχ ηνπο ρξφλνπ, ε ζπκκεηνρή ησλ 

παηδηψλ ησλ πξνλνκηνχρσλ ζηξσκάησλ ζε νξγαλσκέλεο δξαζηεξηφηεηεο ηα βνεζά λα 

αλαπηχμνπλ δεμηφηεηεο κε άκεζε απνδνηηθφηεηα, ηφζν ζην πιαίζην ηνπ ζρνιείνπ φζν 

θαη κειινληηθά ζηελ αγνξά εξγαζίαο.  

Απφ ηα παξαπάλσ πξνθχπηεη φηη ε δηαρείξηζε ηνπ «ειεχζεξνπ» ρξφλνπ ησλ παηδηψλ 

ζρεηίδεηαη άκεζα κε ηηο δηαδηθαζίεο θνηλσληθνπνίεζεο πνπ αλαπηχζζνληαη κέζα ζηελ 

νηθνγέλεηα. Δπηπιένλ, ζπλδέεηαη κε ηελ ηδηαίηεξε θνπιηνχξα ησλ δηαθνξεηηθψλ 



θνηλσληθψλ νκάδσλ θαη ηε κεηαβίβαζε δηαθνξεηηθψλ κνξθψλ θεθαιαίνπ ζην 

πιαίζην ηεο νηθνγέλεηαο. Μέζα απφ έλα ηέηνην πξίζκα ζα κειεηήζνπκε ζηε ζπλέρεηα 

ηνπο ηξφπνπο θαη ηε ινγηθή κε ηελ νπνία γνλείο απφ ηα ιατθά ζηξψκαηα 

αληηκεησπίδνπλ ηε ζπκκεηνρή ησλ παηδηψλ ηνπο ζε εμσζρνιηθέο δξαζηεξηφηεηεο. 

 

 

3. Ταςηόηηηα ηηρ έπεςναρ  

 

Σα δεδνκέλα ζηα νπνία βαζίδεηαη ε αλάιπζε πξνέξρνληαη απφ έξεπλα πνπ έγηλε ζην 

πιαίζην δηδαθηνξηθήο δηαηξηβήο ην δηάζηεκα απφ ΢επηέκβξην 2008 κέρξη ηνλ Ηνχλην 

ηνπ 2009 (Φάθνπ 2014). ΢ηφρνο ηεο έξεπλαο ήηαλ λα κειεηήζεη εάλ θαη κε πνην ηξφπν 

δηαθνξνπνηνχληαη νη κνξθσηηθέο πξαθηηθέο θαη νη δηαδηθαζίεο θνηλσληθνπνίεζεο πνπ 

αλαπηχζζνληαη ζε νηθνγέλεηεο δηαθνξεηηθψλ θνηλσληθψλ ηάμεσλ θαη πψο απηέο 

επεξεάδνπλ ηε ζρέζε ησλ παηδηψλ κε ην ζρνιείν. Ζ έξεπλα πεξηιακβάλεη 

εκηδνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο κε γνλείο καζεηψλ ΢η΄ δεκνηηθνχ. Δπηιέμακε λα 

κειεηήζνπκε δχν νκάδεο γνλέσλ κε δηαθνξεηηθφ θνηλσληθφ πξνθίι έρνληαο σο 

αθεηεξία ην ζρνιείν ησλ παηδηψλ. Δπηιέμακε δχν ζρνιεία κε ζρεηηθά νκνηνγελή 

καζεηηθφ πιεζπζκφ σο πξνο ηα θνηλσληθά ραξαθηεξηζηηθά, έλα ηδησηηθφ ζην θέληξν 

ηεο Αζήλαο θαη έλα δεκφζην ζε κηα εξγαηηθή πεξηνρή ηνπ Πεηξαηά. Οη γνλείο ηνπ 

πξψηνπ ζρνιείνπ αλήθνπλ ζηηο αλψηεξεο βαζκίδεο ησλ κεζαίσλ ζηξσκάησλ θαη 

ραξαθηεξίδνληαη ζε πςειφ πνζνζηφ απφ ηελ θαηνρή πνιηηηζκηθνχ θεθαιαίνπ. ΢ην 

δεχηεξν ζρνιείν ην πξνθίι ησλ γνλέσλ, φπσο ζα θαλεί παξαθάησ, είλαη πην 

πνιχκνξθν, ζηελ πιεηνλφηεηα φκσο πξφθεηηαη γηα ιατθά ζηξψκαηα. 

Σν δείγκα απνηειείηαη απφ 27 νηθνγέλεηεο, ζπγθεθξηκέλα 27 κεηέξεο θαη 11 παηέξεο. 

Οη 11 νηθνγέλεηεο πξνέξρνληαη απφ ην ηδησηηθφ ζρνιείν θαη νη 16 απφ ην δεκφζην. Οη 

ζπλεληεχμεηο έγηλαλ είηε κε ηνλ έλα είηε θαη κε ηνπο δχν γνλείο. ΢ηελ έξεπλα 

ζπκκεηείραλ 11 κεηέξεο θαη 9 παηέξεο απφ ην πξψην ζρνιείν, ελψ απφ ην δεχηεξν 16 

κεηέξεο θαη 2 παηέξεο.   

Οη ζπλεληεχμεηο θηλήζεθαλ ζε ηξεηο άμνλεο: α) ηηο εθπαηδεπηηθέο δηαδξνκέο ησλ ίδησλ 

ησλ γνλέσλ β) ηηο εθπαηδεπηηθέο πξνζδνθίεο θαη ηηο πξαθηηθέο ηνπο ζε ζρέζε κε ηε 

ζρνιηθή θνίηεζε ησλ παηδηψλ ηνπο  θαη γ) ηηο πξαθηηθέο δηαρείξηζεο ηνπ εμσζρνιηθνχ 

ρξφλνπ ησλ παηδηψλ.  

Γηα ηε ζπγθξφηεζε ηνπ δείγκαηνο ζε θάζε ζρνιείν, ε επηινγή ησλ γνλέσλ έγηλε κε 

θξηηήξηα ην κνξθσηηθφ επίπεδν θαη ην επάγγεικα, επηδηψθνληαο ε ζχλζεζε λα 

πεξηιακβάλεη ηηο βαζηθέο εθπαηδεπηηθέο θαη επαγγεικαηηθέο θαηεγνξίεο ηνπ ζπλφινπ 

ησλ γνλέσλ θαη ζηηο δχν ηάμεηο.  

 

 

4. Το κοινυνικό πποθίλ ηυν γονέυν 
 

΢ην πιαίζην απηνχ ηνπ θεηκέλνπ δελ αλαιχνπκε ζπγθξηηηθά ηα δεδνκέλα, αιιά 

πεξηνξηδφκαζηε ζηα επξήκαηα πνπ αθνξνχλ ηνπο γνλείο απφ ηελ εξγαηηθή ζπλνηθία. 

Οη πίλαθεο 1 θαη 2 αλαθέξνληαη ζην επάγγεικα θαη ην κνξθσηηθφ επίπεδν ησλ 

γνλέσλ. Ζ γεληθή εηθφλα είλαη φηη νη πεξηζζφηεξνη γνλείο αλήθνπλ ζηα ρακειά 

θνηλσληθά ζηξψκαηα.  

 



Πίνακαρ 1:  

Επάγγελμα γονέυν ζηο ζσολείο ηηρ λαφκήρ ζςνοικίαρ 

 Παηέξαο* Μεηέξα 

Δξγάηεο/ξηα 5 1 

Σερλίηεο 3  

Παξνρή ππεξεζηψλ 2 4 

Ναπηηθφο 3  

Τπάιιεινο  3 

Δπηζηεκνληθφ επάγγεικα 1  

Άλεξγνο/ε 2 3 

Οηθηαθά  6 

*Γελ ππάξρνπλ ζηνηρεία γηα έλαλ παηέξα ν νπνίνο έρεη πεζάλεη. 

 

Πίνακαρ 2:  

Μοπθυηικό επίπεδο γονέυν ζηο ζσολείο ηηρ λαφκήρ ζςνοικίαρ 

 

 Παηέξαο Μεηέξα 

Γελ έρεη ηειεηψζεη ην δεκνηηθφ 2  

Γεκνηηθφ 4 5 

Γπκλάζην 3 4 

Σερληθή ζρνιή / Σερληθφ Λχθεην 5 3 

Γεληθφ Λχθεην 1 3 

ΗΔΚ  2 

ΑΔΗ 1  

 

΢πζρεηίδνληαο ηηο δχν απηέο παξακέηξνπο, δηαθξίλνπκε ηξεηο ππννκάδεο ζην 

εζσηεξηθφ ηνπ δείγκαηνο: 

΢ηελ πξψηε νκάδα εληάζζνληαη δχν νηθνγέλεηεο κε ζαθή ζεκάδηα 

πεξηζσξηνπνίεζεο. Οη γνλείο απηνί έρνπλ εγθαηαιείςεη ην ζρνιείν ζην δεκνηηθφ, 

είλαη άλεξγνη θαη δνπλ είηε κε ην επίδνκα αλεξγίαο είηε κε ηελ ελίζρπζε ηεο 

πξφλνηαο.  

΢ηε δεχηεξε αλήθνπλ γνλείο νη νπνίνη δηέθνςαλ ηε ζρνιηθή θνίηεζε πξηλ ηελ 

νινθιήξσζε ηεο ππνρξεσηηθήο εθπαίδεπζεο, εξγάδνληαη ζπλήζσο θαη νη δχν ζε 

ρεηξσλαθηηθά επαγγέικαηα ή ζηελ παξνρή ππεξεζηψλ θαη αληηκεησπίδνπλ 

νηθνλνκηθέο δπζθνιίεο.   

Σέινο ζηελ ηξίηε νκάδα ην κνξθσηηθφ θαη νηθνλνκηθφ επίπεδν είλαη πςειφηεξν. Οη 

γνλείο, θαη θπξίσο νη κεηέξεο, είλαη απφθνηηνη ιπθείνπ ή ηερληθήο - επαγγεικαηηθήο 

ζρνιήο. Δμαίξεζε απνηειεί έλαο κφλν παηέξαο απφθνηηνο ΑΔΗ πνπ αζθεί 

επηζηεκνληθφ επάγγεικα. ΢πλήζσο ην επάγγεικα ηνπ παηέξα (θπξίσο ηερλίηεο ή 

απηναπαζρνινχκελνη) κπνξεί λα εμαζθαιίζεη αμηνπξεπείο ζπλζήθεο δηαβίσζεο.  Οη 



κεηέξεο απηήο ηεο νκάδαο ζηακάηεζαλ λα εξγάδνληαη κεηά ηε γέλλεζε ησλ παηδηψλ, 

πξνθεηκέλνπ λα αζρνιεζνχλ κε ηελ αλαηξνθή ηνπο θαη ηε ζηήξημε ηεο εθπαίδεπζήο 

ηνπο. Οη ιίγεο κεηέξεο πνπ εμαθνινπζνχλ λα εξγάδνληαη, είλαη ρακειφβαζκεο 

δεκφζηνη ππάιιεινη.  

Όπσο ζα δνχκε ζηε ζπλέρεηα, νη δηαθνξνπνηήζεηο απηέο σο πξνο ηα κνξθσηηθά θαη 

θνηλσληθά ραξαθηεξηζηηθά αληαλαθιψληαη θαη ζηηο επηινγέο, ηηο αληηιήςεηο θαη ηηο 

πξαθηηθέο ησλ γνλέσλ. ΢ε φιεο πάλησο ηηο πεξηπηψζεηο θαίλεηαη φηη ε ελαζρφιεζε κε 

ηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ είλαη ζρεδφλ απνθιεηζηηθή ππφζεζε ησλ κεηέξσλ. Ο 

θαηακεξηζκφο απηφο ησλ γνληθψλ ξφισλ, φπσο δηαπηζηψλεηαη απφ πνιιέο έξεπλεο, 

αθνξά φιεο ηηο θνηλσληθέο ηάμεηο, είλαη φκσο πην έληνλνο ζηα ιατθά ζηξψκαηα (Reay 

1998, Gillies 2007, Vincent & Ball 2007). 

 

 

5. Πεπιεσόμενο ηυν εξυζσολικών δπαζηηπιοηήηυν 

 

Ζ αλάιπζε ησλ εξεπλεηηθψλ δεδνκέλσλ δείρλεη φηη ε ζπκκεηνρή ησλ παηδηψλ ζε 

νξγαλσκέλεο δξαζηεξηφηεηεο είλαη κηα γεληθεπκέλε πξαθηηθή. Όκσο ηφζν ε 

ζπρλφηεηα φζν θαη ην είδνο ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνηθίινπλ. Όπσο παξαηεξνχκε ζηνλ 

πίλαθα 3, κφλν δχν παηδηά δελ αζρνινχληαη κε θακία εμσζρνιηθή δξαζηεξηφηεηα. 

Απφ ηα ππφινηπα, ηα κηζά ζπκκεηέρνπλ ζε κία ή δχν δξαζηεξηφηεηεο θαη ηα άιια 

κηζά ζε ηξεηο ηνπιάρηζηνλ.  

Ωο πξνο ην είδνο ησλ δξαζηεξηνηήησλ, ε πην ζπρλή είλαη ηα καζήκαηα αγγιηθψλ. 

΢ρεδφλ φια ηα παηδηά πεγαίλνπλ ζε καζήκαηα αγγιηθψλ, ελψ δχν παξαθνινπζνχλ θαη 

δεχηεξε μέλε γιψζζα. Ζ δεχηεξε κεγάιε θαηεγνξία είλαη δξαζηεξηφηεηεο ζσκαηηθήο 

άζθεζεο. Τπάξρεη κηα ζαθήο έκθπιε δηάθξηζε σο πξνο ην ρνξφ (παξαδνζηαθφ ή 

ζχγρξνλν), κε ηνλ νπνίν αζρνινχληαη κφλν θνξίηζηα, ελψ αληίζεηα ζε αζιήκαηα 

φπσο ην πνδφζθαηξν ή ην θαξάηε, ζπκκεηέρνπλ θαη αγφξηα θαη θνξίηζηα. Μφλν δχν 

παηδηά ζπκκεηέρνπλ ζε δξαζηεξηφηεηεο ζρεηηθέο κε ηελ ηέρλε (ζεαηξηθφ παηρλίδη, 

δσγξαθηθή ή κνπζηθή). Δίλαη ελδεηθηηθή ε πεξηζσξηαθή ζέζε ηέηνησλ 

δξαζηεξηνηήησλ, θαη ηδηαίηεξα ηεο κνπζηθήο, ε νπνία ζχκθσλα κε ηνλ Bourdieu 

απνηειεί ηελ πην «ηαμηλνκεηηθή πξαθηηθή» (2004, 64), θαζψο παξαδνζηαθά ε γλψζε 

θαη ε εμνηθείσζε κε ηε κνπζηθή παηδεία ππνδειψλεη πςειφηεξε θνηλσληθή ζέζε. 

Σέινο πεξηζηαζηαθά αλαθέξεηαη ε ζπκκεηνρή ζε καζήκαηα ειεθηξνληθψλ 

ππνινγηζηψλ, ζηνπο πξνζθφπνπο θαη ην θαηερεηηθφ. 

 

Πίνακαρ 3. Εξυζσολικέρ δπαζηηπιόηηηερ 

 

Α/Α 

 

Φύλο παιδιού Γλώζζερ Μοςζική Φοπόρ Αθληηιζμόρ Άλλο 

1 Κνξίηζη - - - - - 

2 Κνξίηζη Αγγιηθά - Παξαδ. Υνξνί - - 

3 Κνξίηζη - - Παξαδ. Υνξνί - - 

4 Κνξίηζη Αγγιηθά -  - - 

5 Κνξίηζη Αγγιηθά - - - Καηερεηηθφ 

6 Αγφξη - - - Σνμνβνιία - 



7 Αγφξη Αγγιηθά - - Πνδφζθαηξν - 

8 Κνξίηζη Αγγιηθά - Παξαδ. Υνξνί Ρπζκηθή γπκλ. - 

9 Αγφξη Αγγιηθά / 

Ηζπαληθά 

- - - - 

10 Κνξίηζη Αγγιηθά - Παξαδ. Υνξνί/ 

Μνληέξλ. Υνξφο 

- - 

11 Κνξίηζη Αγγιηθά - Παξαδ. Υνξνί/ 

Μνληέξλ. Υνξφο 

Καξάηε - 

12 Κνξίηζη - - - Καξάηε Πξφζθνπνη 

13 Κνξίηζη Αγγιηθά - - Πνδφζθαηξν Ζ/Τ 

14 Αγφξη Αγγιηθά - - Πνδφζθαηξν Θεαηξ. παηρλ. 

Εσγξαθηθή 

Ζ/Τ 

15 Κνξίηζη Αγγιηθά Πηάλν Παξαδ. Υνξνί/ 

Μνληέξλ. Υνξφο 

Βφιετ Θεαηξ. παηρλ. 

16 Αγφξη Αγγιηθά / 

Γεξκαληθά 

- - Μπάζθεη - 

17 Αγφξη - - - - - 

 

Όπσο ζα θαλεί ζηε ζπλέρεηα, ηφζν ν αξηζκφο φζν θαη ην είδνο ησλ δξαζηεξηνηήησλ 

ζηηο νπνίεο ζπκκεηέρνπλ ηα παηδηά, ζπλαξηψληαη άκεζα κε ηηο νηθνλνκηθέο 

δπλαηφηεηεο ηεο νηθνγέλεηαο, αιιά θαη ην κνξθσηηθφ επίπεδν, θπξίσο ησλ κεηέξσλ.  

Ωζηφζν πέξα απφ ηελ πνζνηηθή απνηχπσζε ησλ δξαζηεξηνηήησλ, εθείλν πνπ έρεη 

ζεκαζία γηα ηελ θαηαλφεζε ησλ ηαμηθψλ πξνζδηνξηζκψλ, είλαη ην λφεκα πνπ 

απνδίδνπλ νη γνλείο ζε απηέο ηηο επηινγέο θαη ν ηξφπνο πνπ ηηο ζπλδένπλ κε ηηο 

εθπαηδεπηηθέο ηνπο πξνζδνθίεο θαη πξαθηηθέο.  

 

6. Υλικοί πεπιοπιζμοί και εκπαιδεςηικέρ ππακηικέρ 

 

Ζ ζπκκεηνρή ή ε απνρή απφ νξγαλσκέλεο εμσζρνιηθέο δξαζηεξηφηεηεο θαίλεηαη λα 

είλαη απνηέιεζκα αιιειεπίδξαζεο νηθνλνκηθψλ, θνηλσληθψλ θαη κνξθσηηθψλ 

παξαγφλησλ. ΢ηελ πεξίπησζε ησλ δχν πεξηζσξηνπνηεκέλσλ νηθνγελεηψλ θαίλεηαη φηη 

ηα νηθνλνκηθά εκπφδηα παίδνπλ θαζνξηζηηθφ ξφιν. Δδψ αλήθνπλ ηα δχν παηδηά πνπ 

δελ ζπκκεηέρνπλ ζε θακία νξγαλσκέλε δξαζηεξηφηεηα.  

 

Δδψ νχηε γηα αγγιηθά δελ έρσ. Καλέλα απφ ηα παηδηά κνπ δελ έρεη θάλεη 

νχηε αγγιηθά νχηε ηίπνηα. Γε κπνξνχκε... 

(Μάξσ, άλεξγε, απφθνηηε δεκνηηθνχ) 

 

Αληίζεηα κε εξκελείεο πνπ απνδίδνπλ ζε «αδηαθνξία» ησλ γνλέσλ ηελ απνπζία 

ηέηνησλ πξαθηηθψλ, νη δχν απηέο πεξηπηψζεηο αλαδεηθλχνπλ ηνπο απζηεξνχο ηαμηθνχο 

πξνζδηνξηζκνχο ησλ ππνθεηκεληθψλ επηινγψλ θαη δπλαηνηήησλ. Όπσο δείρλνπλ 

έξεπλεο γηα ηηο κεηέξεο πνπ δνπλ ζε ζπλζήθεο θνηλσληθνχ απνθιεηζκνχ, παξφιν πνπ 

πξνζπαζνχλ λα ζηεξίμνπλ ηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ ηνπο, νη πξαθηηθέο ηνπο 



θηλνχληαη κέζα ζε έλα πνιχ πεξηνξηζκέλν θάζκα επηινγψλ (Gillies 2006, 2007).  

Ζ πίεζε ησλ αληηθεηκεληθψλ ζπλζεθψλ είλαη ππαξθηή θαη ζηηο επηινγέο ησλ 

νηθνγελεηψλ ηεο δεχηεξεο ππννκάδαο, απηήο κε ην ρακειφηεξν κνξθσηηθφ θαη 

νηθνλνκηθφ επίπεδν. Όκσο φια ηα παηδηά ζπκκεηέρνπλ ζε κία ηνπιάρηζηνλ 

εμσζρνιηθή δξαζηεξηφηεηα, θπξίσο ζε καζήκαηα αγγιηθψλ, ηα νπνία ζεσξνχληαη 

απαξαίηεην εθπαηδεπηηθφ εθφδην. ΢ε φ,ηη αθνξά ηνλ αζιεηηζκφ, ηα νηθνλνκηθά 

εκπφδηα αληηκεησπίδνληαη κε ηελ επηινγή πξνγξακκάησλ ηα νπνία παξέρεη, είηε κε 

ρακειφ θφζηνο είηε θάπνηεο θνξέο, δσξεάλ ν δήκνο ή ην ζρνιείν ζε ρξφλν εθηφο 

ζρνιηθνχ σξαξίνπ. Ζ απμεκέλε ζπκκεηνρή ζε ηέηνηα πξνγξάκκαηα (φπσο πρ ζηνπο 

παξαδνζηαθνχο ρνξνχο) δειψλεη ηε ζεηηθή ζηάζε ησλ γνλέσλ, έκκεζα φκσο 

αλαδεηθλχεη θαη ηα φξηα ησλ επηινγψλ. Φαίλεηαη δειαδή φηη εθείλν πνπ πξνζδηνξίδεη 

ηε ζπκκεηνρή ζε νξγαλσκέλεο δξαζηεξηφηεηεο δελ είλαη κφλν (ή ηφζν) ην αηνκηθφ 

ελδηαθέξνλ, φζν νη δηαζέζηκεο επηινγέο.  

Ο πεξηνξηζκφο ηνπ θάζκαηνο ησλ επηινγψλ έρεη ζπρλά θαη κηα ηνπηθή δηάζηαζε. Γηα 

ηηο νηθνγέλεηεο πνπ θαηνηθνχλ ζηηο πην απνκαθξπζκέλεο γεηηνληέο, ην «βνπλφ» φπσο 

ην απνθαινχλ νη θάηνηθνη, γηαηί βξίζθεηαη ζε χςσκα, αληηκεησπίδνπλ κηα ζρεηηθή 

δπζθνιία πξφζβαζεο ζην εκπνξηθφ θαη δηνηθεηηθφ θέληξν ηεο πεξηνρήο. Ζ ρσξηθή 

δηάζηαζε ηεο θνηλσληθήο αληζφηεηαο ζπλήζσο εθθξάδεηαη κε ηελ εθηφπηζε ησλ 

επάισησλ θνηλσληθά νκάδσλ ζε ππνβαζκηζκέλεο πεξηνρέο (Arapoglou & Maloutas 

2011, Reay 2007). Έλα ζηνηρείν πνπ αμίδεη λα επηζεκαλζεί είλαη ε πεξηνξηζκέλε 

θηλεηηθφηεηα απηήο ηεο νκάδαο. Οη γνλείο πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα, κε 

ειάρηζηεο εμαηξέζεηο, έρνπλ γελλεζεί θαη κεγαιψζεη ζηελ πεξηνρή, πήγαλ εθεί 

ζρνιείν θαη αξθεηνί εξγάδνληαη ζε απηήλ. Αληίζηνηρα νη δξαζηεξηφηεηεο γνλέσλ θαη 

παηδηψλ αλαπηχζζνληαη θπξίσο ζηα ζηελά φξηα ηεο  γεηηνληάο. 

Σν ρακειφ νηθνλνκηθφ θαη κνξθσηηθφ επίπεδν ησλ νηθνγελεηψλ, ε έιιεηςε 

ζπγθνηλσλίαο θαη ε κνξθνινγία ηνπ εδάθνπο θαζηζηνχλ ηελ πεξηνρή κηα δψλε 

γεσγξαθηθνχ θαη θνηλσληθνχ απνθιεηζκνχ. Δλδεηθηηθή είλαη ε πεξίπησζε ηεο 

παξαθάησ κεηέξαο, ε νπνία κεγαιψλεη κφλε ηηο θφξεο ηεο, είλαη άλεξγε θαη δελ έρεη 

δηθφ ηεο απηνθίλεην.  

 

Δ. Δθηφο απφ αγγιηθά θάλεη θάηη άιιν; 

΢. Όρη δε κπνξνχζα εγψ λα ηελ πάσ, γηαηί... ήηαλ ε απφζηαζε. 

Δ. Ναη... είλαη δχζθνιν λα ηελ πεγαίλεηο... 

΢. Ναη, λαη... κέλσ ζην βνπλφ. 

(΢σηεξία, άλεξγε, δηέθνςε ην ζρνιείν ζην ιχθεην) 

 

΢ην ζπγθεθξηκέλν πιαίζην ε κνξθσηηθή ππνζηήξημε ηνπ παηδηνχ πξνυπνζέηεη ηφζν 

κεγάιν πξαθηηθφ θφζηνο απφ ηελ πιεπξά ηνπ γνληνχ, πνπ ζπρλά είλαη αδχλαην απηφο 

λα ην αλαιάβεη. ΢ε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο νη παξάιιειεο κε ην ζρνιείν 

δξαζηεξηφηεηεο πεξηνξίδνληαη ζηηο απνιχησο «απαξαίηεηεο», φπσο είλαη ηα 

καζήκαηα αγγιηθψλ.  

 

Όπσο βιέπεηο ε... ε κνξθνινγία ηνπ εδάθνπο είλαη ηέηνηα, πνπ δελ 

επηηξέπεη λα πεγαίλεη κφλε ηεο. ΢πλεπψο, πξέπεη ή εγψ λα ζηακαηήζσ ην 

ζρνιείν [η μηηέπα έσει ξαναπσίζει ππόζθαηα ηη θοίηηζη ζε νςσηεπινό 



ζσολείο] θαη λα ηξέρσ πίζσ απ΄ ηε Γεσξγία ή λα ππνρξεψζσ ηε κάλα 

κνπ, πνπ δελ ην ζέισ [...]. Δ, δε γίλεηαη απηφ ην πξάγκα. Αο θάλεη θη ε 

Γεσξγία ιίγν πίζσ ζηα ζέισ ηεο, λα κεγαιψζεη ιίγν αθφκα θαη κεηά, 

επραξίζησο! 

(Γηψηα, εξγάηξηα, θνηηά ηψξα ζην ιχθεην) 

 

΢ην παξαπάλσ απφζπαζκα δηαθξίλεηαη πψο επηδξνχλ νη εμσηεξηθνί θαηαλαγθαζκνί 

ζηε δηακφξθσζε ησλ επηινγψλ θαη ησλ πξαθηηθψλ ησλ ππνθεηκέλσλ. Σφζν γηα ηε 

κεηέξα φζν θαη γηα ηελ θφξε, ην εθηθηφ θαη ην αλέθηθην, φπσο θαη ε αμηνιφγεζε θαη 

ηεξάξρεζε ησλ αλαγθψλ θαζνξίδνληαη ζε κεγάιν βαζκφ απφ ηα φξηα πνπ επηβάιιεη ε 

θνηλσληθή ζέζε. Μέζα ζε απηφ ην πιαίζην ζπληειείηαη ε αδηφξαηε εθκάζεζε ηνπ λα 

«θάλεηο πίζσ ζηα ζέισ ζνπ», δειαδή ε πξνζαξκνγή ηεο επηζπκίαο ζηελ 

αλαγθαηφηεηα. Δθηφο φκσο απφ ηα νηθνλνκηθά ή ηα πξαθηηθά εκπφδηα, νη επηινγέο 

ησλ γνλέσλ θαζνξίδνληαη θαη απφ ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν νη ίδηνη αληηιακβάλνληαη 

θαη αμηνινγνχλ ηε ζεκαζία ησλ εμσζρνιηθψλ δξαζηεξηνηήησλ. Σν βαζηθφ θξηηήξην 

είλαη ε ρξεζηκφηεηα θαη ε άκεζε ζχλδεζε κε ηελ εθπαίδεπζε. Ζ αλαγθαηφηεηα κηαο 

δξαζηεξηφηεηαο θξίλεηαη θπξίσο ζε ζπλάξηεζε κε ηα γλσζηηθά εθφδηα πνπ παξέρεη. 

Απφ απηή ηελ άπνςε ε ζεκαζία ησλ αγγιηθψλ είλαη αδηακθηζβήηεηε. Αληίζεηα φηαλ 

νη δξαζηεξηφηεηεο δελ έρνπλ ζαθέο γλσζηηθφ πεξηερφκελν, αξθεηνί γνλείο φρη κφλν 

δελ ηνπο απνδίδνπλ κνξθσηηθή αμία, αιιά ηηο αληηιακβάλνληαη σο αληαγσληζηηθέο 

κε ην ζρνιείν. Ό,ηη ινηπφλ θαηεγνξηνπνηείηαη σο «εθπαίδεπζε» ηεξαξρείηαη θαη σο 

ζεκαληηθφ. Αληίζεηα ε θαηεγνξία ηεο «ςπραγσγίαο» ή ηνπ παηρληδηνχ αμηνινγείηαη 

σο δεπηεξεχνπζαο ζεκαζίαο. ΢ε θάπνηεο πεξηπηψζεηο ε κε ζπκκεηνρή ζε 

δξαζηεξηφηεηεο παξνπζηάδεηαη σο πξνζηαζία ηεο ζρέζεο ηνπ παηδηνχ κε ην ζρνιείν, 

εηδηθά φηαλ ε ζρνιηθή επίδνζε είλαη ρακειή. 

 

Μνπ δεηάεη λα πάεη ζε δηάθνξα πξάγκαηα γηα λα ε... γπκλαζηηθή, 

ελφξγαλε, κνπ δεηάεη ηψξα... ΢ηα αγγιηθά ηα θαηαθέξλεη, νπφηε εγψ δελ 

ηε γξάθσ ζε ηέηνηα πξάγκαηα γηαηί θνπξάδεηαη πάξα πνιχ [...]. Πεγαίλεη 

αγγιηθά, πεγαίλεη θαη ζην ζρνιείν. Σελ έγξαςα πέξζη [ρνξφ], ηελ είρα 

γξάςεη θαη πξφπεξζη, αιιά θνπξαδφηαλ θαη δελ... πξνζπαζψ λα ην 

απνθχγσ [...]. Πξψηα απ΄ φια ζεσξψ  φηη ζα πέζεη ζηα καζήκαηα εάλ, αο 

πνχκε, αζρνιεζεί θαη κε θάηη άιιν. Γηαηί είλαη ζε φξηα... είλαη θαιή, 

αιιά ζε νξηαθά ζεκεία. 

(Γηψηα, εξγάηξηα, θνηηά ζην ιχθεην) 

 

Πάλησο απφ θάπνηνπο γνλείο ππνγξακκίδεηαη κηα άιιε δηάζηαζε ηεο ρξεζηκφηεηαο 

ηνπ αζιεηηζκνχ, πνπ αλαθέξεηαη φρη ηφζν ζηε ζσκαηηθή πγεία θαη αλάπηπμε, φζν ζε 

δεηήκαηα δηαπαηδαγψγεζεο θαη εζηθήο.   

 

Α. Έηζη, γηα λα κελ αζρνινχληαη κε ηίπνηα άιιν... εμσζρνιηθφ θαη 

ηέηνηα... ΢ηνλ αζιεηηζκφ ππάξρεη κηα πεηζαξρία. Γηα λα κελ ηνπο δίλεηαη 

ε... ηα θπλεγνχζα έηζη απφ κηθξά, λα κελ ηνπο δίλεηαη ε επθαηξία λα 

ινμνδξνκήζνπλ. Να μέξσ, λα μέξσ θηφιαο ηη γίλεηαη ζε ζπλήζσο ζε... 

θιεηζηφ πεξηβάιινλ ην έλα βιέπεη ην άιιν, θαη φ,ηη θαη λα γίλεη ζα 

αθνπζηεί ακέζσο, καζαίλεηαη. [...] Να κπνξψ λα ηα ειέγρσ φζν κπνξψ, 



φηαλ ιείπνπλ απφ ην ζπίηη. Με απηφ ην ζθεπηηθφ, ηψξα δελ μέξσ αλ είλαη 

ζσζηφ ή ιάζνο. 

Κ. Θέιεη λα κελ ηνπο κέλεη ψξα λα ηελ εθκεηαιιεπηνχλ ζε θάηη άιιν... 

ζαλ παηδηά εληάμεη έρνπλ θάπνηα...  παηδηά είλαη. Δληάμεη, κέρξη ζηηγκήο 

ηα ειέγρνπκε ηα παηδηά. Σψξα πνπ κεγαιψλνπλε, απφ ηα δεθανθηψ θαη 

κεηά δελ μέξνπκε... πνχ ζα θαηαιήμνπλ... 

(Κσλζηαληίλα, ππάιιεινο ζηελ θαζαξηφηεηα, θνηηά ζην 

γπκλάζην/Αληψλεο, ρεηξηζηήο κεραλεκάησλ, απφθνηηνο ηερληθήο ζρνιήο) 

 

Ζ ζπκκεηνρή ησλ παηδηψλ ζε αζιεηηθέο δξαζηεξηφηεηεο εληάζζεηαη ζηε δηακφξθσζε 

ελφο πεηζαξρεκέλνπ θαη «πγηνχο» ηξφπνπ δσήο. Απνηειεί δειαδή κηα πξαθηηθή πνπ   

απνηξέπεη ηελ παξαβαηηθφηεηα ησλ παηδηψλ, ην «ινμνδξφκηζκα». Παξάιιεια φκσο 

νη γνλείο ηελ αληηιακβάλνληαη θαη σο πξαθηηθή ειέγρνπ θαη επηηήξεζεο ηεο 

ζπκπεξηθνξάο ησλ παηδηψλ. Ζ αγσλία ησλ γνλέσλ γηα πξνζηαζία ησλ παηδηψλ ηνπο 

απφ παξαβαηηθέο ζπκπεξηθνξέο, θαίλεηαη λα ζπλδέεηαη κε ηα θνηλσληθά πξνβιήκαηα 

ηεο πεξηνρήο. Όινη ζρεδφλ νη ζπλνκηιεηέο καο αλαθέξζεθαλ ζηελ απεηιή ησλ 

λαξθσηηθψλ.   

Έλα ζηνηρείν πνπ αμίδεη λα επηζεκαλζεί είλαη φηη ζε απηέο ηηο νηθνγέλεηεο νη 

επηζπκίεο ηνπ παηδηνχ δελ απνηεινχλ πάληα βαζηθφ ζεκείν αλαθνξάο. Ζ δπλαηφηεηα 

δηεθδίθεζεο ησλ επηζπκηψλ ηνπ πξνζδηνξίδεηαη απφ ηε ζέζε ηνπ ζηελ ηεξαξρία ηεο 

νηθνγέλεηαο (Bernstein 1991). Σν παηδί νθείιεη λα πξνζαξκνζηεί ζηηο πξνηεξαηφηεηεο 

ηεο νηθνγελεηαθήο δσήο θαη ηηο θνηλσληθέο ζπλζήθεο πνπ ηηο θαζνξίδνπλ. Οη   

επηινγέο γίλνληαη ζε έλα πιαίζην φπνπ ν ρξφλνο ηεο εξγαζίαο θαη ν ρξφλνο ηεο 

απφιαπζεο/μεθνχξαζεο είλαη απφιπηα δηαρσξηζκέλνη. ΢χκθσλα κε ην Bernstein 

(φ.π.) ν ζαθήο δηαρσξηζκφο δνπιεηάο θαη ςπραγσγίαο ραξαθηεξίδεη θπξίσο ηα κέιε 

ησλ ιατθψλ ζηξσκάησλ. 

 

Αζρνιήζεθε θάπνηα ζηηγκή κε ην πνδφζθαηξν. Αιιά ην πνδφζθαηξν 

ήηαλ ζηηο δχν ην κεζεκέξη, απ‟ ηηο δχν κέρξη ηηο ηέζζεξηο. Έθηαζε ζε κηα 

θάζε ην παηδί, πνπ είρε πάεη ηξεηο, ηέζζεξηο κήλεο πνπ ε... εξρφηαλ απφ 

ην ζρνιείν, δελ έηξσγε ηίπνηα, γηαηί δελ κπνξείο λα παο πξνπφλεζε 

θαγσκέλνο... Άιιν ηηο Κπξηαθέο, πνπ „ραλ αγψλεο! Μνπ „κελε εκέλα κηα 

επινγεκέλε Κπξηαθή απ‟ ηε δνπιεηά κνπ, λα θάηζσ κεο ζην ζπίηη κνπ ή 

λα πάσ κηα βφιηα κε ηελ νηθνγέλεηα κνπ, αλ είρα ηε δπλαηφηεηα λα θάσ 

θάπνπ έμσ, θαη έπξεπε λα ηξέρσ ζηα γήπεδα! Σνλ έβαια θάησ, ηνπ ιέσ 

«Γησξγάθε κνπ, φπσο βιέπεηο, δε γίλεηαη αγφξη κνπ. Βξεο θάηη άιιν, 

βξεο θάηη άιιν λα αζρνιεζείο» 

(Ακαιία, ππάιιεινο ζε ζνχπεξ κάξθεη, δηέθνςε ην ζρνιείν ζην 

γπκλάζην) 

 

Γηαπηζηψλνπκε ινηπφλ φηη ζε απηή ηελ νκάδα ησλ νηθνγελεηψλ θάπνηεο εθπαηδεπηηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο είλαη ζρεδφλ γεληθεπκέλεο, φπσο ηα καζήκαηα αγγιηθψλ, θαη 

ππεξεηνχλ έλαλ ζαθή εθπαηδεπηηθφ ζηφρν. ΢ε θάπνηεο άιιεο φκσο, φπσο νη αζιεηηθέο, 

ε ζπκκεηνρή είλαη πην πεξηζηαζηαθή θαη δελ θαίλεηαη λα εληάζζεηαη ζε έλα 

επεμεξγαζκέλν εθπαηδεπηηθφ ζρέδην.     

 

 

 



 7. «Ξέπειρ, εγώ τάσνυ!»: ο ενεπγόρ πόλορ ηυν μηηέπυν   

 

΢ηηο νηθνγέλεηεο ηεο ηξίηεο ππννκάδαο, ε νπνία ραξαθηεξίδεηαη απφ ζρεηηθά 

πςειφηεξν εθπαηδεπηηθφ επίπεδν ησλ γνλέσλ, θπξίσο ησλ κεηέξσλ, ε ζπκκεηνρή ησλ 

παηδηψλ ζε εμσζρνιηθέο δξαζηεξηφηεηεο είλαη ζπρλφηεξε θαη πην δηεπξπκέλε. ΢ρεδφλ 

φια ηα παηδηά θάλνπλ ηνπιάρηζηνλ δχν δξαζηεξηφηεηεο. Δδψ αλήθνπλ επίζεο ηα 

παηδηά πνπ θάλνπλ κηα δεχηεξε μέλε γιψζζα ή αζρνινχληαη κε θαιιηηερληθέο 

δξαζηεξηφηεηεο. ΢ε ζχγθξηζε κε ηελ πξνεγνχκελε ππννκάδα, εδψ ε νξγάλσζε ηνπ 

εμσζρνιηθνχ ρξφλνπ ησλ παηδηψλ εκθαλίδεηαη πνιχ πην κεζνδηθή θαη ζπζηεκαηηθή.  

 

Μ.: Σξίηε, Πέκπηε έρεη αγγιηθά. Γεπηέξα, Σεηάξηε έρεη ρνξφ, Παξαζθεπή 

έρεη πηάλν, ΢άββαην έρεη ζέαηξν θαη Κπξηαθή έρεη... βφιετ. Κάζε κέξα 

λαη, αιιά εληάμεη είλαη... ην θάλεη άλεηα, δελ ηελ πηέδεη θαζφινπ.  

Δ: Κάλεη ρξφληα απηέο ηηο δξαζηεξηφηεηεο;  

Μ. Ναη, απφ κηθξή. Απφ ηελ πξψηε δεκνηηθνχ μεθίλεζε λα δεηάεη λα 

θάλεη δξαζηεξηφηεηεο. 

 (Μφληθα, νηθηαθά, απφθνηηε ιπθείνπ)  

 

Δθείλν πνπ ρξεηάδεηαη λα ππνγξακκηζηεί είλαη ν ηδηαίηεξα ελεξγφο ξφινο ησλ 

κεηέξσλ. Οη κεηέξεο αθηεξψλνπλ ζεκαληηθφ κέξνο ηνπ ρξφλνπ ηνπο φρη κφλν γηα ηελ 

ππνζηήξημε ησλ παηδηψλ ζην ζρνιείν, αιιά θαη γηα ηελ νξγάλσζε θαη πινπνίεζε 

απηψλ ησλ παξάιιεισλ πξνγξακκάησλ. Αλαδεηνχλ θαη επηιέγνπλ δξαζηεξηφηεηεο, 

αλαιακβάλνπλ εμ νινθιήξνπ ηε κεηαθνξά ησλ παηδηψλ, πξνζπαζνχλ λα 

δεκηνπξγήζνπλ θίλεηξα θαη λα ηα εθζέζνπλ ζε δηαθνξεηηθά εξεζίζκαηα.  

Οη πξαθηηθέο ηνπο ζπγθιίλνπλ κε εθείλν ην κνληέιν πνπ νη Vincent θαη Ball (2007) 

νλνκάδνπλ «εληαηηθή κεηξφηεηα» (intensive mothering), πεξηγξάθνληαο ηελ πιήξε 

ελαζρφιεζε ησλ κεηέξσλ ησλ κεζαίσλ ζηξσκάησλ κε ηελ νξγάλσζε ελφο 

πξνγξάκκαηνο «εκπινπηηζηηθψλ» δξαζηεξηνηήησλ γηα ηα παηδηά ηνπο κε ζηφρν ηελ 

πξψηκε αλάπηπμε πνιιαπιψλ ηθαλνηήησλ. Δίλαη άιισζηε ραξαθηεξηζηηθφ φηη νη 

πεξηζζφηεξεο απφ ηηο κεηέξεο απηήο ηεο νκάδαο δηέθνςαλ ηελ εξγαζία ηνπο κεηά ηε 

γέλλεζε ησλ παηδηψλ ηνπο πξνθεηκέλνπ λα αζρνιεζνχλ απνθιεηζηηθά κε ηελ 

αλαηξνθή ηνπο, ελψ ζθνπεχνπλ λα εξγαζηνχλ μαλά «φηαλ ηα παηδηά κεγαιψζνπλ». 

Ζ εκπινθή ηεο κεηέξαο είλαη ζπλερήο θαη πξνυπνζέηεη, εθηφο απφ νηθνλνκηθνχο 

πφξνπο, εγξήγνξζε ζηελ θαηεχζπλζε ηεο ελεκέξσζεο θαη ηεο πιεξνθφξεζεο, 

κνξθέο δειαδή θνηλσληθνχ θεθαιαίνπ. Οη κεηέξεο απηήο ηεο νκάδαο εκθαλίδνληαη 

πεξηζζφηεξν ελεκεξσκέλεο ζε ζρέζε κε ηηο παξερφκελεο δπλαηφηεηεο αμηνπνίεζεο 

ηνπ εμσζρνιηθνχ ρξφλνπ. Όπσο αλαθέξνπλ, ζπδεηνχλ κε άιιεο κεηέξεο, ςάρλνπλ θαη 

θξνληίδνπλ λα ελεκεξψλνληαη γηα πξνγξάκκαηα πνπ απεπζχλνληαη ζηα παηδηά. 

Παξφιν πνπ δελ αλαθέξνληαη ξεηά ζην νηθνλνκηθφ θφζηνο ησλ δξαζηεξηνηήησλ σο 

εκπφδην, θαίλεηαη φηη αμηνπνηνχλ ηηο παξερφκελεο δπλαηφηεηεο απφ ην δήκν ή άιινπο 

θνξείο.   

Απφ ηελ άπνςε ηεο ζπζηεκαηηθήο νξγάλσζεο ηνπ εμσζρνιηθνχ ρξφλνπ ησλ παηδηψλ, 

νη πξαθηηθέο απηψλ ησλ κεηέξσλ είλαη αξθεηά θνληηλέο κε ηηο πξαθηηθέο ησλ γνλέσλ 

ησλ κεζαίσλ ζηξσκάησλ (Lareau 2003, Vincent & Ball 2007). Γηαθνξνπνηνχληαη 

φκσο σο πξνο ην πεξηερφκελν θαη ηελ αληίιεςε ζε δχν θπξίσο ζεκεία. Σν πξψην 

είλαη φηη εδψ ν ξφινο ησλ κεηέξσλ αλαθέξεηαη ξεηά σο πην απνθαζηζηηθφο θαη 

παξεκβαηηθφο, ελψ ζπλήζσο νη γνλείο ησλ κεζαίσλ ζηξσκάησλ εκθαλίδνπλ ηηο 

επηινγέο ηνπο πεξηζζφηεξν εμαξηεκέλεο απφ επηζπκίεο ησλ παηδηψλ. ΢πρλά νη κεηέξεο 

ιεηηνπξγνχλ ξπζκηζηηθά, αμηνινγψληαο θάζε θνξά ηα νθέιε θαη ην θφζηνο ηεο 



ζπκκεηνρήο ζε ζπλάξηεζε κε ηνλ ηξφπν πνπ νη ίδηεο αληηιακβάλνληαη ηα φξηα ηνπ 

παηδηνχ.  

Ρ. Ήζειε λα πάεη ζεα... ζεαηξηθφ... ηέηνην. Γελ ηνλ άθεζα εγψ εθεί, γηαηί 

είδα φηη ζα ήηαλε πνιχ δνξηζκέλνο [...] Γελ ηνπ βγαίλαλ νη ψξεο, νπφηε ην 

αθήζακε [...] Όρη, δελ ηνλ πξνηξέπσ θαζφινπ. Έρεη δνθηκάζεη ηα πάληα! 

Έρεη μεθηλήζεη απφ ην ζεαηξηθφ παηρλίδη, σδείν, έρεη πάεη θαη σδείν ζε 

πην κηθξή ειηθία, ππνινγηζηέο, δελ ηα ζπκάκαη θη φια!... Κνιπκβεηήξην... 

Γεληθψο θάζε ρξφλν δνθηκάδεη θαη θάηη! [...] Δλ πάζε πεξηπηψζεη, δελ 

έρεη φκσο πεξηζψξηα θαη γηα άιιεο δξαζηεξηφηεηεο. Θεσξψ φηη... ην 

ζεαηξηθφ, πνπ κνπ δήηεζε θέηνο, ζεψξεζα φηη ζα ηνλ ηζαθίζεη.[...] 

Αγγιηθά θάλεη ζην θξνληηζηήξην, γεξκαληθά θάλεη ηδηαίηεξα.  

Δ. Γελ είρε εδψ θνληά;  

Ρ. Πάεη... έρεη. Απιψο γεξκαληθά, ην επέιεμα σο... ζηα θξνληηζηήξηα ηα 

γεξκαληθά, ε δεχηεξε γιψζζα κάιινλ, φιεο νη γιψζζεο εθηφο απφ ηα 

αγγιηθά... είλαη ιίγν πην ππνδεέζηεξεο. Κάλνπλ απίζηεπηα ρξφληα γηα λα 

πάξνπλ ην πξψην πηπρίν, πνπ ζεσξψ φηη δελ αμίδεη ηνλ θφπν. Δίλαη 

πνιχ... κεηά δελ ηνπ „βγαηλαλ θαη νη ψξεο ζην πέξα δψζε. Μηα απφ ηηο 

δχν γιψζζεο έπξεπε λα γίλεη ζε ηδηαίηεξν. 

(Ρσμάλε νηθηαθά, απφθνηηε ιπθείνπ) 

 

Σν δεχηεξν ζεκείν είλαη φηη ε έκθαζε δίλεηαη θπξίσο ζηε ρξεζηκφηεηα ηεο 

εμσζρνιηθήο απαζρφιεζεο ησλ παηδηψλ. ΢πλήζσο νη δξαζηεξηφηεηεο δελ 

εκθαλίδνληαη λα έρνπλ απηνηειείο ζηφρνπο (πρ ηελ θαιιηέξγεηα ησλ ελδηαθεξφλησλ 

ηνπ παηδηνχ γεληθά ή ηελ πνιχπιεπξε αλάπηπμε ηεο πξνζσπηθφηεηαο θαη ησλ 

ηθαλνηήησλ ηνπ), αιιά είλαη ζπλδεδεκέλεο κε ηηο ζρνιηθέο αλάγθεο ή ηελ επηδίσμε 

ζπγθεθξηκέλσλ εθπαηδεπηηθψλ απνηειεζκάησλ. ΢ε απηφ ην πιαίζην ππνβαζκίδεηαη ε 

ζεκαζία ησλ δξαζηεξηνηήησλ εθείλσλ πνπ δελ θαίλεηαη λα έρνπλ άκεζε ζρέζε κε ηε 

ζρνιηθή εθπαίδεπζε. Μέζα απφ έλα ηέηνην πξίζκα κπνξεί λα εξκελεπζεί θαη ε 

απνπζία, ζηηο πεξηζζφηεξεο πεξηπηψζεηο, ελαζρφιεζεο κε θαιιηηερληθέο 

δξαζηεξηφηεηεο. Δίλαη ραξαθηεξηζηηθή ζην παξαπάλσ απφζπαζκα ε επηθχιαμε ηεο 

κεηέξαο ζρεηηθά κε ηε ζπκκεηνρή ηνπ παηδηνχ ηεο ζην ζεαηξηθφ παηρλίδη, κε ην 

πεξηερφκελν ηνπ νπνίνπ θαίλεηαη άιισζηε φηη δελ είλαη εμνηθεησκέλε.   

΢ε αληίζεζε κε ηε ζπζηεκαηηθή, αιιά αδηφξαηε εμνηθείσζε κε ηελ ηέρλε θαη ηελ 

θνπιηνχξα, ε νπνία ραξαθηεξίδεη ηηο εθπαηδεπηηθέο πξαθηηθέο ησλ κνξθσκέλσλ 

κεζαίσλ ζηξσκάησλ, ην θχξην ζεκείν αλαθνξάο ησλ πξαθηηθψλ απηψλ ησλ γνλέσλ 

είλαη νη ζρνιηθέο αλάγθεο θαη ε εμππεξέηεζή ηνπο. Απφ απηή ηελ άπνςε ε ινγηθή 

πνπ δηέπεη ηηο πξαθηηθέο ηνπο είλαη παξφκνηα κε ηελ αληίιεςε πνπ είδακε φηη 

εθθξάδνπλ νη γνλείο ηεο πξνεγνχκελεο νκάδαο. Βαζηθφ θξηηήξην ινηπφλ γηα ηελ 

επηινγή ησλ δξαζηεξηνηήησλ, φπσο θαίλεηαη θαη ζην παξαθάησ απφζπαζκα, 

απνηειεί ε ζρνιηθή ρξεζηκφηεηα, ην θαηά πφζν δειαδή ζπκβάιινπλ ζηελ ελίζρπζε 

ηεο ζρνιηθήο επίδνζεο.  

 

Να, αο πνχκε εγψ ηνλ έγξαςα ππνινγηζηέο. Μεηά αλαθάιπςε φηη «λαη 

κακά, επεηδή ζα δψζνπλε ππνινγηζηέο ζην ζρνιείν, θαιά κε έγξαςεο!». 

Σψξα ην είδεο, ιφγσ απηνχ!  Άκα δελ ήηαλ απηφ, δελ ζα ην είρε 

εθηηκήζεη. Να καζαίλεηο ζηγά ζηγά, λα κπαίλεηο θαη πην άλεηα κέζα [ζηνλ 

ππνινγηζηή] ... θαη πην... γηαηί, ηνπ ιέσ, απηφ είλαη ην κέιινλ, λα μέξεηο 

λα κεηαρεηξίδεζαη, απφ θεη παίξλεηο πιεξνθνξίεο, απφ θεη, απφ θεη ηα 

πάληα.  

(Κηθή,  νηθηαθά, απφθνηηε ιπθείνπ) 



 

Οη πξαθηηθέο απηέο αλαδεηθλχνπλ ηελ πνιπεπίπεδε επέλδπζε ησλ κεηέξσλ ζηελ 

εθπαίδεπζε θαη ηελ αμία πνπ απνδίδνπλ ζηηο εμσζρνιηθέο δξαζηεξηφηεηεο. Οη 

κεηέξεο απηέο θαίλεηαη φηη ελεξγνπνηνχλ ηνπο δηθνχο ηνπο εθπαηδεπηηθνχο πφξνπο 

πξνθεηκέλνπ λα επεμεξγαζηνχλ έλα εθπαηδεπηηθφ ζρέδην γηα ηα παηδηά ηνπο θαη λα 

δηακνξθψζνπλ ηηο θαηάιιειεο ζπλζήθεο πινπνίεζήο ηνπ. ΢ε απηή ηελ πξνζπάζεηα ν 

θχξηνο ζηφρνο είλαη ε απφθηεζε θαη ελίζρπζε ηνπ ζρνιηθνχ «θεθαιαίνπ», δειαδή 

γλψζεσλ, δεμηνηήησλ θαη ηθαλνηήησλ νη νπνίεο αμηνινγνχληαη ζεηηθά απφ ην ζρνιείν. 

Σαπηφρξνλα επηρεηξνχλ κε ζπζηεκαηηθφ ηξφπν λα πξνζθέξνπλ ζηα παηδηά ηνπο 

εκπεηξίεο πνπ νη ίδηεο ζηεξήζεθαλ ιφγσ ηεο θνηλσληθήο ηνπο πξνέιεπζεο. 

 

 Μ.: Ήκνπλα ην παηδί πνπ κνπ άξεζε λα „ρσ πνιιά, δελ είρα ηφζεο 

επθαηξίεο φκσο. Άιιε ε νηθνγέλεηα ε δηθή κνπ... νη γνλείο κνπ δε κε 

ηξέραλε φπσο ηξέρσ εγψ ηα παηδηά κνπ, αλ ην ζέινπλ. Γηαηί ε κακά κνπ 

δελ είρε απηνθίλεην ή εξγαδφηαλ..., δελ ήηαλ ηφζεο θαη νη επθαηξίεο πνπ 

δίλεη ν δήκνο ηψξα. 

(Μφληθα, νηθηαθά, απφθνηηε ιπθείνπ)  

 

Σα δεδνκέλα ηεο έξεπλάο καο επηβεβαηψλνπλ ηα επξήκαηα άιισλ εξεπλψλ ζε 

νηθνγέλεηεο ιατθψλ ζηξσκάησλ πνπ αλαδεηθλχνπλ φηη νη κεηέξεο κε πςειφηεξν 

κνξθσηηθφ επίπεδν είλαη πην απνηειεζκαηηθέο ζηελ εθπαηδεπηηθή ππνζηήξημε ησλ 

παηδηψλ ηνπο θαη ζηελ ελεξγνπνίεζε πιηθψλ, θνηλσληθψλ θαη κνξθσηηθψλ πφξσλ γηα 

έλαλ ηέηνην ζηφρν (Reay 1998).  

 

 

8. Σςμπεπάζμαηα 

 

Ο εμσζρνιηθφο ρξφλνο ησλ παηδηψλ απνηειεί έλα πεδίν παξέκβαζεο απφ ηελ πιεπξά 

ηεο νηθνγέλεηαο ζην νπνίν απνηππψλνληαη εθπαηδεπηηθέο επηδηψμεηο θαη θνηλσληθέο 

ζηξαηεγηθέο. Ξεθηλψληαο απφ ηελ ππφζεζε φηη απηή ε παξέκβαζε δηαθνξνπνηείηαη 

αλάινγα κε ηελ θνηλσληθή ηάμε, επηρεηξήζακε λα δηεξεπλήζνπκε ηα ραξαθηεξηζηηθά 

ησλ αληίζηνηρσλ πξαθηηθψλ ζε νηθνγέλεηεο ιατθψλ ζηξσκάησλ. Απφ ηελ αλάιπζε 

ησλ δεδνκέλσλ πξνθχπηεη φηη ε ζπκκεηνρή ησλ παηδηψλ ζε νξγαλσκέλεο 

εμσζρνιηθέο δξαζηεξηφηεηεο απνηειεί κηα κνξθσηηθή πξαθηηθή ε νπνία 

ραξαθηεξίδεη ηα ιατθά ζηξψκαηα θαη εθθξάδεη ην κέιεκα ησλ γνλέσλ λα εληζρχζνπλ 

ηελ εθπαίδεπζε θαη ηελ αλάπηπμε ησλ παηδηψλ ηνπο. Όκσο ππάξρνπλ ζαθείο 

δηαθνξνπνηήζεηο σο πξνο ηε ζπρλφηεηα, ην είδνο αιιά θαη ηε ινγηθή ησλ ζρεηηθψλ 

πξαθηηθψλ. Οη δηαθνξέο ησλ ηξηψλ θαηεγνξηψλ γνλέσλ πνπ δηαθξίλακε, ζπλδένληαη 

κε ηελ εζσηεξηθή εηεξνγέλεηα ησλ ιατθψλ ζηξσκάησλ, ηελ άληζε θαηνρή πιηθψλ θαη 

πνιηηηζκηθψλ πφξσλ απφ ηηο επηκέξνπο νκάδεο, αιιά θαη ηνλ ηξφπν ελεξγνπνίεζεο 

απηψλ ησλ πφξσλ. Όπσο φκσο ππνζηεξίδνπλ νη Vincent, Ball & Braun (2008, 67), 

«νη πφξνη δελ είλαη παγησκέλεο νληφηεηεο, αιιά κάιινλ δπλακηθέο κεηαβιεηέο, 

πξνζσπηθέο θαη θνηλσληθέο. Όια ηα θνηλσληθά ππνθείκελα είλαη ηθαλά γηα ελεξγφ 

δξάζε, αιιά ην πεξηζψξην θαη ε απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο δξάζεο ηνπο εμαξηψληαη 

απφ ηηο ζπλζήθεο θαη ηνπο πφξνπο πνπ θαηέρνπλ». 

Ζ δπλαηφηεηα ησλ γνλέσλ λα ζπγθξνηήζνπλ έλα παξάιιειν κε ην ζρνιείν 

πξφγξακκα δξαζηεξηνηήησλ κε ζηφρν ηελ εθπαίδεπζε ή ηελ επξχηεξε θαιιηέξγεηα 

ηθαλνηήησλ ησλ παηδηψλ είλαη ζπλάξηεζε ησλ νηθνλνκηθψλ ή κνξθσηηθψλ 



πεξηνξηζκψλ πνπ αληηκεησπίδνπλ. Γηα ηελ πξψηε (κηθξή αξηζκεηηθά) θαηεγνξία 

νηθνγελεηψλ πνπ βξίζθνληαη ζε πεξηζσξηαθή θνηλσληθή ζέζε θαη αδπλαηνχλ λα 

θαιχςνπλ ηηο βαζηθέο βηνηηθέο αλάγθεο, ηέηνηεο πξαθηηθέο απνπζηάδνπλ πιήξσο.  

΢ηε δεχηεξε θαηεγνξία, ε νπνία απνηειείηαη απφ γνλείο κε ρακειφ επίπεδν 

εθπαίδεπζεο θαη πεξηνξηζκέλν εηζφδεκα, ηα παηδηά ζπκκεηέρνπλ ζε καζήκαηα 

αγγιηθψλ, ηα νπνία απνηεινχλ κηα γεληθεπκέλε, ζρεδφλ απηνλφεηε πξαθηηθή, θαη πην 

πεξηζηαζηαθά ζε άιιεο, αζιεηηθέο θπξίσο δξαζηεξηφηεηεο, νξγαλσκέλεο απφ ην δήκν 

ή ζπιιφγνπο, θαη επνκέλσο κε ρακειφ ή θαζφινπ θφζηνο. Οη επηινγέο ησλ 

νηθνγελεηψλ θαζνξίδνληαη απφ ηηο αληηθεηκεληθέο ζπλζήθεο (νηθνλνκηθφ θφζηνο, 

δπζθνιίεο κεηαθίλεζεο), αιιά θαη απφ ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν νη γνλείο 

αληηιακβάλνληαη ην ξφιν ησλ παξάιιεισλ δξαζηεξηνηήησλ. Γηα ηε ζπγθεθξηκέλε 

νκάδα γνλέσλ, νη επηινγέο πεξηνξίδνληαη «ζηα αλαγθαία», ελψ πξνηεξαηφηεηα 

απνηειεί ε ελίζρπζε ηεο ζρνιηθήο επίδνζεο, επνκέλσο κφλν νη δξαζηεξηφηεηεο πνπ 

θξίλνληαη ρξήζηκεο γηα απηφ ην ζηφρν αμηνινγνχληαη σο θαηάιιειεο.  

Παξφκνηα αληίιεςε θαίλεηαη λα ραξαθηεξίδεη θαη ηνπο γνλείο ηεο ηξίηεο νκάδαο, κε 

ζρεηηθά πςειφηεξν κνξθσηηθφ επίπεδν θαη εηζφδεκα, νη νπνίνη επηιέγνπλ θπξίσο 

δξαζηεξηφηεηεο νη νπνίεο ζεσξνχλ φηη έρνπλ άκεζε ζρνιηθή απφδνζε. Όκσο ε νκάδα 

απηή δηαθνξνπνηείηαη ιφγσ ηεο πην δηεπξπκέλεο θαη ζπζηεκαηηθήο ζπκκεηνρήο ησλ 

παηδηψλ ζε νξγαλσκέλα εμσζρνιηθά πξνγξάκκαηα. Βέβαηα, θαη ζε απηή ηελ 

πεξίπησζε, είλαη ζπάληα ε ζπκκεηνρή ζε δξαζηεξηφηεηεο ζρεηηθέο κε ηελ αηζζεηηθή 

θαιιηέξγεηα. Οη πξαθηηθέο απηψλ ησλ γνλέσλ αλαδεηθλχνπλ ηε ζπζηεκαηηθή 

επέλδπζε (ρξφλνπ, ελέξγεηαο, ρξεκάησλ) ζηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ θαη ηε 

κεζνδεπκέλε πξνζπάζεηα πινπνίεζεο ηνπ ζηφρνπ ηεο εθπαηδεπηηθήο επηηπρίαο. 

Βαζηθφ εχξεκα απνηειεί ν ελεξγφο ξφινο ησλ κεηέξσλ απηήο ηεο νκάδαο, νη νπνίεο 

ζέηνπλ ηελ εθπαίδεπζε ησλ παηδηψλ ζην επίθεληξν ηεο δξάζεο ηνπο. Γηεξεπλνχλ ηηο 

δπλαηφηεηεο, νξγαλψλνπλ ην παξάιιειν πξφγξακκα θαη ελζαξξχλνπλ ηε ζπκκεηνρή 

ησλ παηδηψλ, θάλνληαο θάζε θνξά ηηο «θαηάιιειεο» επηινγέο θαη ζηαζκίδνληαο  ηα 

κνξθσηηθά νθέιε.   

Ζ δηαθνξνπνίεζε ησλ γνληθψλ κνξθσηηθψλ πξαθηηθψλ ζην εζσηεξηθφ ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο νκάδαο γνλέσλ ππνγξακκίδεη ηνλ ζχλζεην ραξαθηήξα ησλ 

θνηλσληθψλ θαζνξηζκψλ αιιά θαη ηεο δξάζεο ησλ θνηλσληθψλ ππνθεηκέλσλ. 

Αλαδεηθλχεη επίζεο ηε ζεκαζία πνπ έρεη γηα ηελ θαηαλφεζε ηεο εηεξνγέλεηαο ησλ 

ιατθψλ ζηξσκάησλ ε δηεξεχλεζε ησλ πνιηηηζκηθψλ παξακέηξσλ, ηεο ππνθεηκεληθήο 

εκπεηξίαο θαη ησλ θαζεκεξηλψλ πξαθηηθψλ. 
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