MeBodoAoyika (nTnuatTo



Tt eldoUC ONUELWOTELC,

* MeplypadlkeC ONUELWOELC (KUPLWC)
v Erutonou  kataypadn yia vo pnV EEXAOOUME KATL i OAAOLWOOUME Ood
Stadpapatiotnkav Katd Tt SLAPKELA TNE TTAPATAPNONC
v SUUMANPWVW HE AVTIOPAOELS, EKDPATELS, KPLOLUO OTLYLLOTUTIA

* MeBoOOAOYIKEC ONUELWOELG
VAo rmow 0éon mapotnpw; Moco emnpedlst oUTO TNV EKTMOLSEUTLKNA
Stadlkaoia Kal tnv apatnpnon pou; Tt Ba aAAala;
* EpLLINVEVUTLKEC ONUELWOELC
v ETUYPOLULOTIKA OXOALOL KATAL TN SLAPKELD TNE TTOPATAPNONE KUPLWE yLa va NV
Eexaow KATL
v'3e 6eUTeEPO XpOVOo eppnveia Baolopévn os peletn tng BLBALoypadiac Kat
OVOLOTOXOLOTLKEC SLlEpyaOLeC



[lw¢ kataypadw yeyovora,

Koatow ONUEIWOEL OXETIKEC UE TO &Eidoc OedOUEVWY Kol OTOLYEIWV
ntapatnpnonc (mAatolwon ocuuBovtog) + kataypdew Ywpic avaAvon n

EpUNVELO

e Huepounvia nopatipnong
e MAaiolo mapatipnong
v XpOVLIKN OTLYUA: TTOTE ipoypatonotionke; Tu ixe mponynOeL;
v ALApKELO TLAPATAPNONC
v’ Xwpog napatipnong
e Xwpog
v Nepypadn xwpou: ol EAaBe xwpa N MapaATHPNON;
v IToELD YWpPOoU: TiEpLypATe ToV Ywpo Spdonc

® JUMUMETEXOVTEC
v Nooa kat owa tadid; (NAtkia, pUAO, TIOALTLOMLKA TOWTOTNTA, OXE0N HETAEL TOUC KATL.)



To {NTnua TNC ETUAOYNC

[1W0¢C emMAEYW TL KaTaypaew;,

e Xpovikn delypatoAnyila
ErttAoyn KatdAANANC oTLyURC Evapeénc-Anéng Kal SLAPKELOC TTaPATAPNONG

e Xwplkn 6etypatoAnio
[Mou Bpilokopal o€ oxeon e AAAoug (m.X. Toug pabnteg)



[la pa KaAn kactaypadn...

[poonoaBeite, 000 Umopelte, va SLoXWPLOETE QLUTA TTOU KATAYPADETE ATO:

a) tIc mpoodoKleC oac: 2Toxoc TN napatnpnong dev ival va ermPeBalwosete
QUTO TIOU EEPETE 1 QUTO TIOU TILOTEUETE, aAAQ Kol va OlEPEUVNOETE
Sdtadlkaoiecg, mou lowcg oac odnynoouv Kal o€ anpoPAentec anoelg

B) tTwC epunveiec coc: H ouotnuatikn €ppnVveia amoteAel ocuvBeon Ttwv
OTOLXELWV Kol E€aywyn TOPLOMATWY ME TN BonBeLla kat tnc Bewplog

y) TN ocuvaloOnuatikn doption AOyw TNG CUUMETOXNG oag otn Sladikaolia:
npoomnaBeite oto Pabupo tou duvatou va amootaclomnolnBeite amo T
oTolxela mou kataypadete. Mmopouv ta cuvalcOnuata va katoaypadovtol
OTN CUVEXELQL.



Kataypodn, oxOALQoLLOC Kol EpUNVELDL

e ELOIKA ot ouvon Kn TG v uueroxtkﬁq napatr']pnonq Katavpdcbere auéowc
LLETAL v naparnpnon, OUYKPATWVTOG OO0 TIEPLOOCOTEPQ OTOLXELOL
LUTTOPELTE, T[pOKEL}J.EVOU va ta TEPLYPAPETE aVAAUTLKA KOl OVTIKELUEVIKA
NPV T PLATPAPETE HECA ATIO TN OLKN) OOC OTTTIKN.

e >KePTELTE OTL OO0 TLO TTAOUCLA Elval N Kataypadn oog Tooo 1o eUKoAa Ba

UTTOPECETE VA OVTANOETE KPLOLULO CUMPBAVTIA-OCUYKEKPLUEVA EMELOOSLA VLIa
VOl TOL EPUNVEVCETE KoL VO TOL OXOALOOETE.

E€¢aAlou, n mapatipnon kat n kotaypadn €xeL vonpa otav cuvodeUeTtal
QO EPUNVELA KOl OTOXOOLLO



H €vvola tou Kpilowou Zupfavtoc

lwc¢ ypnowuorolovvtal Tt kpiowwa ovuBavia w¢ pedodoAoyiko
EQYOAEIO Yl VA KOTOVONOOUUE TIEPUITEPW TNV EKMALOEUTLKN

dtadlkaoia;

Emionuoavon Kot ovaAuon ONUOVTIIKWY EMELOOOLWV TNC EKTTALOEVUTIKAG
Stadikaoioc: peBodoloylkd epyoleio mou mpoayel TG OLAOLKAOLEC
OVO.OTOXOLO OV



'Eval yeyovOC/OTLYULOTUTIO €(VOLL ONUOVTLKO OTAV...

e JupBaiAet oto va katavonoete WO€ec / okEPelc / avttANPec / yWWOELC

/ikavotntec /6e€otnteC Twv nadlwv

* JUMBAAAEL OTO va KOTOAVONOETE KAAUTEPO TITUXEG TNG EKMALOEUTIKNG

Stadlkaoiac mou £xouv e mpooeyyloel oto eninedo tnc Bewplag
e EmudpEpel aAAaYEC OTOV TPOTIO LIE TOV OO0 Aettoupyel To aldi

e EmupEpel aAAAYEC OTOV TPOTIO UE TOV OTOLO OKEPTEOTE OYETIKA UE TNV

ekroltbeuTIKN Stadikaoia ) Koo ITtuXn TG



[TpWTOKOAAO KOBOONYOUUEVOU MTPOCWTILKOU OVA.OTOXAOUOU
Hole & McEntee (1999)

TNPNOTE CUVTOUEG ONMUELWOELG TIOU Ba avartuéeTe oTto NUEPOAOYLO oaG OTN
OUVEYXELQL

«TuLouvePn»: EmAe€te eva cupPav mou oag pavnke evdlapEpov Kot kataypapte
TO YE OOEC AETITOUEPELEC UTIOPELTE VA AVOKAAECETE OTN VNN OO

«Matt ouvePn; Kata tn diapkelo motag Stadkaoiag cuvePn;»: CUUTANPWOTE
OTOLXELO TOU TIAOLOLOU TNG TAENG TIPOKELUEVOU VAL ATIOOWOETE TIANPECTEPO VONUOL
oTO TEPLYPAPOUEVO cUMBAV.

«TL Bo pmopovce vo onuoivey»: Alepevvnon TBavwyv onuaclwy, OxL
riapoucLaon TNEC «CWOTHC» GNUOOLOC TOU GUHBAVTOC

Moleg oL OUVETELEG OTNV TIPAKTIKA oag; MNMwg Ba dAale n TPAKTIKA 0AG WG
OUVETTIELO TWV VEWV KOTAVONCEWV;



Erte¢epyaoia mapadEypATWY ...

Ooa urropouoaV Vo aITOTEAOUV Ol ETTOUEVEC TTEPLYPAPEC
Kplowo cuuBavra;



MAPAAEITMA

Teooepa kopltola NALKLOC TEOCAPWV KOL TIEVTE €TWV TaAll{oUV Eva
noyvidt poAwv ayopanwAnolo¢ otn ywvid tou payaliov. Me
auvtonenoiBnon oculntouv yLa TLC TIHEC, Xpnotpomolwvtoac dupngroug
aplBpouc. To matdl mou €ival oto TOMELO TtEpvA TA TIPOIOVIOL TOU
rnoyvidlov o€ plot auTooXEOLO TOMELOKN) HNXOWVH, OKOVOPEL TNV
TILOTWTLKN KAPTA Tou Ttatyvidlou, Ko OLveL Ta TipoiovTa oTtov neAATN.
000 TO KAVEL UTO, METAXELPLLETAL LE OEBAOCUO TOV TIEAATN PWTWVTOC

ToV « MTtopWw Vo KAVW KATL AAAO VLol ECAC;».



[TAPAAEITMA

Ta rtadLa €xouv kKOPeL Tt oxuata Ko potpalovtat KAmoleg KOAAEC. O vnrLoywyog Taipvel
TOL OXAUOTOL KATIOLWV TTaLS LWV Kol KOPBEL O,TL TtpoeEEXEL o TO Mepiypappa. Enetta, kaBetal
otnv €6pa 600 Ta TaLdLA KOAAOUV Ta oXAaTol 0TO AEUKO Xoptil. H X. €xel KOAANOEL O TAL
OXNHOTA KOl TtNYOLVEL oTnV £€6pa pe TNV epyaocia tTng. O vnmioywyoc Kolttalel Tnv epyacia
NG Kol cUVOPPUWVETOAL.

N- Ax Xplotwviw, ax Xplotwiw. MNetave, Ba ocou puyouv ta oxnuota. (Maipvel Tnv KOAAQ Ko
dTLAXVEL T oxAuaTa) Bldotnkec.

2 UYKEVTPWVOVTOL KoL AAAQ TTolOLA YUPpW oo TNV €6pal LE TIC Epyaciec Touc. O vnroywyoc
Slvel Ttnv epyacia otn X.

N- (Me xapnAo tovo dwvng) Ao ecEva TIEPLUEVW TIEPLOCOTEPA Tipaypata. Eioal
HeyaAUTEPN.

H X. Tov kottdel owwmnnAn. MNaipvel tnv epyacia tng kat tn Balel oto pAKeNO TNC.



NMAPAAEITMA

KaBwc tedewwvape tnv Alota akovoa tnv Nektapla va A€el otov
SutAavo tn¢ KaBwe tnv «dtapaler»: «Mw mw! A€sl MOAAA N UMPOOTIVN
nepla TN Alotac. Exel moAU peyaAa ypappoto, Kolta mooo ToAAd
ypadet!»

NoaoxaAng: «Nat, ool Kavape MoAAR wpo va TG TIOUME TG UEVAAEC

Ae€eic!»

Nektopla: «Alklo €xeLc... Kol n “mpoPookida” touv eAeédavta NTAV TOCO

LEYAAN, AOYLKO va £XEL TOCO PEYAAQ YPOLLLOTOL. »



Elval onUOVTLKO VoL ONUELWVETE yloTL BOewpeltal TO CUYKEKPLUEVO
KX onuavtikdo kaBe ¢dopa. Otav attoloyelte tnv €mloyn oag,
aroSLOETE OUYKEKPLUEVO vOonUol O0Tto oupfBav kot SNAWVETE TNV

OTITIKN LE Baon TNV omola Ba EMLYELPOETE VA TO EPUNVEUOETE.

2UUBAAAEL

» otnv  KOAUTEpn Katavonon olaltepwyv  TTUXWV  TNG  EKTTOLOEUTLKAG

Stadikaotioc

» 0Tn ocuveldntomoinon Twv MPOCcWTILKWV cac avitAnPewv yia t StdaockaAio

Kol TN padnon (pntwv Kat appntwv)



[l TNV epunvela twv K2 aélomolovuvral:

- OL ONUELWOELC OO TO HAadnua.

- Tat KELPEVA KOlL OL CNLELWOELC TTOU aVAPTWVTOL 0TNV N-Taén

- H BBAloypadia otnv omoia yivetal avadopad oto padnua.

- AN\ec BLBAloypadLKEC TINYEC TTOU yVwplleTe amo aAla padnuata.

- OL ou{NTNOELC TTOU OVATTTUOOOVTOL OTO MABNUA KoL OTLC ETTOTITELEC.



Epunvela

* MMolec¢ mAnpodopiec cupPaillouv otnv KAAUTEPN KATOVONON TOU
nAaLolou TN taénc Ko yia motou Aoyouc; ( Amapaitntn N LEAETN TNC
Bewploac)

e TL UMTOOECELC KAVETE QMO TA OTOLXELQ TNC TEPLYpAPNC TOL omoia
Exete napabeoel ylia tn pabnolokn dtadlkacia mou ovamtuooETal
OTN OUYKEKPLUEVN TAEN; (OpyavWwoNn OTOLXELWY OE VOEPEC «OEUATLKECY
UTTOEVOTNTEC)

* Exete KoL AV valL PE TIOLOUC TPOTIOUC TEKUNPLWOEL O0a LOXUPLIEDTE;

(avapopec otnv  mepypadpny  Omou  xpelaletal,  AvATITUEN
ETILXELPNLATOAOYLAC, oTAPLEN OTNV Bewpia Omou Xpelaletal KTA)



H onpootla Twv umoBecewv

[Ipoomabnote va kAveTe VWOOECEIS KOL GTN CLVEYEW VO OVOTTUEETE OE0EIC ONANON va
EMLYELPMNUATOALOYELTE Y10, TNV LTTODEGT TOL KAVETE.

211V voBeTIK TPOTAGT 0,TL EKPPALETAL YPEIACETOL VO TOPOVGIALETOL MC 1 VITOKELILEVIKT] ATOWYN

(.. YPNOIUOTOLOVUE EKPPACGELS TOL ONA®VOLYV TNV amoyn poc Yy to 0éua  Ommc:
Ocpodue/0emp® 0TI, MOTEV® OTL, KOTE TNV YVOUN 1OV, 1| GTOWYN ROV EIVUL TMGS... KTA).

O vmoBeTKOC AOYOC Oclyvel TIC TPOVTOOEGEIC OV TPEMEL VO 1IGYVOVV Y10, VO YIVEL OLTO TTOV
onAwvetal. Ot vroBEcEIC ¥PNGIULOTOIOVVTOL YO VO EKPPACOVUE o, Tpodmdbeon, Evav Opo
ONAQON, Y0 VO TPOYLaTOTONOEL TO TEPIEYOUEVO TNG TPOTAGTC.



Ertiyelpnuatoloyia

e Timota 0gv givat AVTOTOOEIKTO. XPEIALETOL VO ETLYEIPTLULOTOAOYOVUE LE GTOLYXELN

AQ@OV EKQEPOLUE TNV AMOYN UOC, GTN GULVEYELWN, OVUADOVUE EVO-£VO TO ETVEIPNUOTE NOG.
IHapovordlovue ONA0ON TOVS GLALOYIGHOVS IE TOVS 0TOLOVS O vVTosTNPiEoLUE TNV ATOWT] HOC,
ppovtiCovtog kabe opd vo TOLS OIKOMOAOYOVUE LE TIG KOTAAANAES QUTIOAOYIKES TTPOTAGELC.

(my.: Oe@pd OTL O YOPOC TPOCPEPEL OLVATOTNTA YioL TNV EAeVOEPN Kivinon TeV Tao1wy Kaboc.. .,
eMEON..., APOV, O1OTL... KTA).

AQ@OoV KAVOLUE TO TAPOTAVE® TOTE LOVO KOTAANYOLUE GTT OLOTUTTMGT] OUTIOAOYTUEVAOV KOl AOYIK®OV
CUUTEPAGUAT®V/ VTTOOEGEWMV.

(m.y.: Etot... /emopévacg.../yv owtd...)

Ta 660 1oyvpilopacte 6e Eva TAoiclo Tapatnpnong oev ival telecioka, ypetdletal va tebovv ce
TEPAUTEPM OLEPEVLYVNON KOl GLVIOMC 00N YOVV GE VEQ EPOTNLOTO KO/T) TPOPANUATIGLLOVG.
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