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 ΚΡΟΣΑΦΟΓΝΑΘΙΚΔ ΓΙΑΡΘΡΩΔΙ (ΚΓΓ) 

 ΜΤΔ ΜΑΗΗ 

 ΟΓΟΝΣΙΚΟΙ ΦΡΑΓΜΟΙ 

ΣΟΜΑΣΟΓΝΑΘΘΚΟ ΤΣΗΜΑ 



 ΜΑΗΣΗΡΙΟΙ ΜΤΔ 

 Κξνηαθίηεο 

 Μαζεηήξαο 

 Έζσ πηεξπγνεηδήο 

 Έμσ πηεξπγνεηδήο  

 ΑΝΩΘΔΝ ΣΟΤ ΤΟΔΙΓΟΤ ΜΤΔ 

 Γελεηνϋνεηδήο 

 Γηγάζηνξαο 

 Γλαζνϋνεηδήο  

 Βεινλνϋνεηδήο  

 ΚΑΣΩΘΔΝ ΣΟΤ ΤΟΔΙΓΟΤ ΜΤΔ 

ΜΤΕ ΚΘΝΗΗ ΚΓΔ-ΚΑΣΩ ΓΝΑΘΟΤ 



1. Πξόζζην αξζξηθό θύκα 

2. Άλσ αξζξηθόο ζάιακνο 

3. Κξνηαθηθή γιήλε 

4. Γηάξζξηνο δίζθνο (κελίζθνο) 

5. Οπίζζηνο ζύλδεζκνο κελίζθνπ 

(δίζηηβε δώλε κελίζθνπ) 

6. Έμσ αθνπζηηθόο πόξνο 

7. Κόλδπινο θάησ γλάζνπ 

8. Κάησ αξζξηθόο ζάιακνο  

9. Έμσ πηεξπγνεηδήο κπο 

ΑΝΑΣΟΜΘΑ ΚΓΔ 

Από: Αγγειόπνπινο - Αιεμαλδξίδεο: ύγρξνλε ηνκαηηθή θαη Γλαζνπξνζσπηθή Υεηξνπξγηθή, Αζήλα 2004 

 



Οη θύξηνη θιάδνη ηνπ πξνζσπηθνύ λεύξνπ 
Η θξνηαθνγλαζηθή άξζξσζε θαη έμσ πιάγηνο ζύλδεζκνο 

Οβειηαία ηνκή ΚΓΓ, όπνπ θαίλνληαη ζρεκαηηθά ε 

δηπέηαιε δώλε (BZ), ν δηάξζξηνο δίζθνο (D) θαη ν έμσ 

πηεξπγνεηδήο κπο (LPtM). 

Από: Edward Ellis III and Michael F. Zide: Surgical Approaches to the Facial Sceleton, Williams and Wilkins, 1995 

ηεθαληαία ηνκή ΚΓΓ, όπνπ θαίλνληαη ζρεκαηηθά ε θξνηαθηθή 

πεξηηνλία (TF), ε θξνηαθνβξεγκαηηθή πεξηηνλία (TPF), θξνηαθηθόο 

θιάδνο ηνπ πξνζσπηθνύ λεύξνπ (VII) θαη ην επηπνιήο 

κπναπνλεπξσηηθό ζύζηεκα (SMAS)  



Η ΚΓΓ θαηά ηνλ θύθιν αλνίγκαηνο – θιεηζίκαηνο ηνπ ζηόκαηνο ζρεκαηηθά.  

Από: Αγγειόπνπινο - Αιεμαλδξίδεο: ύγρξνλε ηνκαηηθή θαη Γλαζνπξνζσπηθή Υεηξνπξγηθή, Αζήλα 2004 

 

ΑΝΑΣΟΜΘΑ ΚΓΔ 

Κινήζεις ηοσ διάρθριοσ 

δίζκοσ θσζιολογικής ΚΓΔ 

και αλλαγές ηοσ ζτήμαηος 

ηοσ άνω και κάηω αρθρικού 

διαμερίζμαηος καηά ηο 

άνοιγμα και κλείζιμο ηοσ 

ζηόμαηος 



 ΜΑΗΗ  

 ΚΑΣΑΠΟΗ 

ΚΤΡΘΕ ΛΕΘΣΟΤΡΓΘΕ Γ 



 ΚΡΟΣΑΦΟΓΝΑΘΙΚΗ ΓΤΛΔΙΣΟΤΡΓΙΑ 

 Πόλνο ζηε ζηνκαηνπξνζσπηθή πεξηνρή 

 Παξαγσγή ήρσλ από ηελ άξζξσζε 

 Γηαηαξαρή θπζηνινγηθήο δηάλνημεο ζηόκαηνο 

 Γηαηαξαρή καζεηηθήο ιεηηνπξγίαο 

ΔΘΑΣΑΡΑΥΗ ΛΕΘΣΟΤΡΓΘΑ Γ 



ΣΑΞΙΝΟΜΗΗ ΣΩΝ ΠΑΘΗΕΩΝ ΣΗ ΚΓΔ 

 Διαταραχές διάπλασης / ανάπτυξης της ΚΓΔ 

 Διαταραχές λειτουργίας των μυών της μασήσεως 

 Διαταραχές θέσης του μηνίσκου της ΚΓΔ 

 Οστεοαρθρίτιδα 

 Σραύματα του κονδύλου και αγκύλωση της άρθρωσης 

 Ρευματοειδής αρθρίτιδα 

 Άλλες παθήσεις 

Από Zarb et al 1994 



ΧΕΙΡΟΤΡΓΙΚΕ ΠΑΘΗΕΙ ΚΓΔ 

 Διαταραχές διάπλασης / ανάπτυξης της ΚΓΔ 

 Διαταραχές θέσης του μηνίσκου της ΚΓΔ 

 Πρόσθια μετατόπιση με ανάταξη 

 Πρόσθια μετατόπιση χωρίς ανάταξη 

 Πρόσθια μετατόπιση με διάτρηση του μηνίσκου 

 Οστεοαρθρίτιδα 

 Σραύματα του κονδύλου και αγκύλωση της άρθρωσης 

 Ρευματοειδής αρθρίτιδα 

 Άλλες παθήσεις 



ΕΞΕΣΑΗ ΣΗ ΚΓΔ 

 Ιστορικό  

 Κλινική εξέταση 

 Επισκόπηση 

 Ψηλάφηση 

 Ακρόαση 

 Εργαστηριακές εξετάσεις 

 Εξετάσεις αίματος 

 Ακτινολογικές εξετάσεις 

 Απλές α/ες ΚΓΔ 

 Ορθοπαντομογράφημα 

 Απλή τομογραφία 

 Αξονική τομογραφία 

 Αρθρογραφία 

 Μαγνητική τομογραφία 

 Αρθροσκόπηση  



ΠΡΟΘΙΑ ΜΕΣΑΣΟΠΙΗ ΜΕ ΑΝΑΣΑΞΗ 

 Η απορρύθμιση αυτή αφορά 
μετατόπιση του μηνίσκου προς τα 
εμπρός και οι ασθενείς 
παραπονούνται για ελεύθερη 
διάνοιξη του στόματος μόνο μέχρι 
ενός ορίου πέραν του οποίου είναι 
δυνατόν να αισθανθούν πόνο μέσα 
στην άρθρωση με ταυτόχρονη 
παραγωγή κρότου (reciprocal 
clicking).  

      Διάγνωση: MRI.   

      Θεραπεία: υνήθως συντηρητική και 
σε σπάνιες περιπτώσεις κάθετη 
οστεοτομία του κλάδου ή πλαστική 
διαρθρίου δίσκου. 

ρεκαηηθή παξάζηαζε αλνίγκαηνο – θιεηζίκαηνο ηνπ ζηόκαηνο αζζελνύο 

κε πξόζζηα κεηαηόπηζε ηνπ κελίζθνπ κε αλάηαμε .  

Από: Αγγειόπνπινο - Αιεμαλδξίδεο: ύγρξνλε ηνκαηηθή θαη 

Γλαζνπξνζσπηθή Υεηξνπξγηθή, Αζήλα 2004 

 

ΔΙΑΣΑΡΑΧΕ ΘΕΗ ΣΟΤ ΜΗΝΙΚΟΤ 



 τους ασθενείς αυτούς υπάρχει 
περιορισμός ή και αδυναμία διάνοιξης του 
στόματος, έντονος πόνος, σπασμός των 
μασητηρίων μυών και τοπική ευαισθησία 
στην πίεση. τις περιπτώσεις αυτές ο 
μηνίσκος είναι σταθερά παρεκτοπισμένος 
εμπρός από τον κόνδυλο παρεμποδίζοντας 
την προς τα εμπρός κίνησή του. 

       Διάγνωση: MRI.  

       Θεραπεία: Αρθροκέντηση- έκπλυση σε 
οξείες περιπτώσεις. Αρθροσκόπηση. Εάν 
δεν υπάρχει βελτίωση, πλαστική διάρθριου 
δίσκου. 

       Εξέλιξη της κατάστασης αυτής αποτελεί η 
διάτρηση του δίσκου με επιδείνωση των 
συμπτωμάτων, της οποίας η θεραπεία 
συνίσταται σε αφαίρεση υπολειμμάτων 
μηνίσκου (μηνισκεκτομή), ή 
μηνισκοπλαστική, εφόσον κριθεί ότι η 
βλάβη του μηνίσκου είναι διορθώσιμη. 

 

ρεκαηηθή παξάζηαζε αλνίγκαηνο – θιεηζίκαηνο ηνπ ζηόκαηνο αζζελνύο 

κε πξόζζηα κεηαηόπηζε ηνπ κελίζθνπ ρσξίο  αλάηαμε.   

Από: Αγγειόπνπινο - Αιεμαλδξίδεο: ύγρξνλε ηνκαηηθή θαη 

Γλαζνπξνζσπηθή Υεηξνπξγηθή, Αζήλα 2004 

 

ΔΙΑΣΑΡΑΧΕ ΘΕΗ ΣΟΤ ΜΗΝΙΚΟΤ 

ΠΡΟΘΙΑ ΜΕΣΑΣΟΠΙΗ ΧΩΡΙ ΑΝΑΣΑΞΗ 



ΟΣΕΟΑΡΘΡΙΣΙΔΑ 

 Υξόληα εθθπιηζηηθή λόζνο ησλ ΚΓΔ. 

 Καηαζηξνθή αξζξηθώλ επηθαλεηώλ ησλ αλαηνκηθώλ ζηνηρείσλ ηεο άξζξσζεο, απνηέιεζκα 
“θζνξάο ρξήζεο”. 

 Οζηηθέο κεηαβνιέο ζηνλ θόλδπιν 

 Επηπέδσζε 

 Δηαβξώζεηο 

 Οζηεόθπηα 

 θιήξπλζε νζηηθώλ επηθαλεηώλ 

 Δηαπγαζηηθέο πεξηνρέο θάησ από ηελ αξζξηθή επηθάλεηα 

 Κλινική εικόνα: Δηάρπηνο δηαξθήο πόλνο ζηελ πεξηνρή ηεο  άξζξσζεο, πνπ δελ παξνπζηάδεη 
απμνκεηώζεηο θαηά ηνλ θύθιν αλνίγκαηνο-θιεηζίκαηνο ηνπ ζηόκαηνο, ήρνο θαη αίζζεζε 
ηξημίκαηνο θαηά ηε δηάλνημε, κεησκέλε δηάλνημε, επαηζζεζία ζηελ ςειάθεζε ησλ κπώλ, 
απόθιηζε, θιπ. 

 Διάγνωση: υμβατικές και αξονικές τομογραφίες 

 Θεραπεία: Έιεγρνο πόλνπ κε αλαιεηηθά-αληηθιεγκνλώδε θάξκαθα 

           Έιεγρνο ππεξθόξηηζεο άξζξσζεο-ζύγθιεηζε-λάξζεθαο 

                         Υεηξνπξγηθή ζεξαπεία: Καηά πεξίπησζε, αθαίξεζε ππνιεηκκάησλ  

                         δίζθνπ, θνλδπινπιαζηηθή, θνλδπιεθηνκή, δηάθνξεο αξζξνπιαζηηθέο. 



ΑΓΚΤΛΩΗ ΚΓΔ 

 Ακινητοποίηση του κονδύλου μέσα στην κροταφική γλήνη, 

αποτέλεσμα πολλές φορές ενδοαρθρικού κατάγματος κονδύλου. 

 Οστική αγκύλωση 

 Ινώδης αγκύλωση 

 Κλινικά, αδυναμία διάνοιξης του στόματος 

 Διάγνωση: υμβατικές και αξονικές τομογραφίες 

  Θεραπεία: Χειρουργική 

 Αρθροπλαστική με αρθροτομία 

 Κονδυλεκτομή 

 Ολική αρθροπλαστική 



ΡΕΤΜΑΣΟΕΙΔΗ ΑΡΘΡΙΣΙΔΑ 

 υστηματική νόσος των αρθρώσεων που είναι δυνατόν να 
προκαλεί και εκδηλώσεις από άλλα όργανα. Αυτοάνοσο 
νόσημα που χαρακτηρίζεται από σοβαρή φλεγμονώδη 
αντίδραση εναντίον της συνοβιανής μεμβράνης των 
αρθρώσεων. 30-50% των ασθενών αυτών παρουσιάζουν 
προσβολή των ΚΓΔ. 

 Κλινικά: Όλα τα σημεία της φλεγμονής (πόνος, ερύθημα, 
οίδημα κλπ. Αίσθηση τριξίματος από την άρθρωση. Η 
καταστροφή της άρθρωσης είναι δυνατόν να καταλήξει σε 
πρόσθια ανεωγμένη δήξη. 

 Διάγνωση: Αιματολογικές εξετάσεις, συμβατικές και αξονικές 
τομογραφίες. 

 Θεραπεία: Έλεγχος συστηματικής νόσου, ενδαρθρική έγχυση 
στεροειδών, κονδυλεκτομή ή αρθροπλαστική σε περίπτωση 
πρόσθιας ανεωγμένης δήξης. 

  



ΆΛΛΕ ΠΑΘΗΕΙ ΜΕ ΕΚΔΗΛΩΕΙ ΑΠΟ ΣΗΝ ΚΓΔ 

 Διάφορες σπονδυλαρθρίτιδες 

 Αγκυλωτική σπονδυλίτιδα 

 Ψωριασική αρθρίτιδα 

 Νεανική αρθρίτιδα 

 Αυτοάνοσα νοσήματα 

 ύνδρομο Reiter 

 ύνδρομο Sjogren 

 Κροταφική αρτηρίτιδα 

 κληρόδερμα 

 Νεοπλάσματα ΚΓΔ 

 Τπερκινητικότητα και εξάρθρημα – υπεξάρθρημα 

 κλπ 



ΧΕΙΡΟΤΡΓΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΠΑΘΗΕΩΝ ΚΓΔ 

 Κλειστές επεμβάσεις 

 Αρθροκέντηση – έκπλυση 

 Αρθροσκόπηση 

 Ανοικτές επεμβάσεις 

 Πλαστική διάρθριου δίσκου 

 Σροποποιημένη κονδυλοτομή 

 Εκτομή με ή χωρίς αντικατάσταση του διάρθριου δίσκου 

 Εξάλειψη ή επιμήκυνση τουπρόσθιου αρθρικού φύματος 

 Κονδυλοπλαστική 

 Κονδυλεκτομή 

 Αρθροπλαστική της ΚΓΔ με οστεοαρθροτομία  

 Ολική αρθροπλαστική της ΚΓΔ με αλλοπλαστικά  

 Ολική αρθροπλαστική της ΚΓΔ με μικροαγγειακά αιματούμενα 

οστικά μοσχεύματα 



Ελδνζθνπηθό ζύζηεκα ΚΓΔ 



ηάδηα ρεηξνπξγηθήο ΚΓΔ 

κε θξνηαθηθή πξνζπέιαζε  

Σνκή δέξκαηνο – ππνδνξίνπ ζηελ πξνσηηαία 

πεξηνρή, αλεύξεζε θξνηαθηθήο πεξηηνλίαο 
Σνκή επηπνιήο πεηάινπ θξνηαθηθήο πεξηηνλίαο  

Από: Edward Ellis III and Michael F. Zide: Surgical Approaches to the Facial Sceleton, Williams and Wilkins, 1995 



Δίζνδνο ηνπ απνθνιιεηήξα πεξηνζηένπ ππνθάησ 

ηνπ επηπνιήο πεηάινπ ηεο θξνηαθηθήο πεξηηνλίαο.  

Σνκή ηεο θάςαο κε ςαιίδη θαη είζνδνο ζηελ ΚΓΓ  

Από: Edward Ellis III and Michael F. Zide: Surgical Approaches to the Facial Sceleton, Williams and Wilkins, 1995 

ηάδηα ρεηξνπξγηθήο ΚΓΔ 

κε θξνηαθηθή πξνζπέιαζε  



πξξαθή ηνπ ηξαύκαηνο θαηά ζηξώκαηα  

Από: Edward Ellis III and Michael F. Zide: Surgical Approaches to the Facial Sceleton, Williams and Wilkins, 1995 

ηάδηα ρεηξνπξγηθήο ΚΓΔ 

κε θξνηαθηθή πξνζπέιαζε  



Κξνηαθηθή πξνζπέιαζε ΚΓΔ 

ρεδηαζκόο πξνσηηαίαο ηνκήο Σνκή δέξκαηνο ππνδνξίνπ 

Σνκή επηπνιήο πεηάινπ θξνηαθηθήο πεξηηνλίαο Δκθάληζε ζπξξαθήο 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Πλαστική διάρθριου δίσκου 

Από: Αγγειόπνπινο - Αιεμαλδξίδεο: ύγρξνλε ηνκαηηθή θαη Γλαζνπξνζσπηθή Υεηξνπξγηθή, Αζήλα 2004 

Α. ρεκαηηθή απεηθόληζε ηεο εθηνκήο ηκήκαηνο ηνπ δηάξζξηνπ δίζθνπ από 

ηελ πεξηνρή ηεο δίζηηβεο δώλεο. Β.πξξαθή ηνπ δηάξζξηνπ δίζθνπ.  

Α. Δθηνκή ηξηγσληθνύ ηκήκαηνο από ηνλ δηάξζξην δίζθν θαη εμάιεηςε 

ηνπ πξνζζίνπ αξζξηθνύ θύκαηνο. Β. πξξαθή  

Α  Β   



Τροποποιημένη κονδυλοτομή 

ρεκαηηθή απεηθόληζε θάζεηεο νζηενηνκίαο ηνπ θιάδνπ ηεο θάησ γλάζνπ.  

Από: Αγγειόπνπινο - Αιεμαλδξίδεο: ύγρξνλε ηνκαηηθή θαη Γλαζνπξνζσπηθή Υεηξνπξγηθή, Αζήλα 2004 



Εκτομή με ή χωρίς αντικατάσταση του διάρθριου δίσκου 

Από: Αγγειόπνπινο - Αιεμαλδξίδεο: ύγρξνλε ηνκαηηθή θαη Γλαζνπξνζσπηθή Υεηξνπξγηθή, Αζήλα 2004 

Α  Β   

Α. ρεκαηηθή απεηθόληζε εθηνκήο ηεο ηλνρόλδξηλεο κνίξαο ηνπ δηάξζξηνπ δίζθνπ. Β. Αλάπηπμε θαη ρξήζε θξεκλνύ από ηνλ 

θξνηαθίηε κπ γηα ηελ απνθαηάζηαζε ηνπ δηάξζξηνπ δίζθνπ.  



Εκτομή με ή χωρίς αντικατάσταση του διάρθριου δίσκου 

Α  Β   Γ  

ρεδηαζκόο θξεκλνύ έμσ πεηάινπ θξνηαθηθήο πεξηηνλίαο (Α), αλάπηπμε ηνπ θξεκλνύ (Β) θαη κεηαθνξά ηνπ κέζα ζηελ 

δηάξζξσζε πξνο απνθαηάζηαζε ηνπ δηάξζξηνπ δίζθνπ πνπ έρεη αθαηξεζεί.   

Από: Αγγειόπνπινο - Αιεμαλδξίδεο: ύγρξνλε ηνκαηηθή θαη Γλαζνπξνζσπηθή Υεηξνπξγηθή, Αζήλα 2004 



Επιμήκυνση του πρόσθιου αρθρικού φύματος 

Από: Αγγειόπνπινο - Αιεμαλδξίδεο: ύγρξνλε ηνκαηηθή θαη Γλαζνπξνζσπηθή Υεηξνπξγηθή, Αζήλα 2004 

Δπηκήθπλζε ηνπ πξόζζηνπ αξζξηθνύ 

θύκαηνο κε επέλζεην κόρεπκα 
Δπέκβαζε Dautrey 



 

Κονδυλοπλαστική 

Από: Αγγειόπνπινο - Αιεμαλδξίδεο: ύγρξνλε ηνκαηηθή θαη Γλαζνπξνζσπηθή Υεηξνπξγηθή, Αζήλα 2004 

ρεκαηηθή απεηθόληζε αιινηώζεσλ ηνπ θνλδύινπ Κνλδπινπιαζηηθή  



 

Κονδυλοπλαστική 

ηάδηα θνλδπινπιαζηηθήο θαη ηνπνζέηεζε ζπλζεηηθνύ πιηθνύ γηα αληηθαηάζηαζε ηνπ δηαξζξίνπ δίζθνπ. 

Από: Αγγειόπνπινο - Αιεμαλδξίδεο: ύγρξνλε ηνκαηηθή θαη Γλαζνπξνζσπηθή Υεηξνπξγηθή, Αζήλα 2004 



Κονδυλεκτομή 

Α. Οζηενρόλδξσκα θεθαιήο θνλδύινπ θάησ γλάζνπ 

Α  Β   

Β. Δηθόλα θνλδπιεθηνκήο  

Από: Αγγειόπνπινο - Αιεμαλδξίδεο: ύγρξνλε ηνκαηηθή θαη Γλαζνπξνζσπηθή Υεηξνπξγηθή, Αζήλα 2004 



Κονδυλεκτομή 

Α  Β   

Πιεπξνρνλδξηθό κόζρεπκα (Α) θαη ε αθηλεηνπνίεζή  ηνπ ζηνλ θιάδν ηεο θάησ γλάζνπ (Β).  

Από: Αγγειόπνπινο - Αιεμαλδξίδεο: ύγρξνλε ηνκαηηθή θαη Γλαζνπξνζσπηθή Υεηξνπξγηθή, Αζήλα 2004 



Αρθροπλαστική της ΚΓΔ με οστεοαρθροτομία  

Οστική αγκύλωση (ΑΡ) Οστική αγκύλωση (ΔΕ) 

Από: Αγγειόπνπινο - Αιεμαλδξίδεο: ύγρξνλε ηνκαηηθή θαη Γλαζνπξνζσπηθή Υεηξνπξγηθή, Αζήλα 2004 



Αρθροπλαστική της ΚΓΔ με οστεοαρθροτομία  

Οστεοαρθροτομία (ΔΕ) Οστεοαρθροτομία (ΑΡ) 

Από: Αγγειόπνπινο - Αιεμαλδξίδεο: ύγρξνλε ηνκαηηθή θαη Γλαζνπξνζσπηθή Υεηξνπξγηθή, Αζήλα 2004 



Ολική αρθροπλαστική της ΚΓΔ με αλλοπλαστικά υλικά   

ύστημα ολικής αρθροπλαστικής της ΚΓΔ 

Σο σύστημα γλήνης – κονδύλου 

τοποθετημένο στην θέση του 

Από: Αγγειόπνπινο - Αιεμαλδξίδεο: ύγρξνλε ηνκαηηθή θαη Γλαζνπξνζσπηθή Υεηξνπξγηθή, Αζήλα 2004 


