
Υεηξνπξγηθή ησλ εκθπηεπκάησλ.

Δήμος Γ. Καλύβας 

Αναπλ. Καθηγηηής Φειροσργικής Σηόμαηος ΕΚΠΑ



• Γεληθέο αξρέο πνπ δηέπνπλ ηε ρεηξνπξγηθή ησλ εκθπηεπκάησλ

• Πξνεγρεηξεηηθή αγσγή

• ΢ηάδηα δηάλνημεο ηνπ θξεαηίνπ θαη ηνπνζέηεζεο ηνπ 
εκθπηεύκαηνο (Α θάζε)

• Απνθάιπςε ησλ εκθπηεπκάησλ (Β θάζε)

• Μεηεγρεηξεηηθή αγσγή

• Δηδηθέο ηερληθέο δηάλνημεο θξεαηίσλ





Παξάγνληεο πνπ πξέπεη λα ιεθζνύλ ζνβαξά 

ππόςε θαηά ηελ ηνπνζέηεζε ησλ 

εκθπηεπκάησλ

• Απνθπγή ηεο κόιπλζεο ηνπ εκθπηεύκαηνο

• Απνθπγή ππεξζέξκαλζεο ηνπ νζηνύ

• Σνπνζέηεζε ηνπ εκθπηεύκαηνο ζε αηζζεηηθά θαη 
ιεηηνπξγηθά απνδεθηή ζέζε

• Δμαζθάιηζε αξρηθήο ζηαζεξόηεηαο ζην εκθύηεπκα

• Απνθπγή ππεξθόξηηζεο ηνπ εκθπηεύκαηνο θαηά ηελ 
πεξίνδν ηεο επνύισζεο



Μόιπλζε ηνπ εκθπηεύκαηνο

• Αιινίσζε ηεο επηθάλεηαο ηνπ εκθπηεύκαηνο

• Δπηκόιπλζε ηνπ ηξαύκαηνο

• Πόλνο θαηά ηελ ςειάθεζε ζηελ πεξηνρή ηνπ 

εκθπηεύκαηνο

• Κηλεηηθόηεηα ηνπ εκθπηεύκαηνο

• Πξώηκε απώιεηα



Απνθπγή ππεξζέξκαλζεο ηνπ νζηνύ

• Πξνζεθηηθόο έιεγρνο ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ νζηνύ 
θαηά ηε δηάλνημε ηνπ θξεαηίνπ

• Υξήζε θαηλνπξγώλ θνπηηθώλ εξγαιείσλ

• Έιεγρνο ηεο ηαρύηεηαο πεξηζηξνθήο ησλ θνπηηθώλ 
εξγαιείσλ

x



Σνπνζέηεζε ηνπ εκθπηεύκαηνο ζε αηζζεηηθά θαη 

ιεηηνπξγηθά απνδεθηή ζέζε

• ΢σζηό ζρέδην ζεξαπείαο

• Υξήζε ρεηξνπξγηθνύ λάξζεθα

• Πξνζαλαηνιηζκόο ηνπ θξεαηίνπ ζηηο ηξείο δηαζηάζεηο



Σνπνζέηεζε ηνπ εκθπηεύκαηνο ζε αηζζεηηθά θαη 

ιεηηνπξγηθά απνδεθηή ζέζε



Σνπνζέηεζε ηνπ εκθπηεύκαηνο ζε αηζζεηηθά θαη 

ιεηηνπξγηθά απνδεθηή ζέζε



Δμαζθάιηζε αξρηθήο ζηαζεξόηεηαο ζην 

εκθύηεπκα

• Πξνζδηνξηζκόο ηεο ππθλόηεηαο ηνπ νζηνύ 

• Ρύζκηζε ηεο ξνπήο θνριίσζεο ηνπ 

εκθπηεύκαηνο

• Υξήζε ζύγρξνλσλ ζπζθεπώλ κέηξεζεο ηεο 

αξρηθήο ζηαζεξόηεηαο (ζπζθεπέο αλάιπζεο 

ηνπ ζπληνληζκνύ ζπρλνηήησλ)



Δμαζθάιηζε αξρηθήο ζηαζεξόηεηαο ζην 

εκθύηεπκα

• 1

1 32 4



΢πζθεπή αλάιπζεο 

ζπληνληζκνύ 

ζπρλνηήησλ



Δίδε εκθπηεπκάησλ

Διθαζικά

• Α φάση:

Σνπνζέηεζε 
εκθπηεύκαηνο

• Β φάση:

Απνθάιπςε-
ηνπνζέηεζε
δηαβιελλνγόληαο 
θεθαιήο

Μονοθαζικά

• Σνπνζέηεζε 

εκθπηεύκαηνο κε 

δηαβιελλνγόληα 

πξνέθηαζε

ΔΚ



Δίδε εκθπηεπκάησλ

Μαθξν κνξθή

Μηθξν κνξθή

Νάλν κνξθή



Δίδε εκθπηεπκάησλ

Μακρο μορθή

Κπιηλδξηθά, Βαζκηδσηά, Ρηδόκνξθα, Λεπηδσηά

Μικρο μορθή

Αδξά, Λεία, ηξόπνο θαηεξγαζίαο ηεο 

επηθάλεηαο

Νάνο μορθή
Τιηθό θάιπςεο – επέλδπζεο,  Υεκηθή ζύλζεζε



Πξνεγρεηξεηηθή αγσγή

• Μια ώρα πριν ηην επέμβαζη:

2g Ακνμπθηιιίλεο εθ’άπαμ 

• Άμεζα πριν ηην επέμβαζη

Υξήζε ζηνκαηνπιύκαηνο ρισξεμηδίλεο 0.2%

Καζαξηζκόο ηνπ δέξκαηνο γύξσ από ηε 
ζηνκαηηθή θνηιόηεηα κε αληηζεπηηθό 
(Betadine ή ρισξεμηδίλε)

ΔΚ



Αναιζθηζία

Κάηφ γνάθος

• ΢ηειερ. Κ.Φ. 

εηεξόπιεπξα ή 

ακθνηεξόπιεπξα

• Δκπόηηζε παξεηαθά,  

γισζζηθά θαη ζηε 

κέζε γξακκή

Άνφ γνάθος

• Ο.Α.Φ

• Μ.Α.Φ

• Τπνθόγρηα

• Μείδνλα ππεξώηα

• Ρηλνϋπεξώην

• Δκπνηίζεηο

ΔΚ



Φειροσργική ηφν εμθσηεσμάηφν

Σηάδια

Α θάζη

• Σνκή-Απνθόιιεζε θξεκλνύ- Γηεπζέηεζε 

θαηληαθήο αθξνινθίαο

• Γηάλνημε θξεαηίνπ κε συηλή ηαρύηεηα 

• Γηάλνημε θξεαηίνπ κε ταμηλή ηαρύηεηα

• Τοποθέηηζη ηνπ εκθπηεύκαηνο

• Πεξηπνίεζε ηνπ ηξαύκαηνο

• ΢πξξαθή
ΔΚ



Σνκή-Απνθόιιεζε θξεκλνύ- Γηεπζέηεζε 

θαηληαθήο αθξνινθίαο

Δπί ηεο αθξνινθίαο 

(Crestal)

Νωδά άτομα

ΔΚ



Σνκή-Απνθόιιεζε θξεκλνύ - Γηεπζέηεζε

θαηληαθήο αθξνινθίαο

Επί ηης ακρολοθίας

Υπερώια

ΔΚ



Σνκή-Απνθόιιεζε θξεκλνύ- Γηεπζέηεζε 

θαηληαθήο αθξνινθίαο

Η απνθόιιεζε ηνπ βιελλνγνλνπεξηνζηένπ 

πξέπεη λα γίλεηαη πξνζεθηηθά έηζη ώζηε λα 

απνθεύγνληαη ηξαπκαηηζκνί πνπ δεκηνπξγνύλ 

πξνβιήκαηα ζηελ δηαδηθαζία ηεο επνύισζεο

ΔΚ



Σνκή-Απνθόιιεζε θξεκλνύ- Γηεπζέηεζε 

θαηληαθήο αθξνινθίαο

Η δηεπζέηεζε ηεο θαηληαθήο αθξνινθίαο 

πεξηιακβάλεη ηελ αθαίξεζε αθίδσλ θαη ηελ 

επηπέδσζή ηεο έηζη ώζηε λα δεκηνπξγεζεί ε 

ηδαληθή ζέζε  έδξαζεο ησλ εκθπηεπκάησλ

ΔΚ



Γηάλνημε θξεαηίνπ

• Πξνζδηνξηζκόο ηεο ζέζεο ηνπνζέηεζεο 

εκθπηεύκαηνο

• Τςειή ηαρύηεηα (800-2000 rpm)

• Υακειή ηαρύηεηα (15 - 40 rpm)

• Απνθπγή ππεξζέξκαλζεο ηνπ νζηνύ (T < 

430C) 

• ΢πλερήο ςύμε κε θπζηνι. Oξό

• Παξαιιειηζκόο θξεαηίσλ ΔΚ



Πξνζδηνξηζκόο ηεο ζέζεο ηνπνζέηεζεο εκθπηεύκαηνο

Υξήζε ρεηξνπξγηθνύ 

λάξζεθα

ΔΚ



Τπνινγηζηηθά θαζνδεγνύκελε εκθπηεπκαηνινγία





Γηάλνημε θξεαηίνπ κε πςειή ηαρύηεηα

Αξρηθόο 

ηξππαληζκόο 

ηνπ θινηώδνπο 

πεηάινπ ηεο 

αθξνινθίαο κε 

ζηξνγγύιε

θξέδα

ΔΚ



Γηάλνημε θξεαηίνπ κε πςειή ηαρύηεηα

Σξππαληζκόο  θινηώδνπο  θαη 

ζπνγγώδνπο  νζηνύ κέρξη ην 

ηειηθό κήθνο ηνπ εκθπηεύκαηνο κε 

θξέδα δηακέηξνπ 2 ρηι.

ΔΚ



Γηάλνημε θξεαηίνπ κε πςειή ηαρύηεηα

Φξέδα πηιόηνο γηα δηάλνημε 

επξύηεξνπ θξεαηίνπ (από 2 ζε 3 

ρηι)

ΔΚ



Γηάλνημε θξεαηίνπ κε πςειή ηαρύηεηα

Σξππαληζκόο κε κε θξέδα κεγαιύηεξεο 

δηακέηξνπ (3ρηι θαη πάλσ)

ΔΚ



Γηάλνημε θξεαηίνπ κε πςειή ηαρύηεηα

Παξαζθεπή θσληθήο ππνδνρήο γηα ηελ 

έδξαζε ηνπ απρέλνο ηνπ 

εκθπηεύκαηνο

ΔΚ



Γηάλνημε θξεαηίνπ κε ρακειή ηαρύηεηα

Παξαζθεπή βεκάησλ γηα ηελ θνριίσζε 

ηνπ εκθπηεύκαηνο (screwtap)

ΔΚ



Τνπνζέηεζε ηνπ εκθπηεύκαηνο

Υακειή ηαρύηεηα, απνθπγή επαθήο 

εκθπηεύκαηνο κε καιαθνύο ηζηνύο, ή εξγαιεία

ΔΚ



Τνπνζέηεζε ηνπ εκθπηεύκαηνο

Σνπνζέηεζε βίδαο επνύισζεο, κε εηδηθό θαηζαβίδη κε 

ην ρέξη, ε κε ρακειήο ηαρύηεηαο πεξηζηξνθηθό 

ζύζηεκα

ΔΚ



Δλαιιαθηηθέο κέζνδνη παξαζθεπήο θξεαηίσλ

• Οζηηθή ζπκπύθλσζε

• Οζηηθή δηάζρηζε



Γηάλνημε θξεαηίνπ κε νζηηθή ζπκπύθλσζε

• Δθαξκόδεηαη ζε νζηνύλ θαηεγνξίαο 3 ή 4

• Η δηάλνημε γίλεηαη κε εηδηθνύο νζηενηόκνπο –

ζπκππθλσηέο, ζπγθεθξηκκέλνπο γηα θάζε ηύπν 

εκθπηεύκαηνο

1 2

3 4



Γηάλνημε θξεαηίνπ κε νζηηθή ζπκπύθλσζε



Γηάλνημε θξεαηίνπ κε νζηηθή ζπκπύθλσζε



Γηάλνημε θξεαηίνπ κε νζηηθή δηάζρηζε

Δθαξκόδεηαη ζε πεξηπηώζεηο ιεπηήο αθξνινθίαο θύξηα 

ζπλήζσο ζηελ άλσ γλάζν



Δλαιιαθηηθέο Θέζεηο Σνπνζέηεζεο Δκθπηεπκάησλ

• Δκθύηεπκα ζηελ πηεξπγνεηδή απόθπζε

• Παξάθακςε ηνπ ΚΦΝ

• Μεηάζεζε ηνπ ΚΦΝ



Τοποθέηηζη εμθσηεύμαηος ζηην πηερσγοειδή 

απόθσζη

Δλδείμεηο

• Οπίζζηα λσδόηεηα άλσ γλάζνπ κε έληνλε 

απνξξόθεζε ηεο αθξνινθίαο ζηελ πεξηνρή ησλ 

γνκθίσλ

• Απνθπγή αλνηρηήο αλύςσζεο ηγκνξείνπ

• Δμαζθάιηζε νπίζζηαο ζηήξημεο ζε αθίλεηεο 

απνθαηαζηάζεηο



Τοποθέηηζη εμθσηεύμαηος ζηην πηερσγοειδή 

απόθσζη



Παράκαμυη ηοσ ΚΦΝ

Δλδείμεηο

• Σνπνζέηεζε εκθπηεπκάησλ ζε νπίζζηα πεξηνρή ηεο 

θάησ γλάζνπ κε πςειή δηέιεπζε ηνπ ΚΦΝ



Παράκαμυη ηοσ ΚΦΝ



Μεηάθεζη ηοσ ΚΦΝ



Πεξηπνίεζε ηνπ ηξαύκαηνο

• Δπηπιένλ επηπέδσζε ηεο θαηληαθήο αθξνινθίαο 

(αλ απαηηείηαη)

• Έθπιπζε ηνπ ηξαύκαηνο κε θπζηνινγηθό νξό

• Απνκάθξπλζε νζηηθώλ ή ηλσδώλ ππνιεηκκάησλ

ΔΚ



΢πξξαθή ηξαύκαηνο

Γηαθεθνκκέλε

Κάζεηε mattress

΢πλερήο

ΔΚ



Μεηεγρεηξεηηθή αγσγή

• Υνξήγεζε αληηβίσζεο επξέσο θάζκαηνο 

ηνπιάρηζηνλ επί 4 κέξεο

• Υνξήγεζε αλαιγεηηθώλ

• Τγξή θαη θξύα δίαηηα επί δηήκεξν

• Σνπνζέηεζε πάγνπ εμσζηνκαηηθά γηα 2-3 ώξεο

• Υξήζε ρισξεμηδίλεο από ηελ επόκελε κέξα

• Αθαίξεζε ξακκάησλ ηην 8η μέρα

• Παρακολούθηζη επί 15 μέρες ΔΚ



Φειροσργική ηφν εμθσηεσμάηφν 

Β θάζε

• Πξνζδηνξηζκόο ηεο ζέζεο ηνπ εκθπηεύκαηνο

• Μηθξή ηνκή (επζεία ή θπθινηεξήο) ζην βιελλνγόλν

• Απνθάιπςε ηεο βίδαο επνύισζεο

• Αθαίξεζε ηεο βίδαο επνύισζεο

• Σνπνζέηεζε ηεο θεθαιήο επνύισζεο

• ΢πξξαθή ηοσ ηραύμαηος (αν απαιηείηαι)

ΔΚ



Πξνζδηνξηζκόο ηεο ζέζεο ηνπ εκθπηεύκαηνο

• Παλνξακηθή αθηηλνγξαθία

• Δπηζθόπηζε

• Φειάθεζε

• Δθαξκνγή ηνπ ρεηξνπξγηθνύ λάξζεθα

ΔΚ



Β Φάζε

Σνκή, Αθαίξεζε 

ηνπ ππεξθείκελνπ 

βιελλνγόλνπ θαη 

νζηηθώλ ζηνηρείσλ, 

αλ ππάξρνπλ θαη 

απνθνριίσζε ηεο 

βίδαο επνύισζεο, 

ηνπνζέηεζε ηεο 

δηαβιελνγόληαο 

θεθαιήο

επνύισζεο



Σσμπεραζμαηικά...

Η ρεηξνπξγηθή ησλ εκθπηεπκάησλ αλήθεη ζηελ 

θαζεκερινή Οδνληηαηξηθή πξαθηηθή

Αρκεί….

ΔΚ

1. Η επέκβαζε λα γίλεηαη κε όινπο ηνπο θαλόλεο αληηζεςίαο

2. Να ηεξείηαη απαξέθιηηα ην πξσηόθνιιν ηνπ θαηαζθεπαζηή ηνπ 

ζπζηήκαηνο

3. Να ππάξρεη ζνβαξή εθπαίδεπζε ηνπ Οδνληηάηξνπ ζηε 

ρεηξνπξγηθή εκθπηεπκαηνινγία

4. Να γίλεηαη ιεπηνκεξήο πξνεγρεηξεηηθόο θιηληθόο θαη 

εξγαζηεξηαθόο έιεγρνο (αθηηλνγξαθίεο, εθκαγεία θιπ)



΢θνπόο

.....Η αλαθνξά ζηηο βαζηθέο ηερληθέο 

ηνπνζέηεζεο εκθπηεπκάησλ, όπσο απηέο 

έρνπλ δηακνξθσζεί ζήκεξα, κεηά από ηξηάληα 

θαη πιένλ ρξόληα θιηληθήο θαη εξεπλεηηθήο 

εκπεηξίαο ζε παγθόζκην επίπεδν.....


