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- TOIMIKA ANAIZOHTIKA KI ATTEIOZYZNAZTIKA

[MpokaAgital 6Tav £va unxaviko, BepuIkd 1 XNUIKO

epEBIoPa TTIOPA OTOUG I0TOUG

O1 veupikEG aTTOANEEIG TTOU ATTOTEAOUV TOUG

UTTOQOXEIG TOU TTOVOU gival DIACTIAPTEG OTOUG
O1APOPOUG I0TOUG KI O TTOVOG TTUpOodOTEITAI ATTO
TOV £pEBIOUS TOUG

To epéBiopa PTTOPES Va CEKIVA:
-- Aépua
-- Muiko6 K™ ouvOEeTIKO 10TO

-- MepidoTeo

H évraon Tou TTOVou, N avoxn K’
n avtidpaon €ival UTTOKEIPEVIKN

Tomikn avaioOnoia gival n diadikacia
TIPOCWPIVAG avaoToAng TnG dIEYEPOINOTNTAG
€VOG VEUPOU, TTPOKEINEVOU O OOBEVIAG va PNV

€XEI TNV aicOnon Tévou

21N YVOOOTTPOCWTTIKA TTEPIOXN TO VEUPO
TTOU TTPOCAQUPBAVEI KAl HETAPEPEI TO
epEBIOPA gival TO TPIBUMO VEUPO

(5n eykepalikn ouluyia)

H odovTiatpikr TTpda¢n €mdpd Aueca A EUUETT

OTOV TTOAQO,

TO TTEPIOOOVTIO 1] OAN TN yvabo




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

N

EpéOla/Ja — Kupiwg veupaéovagc — Faocoépeio yayyAio —

MNEeupa — MpopAkNng — aiolnTikég mupnvag TpIdUUOU —>

deuTepelovTeg veupdsoveg — BAAapog @Aoidég —

Avayvwon - Msrappaon

FENIKH ANAIZOHZIA | TONIKH ANAIZOHZIA

KataoTtoAr Asitoupyiwv K.N.Z. 5 Katdpynon aiocBnong 1mévou o€ pia mrepiox METG atmod
l (E€GAeiyn Twv aio6Aoswv) TOopodIKy  avaoTtoArl  Tng  dleyepoiudTnTaG  TOU
UTTEUBUVOU  VEUPIKOU OTEAEXOUG  Kal  TTPOOKAIPNS

KATdpynong TnG aywyigoTntag

H romikn cival o Amma amd Tn yeviky avaiodnaoia,

aAAG auTé &€ onpaivel 0TI o€ yevva Qoo




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ATTEIOZYZIMAZTIKA

.... kai €ETTéRBaAev O Ogog EKoTaTIV 1T TOV ASAM, KOi UTTVWOE:
Kai EAaBe piav TV TTAeUup@V alTol Kai AveTTARpwaoe odpKa avt ’
auTigkai wkoddunoev 6 Ogodg Tryv TTAeupdy, fv EAaBev atrd 100

AdA, €ig yuvdika Kai fyayev ayayev auTrv TTpoOG ToV AdA

IZTOPKKH ANAZKOIMHZH

Ané apyaotdtwv xpévwv epappoyr Saglépwv peBddwv
avaioénolag:

e Kwiélot :  Avawénoia pe pehoviopé

@ Atyonmiot :  EnfteuEn avalynolag pe ™ oupnieon kat
npdkAnon wyalag

e EAAnveg Me ™ YUEn neptoxric enetiyyavov Tomikr
avaioénola, onwg avaeépet o Inmokpdtng

NaAnvég (1650 u.X) ; Na egaywyn dovTiolu XpnoioTroinoe
yia avaiodnoia KauoTIKO pEiypa atrd

001 K™ pideg TTUPEPIBPIVNG

270 TTAPEABOV OTTOIa0NTTOTE OOOVTIATPIKY EPyATia
(kupiwg e€aywyn dovTiwy)
yIvéTav Xwpig avaiobnaoia



TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

TomkA avaioOnoia gival n d1adIKACia TPOoWPIVHS avaaToARS
TNG OIEYEPTIUATNTAG (TTPdOKAIPN KATGPYNON aywyiuéTnTac) KAl
AEITOUPYIaG TOU VEUPOU (170U VEUPWVEI it TTEPIOYT),

TTPOKEINEVOU 0 a0BEVAG Va unv €xel TNV aioBnon TTévou

* Emruyxdverar pye tn Bonbeia piag éveong péoa oto OTONA

Me TnVv TTApod0o ToUu XPOVOU ETTAVEPXETAI
N AEITOUPYIKOTNTA TNG VEUPIKAG ivag
XWPIG TNV TTapapikpn BAGRN

H atroreAeoparikéTnTa £§apTdTal

* ZWOTA €TMIAOYN KAl TTOOOTNTA AvaloOnTIKOU

s 2W0OTN €TMAOYN TNG TEXVIKAG

.« Mei .
* 2WOTA eKTEAEON TNG TEXVIKAG Elloon Tou ayxous

 ESaAeiyn tou évou Katd n
dldpKela TNG TTEURAONS

* Meiwaon 1TepIEYXEIPNTIKOU KIVOUVOU




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

TOMNIKH ANAIZGHZIA;

H 1o koivr kai eTTavaAapBavépevn rpagn !

H ekTEAEON TNG TOTTIKAG AvaAIOBNOIAG, JTTOPEI VA ATTOTEAE 1A ATTAN
Kal autovonTtn TTPAEN yia Evav odovTiaTpo, WoTO00 OTTWwG KABE 1aTPIKN

TTPAEN JIETTETAI ATTO KAVOVE

* H TApnon Twv kavovwy eEac@aAilel TNV aTTOTEAECUATIKOTNTA TNG,
EVW TAUTOXPOVA BEV EKBETEI OE TTEPITTOUG KIVOUVOUG TOV a0BEvN




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

NMAEONEKTHMATA
O aoBevAG TTaPAUEVEI CUTTVIOG
Alatripnon auToTeEAOUG AVATTVEUOTIKAG AEITOUpYiag

« Agv gival atTOPAiTNTN N TTAPOUCIa CEIIKEUUEVOU
TTPOCWTTIKOU K~ €COTTAIOOU Kal O€ XpeIadeTal
eCeIdIKeUPEVN TTapaKoAoubnon

+ ®BnvoTEPN diadikaaia

MEIONEKTHMATA

Meiwuévou BaBoug Kal dIapKEIag

* MepIKEC QOpPEC aTTAITEITAI HEYAAOG XPOVOG AvauOoViG
yia va €ival N avaioctnoia atroTeEAECUATIKI)

+ Kivduvog utrepdocoloyiag
(MeyaAn doéon n AavBaouévn Eyxuon evooayyeEiaka)

+ Kivduvog veupikoU TpauuaTiopou




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

S2YMOTQMATA

OTr0U UTTAPYXEI AYWYIKNOTNTA N

Mrtropei va eTTnpedael Tn AsiToupyia opyavwy epocov , :
peTaBifaon epebiopaTWyY

yivel TTOAU ypriyopn atroppo@nan Ki apyr| oTTéKKPION

Apaon oTO qu6|qyy£|cu<o Zuompq

* H1mia Tpog ooapr) JUOKAPDIAKH KATAOTOAN
* [epipepIkn ayyelodIaoToAN

* Bpadukapdia

* ApvnTIKR IVOTPOTTOG dpAOon

* Ayyeiod1aoToAR Kal Bpadukapdia TTou 06ny£|
O€ KOATTIKI] JOpPapUyr Kal acUoTOAIa

Apdon oto KNX

2Uyxuaon, avnouyia Mrwon A.M., KapdiakoU & AvatrveuoTikoU puBuoul

dAuapia (karaoToAr puokapdiou, UTTOTTVOIQ)

ZaAadaq, iAiyyog YTrvnAia - AnBapyog

ATTwAeIa TTpocavatoAiguoU ATTWAEI0 avTidpaong - KAwvikoi oTracyoi
* EpBor, duokohia eoTiaong Tng épaong Tpduog

Moudiaopa YAWooog Mapaiucia akpwv

Evromopévn puiki ocuoTtraon ©dvarog ...... !




Eival emikivduvn n
TOTTIKN avaioOnoia

oto OdovTiarTpeio;

ATTOQUYN UTTOOXECEWV

yla avwod

TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

Eival n ooBapdtepn 1atpikn TTpagn mou AauBdver xwpa

Xopnyeital To @Apuako TOTIKA, aAAd gival duvatd va eIo€ENDEI
OTN YEVIKI KUKAOQOpPIQ KAl va £XEI OUCTNUATIKEG OPATEIS

MoeavétnTa T

EidIkr) avTIETWITION €uaicONTWVY

KAl un ouvePYAoIuwY acOevwv
APXIKN ETTIKOIVWVIQ JE TOV a0BEVH KI EVNUEPWOTN TOU

ATtrouyr d1adIKaoiag UTTPO0TA OTOV A0BEVN
(Eupavion BeAovag - Npoeroiuacia aupiyyac)

TommkA avTionyia (Mpocroipacia pe emeaveiako avalotnTiko)

Xpnoigotroinon oguaixung PEAOVAG HIOG XPOEWG

Bpadeia rpowBnon ki atroguyr] TTApoug e10000u TNG BEAGVAG OTOUG I0TOUG

MapakoAouBnon ki agloAdéynon avTidpdoewv
o€ 6An Tn didpkeia TG avalodnaoiag




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

Tomiké avaioOnTIKO €ival TO QAPPOKO TTOU OTAV EQPAPHOLETAI
OTO VEUPIKO 10TO eUTTOBICEI TN DIEYEPOINOTNTA, AywyIudTNTA K~ PETABiBaon
TOU VEUPIKOU £PEBICUATOC KATA UAKOC TWV KEVTPIKWY KAl TTEPIPEPIKWV
VEUPIKWYV 00WV Kal TTPOKAAEI avardéiun (au@idpoun) KATOGOTOAN
NG AYWYIMOTNTAG KI £EQAEIWN TOU TTOVOU ETTITPETTOVTAG

TNV avwduvn BEPATTEUTIKI AVTIMETWTTION

* ‘Eyxuon yivetal KOVTa OTnV TTEPIOXT TNG ETTENPAONG

* H dpdon Tou gival TEAEIWGS AVTIOTPETTTH KI £XEI CUYKEKPIYEVN OIAPKEIQ

* Mg TNV atmodpopn N VEUPIKN AEITOUPYia TNG TTEPIOXNAG ETTAVEPXETAI
TANPWS Xwpig TNV Trapauikpen BAGRN

Me Tnv éyxuon Tou @apudkou OToug I0TOUC YiveTal

KUKAIKI] METOKIVAON POpPiwV TOTTIKOU avaiodnTikou

2YZTAZH

Totmiké avaiodnTIKé @dpuako
AyYEI00UOTIAOTIKO (Adpevadivn k.d.)
ATTECTAYMEVO VEPO (i’ apaiwan K avénon éykou)
2uvTnNENTIKG (ABsiwdes Na)

BakTnpiooTaTikOG TTapAayovTag
(ouvdéetal e aAAepyikéG avriOpAaoeiq)




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

MHXANIZMOZ APAZHZ

1. Z108gpoTTOinCON TOU dUVANIKOU
TNG KUTTOAPIKAG MEUPBPAVNG

2. To d1GdAupa udpoAUETal OTA IOTIKG UYPA

. Mg Tnv udpdAuon trapdyetal eEAcUBepn Bdon
(AirrodiaAutn)

. HBdon diépxetal TNV KUTTOPIKN HEUPRPAVN
Kal YiVETAI KAEIOIUO TWV TTOPWV

4. MtTAokdapel Toug uttodoxEic peTapopdg Na+ TTou BpiokovTal

MEOQ OTOUG TTOPOUG TNG KUTTAPIKAG MEUPBPAVNG

5. Mapeptrodicel TNV €icodo Na+ 010 ECWTEPIKO TNG HEUPPAVNG

(oraBepotroiouv 10 duVaUIKO TNG, UE ammoTéAoua va gutrodilerai
n 61ad00n ToU dUVAUIKOU EVEPYEIAC)

6. Evrdg TOU KUTTAPOU N €AeUBEPN BACN PETATPETTETAI

o€ KATIOV, TTOU €ival Kal N OpaoTIKA popen Tou T.A.

(ekdiwkovrac 1a 1I0vra Ca++)




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ATTEIOZYZIMAZTIKA

DuoIKOXNHIKEG 1I010TNTEG TOTTIKWV avaioONTIKWY

Opicetal 0 XpOvog aTtrd TNV £€yXuon Tou TOTTIKOU avaiodnTikou PEXP! TNV Evapén TOU aTTOKAEIONOU TNG

VEUPIKAG aywyIuoTnTag

H mTpwTn veupiki Asitoupyia TTou avaoTEAAETAI gival n aioBnon Tou TTévou, akoAouBoUuuevn aTTo TNV

aTTWAEIO TNG aioBnong Tou Puxpou, Tou BepPou, TNG APNG, TNG TTIEONS Kal TEAIKA TNG KIVNTIKAG A&IToupyiag

/ . ¢ 1 ; > YoarodiaAutéTnTa
H xapnAr udaTtodiaAuToTnTa 0dNYEI 0€ KATAKPMUVION TWV BACEWY GTOUG I0TOUG,

ME aTTOoTEAECUA va PNV €ival duvaTov TO JOPIO TOU PAPPAKOU VA PTACEI OTO ONEIO
OpAONG O€ IKAVEG OUYKEVTPWOEIG

[MOAAEG QOPEG N ENPAVION EPEBICTIKOTNTAG ATTO TOTTIKA AvaloOnTIKA PTTOPE va
€¢nNynOsi pe TNV TTPOKAAOUMEVN KaBi(non Twv POPiWV OTOUG I0TOUG : .
- AirodiaAuTtoTnTa |
Ooo peyaAuTepn gival n AITTOSIAAUTOTNTA TOU TOTTIKOU avalobnTikoU TOOO0 €UKOAOTEPN KaBioTaTal N Tpdofacn

OTn VEUPIKA MEUBPAVN Kal N ETTITEUEN avalioBNTIKOU ATTOTEAECOUATOG

H trpokaivn kai n xAwpotrpokaivn ue XaunAr AITTodIoAuTOTNTA TTPETTEI VO XOPNYOUVTAl O OXETIKA MEYAAUTEPES
OUYKEVTPWOEIS (2-3%) o€ oxéon pe avaiodnTikd peyaAuTepng ANITTOdIOAUTOTNTAG (TETPAKAiVN, JTTaTTIBaKaivn Kal €TIdOKAivVN)
(0.25 - 0.50 %)

H Aidokaivn, n pempakaivn kai n pIAoKaivn gival eviidueaes 6oov a@opd Tn AITTodIoAUTOTNTA KOl AEITOUPYOUV

QTTOTEAEOUATIKA OE€ OUYKEVTPWOEIS 2%




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

NMAPAIONTEZ NOY ENMHPEAZOYN TH AIAPKEIA

H ocwoTn emAoyn TNG B€ong 6T1Tou evieTal TO avaioONnTIKO
TexVvIKn eKTENEONG (ZTeAeyiaia, Epmorion)

AVOTOUIKEG TTAPAANQYEG (urrdpyer repirwaon 1o SidAupa

va xopnynBei uakpia amo tnv emdIwWKOuEV Béan)

Oudbg diyepang TwV aoBeVWV Eaptatal amo:

. ., -- Méyeg00og VEUPIKWV IVWV
MukvéTNTa AvaloBnTIKOU

. , -- pH Trepioxng Eyxuong
* Adon avaiodbnTikou

-- ZUxvoTnTa dIEyEPONG VEUPOU
* 2WOTH £€yXuan Tou avaiodnTikou

* "YTapgn ayyelo-ocuoTraoTIKoU
(Ikavornra dpaong¢ ora ayyeia)

+ KatdoTaon 101wV OTToU gvieTal TO avaiodnTikd
H TTapoUCia eyKATEOTAPEVNG AOIPWENG (] PAeypoVAG)

- odnyei oTn peiwon dIdpKEIag TNG avalodnaiag oTTou

- evieTal To avaiodnTikd




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

NMAPATONTEZXZ NOY ENMHPEAZOYN TH AIAPKEIA
} , * O puBpodg Kal 0 BaBuGS TNG AYYEIAKAS aTTOPPAPNONG TTOIKIAEI HETALU TWV
E¢aprarar omo: SIaPAPWV TOTTIKWV aVAITONTIKWY

* O puBpodc atroppdPnong eCaptatal o€ peyaho Babud atd Tnv TPoPodoaia Twv
IOTWV PE aipa

* 0366 xopriynong

* Apdon ot ayyeia
(MpokAnaon ayyeiodiaoToArs) « Meiwvetail n didpkeia Kai To BABo¢ TNG avaigbnaiag, evw n avgnaon Tng

* [MpooBrkn ayyel0o0UOTIOOTIKOU OUYKEVTPWONG TOU avaloBnTIKOU OTO aia PTTOPEI VO TTPOKAAECEI KOl TOEIKES

¢ rG i
* MNapouaia gAeyuovig GVTlﬁpagflg vaumpéoco b i

(ASyw TOTTIKAG UTTELAILIAZ) « Ta TTEPICGOTEPA TOTTIKA QVAIGONTIKG (s céaipeon v Kokaivn) €XOUV
ayYEI00IA0TAATIKEG 1010TNTEG, ME APETO KAIVIKO ATTOTEAEOUA TNV AUENON
TOU pUBUOU aTTOPPOPNOTG TOUG OTN YEVIKH KUKAOQOpPIa

EMIAOI'H KATAAAHAOY T. A
["evIKr KATAOTAON UYEiag aoBevn
Aidpkela K €idog eTEPPAONS
E@appolduevn TeXVIKN
AvaioOnTIKr 10XUG K™ ATTOTEAEOUATIKOTNTA
YTrapén METEYXEIPNTIKOU TTOVOU
To stress odnyei 0€ UTTEPEKKPIOT KATEXOAQUIVWIV

Meiwon Tou dyxoug Tou acBevoug (Bswpouvral UTTdiTIES YIa TTOAAES ETTITTAOKES
ue dnuioupyia KatdAAnAou KAigaTog Kara tn dieéaywyn ¢ TOTTIKAS avaiobnaiac)




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ATTEIOZYZIMAZTIKA

NMAPAIONTEZ NOY ENMHPEAZOYN THN ENITYXIA

YTTapyel d1aQopoTToinan 0To oXAUa TG KEPAARG, aAAG Kal 0TO TTAXOG TOU 00TOU atrd ATouo o€ ATouOo
AUTEG 01 BIaQOPEC gival TTEPIOCOOTEPO PAVEPEC OTNV KATW YVABO (my Uwog Tou éow yvabiaiou TpRuaTog,
€UPOC TOU KAGOOU, TTaX0¢ Tou pAoiwdoug TTETGAou Tou oaTou), WOTOCO TTAPOUOIEG DIOPOPOTTOINCEIG

MTTOPEI Va TTapaTtnpenBouv Kai oTnv dvw yvado

H e@apuoyn oTeAexiaiog avaiodbnaoiag Tpoo@Eépel heyaAuTepn didpKeIa

avaioOnaoiag atrd pia avtioTolxn TOTTIKr) O EUTTOTIOEWS avalioOnaoia

Otav 10 uywpaTikd T6¢o ival XapunAdTeEPO N TOTTIKA OI' EUTTOTIOEWG
avaiodnoia 010 a’K B dvw youio TTpoo@EPEl MIKPOTEPN didpkela dpdong

N aKOPA ATTOTUXAIVEI VA TTPOCQEPEI ETTAPKES BABOG TOTTIKNG avalodnaiag

21NV KATw yvabo, n TOTTIKA OIrEUTTOTIOEWC BEV €ival ATTOTEAECUATIKN
Lingual

OTOUG €VNAIKEG ETTEION TO QAOIWOEG TTETAAO TOU OOTOU Egival TTaxU

\

>

(15% Twv evnAikwv utropei va Exouv AETTTO QAOIWOES TTETAAO TTOU KAVEI

TNV TOTTIKN OI’ EUTTOTICEWCS va Eival ATTOTEAETUQTIKN)




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

IAIOTHTEZ IAANIKOY TOINIKOY ANAIZOHTIKOY

[MARPNG avaiodnaoia xwpic TrpokAnaon BAGRNS
XpOvog Evapeng (uikpos) - AIdpkela (ueyain) - Taxeia dpdon

AvaioBnTIKA 1I0XUG (IkavornTta va 6pa O& XaUNAEC TUYKEVTPWOEIS)

AyYEI00paOTIKOTATA  (ATToTEAcOLQTIKO XWPIC ayyelooUCTIAOTIKO,
aAAG va utropéei va ouvouacorei U’ auro)

Na pnv etrnpeddetal atmro Tn Beppokpacia

Na pnv gival ToéIko K™ TTPOKAAEi AAAEPYIKEG avTIOPACEIG

MpokaAgiTal aTTo:
TO=ZIKOTHTA

Y1repdoooAoyikr avTidpaon
["priyopn amoppdenon
Evdo-ayyeiokn £yxuon

‘Eyxuon o€ ayyeloBpiBeig

N QAEYPAIVOVTEG 1I0TOUG
AouvnBioTa apyog JETABOAIOUOS
(nmarikn BAGBn)

Melwpévn atTékkpion

(veppikr) BAGRN)




- Ta avaigBnTika @dpuaka sival TEAEiwg ou<iv6uva

Kal OTTavia £X0ouV TTIBAVEG TTAPEVEPYEIES
Moudiaoua TG YAwooag

Tpé€PouAo
NauTia

MeTaAAIK yeuon oTo OTOMO

* Y1repdoooAOYIKA
ANEI'IIOYM HTEZ ANTIAPAZEIZ ]

* AAN\epyIKN

* MdAuvon

| EAETXOZ OYEIITON

Huepounvia Afgewg
Alauyeia avalodnTikou dIaAUUOTOG

ANAQyN XpWHATOG

Y1rapén euooalidag (> 2mm)

YTapgn pwypng




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

NMAAAIOTEPA

* Xprion GAAwvV oucoiwv - AAKQOAEC (Bev{UuAiki aAkooAn, @aivoin k.a.)

‘Exouv TOTTIKA avaiodnTikh dpaon,
aAAG O€ xpnoiyoTtroloUuvTal CHPEPA

AOYW KATAOTPOYPNG TWV I0TWV

NEQTEPA

PapuaKeUTIKEG OUTiEG TTOU dPOUV OTN VEUPIKI iva
avaoTEANOVTAG TTPOCWPIVA TN OIEYEPTIUOTNTA

KI QyWYINOTNTA OTNV TTEPIOXN TTOU £QapuolovTal

H ekAekTIKI) dpAON €ival TEAEIWG AVTIOTPETTTH

(Metd tnv mdpodo xpovou emavépxeTal N AEIToupyIKOTHTA

NS VEUPIKAS ivag Xwpic ixvo¢ 10ToAoyIikis BAGLNS)



. Eotépeg BevloikoU o&éog:

Kokaivn

Tetpakaivn (Tetracaine)
BouTtakaivn
Bevdokaivn

ECuAkaivn
MITepoKaivn

Il. EoTépeg TTAPA-QAUIVO-
Bev{oikou o&éog.
* Mpokaivn (Novocaine)

« XAwpotrpokdivn (Nesacaine)
* [Mpotrogukaivn (Ravocaine)

TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

ANEPYIKEG
avTIOPACEIG

ApacTIKOTEPN

Mrtropei va TTpooTebei adpevalivn
(1/100.000, 1/200.000) yia va TTPOKANBEi
QayyEIOOUOTOAN KAl VO ATTOQPEUXOET

n emavamoppoPnon

Ai1dokaivn (Xylocaine)
MemiBakaivn (Carbocaine)
BoutmiBakaivn (Marcaine)
[MpiAokaivn (Citanest)
ETidokaivn (Duranest)

ApTikaivn (Ultracaine)




- TOIMIKA ANAIZOHTIKA KI ATTEIOZYZNAZTIKA |

OPHAKOKIVNTIK

2€ TTOBAOEIC TOU ATTATOC TTEPIOPICETAI O
MeTapBoAidovral oTo ATTap METABOAIOUOG Kal auEdvovTal Ta eTTiITTeda aTO aija,

ME KivOUVo ep@AVIoNS TOCIKWVY QAIVOUEVWV

oT0 Kapdiayyelakd ouoTnua K 10 KNZ

ATTEKKpION

Ta ve@pd cival Ta KATeEoXNV EKKPITIKA 6pyava yia Ta TOTTIKA avalodnTika Kal Ta
TTPOIOVTA TOU PETABOANIOHUOU TOUG (éva pépog arrd 1 xopnyoUuevn ToooTnTa 10U TOTT. avaiob.
armofaAAerar avaAAoiwTn armo ta veppd kai éapTtdral arro 10 €i00C)

OTtroiadntroTe coBapr] VEQPIKHA diatapaxn £XEl WG ATTOTEAECOHUA PEIWPEVN OTTEKKPIOT TWV
TOTTIKWV avalioOnTIKWYV TTapayovIwy, auénuéva eTTiTreda TOUG OTO Aipa Kal auénuévn
TTOAVOTNTA EJPAVIONG CUCTNUATIKAG TOCIKOTATOG

O1 soTépecg atroBAANOVTAI O€ TTOAU PIKPEG TTOOOTNTEG AVAAAOiIWTOI ETTEIBN UBPOAUOVTAI
OXeOOV TTANPWG OTO TTAAOUQA (17.x. N pokaivn amofdAAeral avairoiwrn ara oUpa)

Ta apidia atroallovral avaAloiwTa o€ peyaAUuTepn avaAoyia aTrd TouG E0TEPEG (Adyw
T0U TTEPICTOTEPO TTOAUTTAOKOU LeTafoAiouou Touc) O TTOO0OTO TTEPITTOU 5-10 % Kal To
utTéAOITTO 90-95 % UTTO POoPPH TTPOIOVTWY PETARBOAICHOU




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

EZTEPIKOY TYNOY

Bpaxeia diapkeia dpadong (Evapén dpdonc 6 pe 10 min - MeraBoAilerar tayurara oto mAdopa)
Xpovog nuioelag wng 6 min

IMpokaAei aAAepyIKEC avTIOPATEIC

MaAaiétepa eupuTatn xpAon - ZANEPA £XEl TTEPIOPICOEI

NACKAINH
(SYAOKAINH)

To Mo diadedopévo avalobnTiko

Taxeia évapén (véoa o€ 3 pe 5 min) .

3M ESPE
Ubistesin®
("‘"‘hn-.‘l""

Xpovog nuiogiag (wng 90 min [ e

Jd4%:

IkavoTtroinTikr diIdpKeIa avalobnoiag (As diapkei mavw amé 1,5 h)

ATTEKKpION KaTd 75% e Ta oupa

(2€ VEQPIKN QVETTAPKEIA KIVOUVOS UTTEPOOTOAOYIKNC avTidpaong)

loxUg kal TogIkOTNTA OITTAGCIA ATTO TTPOKAIVN

2TTavia aAAepYIKA avTidpaon Kal JOvo GTO ouvTNPNTIKO

) ) Xopnyeitar AdpevaAivn
* AYYEIO-OI00TOATIKA SpGon (1/100.000 7 1/200.000)




Eivail 8100£01un o€ 2 popPEG
yla ETTIQAVEIOKN avaiodnoia

TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

NAOKAINH

359 " .
Xylocaine @ade
( Ointment / en pomm:
— docaine ontment, 127 use

(SYAOKAINH)

* Bdon pe @rwyn d1IaAUTOTNTA OTO VEPO Kal
ME ouykévTpwon 5%, 10%, 15% kai 20%

* € UBATOBIOAUTO . BIGAUa CUYKEVTPWONG 2%

* To d1dAupa 5%, 10% kai 15%, eival dlaBEoIo PE
Hop®r) aTrpél Kal TCEA kai To didAupa 20% pe popen
EMOEPATOC




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

AI'TEIO-AIAZTAATIKH APAzZH

TOMNIKA ANAIZOHTIKA MeiovekTApaTO

ayye1001a0TOARG

* To TOTTIKG avaloBnTIKO ATTOPOKPUVETAI YPAYOoPa aTrd
TNV ETTiPAxN TTEPIOXNA KAl JEIWVETAI O XPOVOGS dpAONG

KQl ATTOTEAECUATIKOTATAS TOU

* Mg Tnv Taxeia €i00d6 Tou OTNV KUKAOYOpPIQ (uwnAa
errimeda oo mAdoua) UTTAPXEN KivOUVOog EKONAWONG

UTTEP-O0COAOYIKNAG avTidpaong

* Augnuévog puBudg atmoppdPnong oTo aiua,

ME aTTOTEAEO A TaXEia aTTOuAKpUVON

» Mtmopei va uttdpéel auénuévn aipoppayia otnv
TTEPIOXN £YXUONG (AGyw TS ayyelodiaoToANCS)

Mapdraon didpkelag avaiobnaoiag
ME AYYEIOOUOTTAOTIKO




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ATTEIOZYSMAZTIKA
AINNEI O =2 2] WA I A

Eival apuaka 1Tou TpooTiBevral 0To dIGAUPa Tou TOTTIKOU avaioOnTikou yia va TTPOKOAECOUV

ayy£I00UOTIOC0T KOl VO JEIOOUV JE QUTOV TOV TPOTIO TNV aTtoppd@nan Tou JIGAUUATOC TOU T. O.

Meiwon TNg pong Tou aipaTog aTn B€on £€yxuong Tou TOTTIKOU avaloBnTikou Adyw ayyeioouoTraong
EmBpdaduvon Tng ammoppd@nong Tou avaiodnTikou Kal PEiwon Twv ETTITTEOWV TOU OTO diud
Meiwon Tou KIvOUVOU TOEIKOTNTAG ATTO TO T.d. AOYW TWV PEIWPEVWY ETTITTEDWYV TOU OTO Aiud

AUEnon Aoyw HEIwPEVNGS aTTOPPOPNONG TOU XPOVOU TTAPANOVAG TOU TOTTIKOU avaliodnTikou oTn Béon
€yxuong, e atToTéEAETUa TNV augnon TnG dIAPKEIOG dPAONG TWV TTEPICCOTEPWYV TOTTIKWY AVAIoONTIKWY

Meiwon TNG aigoppayiag oTnv TTEPIOXN £€yXUong Ke dnuioupyia evog AlyOTEPO alpoppayikou TTediou o€
MIO XEIPOUPYIKK ETTEURAON

OAa 10 TOTTIKA avalodnTIKA eyXEOUEVA TTPOKAAOUV KATTOI0U BaBuoU ayyelodliaoToAr, o BaBuog
TNG OTTOIOG KUMAIVETAI OTTO ONUAVTIKOG (mpokdivn) Ewg EAAXIOTOG (mpiAokadivn, uempBakaivn), EVW
pOAo TTaiCel kal n B€on £yxuong

MeTd TV £€yXuon TOU TOTTIKOU avaloBnTIKOU OTOUG I0TOUG TA AIOPOPa ayyeia TG TTEPIOXNS
€yxuong OI00TEANOVTAI, UE OUVETTEIO V' AUEAVETAI N ATTOPPOPNCN TOU QAPUAKOU

AUENoN Twv emITTEdWY TOU aAvaloONTIKOU OTO Qipa (auénuévog Kivouvog ToéIkoTnTag)

2UVETTEIEG

Meiwon Tou BaBoug Kai TNG dIAPKEIAG TOU avaloBnNTIKOU aTTOTEAECOUATOG
AOyw Taxeiag diaxuong Tou PAPUAKOU ATTO TNV TTEPIOXH £YXUONG




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

Me Tn XpAon ayyEIooUCTIAOTIKOU (0€ ouvOuaoo JE Ta TOTTIKA avaiaoBnTIKA)

ETMTUYXAVETAI ETTIBPABUVON TNG ATTOPPOPNONG TOU TOTTIKOU avaloOnTIKOU

ME ETTAKOAOUBO TNV TTapdTach TNG dIAPKEIAG TNG avaliodnaoiag

HE QYYEIOOUOTIAOTIKO

— —
'\

e
, MOAQIKN) GVQlOGI‘]OF i, T
Ny
o
e, 9

avalodnoia HaAbakwy 1oTwv

XWPIG ayyEI00UOTIA0TIKO

%%
L
B
]
<]
>
o
v
o}
D
e}
Q

Siapkela avalodnoiag
« EAaxioTotroinon 1mooooTou TOTTIKOU aval
TO OTTOIO EI0EPXETAI OTN CUCTNPATIKA KUKAOPOpPIa

* H éyyxuon mrpétrel va yivetal BpadEéwg
(ouviotwpevn taxurnta 1ml / 30 sec mrepitrou)




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ATTEIOZYZMAZTIKA |

Ta ayyelooUOTTIOOTIKG 0€ CUVOUAOHNO UE TA TOTTIKA
avaiocOnTIKG XpnOoIKNOTTOIoUVTal WOTE VA

QAVTIPPOTINOOUV TNV AYYEIOdIAOTAATIKI) TOUG dpAcn

MpokaAoUv ayyelooUuoTTao TWV AIJOPOPWV
QAYYEIWV KI ETTOPEVWG PEIWON TNG AIMATIKAG PONG

Kal TTapdaTaon NG avaiodnTikAg dpdong

* Ta TTEPIOOOTEPA AYYEIOOUOTIAOTIKA TTOU oUVDUAdovTal PE Ta

TOTTIKA avaiodnTIKA €ival XNUIKA avaAoya rj oxedov Ouola Pe

Toug veupodiaBIBaaTéG Tou cupTraer]TlKou VEUPIKOU cuoTnuaTog

* H dpdon Tou ayyelouoTTaoTIKOU Eival OUOIa JE EKEIVN TTOU TTPOKAAELITAI
atro TN dIEYEPON TWV AdPEVEPYIKWYV ATTOANEEWV KAl YI' QUTO QVOPEPETAI
KAl oav CUPTTAONTIKOMIMNTIKO 1 adpEeVEPYIKO PAPHAKO
* Q¢ TTPOOPON OUTIa TWV CUMTTABNTIKOMIUNTIKWY QAPPAKWY BewpEeiTal N @aivul-aiBul-apivn

Xnpikn dopn
OYYEIOOUOTTACTIKWV (rrou arroreAgital amro éva BevEevikO OAKTUAIO Kail id alBUAQuUIVIKN TTAEUPIKH) AAuCO)

* Mg UTTOKOTAOTACEIG OTO POPIO TTPOKUTITOUV Ol KATEXOAAMIVEG
(ovouadlovrai 101 yiati Exouv OTO UOPIO TOUC TOV OAKTUAIO TNS KATEXOANC)




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ATTEIOZYZMAZTIKA

To stress wg anon)\scpa giTe YUXIKAG eTIRApUVONG 1 TTévou 6|£v£|ps| TO HUEAS TwV

ETTIVEQPIBILWV, O OTTOIOC TIAPAYE! TIC KATEXOAAMIVEC ETTIVEQPIVI KAl VOPETTIVEQPIV

Mrtropei va BonBroel To CWPa VA AVTILETWTTIOE! PIa EKTOKTN KOTAOTACH TTPOCQEPOVTAG TOU

TNV €ETPA dUVANN KI EVEPYEIQ TTOU XPEIACETAI VIO va avTaTTeEEEABEI, AANG PTTOPEI Kal va TO
KATOOTPEWEI -

Akdua Kal gia ouvtoun culATnon W’ éva aoBevr) oTov OTToi0 Tou nTEiTal VO
TTEPIYPAWYEI (17.%. 70 0doVTIATPIKO TOU TTPOLANUa) €iVOl APKETA YIA V' QUENOEI TN
OUOTOAIKN Kai TN SI0CTOAIKK TOU TTiEDN

H a1tAf odovTiaTpikr Bepatreia pouTivag Xwpic avaiodnaoia audvel Tn OUCTOAIKNA
Kal TN OIACTOAIKN TTiECN, EVW OTAV YiVETAI TOTTIKI avalocOnoia Taparnpeital yévo
MIa TTapodIKr augnon oTnV apTNPIaKK TTiEcn Katd Tn dIGPKEIQ Xopriynong tng
avaiodnoiag, TNV oTToia AKOAOUBEI PEiwoN AUECWS META TNV APAiIpECN TNG
BeAévag (n ammAn €€nynon yiari n mieon auéaverar anUAvVTIKA EXEl va KAVE UE TNV
evéoyevn aﬂeAeueepwon Karexo/\au/vwv)




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ATTEIOZYZMAZTIKA

UYKEVTPWON AYYELOCUCTIOOTIKW

OL TUKVOTNTEG TWV OLYYELOCUOTIOOTLKWV 0TO StaAUpato

TUKWV avaloOntikwyv avadEpovtol wg Aoyog (m.x. 1:1000)

1:10000 =1/10 mg/ml= 0,1 mg/ml = 100 pg/ml

1:25000 = 1/25 mg/ml= 0,04 mg/ml = 40 pg/ml
1:1000 onu

1 gr (1000 rng) eyyzroovonaotioy oz 1000 ml dwilvone

AnA. o éwdAvpa 1:1000 nepiéxer 1 mg ayyeloouonaoctikol / ml

LY YELOGUUTLLTTlicol) Yicl UYLEe

uict guyedola:
Emwvepivn 0,2 i1 .. Nopermveppivn 0,32 i1

Jtnv eAaxLotn Suvatr CUYKEVTPWON YL TOV EAEYXO TOU TTOVOU
MEYLOTEC ETUTPETTEG CUYKEVIPWOELG: emivedpivn 1:50000,
vopermvedpivn 1:30000

JTNV KAWLKA Ttpaén: n vopemvedpivn Sev MPEMEL va XpnoLUOToLELTaL
kKaBoAou kal n envedpivn og cuykevipwoelc 1:100000 r; 1:80000

drroLlo




TOFIIKA ANAIZOHTIKA KI ATTEIOZYZMAZTIKA ‘

EmTuyxdavetal eAATTWon KivOUvou TOEIKNG avTidopaong Aoyw

Bpaéslag £10600uU Tou avaiodnTIKoU aTnV KUK)\ocpopla

Ar]Lpr] Tr)\r]poug IOTPIKOU KI 050VTIGTpIKOU IOTOPIKOU
2UVEVVONON 0dOVTIATPOU Kal BepaTTovTa
1aTPoU yia TBavr) aAAnAeTTIOpacHn ToUu
QYYEIOOUOTTOOTIKOU YE QAPPOAKA TTOU

) AapBavel o aoBevAg
AvTIUTTEPTATIKA

ddppaka Bepatreiog TOU oaKXapwdoug dlaBriTn )
AAANnAcTTidpaon

Oppoveg Bupeoeidoug

AVTIKOTABAITTTIKA

AVTIYUXWOIKA (kKAaooika)

B-adpevePYIKOi ATTOKAEIOTEG

Kokkaivn

* To €id0¢ Kal TNV CUYKEVTPWON TOU OTO avalioodnTiko
To&ikoTnTA * Tnv moodtnTa X0Prynong
£CaPTATAI OTTO ; * Tnv 000 Kail TNV TaxuTNTa £YXUong
"evikn) uyeia Kal nAikia Tou acBevn)




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

AcBeveic pe aptnplakn nieon mavw amd 180 mmHg n cuoTtoALkn 1 LeEyaAUTEPN

ano 115 mmHg n dtaotoAkn
(Mpémet va Sextouv Lovo enteiyovoa odovtiatpikn depamneio uexptL va puduLoTel To peilov
LATPLKO TTPOBANUQ TOU aipopa Ttnv aptnpLlakn mieon)

AcBevelc pe coBapo kapdlayyelako voonua N mpoodato Eudpaypo Tou puokapdiou
N eYKEPAALKO ALlyOTEPO ATTO 2 UNAVEC
(O1 aoBeveic mou Eyouv umooTel Euppayua Exouv Tov Kivéuvo UTTOTPOTTNC UE idavotnta
27% touc¢ mpwtouc¢ UNVveg, 11% uetaV Tpitou Kal EKTOU URva Kat n midavoTnTo MEPTEL KATW
oo 1o 6% UETA TOV EKTO Unva)

AcBeveic pe ouxva otnOayxKA EMELCOSLA TWV OTMOLWY TAL CUMTTTWHATA auEdvouv o€ coBapotnta

AcBeveic pe un eAeyxopeva papuakeUTIKA KapSLOKEC appubpieg

AoBeveig pue umepBupeoelSLoPO f/Kat pe pn eleyxopevo StaBntn

AoBeveig mou AapBavouv avaotoleic MAO, TPLKUKALKA avTIKATABOAUTTIKA Kol dpovoBelaliveg



TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

* Ta ayy€I0oUCTIACTIKA GAPHUAKA OPOUV EITE APECO OTOUG ABPEVEPYIKOUG UTTODOXEIG,

€iTe EPUECa EKAUOVTOG qusxo)\aplvsg QTTO TIG VEUPIKES ATTOAAEEIS 1 |J'ITOp£I va €XOUV WIKTH dpdon

» O1 adpevePYIKOi UTTOOOXEIC TTOU BpiokovTal OTa TEAIKA

auTtovopa épyava, dlakpivovtal o€ a’ Kal B’ uTTodoXEig

» O1 o’ utrodOoXEIG cival DIEYEPTIKOI (OnA. kard tnv oUvdean Toug

UE TIC KATEXOAQUIVEC TTPOKAAOUVTAI SIEYEPTIKG QAIVOUEVQ) O1 Aeiroupyieg Trou TpokaAouv eival
N ayyeloouoTraon, N Hudpiaacn Kai n

EVTEPIKN XAAaon

Apdon PEow TwV o’ UTTODOXEWV €XOUV N VOP-adpevaAivn, n @AIVUAEQpPIVN

Kal N pseof,qpsvn (Z€ mIKpS Babuo dpa kal N adpevaAivn)

* O1 B’ utrodoXEig cival KUPIWG aVAOTAATIKOI (OnAadn kard v oUvOEar ToUS LE TIC

KaTeEXOAQUIVESC TTPOKAAOUVTAI QVAOTAATIKES EVEPYEIEC - €QiPETN OI UTTOOOXEIC TOU JUOKAPOIoU)

O1 AsiToupyieg TTou TTPOKAAOUV Eival
N ayyeiodiaoToAr, N BPoyx0odIaoToAR

Kal N EVTEPIKN XAAaon
Apdon HEow Twv B’ UTTOdOXEWV £XOUV N adpevaAivn Kal N 1I00TTPOTEPEVOAN




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

MTTOpEI VO TTPOKOAEDEI :
e ZAAn

QxpoétnTa

Avnouyia

YmEptaon

Taxukapdia <5 mag/ml

* NeupikétnTa — Avnouxia
* ZAaAn — Aucapbpia

* Alywdia yAwooag

Kapdiaknl avakoTh

5—-7mg/ml

* ATTOTTPOCAVATOAIOUOG
* AKOUOTIKEG — OTTTIKEG DlaTapaXES

>5—7mg/ml
* Toviko-KAOVIKOi oTTao oI

« Amvoia
* Ymepdiéyepon KNZ (Apxikd)
* Kwua




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

Evdoyeveig KATEXOAAMIVEG:

* ZUNTTOONTIKOMIMNTIKA @APMAKO XWPIG J
» GaivuAeppivn
mmmemssmsnn

KATEXOAIKO TTUPRVA OTO HOPIO TOUG:

* ApgeTapivn

-+ MeBapeTapivn

* AYYEIOTTPECTIVN (1] aVTIOIOUPNTIKI) OPLOVI)

Kal TO OUVOETIKG TNG TTapdywyo




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

2€ TuXaia evOoOQAERIa Xoprynon
TTPOKOAEI aUENON TNG OUCTOAIKNS
Emiveppivn OPTNPIaKAG TTiEONG YE auénon Tou
(1:200000) kKapdiakoU pubuou (tayxukapdia)
Nop-adpevaAivn (1:100000) .. g

AeBovopdeppivn (1:30000)

YopoxAwpikn Paivuleppivn

2€ TUXaia evOOQPAERIO Xopriynon TTPOKOAEI
augnon TNG apTNPIAKNG TTiEONG (OUCTOAIKNG
TPIKUKAIKA avTIKATaBAITITIKA, avaoToAeic MAO) K~ SI00TOAIKAC) PE UEiwon Tou KapdIakoU
pubuou (avravakAaoTikh Bpadukapdia)

QeAutTpEOTiVN (UTTEPBUPEOEIBIONO,

Ayyelotrpeoacivn (1:20000)

PsAumrpeooaivn | OKTaTTpECTiVN :
Eival ouvBeTikd TTapdywyo TNG ayyelompeaaivng
(Baoompeooivnc)

* [loAU apaiég (1/200.000, 1/100.000)

* [la éviovn ayyelooUuoTTaon XPnNOIKMOTToIouUVTal
TTUKVOTEPA dlaAUpaTa (1/80.000, 1/50.000)




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

* H vopadpevaAivn kai n adpevaAlivn

€ival Ta KUPIOTEPO CUMTTOOOMIMNTIKA

Kal dpouVv W €¢AG:

* Otav eviovTal TOTTIKA TTPOKAAOUV AYYEIOOUOTOA (101077 Ta TTOU [IaC XPEIGLETal
aTnVv TOTTIKN avaiobnaia),

evw OTaV Xopnyouvtal evOOAYYEIOKA (yeyovoc mou pmropel va oupBel kara AaBoc
. KaTd TNV £YXUCH TOU QApPUAKOU OTnV TOTTIKH avaiofnaoia),

TOTE N OUVOAIKA avTidpaon e¢apTtaTal atmrd Tnv 600N Kal To pubuod xopriynong

* H ev Adyw avTtidpaon a@opd oT1o Kapdiayyeiokd cuoTnua

(010 OT1T0I0 KUPIWGS ETTIOPOUV Kal QTTO TO OTTOIO UTTOPEI va
H adpevalAivn gival TO KUPIOTEPO Kal

ITPOKUWEI OUNTITWATOAOYIa Kai TTPOBANuUQ)
OUXVOTEPA XPNOIKMOTTOIOUNEVO

* Alfyepon Twv a- , B- UTTOBOXEWV
» AiGdAupa 1: 50000, 80000, 100000, 200000

* 2¢& KapdIaKr aveTtdpkela 2 - 4 @UOIYYEG

(1/100.000, 1/200.000)




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

Eival opudvn Tou pueAou Twv ETTIVEPPIdIWV
(aAAG kai TTapayerar GUVOETIKQ)

Muokdpdio: Au¢avetal o Kapdlakdg pubBuds Kal To £py0 TNG KapdIag

ZUGTnleag Spaceig ZTetpawmeg apTnPiES: I‘Ipom)\el OlI00TOAN TV cTscpavmlwv ayyslwv

augdvovTag Tn Por| TOU QiJOTOG TWVY AyYEIWY

AvaTtrveuoTiké ouoTnpa: H emveppivn SIa0TEAAEI BPAOTIKA TIG AgiEg
MUIKEG iVEG TWV BpoyXIoAiwv

K.N.Z.:. Z¢ BepatreuTikéG 06aeIg Oev dpa DIEYEPTIKA (cuuBaiver uovo orav
xopnynBei urrepBoAikry d6on)

H emive@pivn aufdvel Tnv katavaAwaorn ofuyovou o€ OAOUG TOUG I0TOUG

n, Octapressin
Aev €xel dueon dpdcon 010 HUOKAPDIO Kal BeV TTPOKAAEI KOPDIOKES appubuieg

Mrtropei va xopnynBei pe ac@daAeia o€ KapdIoTTabeic Kal EI0IKA 0€ OCOUG EXOUV
IoXaIgia Tou puokapdiou, o€ UTTEPBUPEOEIDIKOUC a0BEVEIC Kal 0€ auToUg TTou
AapBdavouv avaoTtoAgig TNG MAO 1) TPIKUKAIKG avTIKATABAITTTIKA.

‘Exel avTI®IoupnTIKEG KAl OEUTOKIKEG OPATEIC (avTEVOEIEN yia XpHon 08 EyKUOUC)

O1 ouoTnuaTIkEG avTIdOPAOEIC OTN PEAUTTPECTIVN ival EAAXIOTEG




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

. Ma 6Aoug Toug aoBeveic (1Iiaitspa og auTous TTou Exouv TTpoBAAuaTa uyeiag)
 Ta OPEAN Kal Ol KivOUVOI TOU AyYEIOOUCTIOOTIKOU 0TO dIGAUMA TOU avaioonTikou,
TTPETTEl va uyidovTal EvavTl TWV OKETWVY OIOAUUATWY

Aildpkela odovTIATPIKAG Epyaciag

H TpooBnkn Tou ayyEl0ouUGTIACTIKOU 0TO SIGAUMA ToU T.a., augdvel Tn didpKeia Kal To BABog

TNG TTOAQIKNG avaioOnaoiag Kal TNG avalodnoiag Twv HAAOKWY 10TWV
(TT.X. VW N TTOAQIKN Kal 00TIKH avaioOnaoia ue okérn Aidokaivn 2%, diapkei mepitrou 10 min,
UE TNV TTPOaOnNkn aro didAuua Tou avaiobntikou emiveppivng 1:50000, 1:80000, 1:100000 ry 1:200000
auvéaveral mepitrou Kara 60 min)
e




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

| Ymépraon

* Meiwpévn moodTnTa
+ Xwpi¢ ayyeloouaTIAaTIKO » Oy stress
* Oyx1 mévog I * Oxi ﬂévog_____

- ZTnOdayxn AyXOAUTIKO EykupooUvn

MuoxaAapwTIKO

YTIVWTIKO * [lpoocoxn oTn Xopnyouuevn
TTOooOTNTA

» Oy stress

* BaBpiaia eyxuon AVTIOTTAOMIKO

» Xopriynon NeEUICTIKOU TIPIV (G1épxeTal Tov TTAaKOUVTQ)
(dragemrdun 5mgq)

HtraTiki averrdpkeia -

2akxapwdng diafATNGg

Ne@ppIkn aveTTdpKeIa

* [MpotipydaTal N vop-adpevaAivn ’ '
(n adpevalivn mpoKaAei * Mpogoxn ot docoAoyia
auénan oakxapou) + Mikprj TroodTnTa

(6¢ yiverar T0éIkO)




TOMIKA ANAIZOHTIKA KI ArTEIOZYZMAZTIKA

Kapdiakr avetrdpkeia Y1repBUPEOEIBIONOS

Y1roOupeoIdiouo
- ATTOQUYH UTITIAE BEONC P Hog

* poooxrn oTn doocoAoyia Xwpic adpevahivn (mpokalei

* AyyEIOOUCTIAOTIKO ; AppPUBHIa K TaXUOGUYHia)

MoooTnTa PEXPI 2 PUOIYYES

AppubBpicg

« ATTOQUYN XProng ayyeioouoTIaoTIKOU AVTIKOTOUOAITTTIKG
* Meiwpévn doéon
» Xwpi¢ ayyeIoouOoTTAOTIKO

®EAYMNPEZZINH (KivBUVOS UTTEQTATIKIG KOIOTNS)

BaABiBormrddsia WG AYYEIOOUCTIAOTIKG

» [Npoooxn otn docoAoyia A - 5166
» ExTipynon kard mrepitTwon IHoppayikn olabean

* ATToQuyn oTeAexiaiag
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